Aprilisban kezdédhet a megyei utak katylzasa

Tartani fogjak az utemet

Az idei tél igazan enyhe és csapadékmentes, vagy inkabb ho-
mentes, az utkarbantartoknak nem kellett sok havat eltaka-
ritaniuk, de azért folyamatosan készenlétben alltak és
csliszasgatlé anyagot szortak az éjszakai fagyok miatt. Még
nincs vége a télnek, havazasra még lehet szamitani, de a ta-
vasz kozeledtével inkabb a tonkrement utak katyuzasara kell
késziilni. A megyei utak karbantartasardél Lukacs Katalin, a
Maros Megyei Tanacs sajtofelelose tajékoztatott.

Mezey Sarolta

Foté: Vajda Gyorgy (archiv)

3,6 milli6 lej a megyei utak téli karbantartasara

— A megyei utak karbantartdsi munkalataira a téli szezonban
3.635.053 lejt koltott a Maros Megyei Tanacs. A héeltakaritasért és
a megyei utak takaritasaért felelds cégek novemberben és decem-
berben mintegy 7412 tonna cstiszasgatlo anyagot szortak szét az uta-
kon. A megyei tanacs harom céggel kotott szerzodést hoeltakaritasra
a megye hét dvezetében. Szaszrégen kornyékén a Silara Salib Kft.,
Segesvar kornyékén a Felix EM Kft. végzi a szolgaltatast.

(Folytatas a 4. oldalon)

A nyugtato
és serkentd
thai masszazs

A massz@r az energiavonalak mentén
levé akupunkturas pontok nyoméasa-
val, valamint nyujtassal, huzéssal oldja
az izmok merevségét, a stressz
okozta feszliltséget, ezaltal biztositva
a szabad energiaaramlast, a szervezet
méregtelenitését és egy sor betegség
megel6zését.

9.

Az Inka Osvenyen
a Machu Picchuhoz

Veress Zsombor segesvari gyogysze-
rész eldadasarol tudositottunk, ame-
lyet a Nyugdijas Orvosok és Gydgy-
szerészek Klubjaban tartott az inkak
foldjén tett utjarol. Mivel ennek 6 célja
a vilag egyik legcsodalatosabb fek-
vésli romvarosahoz vezetd Inka 6s-
vény bejarasa volt, megkeértiik, hogy
élményeirél  maga szamoljon be.

6.

,Uiramegreformalt”
egéeszseqlgy

Antalfi Imola

A szerdan megbuktatott Orban-kormany kedden, egy nappal a

bizalmatlansagi inditvanyrol szolo parlamenti szavazas elott,
immar sokadszorra ,,megreformalta’ a 95-6s egészségiigyi reform-
torvényt. Az ellenzok daltal csak egészségprivatizacionak nevezett
rendelet lényege, hogy — néhany kivételtdl eltekintve — az orszagos
egészsegiigyl programok finanszirozasa egységesen torténjen az
allami, illetve a magan ellatorendszerben. A volt kormanyképvise-
16k azt allitottak, az intézkedés noveli a betegek hoz s
latashoz, illetve megsziinteti a diszkrimindciot az allami és a
maganszektor kozott, ,, lehetévé téve a pdciensek szamara, hogy
mindségi szolgaltatasokban legyen résziik a hozzajuk legkozelebb
esé korhazban . A miniszterelnoki hivatal volt kancellariavezetdje
szerint viszont csupan két orszagos egészsegiigyi programrol van
sz0: az infarktust és az agyverzeést szenvedett betegek kezelését biz-
tositokrol. Mas kormanyképviseld pedig arrol beszélt, hogy lehe-
toséget teremtenek a ,,valsagos” dllapotban levé pdcienseknek
arra, hogy eldontsék, allami vagy magankorhdzban akarjak-e ke-
zeltetni magukat, az dallami egészségiigyi programokhoz tartozo be-
tegsegek kezelési koltségeit pedig az orszagos egészségbiztosito
pénztar fizeti.
(Folytatas a 3. oldalon)
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A Nap kel nana.
7 o6ra 40 perckor, TODOR: a Teodorbol keletke-
lenyugszik zett, a latinos Theodorus rovi-

17 6ra 34 perckor.

Ma DOROTTYA és DORA,
holnap TODOR és ROMEO

Az év 37. napja, d?'ilésével, jelentése:  Isten
hatravan 329 nap. ajandéka.
VALUTAARFOLYAM

IDOJARAS

BNR - 2020. februar 5.

Havazas lehetséges 1EUR 4,7768
Homérséklet: 1USD 4,3347
0 Y
max. 1°C ’ - 100 HUF 1,4223
min. -3°C e
1 g ARANY 216,3134

ELOFIZETES A SZERKESITOSEGBEN IS!

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,

2. emelet, 57-es iroda. Borbély Erné, naponta 8-14 éra
kozott, szombat — vasarnap zarva.

Tel. 0742-828-64

Megyei hirek

A Notre-Dame a Kulturpalotaban

A Maros Megyei Muzeum — Mivészeti Mizeum szervezé-
sében februar 6-an, ma délutan 5 ératdl a Kulturpalota jobb
szarnyanak Il. emeletén bemutatasra kertl Aurel Popp
(1879-1960) Notre-Dame cimi festménye, az intézmény
2019-es mitargyvasarlasainak legjelentésebb képzémivé-
szeti alkotasa. Az esemény hazigazdai: Sods Zoltan muze-
umigazgatd, Cora Fodor mivészettdérténész, Dumitru
Pacuraru ird, Ujsagird, Oana Mirabela Pacurar képzém-
vész, kurator, designer. Bemutatasra kertl még Aurel Popp
parizsi id6szakanak vazlatflizete és Aurel Ciupéval (1900—
1988), a Marosvasarhelyi Képtar 1932—1940 koz6tti gond-
nokaval folytatott levelezése, valamint néhany rendkivil
érdekes dokumentum a mivész alkotasairol. A festmény
aprilis 19-ig lathaté az Erdély festészete a két vilaghaboru
koz6tt ciml idészaki kiallitason. A tarlat keddtdl vasarnapig
9-16 ora kozott latogathato.

EMTER-verseny a Sapientian

Méarcius 28-an a Sapientia EMTE Marosvasarhelyi Kara
ismét megszervezi az EMTER matematika-, informatika-,
fizikaversenyt, amely Xl. és XII. osztalyos diakoknak szol.
A dijazottak 10-es jeggyel felvételt nyernek a Sapientia
EMTE Marosvasarhelyi Karanak barmelyik real szakara: in-
formatika, szamitastechnika, automatika és alkalmazott in-
formatika, gépészmérndki, mechatronika, infokom-
munikacios haldzatok és rendszerek (tavkozlés), érettségi
atlagtol fuggetlenil. A sikeres érettségi azonban feltétel.
Amennyiben 7-es jegy felett teljesitenek, a versenyen szer-
zett eredménnyel kivalthato a felvételi jegy 75%-0s kompo-
nense (a 2020-as felvételi jegy Osszetétele: 25% érettségi
atlag vagy matek/info/fizika érettségi jegy; 75% irasbeli fel-
vételi vizsgajegy matekbdl/infobdl/fizikabdl). A verseny te-
matikdja, a mintatételek, valamint a verseny leirdsa az
emter.ms.sapientia.ro. oldalon elérhetd.

A betegek vilagnapja

A Maltai Szeretetszolgalat a betegek vildgnapja alkalmabal
februar 11-én linnepséget szervez a Deus Providebit Haz
Szent Mihaly termében. 10 ératdl szentmisére kerll sor a
Keresztel§ Szent Janos-templomban, ahol felveheté a be-
tegek szentsége, 11 o6ratol pedig a Deus Providebit Hazban
rovid kulturdlis misor lesz, bemutatasra kertul Radvanyi
Hajnal A rodostoi bujdosék cimi révid darabja, és énekel
Orban Tekla. A rendezvény szeretetvendégséggel zarul.

Dichterliebe — A kolto szerelme

E cimmel szervez Magyarorszag Csikszeredai Fékonzula-
tusa és Maros Megye Tanacsa rendkivili kamaraestet a
Kultdrpalota nagytermében februar 9-én, vasarnap 19 érai
kezdettel. El6addk: Szerekovan Janos (tenor, Budapest) és
Székely Attila (zongora, Berlin). Misoron: Robert Schu-
mann: A koltd szerelme, Liszt Ferenc: Zarandokévek (sze-
melvények), Franz Schubert: A szép molnarlany
(szemelvények). Jegyek a Kulturpalota jegypénztaranal
kaphatok.

Hirszerkeszt6: Menyhart Borbala

NEPUJSAG

ONALLD
MARDS MEGYE| NAPILAP
Kiadja az IMPRESS KFT.

FASZERKESZTO: SZERKESZTOSEG: 540015 Marosvasarhely, Diozsa Gydrgy Ot 9. szam, |l emelat. Intermet: www.e-nepujsag.ro E-mail: nepujsagi@e-nepujsag.m
Karacsonyi 2sigmond Telefon: titkarsag: 0265266-780 és telfax 0265/266-270, kizinsegszoigélat 03654 10-440, 0265/266-780. Nyomda: Palating.
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Antalfi Imola Eldfizetés a postahivatalokban, postasoknal és a szerkesziGségben, tel . 0742-828-847.

Benedek Istvan

Gombnyomasos jelzblampak a marosszentgyorgyi orszaguton
Felszereltek, de még nem mikodnek

Miutan decemberben felszerelték a Marosszent-
gyorgyon athalado orszaguton a balesetveszélyes
gyalogatkel6 helyeknél a gombnyomasos jelz6-
lampakat, a napokban tobb olvasdnk is jelezte,
hogy még mindig nem helyezték iizembe o6ket.

Menyhart Borbala

A Marosszentgyorgyon atvezetd forgalmas orszagut 6t
kilométeres szakaszan dsszesen 12 gyalogatjar6 van, ezek
koziil 6tot latott el gombnyomasos jelz6lampaval egy for-
galmi tanulmany alapjan az Orszagos Utligyi [gazgatdsag,
azokat, ahol a legtobb gyalogosgazolas tortént az elmult
években. Gombnyomasos villanyrendért szereltek a tele-
ptilés Marosvasarhely fel6li bejaratatdol mintegy 300 mé-
terre 1év0 atjaréhoz, az 6voda-bdlcsdde épiileténél 1évohdz,
ahol nap mint nap nagyon sok gyerek kel at az uttesten, a
polgarmesteri hivatalnal 1évé atkel6hdz, a kozségkdzpont-
ban a buszmegallé szomszédsdgaban 1év6hoz, valamint az
Allomas és Soskut utcak kozelihez, ahol az utobbi években
tobb halalos baleset is tortént. A nagykdzség polgarmestere,
Sofalvi Szabolcs korabban lapunknak elmondta, évek ota

kérik, mdr a sokat vitatott betonfal felallitisa el6tt is jelez-
ték az Orszagos Utligyi [gazgatdsagnak, hogy a gyalogosok
biztonsaga érdekében villanyrendért kellene szerelni az or-
szagutat atszel6 atjarokhoz, ugyanis nagy a forgalom, sok
az atkeldhely és jelentds a balesetveszEly. Erre alig masfél
honappal ezel6tt, decemberben keriilt sor. A tervek szerint
még az elmult év végéig lizembe kellett volna helyezzék
az 0t villanyrendoért, ellenben a mai napig sem mutikddnek.
A kozségvezeto tigy tudja, tiz nap mulva kapja meg a kivi-
telezd cég az aramszolgaltato vallalattol a sziikséges enge-
délyeket, ¢és ezt kovetden keriilhet majd sor a
gombnyomasos jelzélampak tizembe helyezésére. A pol-
garmester reméli, hogy ezaltal biztonsagosabb lesz a gya-
logoskozlekedés, és elkeriilhetd lesz a baleset, viszont
figyelmeztette a gyalogosokat: miel6tt az uttestre 1épnek,
bizonyosodjanak meg arrdl, hogy nem kozeledik gépkocsi,
még akkor is, ha zoldet mutat nekik a lampa, ugyanis a gép-
kocsivezet6k nincsenek hozzéaszokva ahhoz, hogy jelzo-
lampak vannak itt, és koztudott, hogy a megengedettnél
joval gyorsabban hajtanak, nem szamolnak azzal, hogy at-
jarék vannak a fallal elvalasztott utszakaszon.

Lato Irodalmi Jatékok 107.

Kosztolanyi titkai. Bir6-Balogh Tamas é

Amint azt korabban hirrovatunkban is megjelen-
tettiik, jovo héten ismét sor keriil a marosvasarhe-
lyi Laté szépirodalmi folydirat altal szervezett
ir6-olvaso talalkozéra, a szép és értékes hagyo-
mannya valt Irodalmi Jatékokra — immar a 107.-re.

Kaali Nagy Botond

A soron kovetkez6 eseményt a Latd és a Lector Kiado
szervezi, cime Kosztolanyi titkai. Biro-Balogh Tamds és
Uj Krisztina estje. A szerzékkel — Biro-Balogh Tamas iro-
dalomtorténésszel és Uj Krisztina koltdvel — Codau Anna-
maria fog beszélgetni februar 12-én 17 6ratol a Bernady
Hazban. Az irodalmi esten bemutatjak Biro-Balogh Tamas
két legutobbi kdnyvét, a Hakni c. novellaskotetet (a maros-
vasarhelyi Lector Kiad6 kiadvanya, 2019) és a Ha nem vol-
natok ti. Kosztolanyi Dezs6 utolsd szerelmei cimil, a Jaffa
Kiadoé gondozasaban megjelent tanulmanykotetet. Uj Krisz-
tina versei folyoiratokban, valamint a Szép versek antologi-
asorozatban jelentek meg. Az eseményen az 6 miiveivel is
megismerkedhet a marosvasarhelyi kozonség. A két pro-
zakdtettel kapcsolatosan az alabbiakat irtdk a szervezok.

Hakni. Bir6-Balogh Tamast leginkabb kivald irodalom-
torténészként ismerjiik, pedig palyajat szépirdként kezdte.
Az Egy flizet maganélete és a Nemlétez6 dolgok cimii no-
vellaskotetei utan 15 évvel jelenik meg ) kisprozagyiijte-
ménye — melyben kéziratokba, dedikaciokba botlunk,
Kosztolanyi-hdsokkel, avagy Kosztolanyi-novellak atira-
taival taldlkozunk. Es azzal, hogy az irodalom elsésorban
is jaték. Az irodalomtorténész szigort szeme lehunyva. A
haknizas elkeriilve. Egy valodi ird kacsint ki felénk.

Ha nem volnatok ti. Kosztolanyi Dezsé utolso szerel-
mei. Kosztolanyirdl irtak mar nem egy vaskos monogra-
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fiat, de a hires nyugatos alkotorol kialakult képiinket most
mégis jelentdsen atrajzolhatja néhdny levél. Nemrégiben
ugyanis felbukkant egy jelentds Kosztolanyi-dokumen-
tumegyiittes a kolto életének utolsd szakaszabol. A kéz-
iratok a kolté utolso szerelméhez, Radakovich Maridhoz
kapcsolodnak. A férjezett asszonyhoz irt levelek szerkesz-
tett valtozatai korabban ugyan megjelentek — azonban az
eredetiek és azok, melyeket Maria irt Kosztolanyinak,
még nem. (...) A kutatas egy pontjan azonban kideriilt,
hogy Kosztolanyinak a felesége ¢s Maria mellett volt egy
harmadik kapcsolata is. Ez a rejtélyes viszony husz évig
tartott, tehat kozel annyi ideig, mint a kolté hazassaga
Harmos Ilonaval. Bennfentes szemtanuk véleménye sze-
rint pedig éppen ez a titkos kapcsolat segitett Kosztola-
nyinak tulélni a hazassagban eltoltott éveket. Raadasul
Kosztolanyi egyik legismertebb regényének ihletdje is 6.
Ez a kotet roluk szol, a Kosztolanyit élete végén koriil-
vevd ndkrél. Ha nem lettek volna 6k, Kosztolanyi sem
valt volna azza a kiemelked6 irodalmi nagysagga, akit ma
ismertink.

Az estet a Szépirok Tarsasaga tdmogatja, a szervezok
mindenkit szeretettel varnak.

Izraelben jart az Erdély TV stabja

Izraelben forgatott az elmult héten az Erdélyi Magyar
Televizio stabja, els6sorban a Hitélet miisornak. Az ottani
élményekrdl, felvételekrol, témakrol és a késziild miisorok-
r6l Sajo Norbert miisorvezetd és Kazay Tibor operatér be-

szélnek ma 18.15-t61 a Mozaik musorban, Ambrus Laura
vendégeiként. Késobb, 20 oratdl aktualpolitikai témakat
boncolgat a Mérlegen miisorban Hegediis Csilla RMDSZ-
szovivovel Jakab Orsolya miisorvezetd.

RENDEZVENYEK

Lancok az idoben

Februar 11-én, kedden 18 6ratol a marosvasarhelyi var
kupolatermében mutatjak be Csata Eva pszicholégus
Lancok az idében cimi regényét. A szerzével Sz8cs
Blanka beszélget, meghivott dr. Lukacs Marton Réka
pszichologus. A kényv a Bookman Kiadd gondozasaban
jelent meg.

Dr. Zacher Gabor
Marosvasarhelyen

Betépett almodozék cimmel tébb erdélyi varosban, Ma-
rosvasarhelyen is el6éadast tart februarban dr. Zacher
Gabor népszer(i magyarorszagi toxikoldgus. Vasarhelyen
februar 28-an 19.30-t6l a Maros Mlivészegyduttes termé-
ben hallgathatja meg a k6zdénség legujabb el6adasat,
amelyben a popkultira balvanyainak életén és addikcioin

Hirdatési irodank myitvatartasi rendje: hefft, kedd, szerda, cslitartdk: 8-16 ora, péntek: 8-15 dra, szombat z3ra, vasarnap: 10.30-14.30 dra kozitt.

at mutatja be a tudatmdédositok veszélyes vilagat. Jegyek
a Maros Mivészegyuttes kdvesdombi székhazanak jegy-
pénztaranal valthatdk 16—19 éra kdzott. Telefonszam:
0757-059-594.

XVIIl. nyaradszeredai kertésznap

Februar 29-én, szombaton tartjak a nyaradszeredai m-
veldédési otthonban az immar hagyomanyossé valt ker-
tésznapot. Az eseményre varjak a legkulonfélébb
kertészeti szaporitbanyagot, id6szeri kertészeti, sz61é-
szeti, méhészeti és mezbégazdasagi terméket, kelléket,
kisgépet elballité/forgalmazo cégeket és magantermels-
ket. A kertésznapon gyumolcs-, sz816-, zéldségtermesz-
tési, névényvédelmi és viragkotészeti tanacsadasi
lehet8ség is lesz. A kiallitott targyakon kivil a Mentor
Koényvek Kiado standjan mezdgazdasagi (és nem csak)
témaju kdnyvek kozul valogathatnak/vaséarolhatnak a lato-
gatok. A kiallitéfellletre az igénylést februar 8-t6l 27-ig
varjak a 0748-620 908 telefonszamon.

MUNKATARSAK: Antalfi Imala, Bodolai Gyangyi, Farczadi Atila, Menyhart Borbala, Mazey Samita, Mozes Edith, Kaali Nagy Botond, Magy Miklos Kund,
Magy Szekely ledikd, Magy Tikar (latd), Szer Pakosy Pireska, Vajda Gydrgy. KORREKTURA: Horvath Eva, Kiss Eva.
TORDELES: Makkai Katalin, Makkai Melania, Vajda Gyéngyi

FﬁH[D['-IWEL[fI-: Nagy Melinda. REKLAMMENEDZSER: Borbély Ernd - e=mail: reklam@e-nepujsag.ro, tel. (742-525-647.
REKLAM-LAPTERJESZTES: Madaras Eva Adrenn, telfax: 00-30-{0)265-265-554. APROHIRDETES: Petres Emilia,
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Megbukott a parlamenti voksolason
a Ludovic Orban vezette kormany

Megbukott a Ludovic Orban vezette jobbkozép kor-
many a parlamentben szerdan rendezett bizalmi
szavazason.

Az ellenzéki Szocidldemokrata Part (PSD) és a Romaniai
Magyar Demokrata Szovetség altal beterjesztett bizalmatlan-
sagi inditvanyt 261 képviseld és szenator szavazta meg. A kor-
many megbuktatasahoz a torvényhozok tobbségének
tamogatasara, legalabb 233 voksra volt sziikség.

A PSD ¢és az RMDSZ ily modon megakadalyozta a kétfor-
dulds polgarmester-valasztas bevezetését, amelyet a parla-
menti  vitait  mellézve, ugynevezett  kormanyzati
felelosségvallalassal terjesztett a parlament elé a Nemzeti Li-
beralis Part (PNL) alig harom honapja beiktatott kisebbségi
korménya.

Az RMDSZ becslése szerint a romaniai magyarsag polgar-
mestereinek 20 szazalékat elveszitette volna a kétfordulos
rendszerben, mivel az lehetévé tenné, hogy egy masodik for-
duldban a roman partok dsszefogjanak az elsé kdrben élre ke-
rilt magyar jeldltekkel szemben.

A legtdbb romaniai polgarmesterrel rendelkezé PSD is azért
tiltakozott a kétfordulds rendszer ellen, hogy megkonnyitse
eloljaroinak ujravalasztasat, illetve elkeriilje, hogy a jobboldali
jeloltek a masodik forduloban dsszefogjanak ellene.

A PSD-nek és az RMDSZ-nek eredetileg néhany szavazat
hianyzott a kormanybuktatdshoz. A mérleg nyelvét ismét
Victor Ponta volt kormanyf6 Pro Romania partja billentette
at, akarcsak tavaly oktdberben, Viorica Dancila szocialde-
mokrata kormanyanak bukasakor. Ponta arra hivatkozott,
hogy a parlamentet megkeriild, siirgdsségi rendeletek tucat-
jait elfogado, az egészségiligyet privatizald Orban-kormany

amokfutasat meg kell allitani. Ponta ugyanakkor azzal va-
dolta a reflektorok el6tt egymast tamado PNL-t és PSD-t,
hogy a szinfalak mogott 6sszejatszanak egymassal a kisebb
partok rovasara. Szerinte valdjaban a PNL is csak eljat-
szotta, hogy kétfordulds polgarmester-valasztast akar, a
nagy partoknak valdjaban megfelel a jelenlegi egyfordulds
rendszer.

A korméany bukasa megnyitja az utat az év végén esedékes
parlamenti valasztasok eldre hozasa eldtt. A kormany bukéasa
ezért mind az ellenzéknek, mind a PNL-nek megfelel. A PSD
¢s az RMDSZ megakadalyozta ezzel, hogy bevezessék a két-
fordulds polgarmester-valasztast, a jelenleg példatlan népsze-
riiségnek 6rvendd PNL pedig elérte, hogy megnyissak az utat
az eldre hozott parlamenti valasztasok elétt.

A kozvélemény-kutatasok szerint a PNL — Klaus Iohannis
volt partja — latvanyosan meger6sodott a tavalyi eurdpai par-
lamenti és elndkvalasztas ota, és ezt a szimpdtiat szeretné
minél gyorsabban parlamenti mandatumokra valtani, még mi-
elétt az elkeriilhetetlenné valt megszoritasok miatt csokkenni
kezdene tamogatottsaga.

Ludovic Orban mar januar elején bejelentette: az év végén
esedékes parlamenti valasztasok elére hozasardl allapodott
Klaus Iohannis allamfével. A voksolasokat a majusban vagy
juniusban tartandé dnkormanyzati valasztasok idészakaban
tartandk meg.

Romaniaban akkor lehet feloszlatni a parlamentet és elore
hozott valasztasokat rendezni, ha a kormany bukasat vagy
lemondasat kovetden a torvényhozas két egymast koveto al-
kalommal leszavazza az allamfdé miniszterelnok-jeloltjét.
(MTI)

A PSD a Pro Romania parttal kozosen allitana
miniszterelnok-jeloltet

Megbukott az Orban-kabinet; nagy Iépés ez a de-
mokracia szamara — jelentette ki szerdan Marcel
Ciolacu, a Szocialdemokrata Part (PSD) iigyvivo el-
noke.

,»Még soha ilyen f6lénnyel nem ment at bizalmatlansagi in-

ditvany. Oriilok, hogy sok kolléga felébredt” — mondta Cio-
lacu a parlamentben, miutan megszavaztak a bizalmatlansagi

inditvanyt. Véleménye szerint nem 6, hanem inkéabb Ludovic
Orban ,,mozgositotta” a térvényhozokat.

Hozzatette: a jelenlegi politikai valsagot a Nemzeti Libera-
lis Part (PNL) idézte elo.

Ciolacu kozolte: targyalasokat folytatnak Victor Pontaval,
hogy a Szocialdemokrata Part (PSD) és a Pro Romania kdzo-
sen allitson miniszterelnok-jeldltet. (Agerpres)

Mi lesz akkor, ha...?

Orszag - vilag

Precedens nélkuili

Precedens nélkili, ami kedd este a kormanydlésen
tortént — jelentette ki a nép Gigyvédje, Renate Weber,
aki azt is elmondta: elemzésnek veti ald mind a 25
surg6sségi rendeletet, amelyet az Orban-kormany
hozott az emlitett Glésen. Weber kifejtette, nem em-
lékszik még egy esetre, amikor ilyen nagyszamu
surgésségi rendeletet fogadott volna el egyetlen llés
alatt a kabinet. Azt is kijelentette, hogy a kormany
altal kedden este elfogadott valamennyi rendeletet
gorcs6 ala fogja venni, és ha valamelyikrél kiderdl,
hogy sérti az alapvetd jogokat és szabadsagokat,
vagy athag egy korabbi alkotmanybirdsagi dontést,
akkor alkotmanyossagi kifogast emel ellene. El6bb
azonban el8bb meg kell varni, hogy a jogszabalyok
megjelenjenek a Hivatalos Kézldnyben, szdgezte le
az ombudsman. (Agerpres)

Kétmilliard lej az Els6 otthonnak

Hatarozatot fogadott el keddi Glésén az Orban-kor-
many a fiatalok lakasvasarlasat tamogato6 Elsé ott-
hon program idei folytatasarol. A dontés értelmében
2020-ban is az el6zd évekhez hasonlé 6sszeget,
azaz mintegy kétmilliard lejt szannak a programra.
(Agerpres)
Egyszerusitik az eljarast

A nyugdijasoknak szant gyogykezelési jegyek odai-
télési eljarasanak egyszerisitésérdl dontott kedden
az id6kdézben menesztett Orban-kormany. A hataro-
zat értelmében idén mintegy 200 ezer nyugdijas
kaphat gyégykezelési jegyet, erre a célra 370 millio
lejt kulonitettek el az allami koltségvetésbdl. A hata-
rozatba foglalt rendelkezések szerint az igényl6knek
ezutan nem kell bemutatniuk a nyugdijpénztarnal a
szemeélyi igazolvanyukat és a nyugdijszelvényuket,
ezek ugyanis mar szerepelnek az intézmény rend-
szerében. (Agerpres)

17 kilogramm cannabis
egy mikrobuszban

Tobb mint 17 kilogramm cannabist talaltak egy mik-
robuszban, az egyik, Spanyolorszagbdl érkezé utas
csomagjaiban. A Szervezettb(inGzés- és Terrorelle-
nes Ugyosztaly (DIICOT) Beszterce-Naszéd megyei
ugyészei és a renddrseg tetten érték a 45 éves férfit,
aki a kabitoszert behozta az orszagba, Naszdd felé
tartott, hogy atadja a csomagot annak a személynek,
akitél a megbizast kapta. Szerdan az tgyészek kér-
ték a két gyanusitott 30 napos elézetes letartdzta-
tasba helyezését. (Mediafax)

Megint a csontokat bantjak. Kieme-
lik, megvizsgaljak genetikusok, anato-
musok, boncmesterek, torvényszéki
csonttudorok. Nem valoszinii, hogy 6k
maskeént porladnak el. Vagy valami
kiilon kémiai reakcio késleltetné elve-
gyiilésiiket a porral, porbul, mibél gyu-
rattak. Ja, hogy a feleség kivalo vegyész
volt, aki fejbdl tudta, tudnd, ha ma élne,
a szlajmesindlds titkat is — akkoriban
viszont a ,,kodoj” titkos képlete is aka-
a londoni British Libraryban helyezték
el vegso megorzésre. Ma talan a brit
nemzeti kényvtar horrorszobdjaban
sem mutogatjak mar. Kifulladt csoda.
Odakint gyorsan felejtenek.

Itthon kisebb mértékii a felejtés. Min-
dig van mirél mesélni a tuléloknek. Lé-
nyegesen tébben voltunk, vagyunk, mint
a nagy haboru végén, mint azok, akik
egykor egyszer hazatértek a l6vészar-
kokbdl, fogolytaborokbol, halaltabo-
rokbol, és beléptek — ha maradtak, és
nem dlltak az elsé adando alkalommal
tova — a béketaborba. Arrol viszont
meg voltak gyozédve a tabor orei, on-
kéntesei, hogy ezt nem lehet legydzni.
Mindezek dacara, a gyoztesek akarata
ellenére, 1945 ota is szamtalan haboru
zajlott: pontszeri, lokalis, regiondlis és
viszonylag nagy kiterjedésii, révid és
hosszan elhizodo, fel-fellobbano és ab-
bahagyhatatlan, olyanok, amelyekbdl a
média évekig megél, csak a haditudosi-
tok esnek el, tiinnek el, robbannak fel,
l6vik le Oket.

Mi békében éltiink itt a volt Ju-
goszlavia romjainak szomszédsaga-
ban, a  gorog  polgarhaboru
szomszédsagaban, a torék—kurd har-
coktol nem messze, a Kozel-Kelethez
is elég kozel, bar nem kellett nekiink ez
a haboru sem. Itt éliink, és harminc
éve az illuzidinkat taplaljuk. Vagyis
jol, jobban, sokkal jobban éliink.
Masok kiassak a csontokat, megvizs-
galjak, hany golyot kapott, vajon miért

(sitrtikd kimend

- Sebestyén Mihly rovata -
tortek ossze a csontjai az asszonynak,
aki szivos volt és gonosz, aki sokkal
tobb lovedéket kapott, mint a gatlasta-
lan és ostoba férje, bar a kivégzéosz-
tagot  megeskették az  egyenlé
bantasmodra.

Nem csodalnam, ha néhany év
mulva, mikor mi mar nem éliink tuléle-
tet, és veliink egyiitt sirba szallnak a
szemtanuk, a mesélok, a korona- és kol-
dustarisznya-tanuk, akik lattak, érezték
a hosszu béke aldasait és gyavasagat,
aki ismerték még a batrakat, akik mer-
tek, nos akkor joni fog, mert jonie kell
(??!!) egy jobb kornak (tényleg??!),
amikor békévé oldja a nem emlékezés a
karacsonykor kivégzett aranykorszak-
alkotok tetteit, és akkor majd Bukarest-
ben vagy lasi-ban, az orszdg osszes
mds szent helyein, kolostorokban, Pet-
rache Lupu drnyékaban és szobrai

alatt, de utcasarkokon, korcsmak elott
és a stadionok széksorai kozott is fel-
tiinnek a szelid arcu, akaratos ereklye-
darusok, akik a kidsott csontokat
feldarabolva aranyba, eziistbe foglalva
druljak mindent gyogyito patikaszer-
ként, varazsamulettként, szerencse-
hozo, vidamito, okosito, szépitd,
kifogyhatatlan tégelyként. Rad sozzak,
meg kell vasadrold, az iskolakban gyiij-
tést rendeznek a sziiloi bizottsagok,
hogy a szigoru matek- és magiatan-ta-
narnonek egyet szerezzenek Maglavit-
bol a  patriarka tapinthato
videoaldasaval egyiitt.

Na persze, majd akkor is lesznek
tigyeskeddk, konnyii pénz utan ahitozo
szélhamosok, csalok, hamisitok, akik
kutya- vagy macska-, sét disznocsonto-
kat — hiszen egykor a kozépkorban, a
boncolasi tilalom idején a sertés ben-
soségein mutattak be az ember anato-
midjat a bolognai vagy montpellier-i
medikusoknak, Galenoszt kovetve —
adnak temérdek pénzért a becsaphato
hivéknek, meg kozonséges csontokkal is
probalkoznak,; annyit hoznak, kinalnak,
hogy abbdl fel lehetne épiteni egy egész
csontvdrost. Es akkor is akadnak majd
bator leleplezék, Eliot Nessek, rettent-
hetetlen gancs nélkiili lovagjai az igaz-
sagnak, akik azt mondjik majd hangos
szoval: emberek, dlljatok meg egy pol-
gari szora!

De akkor mar nem lesznek polgarok.
Minden lesziink, és a Fold kifordul a
sarkabol... a réhégeéstol.

:
,Ujramegreformalt”
egészséglgy

(Folytatas az 1. oldalrol)

Azon tul, hogy e kijelentések szakmaisaga meég lai-
kusnak is ellentmondasos, a sebbel-lobbal ,, 6sszefér-
celt” kormanyrendelet-tervezetbdl, amelyrdl elfogadasa
utan az idokozben bizalmatlansagi inditvannyal meg-
buktatott kormany vezetdje azt allitotta, hogy liberali-
zalja, de nem privatizalija az egészségiigyi
szolgaltatasokat, hianyoznak azok a tanulmanyok, ame-
lyek az intézkedésnek a gazdasagra, a versenyszférara,
az allami tamogatasi rendszerre, a vallalkozoi kérnye-
zetre, kozigazgatadsra, a kis- és kozepes vallalatokra, a
kdrnyezetre gyakorolt hatdsat ismertetik. Minddssze
szocialis szempontbol allapitiak meg, hogy javulni fog
a betegek hozzaférése az ellatdashoz.

Egy ilyen részreform azonban mit sem ér, ha mds in-
tézkedések nem kovetik, mint példaul a szolgaltatasok
aranak feliilvizsgalata, egységesitése, vagy annak sza-
balyzasa, hogy az orvosok magan vagy allami ellato-
rendszerben dolgozhatnak, az egységes mindségiigyi
indikatoroknak valo megfelelés, az informatikai rend-
szer korszertisitése, a betegeknek magan vagy allami el-
latorendszerben nyujtott szolgaltatasokra vonatkozo
adatbazis létrehozdsa, prevencios stratégiak kidolgo-
zasa, a kozpénz elkéltésének atlathatosdaga stb. Ellen-
kezé esetben marad a maganszolgaltatok altali
., lefolozes”, a viszonylag egyszeriibb esetek ellatdsa, az
dllami korhazak pedig tovabb kiiszkodhetnek a bonyo-
lult és koltséges esetekkel.

Az Orban-kormany bukdsa utan varhatoan a szoban
forgo rendelet is hasonlo sorsra jut, a kérdés az, hogy
mit kezdenek az egészségiiggyel az ismét hatalomra ke-
riild partok. Mert a helyzet siralmas: az Europai Bizott-
sag jelentése szerint az EU orszdgai kéziil Romaniaban
a legmagasabb az elhaldlozasi arany a megelozheto, il-
letve kezelheto esetek tekintetében, Romdania egyike
azon unios orszagoknak, ahol a legkisebb — 75,3 év—a
varhato élettartam, mikézben az unios atlag 80,9 év.
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Tartani fogjak az utemet

(Folytatas az 1. oldalrol)

A tobbi dvezetben —Marosszent-
kiraly, Vémosgélfalva Mezdsa-
lyi, Gernyeszeg és Nyaradszereda
— a Maros Hid- és Utépitd Kft. fe-
lelds a téli utkarbantartasért — ta-
jékoztatott Lukdacs Katalin, a
Maros Megyei Tanacs sajtotana-
csosa.

Székelyvéckei ut

Haroméves szerzédés megkotésére
késziil a tanacs

— Az utobbi idében hosszabb idé-
tartamu, nem csak egy évre szolo
szerzodéseket kotott a megyei ta-
nacs a szolgaltatokkal; mi ennek az
elénye?

— Az elmult években a megyei
onkormanyzat a téli hoeltakaritasi

szolgaltatasokra négyéves, mig a
nyari idészakban végzett javitasi,
karbantartasi munkalatokra kétéves
keretszerzodéseket kotott.  Igy
ugyanis gyorsabban és hatékonyab-
ban lehet elinditani a munkalatokat,
hiszen a szezon elején csak egy al-
szerzOdést kell kotni a szolgaltatok-
kal, ¢és nincs sziikség ujabb
versenytargyalas lebonyolitasara,
ami korabban sok esetben késlel-
tette tavasszal a katyuzas elkezdé-

Foté: Maros Megyei Tanacs

jen, ¢és

sét, télen pedig a hoeltakaritast.
Jelenleg folyamatban van az 0j ke-
retszerz0dés eldkészitése a nyari
karbantartasi munkalatokra. Ezuttal
haroméves keretszerzédést kot a
megyei tanacs, a nyertes cégek a
2020-2023-as idészakban fogjak
elvégezni a katyuzast, javitast. A
versenytargyalashoz sziikséges do-
kumentacio elkésziilt, par napon
beliil bekeriil az elektronikus koz-
beszerzési rendszerbe, és ezt kove-
téen elkezdddik a licit — magyarazta
el Lukacs Katalin.

Hét helyett hat 6vezet

— Mikorra varhato a télen tonk-
rement utak katyizasa?

— El6szor is ijdonsag, hogy a ko-
rabbi hét 6vezet helyett csak hatra
osztottuk a megyét, mivel a seges-
variban mindig nehezen talaltunk
szolgaltatot a katyuzasra. Ezért ezt
az Ovezetet 0sszevontuk a nyarad-
szeredaival, a két vidékhez tartozo
megyei utak karbantartasara egyet-
len szolgaltatoval kotiink szerzo-
dést.

A versenytargyalas lezarasa és az
Uj szerzddések megkdtése utan kez-
dddhetnek az idei javitasi munkala-
tok a megyei utakon. A miiszaki
igazgatdsag becslései szerint legko-
rabban aprilisban kezdhetik el a ka-
tytizast. A munka kezdete fiigg az
iddjarastol is, hiszen a nappali h6-
mérséklet 10 fok fol¢ kell emelked-
szaraz idGjarasra van
sziikség, hogy katytizni lehessen.

Tavasszal folytatjak
a tavaly megkezdett utjavitast

— Milyen szakaszokon folytatjak
az utak korszeriisitését?

— Ahogy kitavaszodik, ¢és ked-
vezd lesz az iddjaras, folytatjuk a
Gyulakuta — Székelyvécke — 13C
jelzésh ut talalkozasa kozotti 134-
es ut aszfaltozasat, a B06z6don
athalado megyei, illetve a Mez6-
szengyel — Mezébodon — Kis-
ikland kozotti ut aszfaltozasat, sajat
forrasbol. Az orszagos helyi fejlesz-
tési program keretében folytatodik
a Szederjes — Erked és Hargita
megye hatarat 6sszekotd ut, a Be-
resztelke — Vajdaszentivany — Ma-
rossarpatak kozotti, valamint a
Marosludas — Nagysarmas — Besz-
terce-Naszod megye hatara kozotti
ut aszfaltozasat — mondta a sajtofe-
lelds.

Maros megye idei kdltségvetésé-
nek februar végi elfogaddsa utan
tisztazodik, milyen 6sszegek jutnak
2020-ban az utak korszerisitésére.
A megyei Utkarbantartasi program
keretében 2016-t61, amikor 31 kilo-
méternyi utat aszfaltoztak le, min-
den évben novelték a szakaszok
hosszat, igy tavaly 120 kilométeren
sikeriilt aszfaltozni. A Szentagota —
Segesvar ¢s Nyaradté — Dicsészent-
marton kdzotti szakaszokra elnyert
EU-s projektek miiszaki tervezése
folyamatban van.

Megszigoritottak a sporthorgaszati szabalyzatot

Figyelemfelkeltd akcid

2020-tol megszigoritottak a sporthorgaszati szabaly-
zatot. Els6sorban a kérnyezetvédelmi el6irasokra és a
tagsagi viszonyra vonatkozo cikkelyek valtoztak,
ugyanakkor néhany folyészakaszon feloldottak a vé-
dett 6vezetre vonatkozo tilalmat. A Maros Megyei Hor-
gasz- és Vadaszegyesiilet egy kiadvanyban foglalta
O0ssze a sporthorgaszatra vonatkoz6 szabalyzatban
eszk6zolt valtozasokat. Ebbdl emeltiik ki a fontosab-
bakat.

Vajda Gyorgy

2020-tol szigortibban ellendrzik a sporthorgaszatot. Amint is-
meretes, a hatosagokon kiviil az egyesiilet ezzel megbizott tag-
jainak (onkéntesek) és alkalmazottainak is van ellendrzési joga.
A terepszemlén az érintettek az egyesiilet altal kibocsatott iga-
zolvannyal (ennek felmutatasaval) léphetnek fel. A helyszini
szemlén tapasztaltakat jegyzOkonyvbe veszik. Az ellendrzott sze-
mély koteles felmutatni a horgaszengedélyét, ha ezt megtagadja,
kizarhatjak az egyesiiletbol.

A horgaszoknak a kovetkezé kornyezetvédelmi szabalyokat
kell betartaniuk (8. cikkely): ne szemeteljenek, illetve ne hagy-
janak hatra kérnyezetszennyez6 anyagokat; kotelesek feliigyelni
a horgaszati teriiletet (a horgaszallas kdzelében és nem csak), és
jelenteni, ha barmilyen orvhorgaszati vagy kornyezetszennyez6
tettet észlelnek; szigoruan tilos gépkocsit, szonyeget mosni a
folyo- vagy allovizekben; segiteniiik kell az egyesiiletet a kor-
nyezetszennyez0 gocok eltavolitasaban, az ebbdl adodo esetleges
kar felmérésében.

Amint korabban jeleztiik, a kihagasok biintetését szigoritottak.
Intést (avertisment) kaphatnak irasban — bejegyzik a tagkdnyvbe
vagy értesitést kiildenek az érintettnek — azok, akik a megenge-
dettnél tobb horgaszbotot, felszerelést hasznalnak, ha a megen-
gedettnél kisebb halakat fognak ki, ha a kifogott halakat nem
megfeleld koriilmények kozott tartj ak. frasbeli figyelmeztetés jar,
ha a horgaszallast szemetesen hagyjak. Akkor is megfeddik a hor-
gaszt, ha a két allas kozott nem tartja be a kotelezé 15 méteres
tavolsagot, nyilvan, ha valamelyikiik feljelentést tesz ez iigyben.
Tovabba azt is megjegyzik az ellendrok, ha a horgdsz nem vezeti
a halfogast igazolo jegyzokonyvet (fisa de capturd). Nem szabad
feliigyelet nélkiil hagyni a vizbe vetett horgot, és megfelelokép-
pen kell viselkedni az ellenérokkel.

Ennél stilyosabb birsaggal — a tagsagi viszony harom honapig
tartd felfliggesztésével (suspendare) — sujtjak azokat, akik tilos
helyen horgasznak, rosszindulatian visszautasitjak a tagkonyv
felmutatasat az ellendrzé hatoésagok képviseldinek, elrejtik a fo-
gast, az eldirtnal kisebb halakat fognak ki, ugyanakkor e biintetés
akkor is jar, ha folyd évben elfelejtették lattamozni a tagsagi
konyvecskét. Ha a sporthorgasz az emlitett kihagasokat tobb mint
haromszor koveti el, horgaszati jogat akar egy évre is felfliggeszt-
hetik.

Az alapszabalyzat alapjan orvhorgaszatnak mindsiil (11. cik-
kely), ha a torvény altal tiltott, nem megfeleld eszkozokkel fogjak
ki a halakat, ha védett halfajtakat fognak ki, illetve tdmeges pusz-
tulast okozo modszereket (aramiités, robbantas, mérgez0 anyag
stb.) alkalmaznak. Ez esetben a horgaszokat kizarhatjak (exclu-
dere) az egyesiiletbol.

Ezen eljaras alapjan a helyszini szemlekor az ellenéroknek
jegyzokonyvet kell készitenilik, amit a tett megallapitasatol sza-
mitva harom honapon beliil az egyesiilet vezetdségéhez juttatnak.

Az utobbi Osszehivja a jogi, fegyelmi és etikai bizottsdgot —
amely meghallgatja az érintetteket —, majd utdlag az igazgatota-
nacs donti el, hogy milyen birsagot alkalmaz. A dontés megho-
zatalat és kozlését kovetden, 15 napon beliil megovhatd a
kozgytlés elétt, illetve az alapszabalyzatnak megfeleléen jogor-
voslasért a birosaghoz fordulhatnak. A dontés részeként az egye-
siilet vezetdsége bevonhatja a tagkdnyvet, amelyet természetesen
a birsagolasként megszabott id6 lejarta utan (amennyiben nem
végleges a kizaras) visszaadnak — mindkét esetben jegyzokonyv
kiséretében.

Amennyiben az egyesiilet ellendrei a helyszini szemlén kiha-
gast tapasztalnak, amelyért biintetdjogi felelosségre vonas jar, ér-
tesitik a hatésdgokat (renddrség, csendorség, halaszati
felﬁgyeléség) igy ez esetben nem csak kizarasrol lehet szo,
hanem mas — a torvény altal megszabott — biintetésrdl is.

Nemcsak a birsagok valtoztak, hanem a tagdijak is. igy 2020-
ban az évi tagdij felndtteknek 100 (korabban 80), nyugdijasok-
nak, konnyebb mozgasserulteknek 80,
1skolasoknak/egyetemlstaknak 60, 8-14 év kozotti gyerekeknek,
75 év folotti nyugdijasoknak, stilyosabb fogyatékkal é16knek 10
lej. A hét év alatti gyerekek legalabb egy felndtt jelenlétében és
egy horgaszbottal ingyen horgaszhatnak. A sik- és/vagy hegyvi-
déki vizekben a horgaszasért még egy évi 50 lejes engedélyt kell
kivaltani.

Ajanlatos, hogy a tagok érdeklddjenek az egyesiilet gondoza-
saban levd horgaszteriiletekrél. Mint ismeretes, egy lista all a
tagok rendelkezésére arrdl, hogy a megyében levé nagyobb fo-
lyokon (Maros, Nyarad, Kiikiillok, Luc-patak stb.) pontosan hol
horgéaszhatnak. Négy helyszinen tortént valtozas. Csokkentették
a teljes (egy évre sz010) tiltott zonat a Maroson, Andrenyasza és
Szalard kozott. Korabban a szalardi hid és az andrenyészai gya-
loghid (leng6hid) kdzott 5000 méteren egyaltalan nem lehetett
horgaszni, most a tiltott dvezet csupan 1000 méteres. Tovabba
tilos a Maroson, a meder folott ativeld sarpataki gazvezetéktol
le- és felfelé 200-200 méterre horgaszni. Tilos bevetni a horgot
Kutyfalvan, a radnoti hderémii gatja alatt 500 méteren, valamint
a Nyaradon azon a helyen, ahol a foly6 Vidratszegen talalkozik
a Marossal, itt a vasuti hid f616tt mintegy 1000 méteres szakaszon
nem szabad horgaszni egész évben. Az egyesiilet vezetdsége azt
ajanlja a horgaszoknak, hogy a félreértések elkeriiléséért a 2019-
ben is megszabott és tovabbra is érvényben levd tiltott ovezeteket
tartalmazo jegyzéket, valamint a 2020-ra érvényes szabalyzatot
—a tagsagdij torlesztésekor — kérjék el az egyesiilet székhazaban,
vagy ha elfelejtették, utdlag e-mailen, és természetesen tartsak
be az eldirasokat.

Akovetkezd személyeknek és/vagy intézményeknek jelezhetik
a horgaszok a kdrnyezetvédelmi és/vagy mas, a horgészati sza-
balyok elleni vétséget. Az egyesiilet székhelyének telefonszama:
0265-267-621, a Marosvasarhelyhez tartozo zona ellendrzéséért
Szabo Jend (telefonszam: 0757-223-734) felel, a szaszrégeni dve-
zet felelose Maier Gheorghe (0744-386-950), Marosludas és kor-
nyé¢ke Alb Alinhoz (0741-135-489) tartozik. A csenddrséget a
0265-254-455-6s, a kdrnyezetvédelmi tigynokséget a 0265-314-
984-es, a kornyezetvédelmi drséget a 0265-315-007-es és a 0265-
314-987-es, a viziigyi hatosagot a 0265-267-303-as ¢és a
0737-166-735-0s, a halaszati feliigyel6séget (Bartha Laszlo) a
0747-287-466-0s telefonszamon lehet értesiteni, és természetesen
hivhato a 112-es siirgdsségi hivoszam is, ahol a bejelentésnek
megfelelden kapcsoljak az illetékes hatdsagot.

Folytatodik
a kerékparos
felvonulassorozat

A téli sziinet utan folytatja a kerékparos
felvonulasok sorat a Pro Biciclo Urbo szer-
vezet. A rendezvény célja, hogy felhivjak
a hatésagok figyelmét a kerékparos koz-
lekedés hianyossagaira. A negyedik ese-
mény februar 13-an 18 6ratol lesz.

A felvonulassal jelzik a résztvevok, hogy a ke-
rekezdk ugyantgy a forgalom résztvevdi, mind az
autésok, Marosvasarhelyen még mindig nincs
megfeleld kerékparos-infrastruktira (biciklisavok,
-utak stb.), annak ellenére, hogy a kerékparos koz-
lekedés alternativ kozlekedési mod, csokkenti a
légszennyezést, az autoforgalmat. Mint ismeretes,
minden alkalommal a varos mas-mas zdonaiban
vonulnak fel a kerekezok. Februar 13-4an, csiitor-
tokon a tiltakozok 18 orakor talalkoznak a Hidvég
és a Szabadi, valamint a Maros utcak keresztezo-
désénél (a Maros-hid alatt, a kornyezetvédelmi
igynokség székhelyének szomszédsagaban, a
Karpatok sétany felé vezetd toltésen, a remete-
szegi oldalon kialakitott kerékpartt bejaratanal).
Innen a kovetkezd utvonalon haladnak a résztve-
vok: Hidvég, Calarasilor utca, Corvin Matyas tér,
Cuza Voda, Liviu Rebreanu, Radnai, Doézsa
Gyorgy utca, Gydzelem tér, Rozsak tere (megke-
rilik a féteret), a Calarasilor, Aurel Filimon utca-
kat érintve.

A térkép letoltheto a:
https://www.bikemap.net/en/r/5496050/
elérhetéségen.

A szervezOk arra kérik a résztvevoket, hogy
tartsak be a kozlekedési szabalyokat (elsobbséga-
das, jelzélampak, irdnyvaltoztatas stb.). Mindenki
kerékparja a szabalyoknak megfeleléen legyen
felszerelve: fékek, lampak, macskaszemek,
cseng6 stb. A felvonulason 14 éven feliiliek vehet-
nek részt. Biciklizés kdzben tilos a mobiltelefon
hasznalata (beszélgetés, fényképezés, videdzas
stb.). Az id6jaras kedvezotlen alakuldsa esetén
(havas, jeges vagy csuszoOs uttest) az esemény el-
maradhat.
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Kina karanténban

A koronavirus

Az idei évkezdet katasztroéfa-
hirei kozott elso helyen all a
Kinat megfert6z6 koronavirus
okozta jarvany, amely feldilta
a népes azsiai orszag megszo-
kott életét, és vigyazzba alli-
totta az orszagok kapujat
képezo repiiloterek alkalma-
zottait és a jarvanyiigyi szak-
embereket. Korantsem vélet-
leniil, hiszen a virus rendkiviil
gyorsan terjed. Januar 3-an
17.000 fert6zott személyrol,
koztiik 362 halalos aldozatrol
és mindossze 475 gyodgyult
paciensrol szamoltak be, els6-
sorban Kina teriiletérol, ezen-
kivilk néhany esetrél a
szomszédos azsiai orszagbol.
Behurcolt esetek el6fordulnak
mas orszagokban is.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet
(WHO) januar 30-an nemzetkdzi
kozegészségligyi vészhelyzetet hir-
detett, ami els6sorban az er6forrasok
mozgobsitasara vonatkozik.

A jarvany kiindulépontja a Kina
kozépsd részén elteriild Hupej tarto-
many kozpontja, az eredetileg
11.000 lakost (méara ez a szam szinte
a felére csokkent) Vuhan, ami zart
varossa valt, holott repiildterérdl ko-
rabban a sz¢élrézsa minden irdnyaba
indultak és érkeztek jaratok. Jelenleg
a varosbol kivezet6 vasuti és kdzati
kozlekedés sem miikodik. A tarto-
many lakoi koziil a februar 3-i ada-
tok szerint tobb mint 11.000-en
fert6zddtek meg, és 350-en bele is
haltak, az elhalalozasi arany 3,1 sza-
zalékos. Kindban 15 nagyvarost tel-
jes egészében vagy részben
karanténba helyeztek, ami tobb mint
57 millié személyt érint — olvashat-
juk a hiradasokban. Ekkora méretii
katasztrofa a hirek szerint azért ko-

vetkezhetett be, mert decemberben
az elso eseteket titokban tartottak,
igy a szakemberek nem tudtak id6-
ben felkésziilni a védekezésre. Fel-
tehetéen olvasdink  kozil is
sokaknak megjelent a mobiltelefon-
jan az a védoruhat visel6 vuhani asz-
szisztensnO, akinek szavaibol az
deriil ki, hogy a sajtoba kijuto adatok
jocskan kozmetikazottak, és a valo-
sagban sokkal nagyobb a fert6zottek
és a halottak szama. A betegeket nem
tudjak a korhazak befogadni, nincsen
elég védekezési eszkdz, gyogyszer,
védoéruhazat, egyszoval a helyzet a
jarvany kozpontjaban stlyos. Ugyan-
akkor azt is lathattuk a televizios hir-
adasokban, hogy Vuhanban
rohamiitemben oridsdaruk 2.500
beteg befogadasara alkalmas koérha-
zat épitenek, amelyben a hirek szerint
a kinai hadsereg 1400 f0s szaksze-
mélyzete fogja ellatni a betegeket.
Honnan ered a fert6zés?

A fertézés kiindulopontjanak
Vuhan allatpiacat tartjak, ahol kigyo-,
denevér-, bambuszpatkanyhust is
arultak. Egyes vélemények szerint a
denevérben talalhat6 meg a jelenlegi
virus genetikai elddje, mas vélemé-
nyek a kigyohust teszik feleldssé
azért, hogy az allatokat megfert6zo,
de azoknal enyhébb lefolyast betegsé-
get okozd koronavirus mutans valtozta
atterjedt az emberekre, akiknél sulyos,
esetenként halalos betegséget okoz.

Ugyanakkor mas hangok szerint
az elso beteg, akinél 2019. december
elején jelentkeztek a tiinetek, nem
jart a halpiacon, ¢és a csaladtagjai
nem betegedtek meg. A hivatalos al-
laspont mellett megjelentek olyan
feltételezések is, amelyek amerikai
szakembereknek adnak igazat, akik
szerint a virus a Kinai Tudomanyos
Akadémia hataskorébe tartozé Vu-

hani Nemzeti Biologiai Laboratori-
umbdl szarmazhat. A Vuhant6l 30
kilométernyire miikddo 4-es biobiz-
tonsagi besorolasu laboratoriumban
a vilag legveszélyesebb korokozoit
tudjak vizsgalni. A laboratériumot a
2000-es évek kezdetén vilagmére-
tlivé valt SARS-jarvany utan alapi-
tottak, hogy fert6zo betegségek ellen
hatékonyabban tudjanak védekezni.
A sajtoban idézett amerikai szakem-
berek mar 2017-ben felvetették,
hogy nem elég biztonsagos a vuhani
laboratorium, és a DailyMail.com
altal idézett Richard Ebright, a New
Jersey-i Rutgers Egyetem molekula-
ris biologusa szerint lehetséges,
hogy a pekingi laboratoriumbdl ki-
szabadult SARS-virushoz hason-
léan, a mostani jarvanyt okozo
koronavirus a vuhani intézetbdl ered.
Bill Gates joslata

A The Sun, az Egyesiilt Kiralysag
masodik legnagyobb napilapja arrol
adott hirt, hogy a vilag egyik leggaz-
dagabb embere, Bill Gates, a Micro-
soft  alapitgja  2018-ban a
Massachusetts Medical Society
egészségiigyi konferencidjan Kina-
bol induld vilagszintl jarvanyt josolt
meg, aminek az elsé hat honapban
33 milli6 aldozta lehet, és el6adasa-
ban bemutatta a terjedés gyorsasaga-
nak a modelljét is. Tette ezt azért,
mert véleménye szerint az orszagos
szintll és vilagméretli jarvanyokra
nem megfelelo a felkésziilés, a cse-
lekvés gyorsasdga, holott ugyan-
olyan komolyan kellene késziilni,
ahogyan a habortkra.
A virus és a fert6zés tiinetei

Az allatr6l emberre terjedd viru-
sok kozé tartozo6 uj koronavirus, a
2019-nCoV rendszertanilag a beta-
koronavirusok 2B csoportjaba tarto-
zik, 6rokit6 anyaga az RNS. Jakab
Ferenc virologus, a Pécsi Tudo-
manyegyetem professzora az M1 te-
levizi6 Ma este cimii miisoraban
elmondta, hogy a koronavirusnak ez
a hetedik ismert fajtaja, amely hason-
lit a 2002-2003-ban megjelent

SARS-koronavirushoz, genetikai al-
lomanyuk 75-80 szazalékban meg-
egyezik. A SARS (sulyos akut
légzbszervi szindroma), azaz atipu-
sos tiidégyulladas 2002—-03-ban oko-
zott hetek alatt 37 orszagot érintd
vilagjarvanyt, amely soran a betegek
tiz szazaléka halt bele a lazzal, fejfa-
jassal, izomfajdalommal, kdhogéssel
¢és tiidogyulladassal jaro fertdzésbe.
2012-ben fedezték fel a kozel-keleti
léguti koronavirust, a MERS-CoV-t,
amely az embert megbetegitd hatodik
korokozo. A léguti, valamint gyomor-
és bélrendszeri panaszokkal jar6 be-
tegséget Szaud-Arabiaban diagnosz-
tizaltak el6szor, ahol tobb halalos
aldozata volt. Azota a kozel-keleti és
észak-afrikai orszagok mellett Euro-
paban és az Egyesiilt Allamokban is
voltak betegek. A korokozd virust
megtalaltak a denevérekben.

A Magyar Tudomanyos Akadé-
mia altal kozzétett tajékoztatoban,
amelynek szerzéi dr. Kemenesi
Gabor ¢és prof. dr. Jakab Ferenc, a
Pécsi Tudomanyegyetem Természet-
tudomanyi Kara virologiai kutato-
csoportjdnak  szakemberei, azt
olvashatjuk, hogy ,,a denevérekrél
15 éve ismert, hogy ugynevezett
SARS-szerti koronavirusokat hor-
doznak vilagszerte”. A gazdavaltas
az ember okozta természetbeli valto-
zasoknak tudhat6 be.

A koronavirusok alakja a virus
membranburkabol kiallo tiskeszerii
fehérjék miatt napkoronara emlékez-
tet, innen szarmazik a koronavirus
elnevezés. A virus mar az els6 klini-
kai tiinetek el6tt fertdz, egy személy
legkevesebb haromnak adja at a
cseppfert6zéssel (és a legutobbi alli-
tasok szerint allitolag a széklettel is)
terjedd betegséget. A virus a léguta-
kat tdmadja meg, ¢és tiinetei kezdet-
ben az influenza és mas léguti
betegségek tlineteire emlékeztetnek:
magas, 38 fok folotti laz, gyengeség,
levertség, faradékonysag. Amikor
mar a tiid6t is érinti, szaraz kohogés,
légzési nehézségek, 1égszomj 1ép fel,
a tiildoégyulladas szovodményeként
veseelégtelenség alakulhat ki. A be-
tegség 75-80 szazalékban kevésbé
stlyos tiinetekkel jar, nagyobb a koc-
kazat a kronikus (sziv-, tiid6-, cukor-
) betegeknél ¢és az idésebb
személyeknél. Ez utobbiak koziil ke-
riiltek ki a fertézés haldlos aldozatai

is. A tobb hasonlo tiinet ellenére a ko-
ronavirus okozta fertézés abban kii-
16nbozik az influenzatdl, hogy nem
vagy csak ritkan jar nathaval, iziileti
és izomfajdalmakkal. Lappangasi
ideje 1-14 nap, és virusfert6zésrol
1évén sz0, az antibiotikumok hatasta-
lanok. Mivel még nem talaltak meg
a biztos ellenszerét, a kezeléssel a tii-
neteket enyhitik, az életfunkciok
megorzésére torekednek.
A thaifoldi gyogyitasok
és a megel6zés modjai

Jo hir, hogy thaifoldi orvosok su-
lyos allapotban levd fert6zott szemé-
lyeket két HIV és egy influenza ellen
kifejlesztett szer (lopinavir-ritona-
vir-oseltamivir) segitségével tettek
virusmentessé. A szert azonban csak
anagyon komoly esetekben hasznal-

jak, egy 71 éves asszonynak a 19

thaifoldi beteg koziil a legsulyosabb
tiinetei voltak.

Virusfert6zés esetében a leghaté-
konyabb modszer a megel6zés, ami
a legfontosabb tennival6. Lévén job-
bara cseppfertdzéssel terjedd beteg-
ségrol szo, rendkiviil fontos az
alapos, legkevesebb 20-30 masod-
percig tartd gyakori kézmosas szap-
pannal vagy fertotlenitd kéztisztitd
szerrel. Aki nem tudja elkeriilni,
hogy masok jelenlétében tiisszent-
sen, tegyen zsebkend6t az arca elé,
vagy tlisszentsen, kohdgjon a ko-
nyokhajlataba! Ajanlatos a zsufolt
helyek elkeriilése, kiilondsen a nem-
zetkozi forgalmat bonyolitd reptilo-
tereké, ahol h6kameraval sziirik ki a
lazas betegeket, de nem tudjak ki-
sziirni a tlinetmentes hordozodkat.
Fontos, hogy az egészségiigyi dolgo-
z0k a sziikséges védofelszerelésben
végezzek munkajukat, és a kiilon-
boz6 orszagokban felfedezett esete-
ket jol elkiilonitsék.

Bar a szdjmaszkot ajanljak véde-
kezésiil, ez a szakemberek szerint el-
s6sorban a virus terjesztését
csokkenti, de nem alkalmas a haté-
kony védelemre, mivel nagyon kis
méretli virusokrdl van szo, amelyek
athatolnak rajta. Lapunkban is hirt
adtunk arrol, hogy ujfajta arcmasz-
kok gyartasaba fog egy briinni s egy
izraeli cég. A briinni Respilon vallalat
réz-oxid nanorészecskéket épit be az
arcmaszk anyagaba, hogy felfogjak
és elpusztitsdk a koronavirust.

(bodolai)

A nyugtato es serkento thai masszazs

Két jol képzett masszor nyit

szalont  Marosvasarhelyen.
Varadi Marta és Albert Ignac a thai
masszazst gyakoroljak szak-
szerlien. Az 0si, tobb mint
2.500 éves gyogymasszazs lé-
nyege, hogy egyensulyt te-
remt, frissit testben és
lélekben, csillapitja a fajdal-
mat. A masszOr az energiavo-
nalak mentén levé akupunk-
taras pontok nyomasaval, va-
lamint nyudjtassal, hizassal
oldja az izmok merevségét, a
stressz okozta fesziiltséget,
ezaltal biztositva a szabad
energiaaramlast, a szervezet
méregtelenitését és egy sor
betegség megel6zését.

Bodolai Gyongyi

— Mennyire elterjedt a thai masz-
szdzs itt nalunk? — érdeklédtem
Varadi Martatol.

— Az egész orszagban gyermekci-
pében jar. Mivel a thai masszazst
sokan egy erotikus masszazsnak
gondoljak, szeretnénk eloszlatni ezt
a tévhitet. Tovabba azt is, hogy na-
gyon fajdalmas, kicsavarjak a ven-
dég karjat, eltorik a labat. A thai
masszazst a kinetoterapidhoz lehet
hasonlitani, viszont sokkal régebbi
annal, és tulajdonképpen a bolcsdjé-
nek tekinthetd.

Az viszont igaz, hogy abban az
esetben, ha a klienst nem jol kezelik,
valdban fajdalmas lehet, amit sajat
magamon probaltam ki egy csillogo,
thai lanyokkal mtkdddé budapesti
szalonban, ahonnan f4j9 testtel, csa-
lodottan tavoztam. Az Osszel az

Egyesiilt Kirdlysagban tettem egy
probat egy oras thai joga masszazsra,
de ott sem azt kaptam, amire vartam.
Ezért azt a tévhitet is szeretnénk el-
oszlatni, hogy kotelezé modon faj-
dalmas kell hogy legyen, és a valodi
modszert, valamint annak gyogyha-
tasat szeretnénk megismertetni és
népszeriisiteni. Meggy6z6désiink,
hogy a mai, allando fesziiltségben
€16, rohan6 embernek sziiksége van
arra az egyoras nyugalomra, ellazu-
lasra, pihenésre, amit ez a masszazs

nyujt. Mi is pontosan ezért szeret-
nénk a jelenlegi helyzetiinkon val-
toztatni, hogy akkor dolgozzunk,
amikor ugy ¢érezziik, hogy segiteni
tudunk, és ugy osszuk be az idon-
ket, hogy legyen alkalmunk a ter-
mészetbe jarni, feltoltédni, a
hobbinknak ¢élni. Ugy gondolom,
hogy egy uttéré munkara vallalko-
zunk, ami egyben kihivas is sza-
munkra.

— Bar a bevezetében mar szo volt
rola, megkérem, mondja el részlete-

sebben is, hogy min alapul a thai
masszazs?

— A hagyomanyos modszer a
presszopunktiran és a nytijtason ala-
pul, és a kettd kozil az elsén van a
hangsuly. Ezt nevezziik thai royal
kezelésnek, mert hajdanan csak a ki-
ralyok kivaltsaga volt. Amikor is-
mertté valt, hogy mennyire hatasos,
elérhetove tették a kdznép szamara
is. A hagyomanyos masszazst Thai-
foldon a gyermekek is mar kis ko-
ruktol elsajatitjak a sziileiktol.
Thaif6ldon mikodik a leghiresebb
thai iskola, ahol fokozatok vannak:
az alap, a thai joga ¢és a thai terapids
modszer, amelyeket a vendég alla-
pota szerint kombinalni lehet.

Takamasa Tsuchiya, a hires japan
szakember, akinek Koyasanban kli-
nik4ja van, Eurépaban szeminariu-
mot tartott, és nala is tanultunk a
tarsammal egyiitt. Olyan tanitomes-
ter, akit az egyszerliség €s az alazat
jellemez, a shiatsu masszazst gyako-
rolja, aminek a lényege a jing és a
jang energia kiegyenlitddése.

— Kinek ajanljak?

— Elsdsorban irodai munkésok-
nak, il6 munkat végzo személyek-
nek. Nyak-, vall-, derék-, hat- és
labfajas, stresszes életmdd esetén na-
gyon latvanyos eredményt lehet el-
érni. Az ellenjavallatokat a
vendéggel személyesen megbeszél-
jik egy kérdéiv alapjan, amellyel
minden lehetséges betegségére ra-
kérdeziink, azokat a miveleteket,
amelyekkel arthatunk, kihagyjuk, és
masokat alkalmazunk helyettiik. Se-
bészi beavatkozas vagy torés utan
hat honapnak kell eltelnie, hogy bar-
milyen masszazsban részesiiljon a
szoban forgd személy.

— Hogyan torténik a kezelés?

— A parketten elhelyezett matra-

con, kényelmes ruhaban, fekve vagy
il6 helyzetben. Ha az ember egész-
séges, az ¢életenergia akadalytalanul
aramlik a meridianokban. A mérték-
telen élet, az emocionalis stressz, a
gyengeség vagy a sériilés ezt a folya-
matot megzavarja. A thai masszazs a
megrekedt energiat ismét a normalis
kerékvagasba tereli. Fokozza a szer-
vezet védekez6 erejét, alkalmazhatd
alvaszavaroknal, ideges, fesziilt alla-
potok, fajdalom enyhitésére. Serkenti
a vér- és nyirokkeringést. A nyirok
szallitja el a szovetekbdl az anyag-
csere végtermékeit, amelyek részben
tul bdségesek, hogy a keringésbe
visszatérjenek, részben a szovetek-
ben sem tudnak tovabb bomlani. A
nyirokelvezetés az immunrendszer
szempontjabol nagy jelentdseégti. Rit-
kan, de eléfordul, hogy masszazs
ko6zben valaki elkezd sirni, és miutan
kisirja magat, megkonnyebbiil. A 1¢-
lekre, a szellemi allapotunkra is hat,
a blokkokat — az izmok, a belsé szer-
vek mellett — I¢lekben is feloldja.
Megnyugodva, felszabadulva men-
nek el, és sokan meg is jegyzik, hogy
sok kilo terhet vettiink le roluk.

— Milyen gyakorisaggal ajanlott a
masszazs?

— Azt a vendég igénye, egészségi
allapota hatarozza meg. Ha hevesek
a fajdalmak, hetente kétszer ajanlott
egy terapids masszazs, ¢és kozbe
lehet ékelni egy teljes testet érintét.

— Hol talaljak meg onoket?

—Avolt Iskola (jelenleg Aurel Fi-
limon) utcaban levé Princess fod-
raszszalon foldszintjén béreliink
ketten egy helyiséget, mert nem
sokat, hanem jol szeretnénk dol-
gozni. Amig az egyikiink dolgozik,
a masikunk toltédik. Az engedélyez-
tetés folyamatban van, hamarosan
nyitunk. (bodolai)
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Az Inka osvényen a Machu Picchuhoz

A vilag egyik legszebb vandorutja

,,»Ha utazol, s megismered a vilag
kulturait, szitkebb hazad olyan tisz-
tan ragyog majd eldtted, hogy lato
ember leszel.” (Polgar Ernd)
Januar 24-i rovatunkban
Veress Zsombor segesvari
gyogyszerész eléadasarol tu-
dositottunk, amelyet a Nyug-
dijas Orvosok és Gyogysze-
részek Klubjaban tartott az
inkak foldjén tett utjarol.
Mivel ennek fo célja a vilag
egyik legcsodalatosabb fek-
vésli romvarosahoz vezeté
Inka osvény bejarasa volt,
megkértiik, hogy éiményeirdl
6 maga szamoljon be. (b.)

Veress Zsombor

Melyik turazé ne vagyna arra,
hogy felfedezze a vilag legszebb tu-
radsvényeit? Melyik utazé ne ahi-
tozna megismerni a vilag tavoli
vidékeit, kultarait? Aligha akad
ilyen. Abban az istenaldotta hely-
zetben vagyok, hogy nekem meg-
adatott, hogy az Everest alaptabori
tura utan labamat egy masik vilag-
sz€p, gyalogosan végigjarhato utra,
az Inka dsvényre tegyem.

Az osvényhez hosszi it vezetett,
megelézte egy tobb ezer kilométe-
res felfedezdut, amelyet egy expe-
diciéos jarmiivon tettlink meg,
mikdzben megismertiik Peru jelen-
tds latnivaloit, inka és preinka érde-
kességeit. A tara el6tti éjszakat
Ollantaytambdban t6ltottiik, a szent
volgynek is nevezett, az Urubamba
foly6 mentén fekvd varoskaban,
amelynek a kozelébdl elindultunk.
Ollantaytamboban meglatogattuk a
telepiilés folé emelkedd csodalatos
eréditményt, azon kevesek egyikét,
amelybdl az inkak sikeresen tudtak
visszaverni a mindent lehengerld
spanyol konkvisztadorokat. Ebben
a fellegvarban ismételten felnézhet-
tiink az évszazadokkal korabban €It
inkak elképeszt6 — a mai technolo-
giakkal dolgoz6 mérndkdket is
megszégyenitd — épitett csodakra.
Hogyan tudtak a rendkiviil meredek
hegyoldalakat ugy teraszositani,
hogy azok ellenalltak évszazadok
gyan voltak képesek a sok tonnas
sziklakat elszallitani a tobb kilomé-
terre levo kdbanyabol, azokat toké-
letesre csiszolni, és kdotdanyag
nélkil ugy 0Osszeilleszteni, hogy
még egy kés pengéjét se lehessen
kozéjik bepréselni? Es egyaltalan,
hogyan lehet az Andok 3-4000 mé-
teres lejtéinek mostoha koriilmé-
nyei kozott élni, munkalkodni?
Hiszen ezeken a magasdgokon még
a puszta lét sem magatdl értetddo!

Nos, ilyen gondolatok foglalkoz-
tattak, amikor masnap nekivagtam

a csapattal ¢letem egyik legszebb
kalandjanak, az Inka 6svény meg-
hoditasanak. Mert az inkdk nem
csak az épliletek, hanem az utak
épitésének is nagymesterei voltak.
Viragkoraban az Inka Birodalom
Boliviatol Chile déli részéig tartott,
¢és sikerének egyik titka éppen
abban rejlett, hogy tobb tizezer ki-
lométernyi uthalozatot hoztak létre.
Ezeken az utakon gyorsan eljuthat-
tak a birodalom legtavolabbi ré-
sz€ig, futarok segitségével
kdnnyebben terjeszthették a hireket,
a parancsokat, konnyebben mozgo-
sithattak a katondkat is. Nocsak, hat
egy olyan prekolumbian kultaraban
is fontosnak tartottak az utak épité-
sét, amelyben még a kereket sem is-
merték! Akkor — elmélkedtem —
hazank kétezer éves kulturaja kései
sarjainak miért nem els6 rangti fon-
tossagu az utak és autopalyak épi-
tése a gyorsasag szazadaban? Na,
de ezen nem érdemes tépelddni, in-
kabb annak orvendtem, hogy mi
kerék nélkiil kapaszkodhattunk az
inka utak egyik leghiresebb és leg-
latvanyosabb szakaszan.

Kecsua indianok csoportja

Az Inka dsvény a vilag egyik leg-
szebb, Dél-Amerika legnépszertibb
vandorutja, kdszonhetden az Andok
varazslatos vilaganak, valamint az
utkézben meglatogathat6 inka em-
Iékhelyeknek. A négynapos tira —
bar bizonyos sportos erénlétet és tu-
razasi tapasztalatot igényel — nem
lehetetlen kiildetés. Nehézséget el-
sOsorban a tobbnapos sorozatterhe-
Iés és a nagy tengerszint feletti
magassag jelent, a jo benne az,
hogy, akarcsak a Himalajaban, itt is
segitenek a helyiek, mi tobb, nélkii-
lik nem is szabad utra kelni. Az Os-
vény tulzsufoltsagat ugy
szabalyozzak, hogy a latogatok sza-
mat korlatozzak. Naponta csak 500
embert engednek elindulni rajta, de

ebbdl csak 200 a
turista, a tobbi a
mar emlitett kise-
gité  személyzet.
Ennek megfele-
l6en a személyre
sz610, utlevél alap-
jén kiallitott
turaengedélyek
nagyon gyorsan
elfogynak, ezért
mar honapokkal
elétte  célszerti
megvasarolni. A
kecsua indianok
nemcsak a turist-
ak csomagjainak
széllitasaban segi-
tenek, hanem visz-
nek minden mast
is, ami sziikséges
az 6svadonban a kirandulok kényel-
méhez: satrakat, matracokat, négy
napra elegendd élelmiszert, ivovi-
zet, evOeszkozoket, tabori asztalo-
kat, szé¢keket, de még WC-satrat is.
Ennek koszonhetden az utazo igazi
,,all inclusive” ellatasban részesiil,
igy felhétleniil hangolodhat ra a

szépségekre és drvendezhet a tura-
nak és az életnek. Mert szépség az
akad bdéven. Hajmeresztéen magas
¢s meredek hegyoldalak, hofodte,
hatezres csucsok, egzotikus, zuz-
moktol megszakallasodott fak, szi-

nesebbnél  szinesebb, pompas
orchidedk, paranyi kolibrik, kiilon-
leges rovarok. Akadnak persze ve-
szélyesebb ¢él6lények is, amelyek
koziil a skorpiok borzoltak a kedé-
lyiinket, de szerencsére reggelen-
ként nem kandikaltak ki a
bakancsombol nemkivénatos 1é-
nyek. Eppen ellenkezdleg, reggele-
inket az indianok édesitették meg,
mivel hajnalhasadtakor kokateaval
¢és egy lavornyi mosdasra felmele-
gitett vizzel kedveskedve ébreszt-

Az Inka 6svény bejaratanal

A Machu Picchu (Greg cstics) és hattérben a Huayna Picchu (Fiatal cstcs)

gettek. Mert mit ér a természet min-
den baja, ha nincsen ott maga a te-
remtés korondja, az ember?
Marpedig ahhoz a kornyezethez év-
szazadok 6ta hozzatartoznak az em-
berek is. Na nem a turistak, akik
esetleniil kacsaznak cifra felszere-
lésiikben, hanem a hely sziilottei, az
indianok, akik chichaval
(kukoricasor) oltjak
szomjukat, és kokalevél-
ragassal teszik elviselhe-
tébbé keserves életiiket, s
akik minden terhiik elle-
nére a taranap végén
megtapsoljadk a taborba
érkezd turistakat. Pedig a
taps csakis Oket illetné
meg, Oket, akiknek az
Osei emelték azokat a cso-
dalatra mélto inka erédo-
ket, varosokat, amelyekre
a tara alatt tobbszor is al-
kalmunk volt racsodal-
kozni.

Mindjart az els6 nap
megpillanthattuk 2800
méteres magassagban a
mezogazdasagi célokat
szolgalo Patallacta
(varos a hegyoldalban)
tokéletesre épitett tera-
szait. A masodik nap taljutottunk az
Osvény egyik legkritikusabb pont-
jan, a 4200 méteres Warmi Wa-
nusqa (halott asszony) hagon,
ahonnan 3600 méterre ereszked-
tiink vissza a Rio Pacaymayo vol-
gyébe. Harmadik nap 3700 méteres
magassagban beléphettiink a Runku
Raquaynak nevezett, kilatotorony-
ként, pihendhelyként és élelmiszer-
raktarként szolgald, kor alaku
¢épitménybe, amelynek ablakain ki-
pillantva csak azért nem szédiiltem,
mert az es6erdd kodje eltakarta az
alattunk tatong6d mélységet. Hama-
rosan azonban ujabb, 3950 méteres
hagot kellett magunk ala gy(irniink,
majd megérkeztiink a kozel 3600
méteren megbtvod Sayacmarcdaba
(elérhetetlen vdros), amelyet csak
egy sziklaba vajt, keskeny 1épcs6-
soron lehet megkozeliteni. Utolso,
az Inka 6svényen toltott esténk ta-
borhelye volt a legszebb, ahol a
Phuyupatamarca romok kozelébol —
3600 méteres magassagbol — szem-
1¢ltiik a felhdket csiklandozo hatez-
reseket, de az estét az tette
leginkabb emlékezetessé, hogy a fe-
herhordoink népviseleti ruhaba él-
tozve  bucsuztak el  tolink.
Oromkonnyektol csillogdé szemmel,
elérzékenytilve oleltik meg egy-
mast, és koszontiik meg végteleniil
alazatos segitségiiket.

Tardnk utolsé reggelén nagy
napra ébredtiink. Csaknem 1000
meétert ereszkedtiink a 2700 méteren
fekvo Winay Wayna (orék ifjiisdag)
inka vdarosig, aminél szebb fekvéstit
¢és nagyszer(ibb inka romokat még
nem lattunk addig. A magyar szar-
mazast, hollywoodi filmrendezé
antropologus Fejos Pal és csapata
altal 1941-ben felfedezett romok
szépsége ¢és érdekessége a Machu
Picchuval vetekszik, azzal a kii-
lonbséggel, hogy eldugottsaga
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miatt nem ostromoljak tomegek,
ezért sokkal zavartalanabbul lehet
latogatni, tanulmanyozni, meghit-
tebben elmélkedni hallgatag kovei
kozott. Innen mar csak macskaug-
rasnyira volt Inti Punku, azaz a Nap
kapu, ahonnan el6szor pillantottuk
meg azt, amiért tulajdonképpen el-
indultunk az Inka 6svényre, egész
utazasunk talan legnagyszeriibb
kincsét, Dél-Amerika leghiresebb
latnivalgjat, a vildg egyik legfan-
tasztikusabb régészeti lelohelyét, a
fest6i helyen elteriildé Machu
Picchut.

A 2350 méteren fekvo fellegvar
(ami megegyezik a Fogarasi-hava-
sok gerincének magassagaval) any-
nyit jelent magyarul, hogy oreg
csucs, ¢s még annal is szebb, mint
ahogy a gyermekkorom ota latott
képek és filmek alapjan almaimban
elképzeltem. A hatalmas, igen jo al-
lapotban megmaradt romvarosnak
dramai hatteret kdlcsondz a foléje
magasodo, 2700 méteres Huayna
Picchu, azaz fiatal csucs. Barmerre
is fordul a szemlél6do, feltiinik,
hogy a varost teljesen korbeveszik
a jellegzetesen kicstcsosodo, zold
ndvényzettel boritott, falmeredek
hegyek. Ennek az elszigeteltségnek
koszonheti, hogy az elsé konkvisz-
tadoroknak nem keriilt az utjaba,
igy évszazadokon at megmenekiilt
a rombolastol, megmaradva szinte
tokéletes, eredeti allapotaban. De ne
higgye senki, hogy a vilag e csodaja
szazadokra elfelejt6dott. Csak a
nyugati ember szamara maradt 1at-
hatatlan, a helyiek tudtak rola. S
hogy kik laktak, egyaltalan laktak-
e allanddan, és pontosan milyen cé-
lokra hasznaltak? Nos, ezt csak
talalgatjuk, mert a tudésok sem ké-
pesek mindenre kielégité valaszt
adni. A kdvek pedig némak, nem
arulnak el mindent a rég élt embe-
rekrél. Egy kicsit ugy éreztem
magam a szotlan falak kozott,
mintha a szintén hegyekre épiilt, le-
rombolt erdélyi varakban, kasté-
lyokban sétalnék. Voltak egyszer az
inkdk, egy torténelmi fejlédés
utolso szakaszanak foszerepldi: fel-
emelkedtek, csillogtak, majd
orokre eltlintek. A bels6 viszalyok
¢és a hoditok repedéseket okoztak a
foldrengéseknek is ellenallo fala-
kon.

Kolumbusz utan Amerika és a
vilag 6rokre megvaltozott, és nap-
jainkban is valtozik. Civilizaciok
emelkednek fel és siillyednek el. Ha
Istentdl elfordulunk, és a Napot
imadjuk, mi is az inkak sorsara jut-
hatunk.

Biiszkeséggel tolt el, hogy azon
kevesek egyike vagyok, aki gyalo-
gosan zarandokolhattam el az
inkadk szent helyére, szemben a
busszal érkezd milliokkal. Koszo-
ném a miskolci Baraka utazdsi
irodanak és Négyesi Miklos tra-
vezetonek, hogy ezt lehetové tet-
ték, és k0sz6nOm taratarsaimnak,
koztiik a marosvasarhelyi dr. Salat
Csabdnak a nem hétkdznapi, ki-
valo tarsasagot!
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Egészséges
taplalkozassal
az erzelmi
intelligencia
fejlesztéseéert

A marosvasarhelyi Egészség ¢és
Harmoénia Kozpont szakemberei
februar 10-én, hétfon Az érzelmi
intelligencia fejlesztése az ajurvé-
dikus taplilkozas révén cimmel
meditacioval egybekotott eldadast
tartanak. (Az érzelmi intelligencia
az a képesség, ami altal az egyén
kezelni tudja érzelmeit ugy, hogy
felderiti problémajanak az okat, és
megoldja — vagy megelézi —, mi-
kozben jo hangulatban képes ma-
radni.)

A programban:

* Virusok, baktériumok, parazitak
kezelése biorezonanciaval (bioinfor-
macios orvoslas) — vezeti dr. Faza-
kas Zita és Fiilop Emese.

* A taplalkozasrol az ajurvédikus
medicina szerint — vezeti dr. Fazakas
Zita.

* Sziinet utan meditacio (a jelen
allapot megtapasztalasa) — vezeti
Filop Emese.

» Kérdezz-felelek — tapasztalatok
megosztasa.

Helyszin: a Bernady Haz, a Horea
utca 6. szam alatt. A részvételi dij 50
lej. Két szerencsés résztvevo tombo-
lan ajurvédikus masszazst nyerhet
Csipor Bernadett és Beteg Emese
VI. éves orvostanhallgatoknal, ajur-
védikus masszoroknél.

Annak ellenére, hogy elso latasra ugy
tlinik, nem tul igényesek vagy diszesek
a szezon cip0i, az anyag, szin és diszités
miatt mégis tovabbra is illik rajuk az
extrém jelzo.

Casoni Ibolya

Ha elegansan akarunk jarni egy eseményen,
viseljiink csillogo vagy fényes cipdt, mely lehet
strasszokal vagy flitterekkel teli, laméanyag-
bol, fényes szaténbol vagy metallizalt borbol
vagy akar ezek kombinaci6ibol készitett. Egy
ilyen labbelit az utcan is hordhatunk, ha meg-
felel6 o6ltozékkel tarsitjuk.

Az 6rokzold stiletto cipd a hideg szezon el-
lenére is topon van, és hogy ne legyen unalmas
a belépésiink, a divattervezok ezuttal szokatlan
elemekkel egészitették ki, mint az eredeti for-
maju kehelysarok, kiilonbdzo érdekes diszito-
elemek, valamint kontrasztos anyagok és
szinek kombinacioja.

Barhova megyiink, elegansan jarhatunk egy
hegyes orru cipdvel sportos oltdzékben is.
Akkor leszilink a legdivatosabbak, ha a ciponk
orra mas szinii anyagb6l van, mint a labbeli
tobbi része.

A hidegszezon masik slagere a nehézkes ki-
nézet ellenére a férfias cipd, mellyel batran 1ép-

kedhetiink minden-
napjaink soran, vi-
szont egyes
alkalmakra is kitting,
kényelmes viselet. A
legfelkapottabb a pa-
pucscipé (loafer), az
oxford és a bakancs.

Ha a stilettdt bizo-
nyos helyzetekben
kényelmetlennek
érezziik, tipegjiink
inkabb cicasarkokon,
ami nem mas, mint
egy sokkal alacso-
nyabb, torpitett sti-
letto sarok.

Sokkal biztosabb
a jarasunk, ha vastag
sarkl cip6t huzunk,
még ha annak magas is a sarka.

A legkényelmesebb viszont a kockasarok,
amelynek a kifel¢ szélesedd valtozata a
mend.

Ha divatosak is akarunk lenni, és a kényel-
mesebb labbelit kedveljiik, jarjunk eredeti for-
maju kehely- sarkokon. Ezek tulajdonképpen a
magas stiletto és a ci-
casarok keverékét je-
lentik, a kehely
(talpas pohar) talpré-
széhez  hasonldan
kiss¢  kiszélesedd
formaja, kozépma-
gas sarokkal.

Ha vidaman szere-
tink 1épkedni, va-
lasszunk szines
cipét. A klasszikus
piros és kék mellett
viselhetiink lilat, zo6l-
det, narancssargat,
citromsargat €s ezek-

Cipodivat, avagy hogyan lepjunk az uj évben

A feltiinden jarkalok kedvencei, a mintas
cipok is divatosak most, mint pl. a kockas, vi-
ragmintas, allat- és grafikai mintas labbelik.

A 1épést kényelmesebbé teszi a valtozatos
anyaghasznalat. A klasszikus valodi bor és 6ko-
bér mellett késziilhet a cipd barsonybol, sza-
ténbol, vaszonbol, 6zborbdl, valamint ezek
kombinaciéibdl: bor kombinalva textiliaval,
vagy OkobOr ¢s atlatsz6 milanyag (szilikon)
kombinaci6jabol.

A legszembetlindbben a kiilonb6zé mas-
nikkal, pillangokkal, lancokkal, viragokkal
diszitett cipdkben Iépkedhetiink. Ezek altala-
ban metallizalt diszek, csillogd kovekkel el-
latva.

A legkényelmesebben a zoknira felvett ci-
pokben, szandalokban jarhatunk, még akkor is,
ha ez sokak szamara kicsit furcsa dsszeallitas.

Példaul ha egy konnyl nyari szandalt gyap-
juzoknival vesziink fel, htivosebb id6ben is vi-
selhetd, nem szolva arrdl, hogy kényelmesebbé
is valik, feltéve, ha nem tul sziik. A zokni vise-
1ését elegans alkalmakra is ajanljak, ha megfe-

nek valamennyi ar-
nyalatat is.

lel6t valasztunk.
Kellemes jarkalast 2020-ban!

Ember és allat harmoniaja
Genetikailag szelektalt allatok

Skociai politikusok allatkin-
zasra hivatkozva nem min-
dennapi torvénytervezetet
dolgoztak ki, amellyel az al-
lattenyésztés szabalyait szi-
goritanak. Betiltananak
minden olyan allatfajt, ame-
lyet azért tenyésztettek, mert
az ember 6romét lelte benne,
példaul a rovid labakban, ro-
fogo hangokban vagy a hosz-
szl fiilekben.

Szer Pélosy Piroska

A térvényhozdk szerint a kiilon-
leges fizikai jellemzok mogott allat-
kinzas huzédik meg, ugyanis az
allatnak sziiletésétdl élete végéig
nehézségeket kell lekiizdenie. A
mopsz példaul azt, hogy nem jut
rendesen levegéhdz. Az tigyneve-
zett genetikailag szelektalt allatok
irant az utobbi években megndtt a
kereslet, épp a megszokottol eltérd
tulajdonsagaik miatt, annak elle-
nére, hogy gondozasuk nagyobb
koltséggel jar. A tervezet listajan a
mopszon kiviil az angol és francia
buldog, a skot lekonyulo fiilt, vala-
mint a munchkin macska is szere-
pel. Utobbiak szintén amiatt, mert
valamilyen genetikai problémajuk-
bol adéddan nem élnek tul egészsé-
ges ¢letet, legalabbis a
torvényhozok szerint. A tdrvényter-

Kucika a Hargitan

vezetet még nem szentesitették, de
a skot allatvédok tobbsége maris
tdvozli.

— Divat a mopsz és a francia bul-
dog, de mire kell vigyazni? Mivel
szamolhat egy gazdi, mikor mopsz,
buldog, shar-pei, palotapincsi vagy
shih-tzu fajtat valaszt? — kérdeztiik
dr. Palosi Csabat, a Noé¢ Barkaja
kisallatklinika vezetdjét, aki beval-
lasa szerint nagy shih-tzu-rajongo.

— Anélkiil, hogy elbatortalanita-
nank a fent emlitett fajtak kedveldit,

Foto: Pélosi Csaba
nem art tudatositani, hogy milyen
nehézségekkel szembesiilhet egy
gazdi, amikor ezek kozil a fajtak
koziil valaszt, mivel egyes egyedek-
nek sokszor minden 1élegzetvétel
kinszenvedés lehet. Sajnos az ana-
tomiai sajatossagaik miatt a legve-
szélyeztetettebb paciensek kozé
soroljuk 6ket. Egyes problémajukra
csak sebészi megoldas johet szoba,
mig masra az sem, igy a gazdira van
bizva, hogy mennyire alakitja at a
sajat ¢és a kedvence életét, hogy

utébbinak komfortos életet biztosit-
son. Mivel fizimiskajuk a csecse-
mé&eéhez hasonlit, kutyavasarlaskor
talan az ember tudatalattija hozza
meg a dontést — mondta eldljaro-
ban.

A r6vid orru, lapos arckoponyaju
(brachicephal) kutyaknal és macs-
kaknal részleges felso léguti sziikii-
let van jelen. Vannak olyan kutyak,
amelyeknél csak egy tipusu elvalto-
zas van, de megtorténhet, hogy egy-
szerre tobb anatomiai probléma is
jelentkezik. Az utobbi esetekben tii-
netegyiittesrdl beszéliink. A brachi-
cephal nagyjabol teljesen kerek
fejet jelent. Mivel az orr nagyon
rovid, annak teljes anatomiai képle-
tei (orrnyilas, orrjaratok, a lagy
szajpadlas, a garat és 1égcso, nyeld-
csO kezdeti része) is rovidek és be-
szikiiltek. A 1élegzetvételt ahhoz
lehet hasonlitani, amikor az ember
egy szivoszalon at probal 1élegezni,
¢és az id6 mulasaval ezek a tlinetek
csak fokozodnak. Ez az oka, hogy a
felsorolt rendellenességek miatt
sokszor 1égszomjjal kiiszkodik az
allat, ami izgalmi allapotban foko-
zodik (6rom, stressz, kinti hémér-
séklet és paratartalom emelkedése
stb.), és az allat rémiiltté valik.

— Atlagban hény évig élnek az
emlitett kutyafajtak?

— Altalaban az angol buldog 7-
10, a francia buldog 9-12, a mopsz
7-10, mig a shar-pei 9-12 éves ko-
raig él. A brachicefal kutyékra jel-
lemzo, hogy halmozottan
jelentkeznek naluk a betegségek.

Mivel nagyobb szivoerot kell kifej-
tenie, hogy a vékony jaratokon
elégséges oxigén jusson a tiidobe, a
nyeldcsd hatracsuszik, a gyomortar-
talom visszajut a nyel6csébe (ref-
lux), ami gyomor- ¢és nyel6-
csofekély kialakulasat okozhatja.
Ezek a fajtak altalaban borproblé-
makkal is kiiszkodnek, amit nem-
csak a fejen Osszegylrt borredék
okoznak, hanem hajlamosak a ge-
netikai hatterti allergiara is. Ezek
egylittes velejardja lehet a gyakori
kiilsofiil-gyulladas és a gennyes
borgyulladas is. Ez utobbi megje-
lenhet a labujjak kozott, a faroktd
alatt, de akar az egész boron.

A kidilledt szem is tobbféle
szembetegségre hajlamosit, a gya-
kori oxigénhidny neurolégiai tiine-
teket okozhat. Ezen fajtaknal
gyakorta el6éfordul a gerincoszlop
rendellenessége is (pluszesigolya,
Osszendtt csigolyak stb.). A kis mé-
retll szaj miatt fogaszati rendelle-
nességek (fogak egymasra tolodasa,
két sorban vald elhelyezkedése,
zapfogak hianya stb.) jelentkezhet-
nek. Nem art tudni, hogy a lég-
zéselégtelenség kovetkeztében ki-
alakulo szivproblémak mellett a
brachicefal kutyak csak csaszarmet-
széssel sziilhetnek, mivel a kdlykok
széles feje és mellkasa nem fér ata
szuka medencenyilasan. Ezek a ku-
tyafajtak egész életiikben 1égzési
problémakkal kiiszkddnek, ezért al-
litjak egyes allatvédok azt, hogy a
tenyésztésiik allatkinzasnak mind-
stilhet.
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A patkany éve

Bar nem a mi kultirkdriink terméke, évente egyszer
pusztan érdekességképpen is betekinthetiink a kétezer
éves kinai horoszkop joslataiba. Annal is inkabb, hogy
2020. januar 25-én kezdodott és 2021. februar 11-ig
tart a kinai holdtjév, amely a jin fém patkany éve, és a
fold disznd évét koveti. Mielétt megborzadnank, hi-
szen az eurdpai embernek nem tartozik a kedvencei
kozé a patkany, amihez végzetes eurdpai pestisjarva-
nyok kotddnek, tudnunk kell, hogy a kinaiak szadmara
istenszer(i alak, a jolétet, a bOséget €s az intelligenciat
jelképezi. Eredetileg Bels6- és Kozép-Azsiaban volt
honos ragcesald, amelyet a selyemtiton kozlekedo ka-
ravanok hoztak be Eurdpaba, ahol valdjaban a patka-
nyokon ¢l6skodd bolhak okoztak a halalos kimenetelii
dogvészt, amely Erdély népét is megtizedelte.

Mivel a 12 éves allatovi ciklus a patkannyal kezdo-
dik, az altala uralt évet a nagy ujrakezdések, a boség,
a jolét évének tartjak. Az idei azonban a lehetd legrosz-
szabbul kezd6dott Kinaban, ahol a halalos esteket is
okozo 1j koronavirussal kell megkiizdenie a milliardot
meghaladé lakossagnak. A jarvany a gazdasagi, keres-
kedelmi életre is ranyomja bélyegét, hiszen vilagszerte
gyanussa valik minden Kinaboél szarmazé aru, és ki
tudja, hogy a tobb varost megbénit6 karantént is meny-
nyi ideig kell fenntartani. Ha azonban sikeriil megfé-

kezni a jarvanyt, valoban az Gijrakezdés éve kezd6dhet
el Kinaban is. Ahol a patkany évéhez tarsitott masik
joslatot is nehéz elhinni, miszerint az anyagi biztonsag
javulasa mellett tobb szorakozasi lehetdséget, lazitast,
utazasokat hoz magaval. Szdmunkra lehet igazsag
benne, de a kinaiak szamara egyeldre kevésbé. Az mar
konnyebben elképzelhetd, hogy a tiizes jin és a hideg
fém egymas mellett allasa miatt 2020 a magany és a
tarsasag, a pihenés és a komoly munka, a szomortsag
¢és a remény, a valosag és az almok kozotti egyensuly-
keresés éve lesz.

A patkany jegy sziilotteit egyébként az intelligencia,
a gyors gondolkodas, a képzelderd és a hoditd szellem
jellemzi. Bar lelkileg instabil, tart a sikertelenségtdl,
mégis derilato, a tarsasagot kedveld, szivélyes ember,
aki szeret gyUjteni és félretenni. A munkaban szorgal-
mas, de nem tiiri a korlatokat, ezért a csapatmunkara ke-
vésbé alkalmas, érzékeny, konnyen megsértddik. Jo
tizletember, kereskedd, pénziigyi, jogi szakember, hires
ir6, kritikus, vulkanologus, barlangkutatd, orvosként
aneszteziologus, patologus, jo eldado, kivalo kém valhat
beldle. Mivel szapora allat, Kindban a termékenységet
is jelképezi. Szinei a fekete mellett az idén a z6ld, a kék,
az arany ¢s a fehér. A patkany évei: 1900, 1912, 1924,
1936, 1948, 1960, 1972, 1984, 1996, 2008, 2020. (b.)

Kicsi fehér hadsereg

Kertemben immar hadrendbe alltak a hoviragok. Ugy me-
netelnek a tavasz felé, mintha nem februér, hanem legalabbis
marcius kezdete volna. Olyan patyolatfehérek, mintha éteri

tisztasagbol tiindérlanyok hullattak volna ala. Tokéletes

ségiik lattan nehéz elhinni, hogy a saros, lucskos Foldanya
gyermekei 6k, mikdzben kis hagymadjuk laboratériumabol a
megujulas elsé tizenetét hozzak. A megtisztulas, a ,,februm”
lehetdségét hirdetik a Marsnak életet ado Engeszteld Juno, a
sziilés és a hazassag istenndjének, az istenek kiralyndjének
megingathatatlan hirnokeiként. Bar fagyot, havazast foldre bo-
rulva tuléltek mar, az els6 napsugarakra, amelyek e fekete fiist-
tel szennyezett varos egén attortek, ugy alltak fel, olyan

szép-

makulatlanul fehéren és elegansan, mintha egy égi divatszalonbol érkeztek volna. Lehetséges, hogy a megbolydult
1dd tévedésének lesznek az dldozatai, ha ujabb fagyok jarjak at gyengének latszo testiiket, s biztonsagos hédunyha
sem simogatja, takarja be 6ket? Ahogy elnézem fehér zaszlocskas biiszke menetiiket, szinte érzem az erét,
amellyel minden megprobaltatas ellenére elhozzak a tavaszt. Tanulni kellene toliik a gyengeségnek alcazott ele-
gansan szép kitartast és a fenyegetd, fagyos kornyezet ellenére is megdrzott merészséget. (b.gy.)

Fotéri torténet
Tapogatozas
szoborallitas-ligyben

Otvos Jozsef

Autobusz magasitott iilésérdl nézve vettem észre most, februar elején,
mennyire sziirke a foter, mondhatnam/irhatnam igy: kopott lett a varos-
kozpont. Petdfi jol ismert verssora jutott eszembe: ,, Hej, mostan puszta
dam igazan” ... a marosvasarhelyi fotér. A tul koran érkezett felmelegedés
még az egy-egy villamos doboz északi oldalan megbujt hocsomot is el-
olvasztotta, a békes felvaltasban osztozo virdagora és kardcsonyfa helyén
felasott fold varja a tavaszi arvacskak eliiltetését, a kardcsonyi nagy —
szerintem eléggé igénytelen — felhozatal utan mar csak egyetlen reklam-
hirdetd vasvaza arvalkodik a fotér diszitd ingosagai koziil, meg egy
fehér szemelygépkocsi, nem messze az 1848-49-es szabadsdagharc roman
resztvevajének lovas szobra elott. Elsé latdasra az egy loerds bronzszo-
bor és a tobb loerds személyauto egymas elleni megmérettetésére gon-
doltam, aztan észrevettem a 1o mogotti disznévények mellett a
metszoollos parkoroket vagy kertészeket, s megnyugodtam: nem erdfi-
togtatas kovetkezik a tavaszi kikelet fotéri varakozasaban.

A jo negyven év ota itt tronolo lovas szobor latvanya inditott el a mar
négy éve igert és vart fejedelmi szobor helyének megtekintésere. A "48-
as roman hazafi nagyméretii szobra elegans helyen dll: hatterében egy
impozans bizanci stilusu ortodox templom, s a mocfoldi harcos hat-
nyolc méter magasbol tekint végig a Rozsak terén. Megkerestem az er-
délyi fejedelem eddig kijelolt szobranak helyét, s kivancsian mérlegeltem
a foter also felén: mit fog itt latni Bethlen Gabor?

Egyelore egy roppant egyszerti kivitelezésii illemhelyet, kézonséges
megfogalmazasban kézvécét. Nagyanyam annak idején sokkal szebben
mondta ki: arnyékszéket, de erre itt nem talal, amint a sokszor hallott
mosdo sem. Nem is olyan konnyii eset, mert kozvécére nagyon is sziik-
sége van egy turistakat varo varoskozpontnak, de azért nem egy feje-
delmi szobor eldtt. Persze, én el tudnam donteni, melyik fontosabb
nekem, vagy éppen egy olyan erdélyi magyar—roman varoskézpontnak,
ahol mar van egy roman torténelmi személyiségnek szobra és egy roman
katona is, akirdl én igazan nem tudom, ki ellen és mikor védte a varost,
de Bethlen Gaborrdl foljegyezték, hogy 1615 mdarciusaban éppen varo-
sunkban tartozkodott, és fejedelmi hatalmaval megerdsitette a csiszarok,
lakatosok, nyergesek, pajzskészitok és szijgyartok céhszabalyzatat.
Ugyancsak 1615-ben, oktober 31-én, évi 150 forintot rendelt az itteni
reformatus iskola és egyhaz fenntartasara.

Mar csak ezért is megérdemelné, hogy szebb latvany fogadja ot feje-
delmi szoborérkezésében.
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Infantino: A nemzetkozi tornak reformja
a futball globalizalasat szolgalja

A Nemzetkozi Labda-
rugd-szovetséget (FIFA)
iranyitd Gianni Infantino
szerint a nemzetkozi tor-
nak reformja segit abban,
hogy a sportag még in-
kabb globalissa valjon. A
sportvezetd errél a Nem-
zetkdzi  Sportajsagiro-
szovetség (AIPS)
budapesti, 83. kongres-
szusan besz¢lt.

»~A labdarugds mar
most is a vilag elsé szamu
sportaga, de az igazi top-
futball csak néhany or-
Szag sajatja” -
fogalmazott a FIFA-t
2016 ota iranyitd svajci-
olasz elndk.

AIPS MEETS INFANTINO

Gianni Merlo, a Nemzetkozi Sportujsagiré-szovetség (AIPS) elnokének (b) és Gianni Infantino, a Nemzet-

Kiemelte, az el6zd vi- kozi Labdarigo-szovetség (FIFA) elndkének podiumbeszélgetése az AIPS budapesti kongresszusan a

lagbajnoksag negyeddon-
tojében hat europai és két dél-amerikai csapat
szerepelt, am ezen szeretnének valtoztatni. ,,Olyan
tornakat szeretnénk szervezni, amelyeken mindenki-
nek jut sikerélmény, ahol mindenki tud fejlédni, mert
most a kiilonbség folyamatosan n6 az eurdpaiak ¢és a
vilag tobbi része kozott” — fogalmazott a sportdiplo-
mata. Az a vagya — mondta —, hogy legalabb tizenot
orszag valogatottja esélyes legyen a vilagbajnoki
aranyéremre, €s legyen 6tven olyan kivalo klubcsapat,
amely egy szinten van. ,,EbbdI persze legalabb husz

Korrupcio, fogadasi csalasok, rasszizmus

A FIFA harom f6 problémat probal minden ere-
jével orvosolni: a korrupciot, a fogadasi csalasokat
és a rasszizmust — jelentette ki Gianni Infantino.

Megjegyezte, elsdsorban Afrikaban sok egyeb
gonddal is szembesiilnek — infrastrukturalis hia-
nyossagok, rossz versenyrendszer —, de a kontinen-
talis vezetokkel kardltve folyamatosan azon
dolgoznak, hogy javuljon a helyzet. Némileg vic-
cesen felelevenitette, hogy Afrikdban volt olyan vi-
lagbajnoki selejtezé mérkdzés, ahol a talalkozd
el6tti napon még baranyok legeltek a palyan. ,,Ki-
emeltiink husz jatékvezetot, akik csak ebbdl élnek,
¢s munkajuk részeként segitik, tanitjak afrikai kol-
légaikat. Rengeteg pénzzel tamogatjuk a konti-
nenst” — egészitette ki szavait Infantino. Az is nagy
probléma — folytatta —, hogy vannak olyan valoga-
tottak, amelyek oda-vissza jatszanak egy selejtezd
mérkdzest, és ha azt elveszitik, harom évig nincs
ujabb hivatalos 6sszecsapasuk, marpedig igy nehéz
fejlédni.

A FIFA elnoke szolt arrol is: fontos, hogy beszél-
jenek a rasszizmusrol, a jatékostigynokok koriili
problémakrol, és ezekre is probaljanak — ha kell,
akar drasztikus — megoldast talalni.

Corinthia hotelben 2020. februar 3-an

Foto: MTI/Bruzak Noémi

eurdpai lesz, de szeretnénk jo egylitteseket Afrikdban,
Azsiaban és az amerikai kontinensen is” — tette hozza.

A Kklubvilagbajnoksag 1étszambdvitésérél azt
mondta, fontosnak tartja, hogy a vilag legjobb
klubcsapatait ne csak egy sziik korben — Europaban —
lathassak a nézok, a legjobbaknak ugyanis vildgszerte
tobb tizmillios rajongdi bazisuk van. Szerinte az eu-
ropai szovetség (UEFA) az elmult évtizedekben fo-
lyamatosan novelte a mérkdzések szamat, mig ok a
FIFA-nal inkabb a versenynaptar atszervezésével sze-
retnének valtozasokat elérni. ,,Korabban 16 csapatos
bajnoksagok voltak, és az eurdpai kupasorozatokban
is kevesebb mérkdzés volt. Mi vilagszerte népszerti-
siteni akarjuk a labdarugast, hiszen mig a foci kezdet-
ben nemzeti ligy volt, és idovel kontinentalissa valt,
most eljott az ideje az igazi globalizacionak” —
mondta a 49 éves sportvezetd. A klubvilagbajnoksa-
got 2021-t61 négyévente, 24 csapattal rendezik meg a
Konfoderacios Kupa helyett — jelezte.

A ndi labdarugés tovabbi fejlesztését a szervezet
kiemelkedo feladatai kozé sorolta. Tervezési fazisban
van a ndi vilagliga és klubvilagbajnoksag, valamint
az utanpotlas-vilagversenyek létszambdovitése. Egy-
milliard dollart fektettek az elmult iddszakban a néi
labdarugasba — jelezte.

A 2022-es katari vilagbajnoksagrol kijelentette:
,.minden fantasztikus lesz”, a 1étesitmények mar idén,
év végére, azaz két évvel az esemény kezdete elott
allni fognak.

Attol nem tart, hogy a soron kovetkezd vb-kre nem
lesz palyazo. ,,Ha az emberek azt szeretnék, hogy
megsziinjon a rotacios elv, akkor meg fog sztinni. A
2030-as tornara minden konstrukcioban varjuk a kan-
didalokat” — jelentette ki Gianni Infantino.

A 2026-o0s tornanak, amelyet el8szor 48 csapat
részvételével rendeznek majd meg, az Egyesiilt Alla-
mok, Mexiko és Kanada lesz a hazigazdaja.

Kétszer egyenlitett a MezOkovesd
az Ujpest ellen

A Mez6kovesd dontetlent jatszott hazai palyan az Ujpesttel a labdarugd
OTP Bank Liga hétkozi, 19. forduldjanak nyitomérkézésén. A keddi ta-
lalkozon kétszer is hatranyba keriilt a hazai csapat — amely oktdberben
idegenben legydzte mostani ellenfelét —, végiil azonban sikeriilt pontot
mentenie.

Kiegyenlitett jaték folyt a palyan az els félid8ben, egyes szakaszokban
az Ujpest, mas iddszakokban a Mezokovesd ragadta magahoz a kezde-
ményezést. A hazai egyiittes a nyolcadik percben kdzel allt ahhoz, hogy
megszerezze a vezetést, Cseri tdvoli bombaja utan a labda a felsd lécrdl a
gblvonal mogé pattant, de nem teljes terjedelmével, majd az elsé ne-
gyedora végén egy szabadrugést kovetd ongollal a vendégcesapat keriilt
elénybe. A jaték képe alapjan nem érdemteleniil vonulhatott elénnyel az
6ltozébe a fovarosi csapat, de a Mezokovesd is igyekezett tamadasokat
vezetni, s6t, tobb lehetdsége is volt, csak éppen a hazai jatékosok nem
voltak elég hatékonyak, illetve pontosak a végjatékban.

A masodik félidére Kuttor Attila beallitotta a januarban igazolt bosnyak
Marin Jurinat, aki el6bb nagyszerii passzt adott, majd egy beadasra pon-
tosan érkezett és egyenlitett. Nagy lendiilettel kezdte ezt a jatékrészt a
Mezokdvesd, egymas utan vezette a tamadasokat, ennek lett meg gyorsan
az eredménye, de a masik oldalon tobb hazai jatékos is hibazott, amit No-
vothny hasznalt ki. A Mez6kdvesdnél késobb is akadtak bizonytalansagok
a védelemben, akar ujabb golokat is szerezhetett volna az Ujpest, és ezzel
eldonthette volna a mérkézést. A hazaiak viszont a hajraig mar nem igazan
voltak veszélyesek kapura, az utols6 percekben viszont igen, igy Gsszejott
az ujabb egyenlités.

A 19. fordulo tobbi mérkdzését tegnap lapzarta utan jatszottak.

Jegyzokonyv
Labdarugo OTP Bank Liga NB I, 19. fordulo: Mezékovesd Zsory FC —
Ujpest FC 2-2 (0-1)
Mezokovesd, 1582 nézo, vezette: Pillok.
Golszerzok: Jurina (53.), Besirovic (88.), illetve Berecz (14., 6ngo6l),
Novothny (57.).
Sarga lap: Vadnai (62.), Besirovic (89.), illetve Onovo (37.), Banai
(64.), Burekovic (91.).
Mezdkévesd: Szappanos — Farkas, Neszterov, Katanec, Vadnai — Kar-
nyicki, Cseri, Berecz, Besirovic — Nagy D. (46. Jurina), Zivzivadze.
Ujpest: Banai — Balazs, Litauszki, Heris, Burekovic — Simon (82. Pe-
rosevic), Onovo, Csongvai, Pauljevic (90+2. Bacsa) — Calcan (61. Zso6-
tér), Novothny.

Foté: NSO

chengladbach 2-2, Paderborn — Wolfsburg 2-4,

Babos Timea: Még nem volt id6 unnepelni

Még nem iinnepelte
meg sikerét Babos
Timea, aki pénteken a
francia Kristina Mla-
denoviccsal megnyerte
az ausztral nyilt tenisz-
bajnoksag ndéi paros
versenyeét.

»Nalunk hagyoma-
nyosan nincs id¢ tinne-
pelni, ez most sem volt
masként, masnap reg-
gel a 6 orai géppel in-
dultunk haza.
Mindketten egy Othe-
tes tiran vagyunk tal,
de mivel Kristina eljon
a jovo heti, szentpéter-
vari tornara is, igy biz-
tosan lesz még id6 az
iinneplésre” — mondta az M4 Sport szerda
reggeli Sporthiraddjaban a haromszoros
Grand Slam-bajnok.

A melbourne-i finaléra visszatekintve a
26 éves jatékos ugy vélekedett, hogy joval
nehezebb volt, mint ahogy a 6:2, 6:1-es
eredmény sugallna. ,,A sencseni vilagbaj-
noksag dontdje utan szamithattunk ra,
hogy nehéz meccs lesz, és a Hszie—
Strycova paros tényleg jol jatszott, az elsd
szettben barmi megtorténhetett volna.
Kristinaval egyéniben mindketten kikap-
tunk az elsd forduloban, és ilyenkor nehéz
arra koncentralni, hogy mi még nyerhe-

Babos Timea (b) és Kristina Mladenovic az ausztral nyilt teniszbajnoksag néi
péros versenye gydztesének jaré serleggel Foté: OBN
tiink itt egy Grand Slamet” — fejtette ki
Babos, aki a siker titkat kettejiik jo kap-
csolataban latja.

A valogatott szereplésrdl a soproni te-
niszezd kozolte, nagyon szeret magyar szi-
nekben jatszani, és varja mar a budapesti
Fed-kupa-dontét. ,,Idei célom, hogy a Fed-
kupaban és az olimpian is szerepeljek.
London és Rio is nagy élmény volt, és ori-
asi dolog szamomra, ha sportfanatikusként
drukkolhatok a helyszinen a magyaroknak.
Remélem, Tokioban egyesben, parosban és
vegyes parosban is palyara léphetek” —
tette hozza.

Eurdpai focikorkép

* Angol Premier Liga, 25. fordulo: Bourne-
mouth — Aston Villa 2-1, Burnley — Arsenal
0-0, Crystal Palace — Sheffield United 0-1, Le-
icester — Chelsea 2-2, Liverpool — Southampton
4-0, Manchester United — Wolverhampton 0-0,
Newecastle United — Norwich 0-0, Tottenham —
Manchester City 2-0, Watford — Everton 2-3,
West Ham United — Brighton & Hove Albion
3-3. Az élesoport: 1. Liverpool 73 pont, 2. Man-
chester City 51, 3. Leicester 49.

* Spanyol La Liga, 22. fordulo: Athletic Bil-
bao — Getafe 0-2, FC Barcelona — Levante 2-1,
Eibar — Betis 1-1, Granada — Espanyol 2-1, Le-
ganés — Real Sociedad 2-1, Mallorca — Vallado-
lid 0-1, Real Madrid — Atlético Madrid 1-0,
Sevilla — Alavés 1-1, Valencia — Celta Vigo
1-0, Villarreal — Osasuna 3-1. Az =m
élcsoport: 1. Real Madrid 49
pont, 2. FC Barcelona 46, 3. Ge- R
tafe 39. -

* Olasz Serie A, 22. fordulo:
Bologna — Brescia 2-1, Juventus
— Fiorentina 3-0, Atalanta —
Genoa 2-2, AC Milan — Hellas
Verona 1-1, Udinese — Inter 0-2,
Sampdoria — Napoli 2-4, Cagli-
ari — Parma 2-2, Sassuolo — AS
Roma 4-2, Lazio — SPAL 5-1,
Lecce — Torino 4-0. Az élcso-
port: 1. Juventus 54 pont, 2.
Inter 51, 3. Lazio 49.

* Néemet Bundesliga, 20. for-
dulo: Mainz — Bayern Miinchen
1-3, Hoffenheim — Bayer Lever-
kusen 2-1, Lipcsei RB — Mon-

-~ Ld

Fortuna Diisseldorf — Eintracht Frankfurt 1-1,
Augsburg — Brémai Werder 2-1, 1. FC Kéln —
Freiburg 4-0, Hertha BSC — Schalke 04 0-0,
Borussia Dortmund — Union Berlin 5-0. Az é/-
csoport: 1. Bayern Miinchen 42 pont, 2. Lipcsei
RB 41, 3. Borussia Dortmund 39.

* Francia Ligue 1, 22. fordulo: Dijon — Brest
3-0, Metz — St. Etienne 3-1, Bordeaux — Olym-
pique Marseille 0-0, Nice — Lyon 2-1, Nimes —
AS Monaco 3-1, Paris St. Germain — Montpel-
lier HSC 5-0, Strasbourg — Lille 1-2, Amiens
SC — Toulouse 0-0, Angers — Reims 1-4, Stade
Rennes — Nantes 3-2; 23. fordulo: AS Monaco
— Angers 1-0, Nantes — Paris St. Germain 1-2,
Lille — Stade Rennes 1-0. Az élcsoport: 1. Paris
St. Germain 58 pont, 2. Olympique Marseille
43, 3. Stade Rennes 40.

w -

lzomsériilést szenvedett a jobb laban Alvaro Morata, az Atlético Madrid labdaru-
goja. A 27 éves tamadot a Real Madrid elleni, szombati rangadé 50. percében le
kellett cseréIni. Helyére Thomas Lemar allt be, csapata 1-0-ra elvesztette a mér-
kozést. Az Atlético Madrid részérél nem kozolték, mikorra varhaté a valogatott
futballista visszatérése, de a hét végi bajnoki fordulét minden bizonnyal kihagyja

Foto: AP
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Bolyai-athlon

Teli sportolimpia a Bolyaiban

Idén januar 31-én tartottak
meg a Bolyai Farkas Elméleti
Liccumban a harmadik téli
sportolimpiat. Az esemény
irant — az elmult évekhez ha-
sonléan — nagy volt az érdek-
I6dés, ez nem is csoda, hiszen
a szervezok sok uUjitassal ké-
sziiltek az idei vetélkedore. Az
eseményt bolyais diakok szer-
vezik bolyais diakoknak, de
mas érdeklodoket is varnak,
akar nézelodni, akar szur-
kolni. Az eseményrél Nagy
Attilat, a Bolyai Diakszovetség
elnokét kérdeztiik.

Nagy-Bod6 Szilard

— Elsésorban arra vagyok kivan-
csi, hogy mi is az a Bolyai-athlon?

— A Bolyai-athlon egy olyan ren-
dezvény, amelyen a diakok kiilon-
b6z6 sportagakban mutathatjak
meg a tehetségiiket. Ezen a rendez-
vényen — egy kosarlabda- vagy fo-
cibajnoksaggal ellentétben — olyan
sportagakat szerepeltetiink, ame-
lyekhez nem feltétleniil sziikséges
sporthattér vagy nagyon sportos fi-
zikum. Barki részt vehetett az ese-
ményen, ¢és egyiitt jol éreztik
magunkat.

— Hogyan zajlott le a téli sporto-
limpia?

— A rendezvény egy kisebb meg-
nyitotinnepséggel kezdddott, azutan
pedig kiilonbozé staciok voltak,
amelyeken 6t sportag képviseltette
magat. Ezeken a helyeken lehetett
versenyezni is az adott sportszam-
ban. Ezeken a pontokon voltak fe-
lel6sok is a didkok korébdl, akik az

Hobbihoki

id6t mérték, és figyelték a szaba-
lyok betartasat is, valamint voltak
felnéttek, pl. tornatanarok, akiknek
a feladata elsésorban az volt, hogy
vigyazzanak a tanulok testi €psé-
gére, ¢és hogy minden zokkendmen-
tesen torténjen. A versenyzok pedig
staciorol staciora haladtak. A ver-
seny kozben egy kozos gulyasozas
is volt. Igy minden versenyzd
meleg ételt fogyaszthatott és egytt-
tal felmelegedhetett. A meleg étel és
a Transz Bolyai Radi6 zenéje még
jobb hangulatot teremtett a sportpa-
lyan.

— Emlitetted, hogy 5 sportagban
meérték ssze tehetségiiket a didkok.
Melyek ezek?

— A megszokott téli olimpidhoz
hasonldéan mi is probaltunk olyan
sportagakat kitalalni, amelyek egy-
részt kivitelezhetok, masrészt pedig
autentikusak ezen az eseményen.
Gondolok példaul a biatlonra, ami-
kor is haromnegyed kort kellett sza-

-

ladni a sportpalyan, utana pedig
célba kellett dobni. Ez a sport arra
volt hivatott, hogy az 6ttusat helyet-
tesitse, imitalja. Idén még jelen volt
a bobszlalom is, ez a bobszankdzas-
nak ¢és a sielésnek az egyvelege, ez
ujitas volt az eldz6 évekhez képest.
Ez a sport abban nyilvanult meg,
hogy az akadalyok kozott egy bob-
szankén kellett ,.ellavirozni”. Tehat
nem siléc, hanem egy bob allt a di-
akok rendelkezésére. A bojak fel-
dontése vagy a  felborulas
iddlevonassal jart, amit a kor végén

(Forras: Bolyai Didkszdvetség)

hozzaadtak a csapat idejéhez.

— Elsdsorban kiknek szolt ez a
rendezvény?

— Minden bolyais didknak szolt,
akik el szerettek volna jonni, jol
akartak érezni magukat, de legf6-
képpen azoknak, akik szerettek
volna a megszokott sportagakon
kiviil valami ujat kiprobalni, valami
kreativabb sporttal is probalkozni,
ami nem igényel feltétlenil fizikai
felkésziiltséget. Sok esetben a gyo-
zelemhez a kreativitas és gyors ész-
jéaras volt sziikséges, valamint az
éberség, a figyelem. Azonban mi a
f6 hangsulyt a szorakozasra fektet-
tiik, ezt mutatta a probak lefolyasa
és az egész esemény csaladias han-
gulata.

— Egy osztalybol legfeljebb tiz
ember jelentkezhetett, ebbol mini-
mum harom lany kellett legyen. Ho-
gyan oldottatok meg azt a helyzetet,
ha esetleg tobben szerettek volna
részt venni?

— El6sz6r is elmondanam azt,
hogy nagyon nagy a tendencia az is-
kolaban és altalaban a sportagak-
ban, hogy amikor vegyes
versenyekrdl van szo, a fiukat ré-
szesitik elényben, 0k szoktak alta-
laban tobben jelentkezni, és ezaltal
nem is adnak arra lehetéséget, hogy
lany osztalytarsaik, akik jo vagy
esetenként jobb sportolok, esélyt
kapjanak az ilyen rendezvényeken.
Ugy gondoltuk, hogy fontos meg-
adni a lehetdséget minden osztaly-
nak, féleg ezért van benne ez az
ugynevezett szabaly, hogy harom
lany kotelezéen benne kellett le-
gyen a csapatban. A csapatok 1étsza-
mat pedig tigy hataroztuk meg, hogy
egyszerre egy csapatbdl, azaz tiz em-
berb6l maximum hat volt a palyan, a
tobbi négy tobbnyire cserejatékos
szerepet toltott be. Ha esetleg tob-
ben szerettek volna részt venni az
osztalybol, szurkolni eljohettek, hi-
szen ez a versenyz0 osztalytarsaknak
is lendiiletet ad, mindenkinek jole-
sik, ha van egy szurkoldtabor mo-
gotte. Bizunk abban, hogy az
osztalyok képesek voltak kulturaltan
eldonteni, hogy kik vesznek részt
ezen a vetélkedon.

— Szerinted melyik volt a legiz-
galmasabb része az eseménynek?

— Magam a legizgalmasabb rész-
nek a hobbihoki versenyszamot tar-
tom, azért, mert ez a versenyszam
szinte egy foci-vilagbajnoksag han-
gulatat teremti meg. Ebben a ver-
senyszamban a jatékszerek és a
kapu is kicsi, és pont a kis méret

A bobszlalom résztvevéi

miatt, valamint a sportag érdekes-
sége és Ujszerlisége miatt nincs
egyik csapatnak sem elénye. Na-
gyon sok minden azon mulik, hogy
mennyire érez ra az elsod pillanatban
a jatek egészére, kezdve az iitotdl a
palyaig és a csapattarsakig. Ez az a
jaték, amelyben tényleg barmi meg-
torténhet, st mar volt precedens
arra is, hogy kilencedikesek meg-
vertek tizenkettedikeseket. Ebben a
jatékban nem szamit sem a kor, sem
a nem. Meglatasom szerint ez egy
nagyon izgalmas jaték mindenki
szamara.

— Ki és hogyan értékelte, hogy az
adott versenyszamban melyik csa-
pat volt a legjobb?

— Mindegyik versenyszam ugy
nézett ki, hogy a kiillonb6z6 alloma-
sokon a tornatanarok mellett volt
egy felnétt és egy diak. Ezek az
emberek mérték az idot, és figyel-
ték a szabalyok betartasat. Ezek a
feliigyeld csapatok alakitottak ki azt
a végso rangsort, amelyik alapjan
kialakult a sorrend a nyertessel és a
dobogos osztalyokkal.

— Mivel egy versenyrdl van szo,
Sfelmeriil a kérdés, hogy mit nyert,
aki nyert?

— Nem titok, hogy az els6 helye-
zést elért csapat VIBE-fesztival-
bérlettel lett gazdagabb. Az emlitett
fesztival Marosvasarhelynek az
egyik népszerli nyari eseménye,

i MRS 1 5

Tomegsifutas
nézve a legérdekesebbnek mond-
hat6. Ha pedig a tobbi csapatra gon-
dolunk, 6k is kaptak kiilonféle
targyi ajandékokat, mint példaul
csapatfotd, labdak. De ami a legfon-
tosabb, hogy minden csapat, amely
részt vett ezen az eseményen, els6-
sorban egy felejthetetlen élménnyel
gazdagodott. Az el6z6 években na-
gyon szoros volt a verseny, ez nem
volt masként idén sem, ezért azt
gondolom, hogy senki nem kellene
elszomorodjon a helyezése miatt,
de szerencsére az eddigi tapasztala-
tok azt mutatjak, hogy mindenki vi-
daman mesél az élményeirdl.

— Nagysagrendileg mennyi pénz
kellett ehhez az eseményhez?

ik —S——

e

Gulyasfozés
(Forras: Bolyai Digkszovetség)

— Jelentkezési dij nem volt ezen
az eseményen, teljesen ingyenes
volt mindenki szamara. A didkszer-
vezetet ebben az esetben a Bolyai
Kollégium segitette. A Kollégium
¢és az iskola kozosen tamogattak
minket sportszerekkel, felszerelé-
sekkel és egy¢b kellékkel, illetve az
ételt szintén a felnottek intézték, ok
vasaroltak és foztek is. Anyagi ta-
mogatasbol és a felndttek hozzaja-
rulasabol johetett 1étre ez a

rendezvény, valamint a VIBE is ta-
mogatott minket a jegyekkel.

——

= S %
R e s =
(Forras: Bolyai Diakszovetség)

— A kovetkezo években még sze-
retnétek folytatast ennek a rendez-
vénynek?

— Ez nem is kérdéses. Minden-
képpen szeretnénk. Folyamatosan
probalunk Wjitani, ahogy ezt tettiik
az el6z6 években is, valamint idén
is, és ugy gondoljuk, hogy egyre
tobb diak csatlakozik ehhez a ren-
dezvényhez, és egyre tobben mesél-
nek err6l a  barataiknak,
osztalytarsaiknak, ennek kdszonhe-
tden tobb otlet is felmeriilhet. Evrol
évre célkitiizésiink az, hogy a fel-
meriil6 hibakat kijavitsuk. A vissza-
jelzések alapjan nagyon jo, hogy
téli olimpiaként is szerepel ez az
esemény.

(Forras: Bolyai Diakszévetség)
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A Rotary Club Téka
és a Gedeon Richter Romania Rt.
palyazati kiirasa okologiai projektre

A Rotary Club Téka és a
Gedeon Richter Romania
10.000 lej dijazasa palyaza-
tot hirdet Mit tehetek én a boly-
gonkért itt és most? cimmel.

A palyazat célja: olyan dkolo-
giai projektek tdmogatasa, ame-
lyek az egyszerti ember cselekvési
szintjén képesek javitani a kozvet-
len kornyezet élhetéségén, csok-
kentik a kornyezet szennyezését,
és belathato idon beliil (max. 1 év)
megvaldsithatok.

Lehetséges  palyazok — kore:
Maros megyei iskolai vagy egye-
temi kozosségek, csoportok; civil
szervezetek; egyének (amennyiben
valamilyen dkologiai innovaciorol
van sz0).

Lehetséges fejezetek: a szén-di-
oxid-kibocsatas csokkentése, a
hulladék csokkentése (foleg a mii-
anyagoké), ¢l6helyek védelme,
vizvédelem (foként ivoviz), zold
teriiletek gyarapitasa vagy létreho-
zéasa, haztartasi és vasarlasi szoka-
sok (¢lelmiszer-eldallitashoz,
csomagoldéanyagokhoz kot6dé ter-
vek), kozlekedés, egyebek.

Kétlépcsos palyazat: az elsé
szakaszban rovid leirast, szinop-
szist varunk a palyazoktol (2-3
oldal terjedelemben), amibdl kide-
ril a projekt 1ényege, a kornye-

Szélre, havazasra
és hoviharokra figyelmeztetnek

Az Orszagos Meteorologiai Szolgalat (ANM) az orszag 36 megyéjére
adott ki szerdan szélre, havazasra és hoviharokra figyelmeztetd sarga
riasztast. A csiitortok reggelig érvényes riasztas Maramaros, Bihar, Arad,
Temes, Krasso-Szorény, Hunyad, Fehér, Szilagy, Kolozs, Mehedinti,
Gorj, Szeben, Brasso, Valcea, Arges, Dambovita, Prahova, Giurgiu, Ca-
larasi, Ialomita, Tulcea, Konstanca, Braila, Galac, Vaslui, lasi, Botosani,
Suceava, Neamt, Bako, Vrancea, Buzau, Kovaszna, Hargita, Maros és
Beszterce-Naszod megyét érinti. Az elérejelzések szerint szerdan kele-
ten havazasra, az orszag tobbi részén esore, havas esére kell szamitani,
este és ¢jszaka pedig mindeniitt havazni fog. Moldvaban, Dobrudzsaban
és Munténia nagy részén jelentds friss horéteg képzadik, és erds, 60-70,
a hegyekben 90-100 km/oras széllokések varhatok. A szerdai nap ma-
sodik felében, valamint csiitortokre virrado éjszaka a nyugati és a koz-
ponti orszagrészben is megerdsodik a sz€l, 55-60 km/6ras széllokésekre
kell szamitani. (Agerpres)

Szabalyoztak az elektromos
rollerek hasznalatat

Jovéahagyta kedden az Orban-kormany az elektromos rollerek hasz-
nalatat szabalyozo rendeletet. A jogszaballyal a cél elejét venni az elekt-
romos rollerrel kozleked6k okozta vagy az altaluk elszenvedett koziti
baleseteknek. A rendelet tobbek kozott leszogezi, hogy csak a 14. élet-
éviiket betoltott személyek kozlekedhetnek elektromos rollerrel, amely-
nek kotelezé mddon rendelkeznie kell vilagitd berendezéssel. A 16 év
alatti rollerez6k esetében kotelezd a védosisak hasznalata. A rendelet
eldirja, hogy a rollerezok utast nem szallithatnak, csak olyan utakon
kozlekedhetnek, ahol a megengedett maximalis sebesség 50 km/ora, a
kerékparsavval ellatott szakaszokon pedig azt kell hasznalniuk, és leg-
tobb 25 km/6ras sebességgel kozlekedhetnek. (Agerpres)

zetre és a tarsadalomra gyakorolt
hatédsa és a megvalosithatdsaga, ill.
fenntarthatosaga. Hataridé: mar-
cius 1.

Az els6 szakaszban kedvezden
elbiralt projektek tovabbjutnak a
masodik szakaszba, ahol részletes
leirast — esetleg személyes bemu-
tatdst — varunk, esetenként terv-
rajzzal ~ vagy  abrakkal, a
megvalosithatosagi/fenntarthato-
sagi fejezetnél hangstlyozva, hogy
kik, hogyan és milyen hataridon
beliil valdsitjadk meg. Hatarido:
marcius 31.

A palyazatokat egy Gttagli zstri
biradlja el, melyben kornyezetvé-
delmi szakemberek, ill. a Rotary
Club Téka és a Gedeon Richter
Romania Rt. képviseldi vesznek
részt.

A 10.000 lej dijat a leghataso-
sabb projektnek itéljiik oda — kii-
l6nleges esetben megosztva —,
amely Osszegbdl a palyazonak a
kivitelezést vagy a gyakorlatba iil-
tetést is meg kell valdsitania.

A palyazatokat az
info@rotaryteka.ro
e-mail-cimre kell bekiildeni.
Tovabbi informaciok Nagy Istvan
klubelnoknél a 0722-304-042-es
telefonszamon.

A szervezok

Kozvita

A lakossag és a marosvdsdrhelyi
kerékparsavok irant érdeklodok
figyelmébe

Marosvasarhely Megyei Jogu Varos tajékoztatja az érdekl6édo-
ket, hogy 2020. februar 11-én kozvitat szervez a Kerékpdarsavok a
Poklos-csatorna mentén cimii — megvalosithatésagi tanulmany sza-
kaszban taldlhaté — projekttel kapcsolatban.

A projekttel kapcsolatos vitira a 45-6s teremben keriil sor, 10
oratol. Eziton felkérjiik az érdekléddket, hogy osszak meg véle-
ményiiket a beruhazasi javaslatrol.

Moldovan Florian ADP-igazgaté

A hirdetési rovatban
megjelent ké6zlemények,
reklamok tartalmaért
a hirdetésfeladé
vdllalja a felel6sséget!

l‘il(ﬂ“willsumﬁ

i
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Marosvasarhelyre,
SZOCS ERZSEBETNEK
! szliletésnapja alkalmabol
*’ kivanunk erét, egészséget
[ szerettei korében.
Ma neked sz6l minden
mosoly, érted szuletnek
afények, szeretettel

i koszontenek,
'h!; kik szeretnek téged.
"' Isten éltessen, Boske!
Akollégandk. (6457)
MINDENFELE

Tudta? A téliidészak végére a lakossag 90 szazaléka
D-vitamin-hidnyossa valik. Ennek veszélyei a csontritkulas
és szamos egyéb betegség kialakulasa.

EZERT AJANLJUK A D-VITAMIN-
MEGHATAROZAST, és ha sziikséges,
ENDOKRINOLOGIAI VIZSGALATOT

~ MOST 30%-os
ARCSOKKENTESSEL!
Kérjen idépontot! - DORA MEDICALS

Marosvasarhelyen: 0733-553-970
vagy Szaszégenben: 0733-553-971. (sz.-l)

HAZTETOT KESZITUNK cserépbél
vagy lemezbél, és vallalunk barmi-
lyen kisebb javitast. Tel. 0758-639-
258, Csaba. (6221-1)

MOSOGEPEKET és hiitészekrénye-
ket javitok. Tel. 0755-825-502.

(6405-1)

VALLALUNK: tetSjavitast, tetSkészi-
tést, csatorna- és lefolydkészitést,
szigetelést, festést, hdfogdszerelést,
teraszkészitést. Tel. 0759-467-356.
(6004)

és intézményeknél.
lefolyot és konténert. Tel. 0771-705-441.
(6345)

BADOGOSMUNKAT vallalok hazaknal

nﬂE'iEnnlEl(EzE!;

Javitok szemét-

Fajo emlékként érem meg min-
den évben februar 6-at, amikor
szeretett ROZIKAM immar 4 éve
orokre itt hagyott.

Nyugodj békében,
ROZSAM!

Banatos férjed, Pista. (6396-I)

draga

Szomordu szivvel emlékeziink feb-
ruar 6-an BORCSA ERZSEBET
tanitonére halalanak 5. évfordu-
I6jan. Szerettei. (6375)

Szolgaltatas — Uzleti ajanlat

AKOVACS PEKSEG alkalmaz PEKEKET, PEKSUTEMENY-KE-
¥ SZITOKET 8 6ras munkaprogrammal, elényds munkabérrel (tel.
¥ 0744-403-114), valamint ELADONOKET (tel. 0733-052-113).
1 (21886)
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»Tiéd a csend és a nyugalom,
miénk a kénny és az 6rok fdjda-
lom.”

Soha el nem mulé fajdalommal
emlékeziink OLTEAN
ESZTERRE halalanak elsé évfor-
duléjan. Emlékét 6rzik lanyai: Me-

ozv.

linda, Zsé6ka, veje, Arpi, unokai:
Szabi és Eszter. Nyugodj béké-
ben, draga édesanyank! (6442)

ELHALALOZAS

Elete elszallt, mint a viragillat, de
emléke ragyog, mint a fényes
csillag.
Temet6 csendje ad neki nyugal-
mat, sziviink banata 6rokre meg-
marad.
Hirtelen, de elment egy perc
alatt, szamunkra csak a dobbe-
net és a nagy fajdalom maradt.
Fajé6 szivvel tudatjuk, hogy a sze-
retett édesanya, nagymama, déd-
mama, testvér, anyés, rokon, jé
szomszéd,

NAGY ROZALIA

(Kibédi)

életének 82. évében februar 3-an
elhunyt.
Draga halottunk temetése 2020.
februar 7-én, pénteken 14 érakor
lesz a katolikus temet6ben, refor-
matus szertartas szerint.
Emlékét 6rzik banatos leanyai,
Tiinde és Emese csaladjukkal
egyiitt. Nyugodjon békében!
(6423-1)

Szomoru szivvel bucsuzunk sze-
retett nagymamanktél és déd-
nagymamanktél,

NAGY ROZALIATOL.
Unokai: Borika, Ecike, Andris és
El6d, dédunokai: Szilard, Mira és
Zalan.

Emlékét sziviinkben 6rizziik.
(6458-1)

Fajdalomtdl 6sszetort szivvel, de
Isten akarataban megnyugodva
tudatjuk mindazokkal, akik is-
merték és szerették, hogy
LOHR JANOS
(Dodo)

77 éves koraban, februar 1-jén
tragikus hirtelenséggel orokre
tavozott. Temetése februar 6-an,
cslitortokon 13 6rakor lesz a ma-
rosszentgyorgyi temetében (az
uj kérhaz mogott).
Koszoru helyett, kérjiik, hogy
egy szal rézsaval emlékezze-
nek ra.

A gyaszol6 csalad. (6421-l)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
szeretett testvériink,

HORVATH GYULA-LASZLO
68 éves koraban hosszas szen-

vedés utan elhunyt. Draga halot-
tunk temetése februar 6-an,

csiitortokon 13 orakor lesz a szo-
vatai ravatalozobdl, evangélikus
szertartas szerint. Nyugodj béké-
ben, draga 6csénk!

Novéreid: Gabi, Nusi és csalad-
juk. (6425-1)

Mély fajdalommal bucstzunk
szeretett szomszédasszonyunk-
tol,

FEHERVARI ERZSIKETOL.
Nyugodjon békében!
A Parangului u. 30. sz. alatti
tombhaz lakoi. (6446-1)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a szeretett testvér, nagybacsi és
keresztapa, a szentharomsagi
sziiletési
MAGYARI PAL

életének 64. évében hosszas be-
tegség utan csendesen megpi-
hent. Temetése februar 6-an,

csiitortokon 14 6rakor lesz a ma-
rosvasarhelyi Jeddi uti temet6-
ben. Emléke legyen aldott és
nyugalma csendes!

Bucsuznak
(6450-1)

téle szerettei.

Mély fajdalommal a sziviinkben
tudatjuk, hogy a szeretett férj,
apa, nagyapa, apoés, testvér,
rokon, j6 szomszéd, a nyaradma-
gyaroési sziiletésii
id. LORINCZI FERENCZ

80 éves koraban csendesen
megpihent.
Draga halottunk temetése 2020.
februar 6-an, csiitortokon 15 éra-
kor lesz a Jedd kozségben levd
temetében. Emlékét mindorokke
sziviinkben 6rizzuk.

A gyaszol6 csalad. (6453-1)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
BERECKI CSABA
53 éves koraban elhunyt. Teme-
tése pénteken, februar 7-én du.
2 é6rakor lesz a marosszentgyor-
gyi reformatus temetében.
A gyaszolé csalad. ()

RESZUETNYILVANITAS

Szomoru szivvel értesiiltiink,
hogy hiiséges és kitarto klub-
tarsunk, volt kuratériumi tag,
NAGY ROZALIA eltavozott az
él6k sorabol.

Oszinte részvétiinket és
egylittérzésiinket fejezziik ki a
gyaszol6 csaladnak. A maros-
vasarhelyi Maganyosok
Klubja. (6404-I)

Egyuttérzésiinket és 6szinte
részvétiinket fejezziik ki a
gyaszol6 csaladnak volt kollé-
ganoénk, VAJDA JUTKA, az
IRA volt dolgozéja elhunyta
alkalmabol. Nyugodjon béké-
ben!

A Casa Muresana kavézé
csapata tagjai. (6452-1)
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FONTOS TELEFONSZAMOK

Kabal"é ’ : o * Romtelecom-tudakozé

19-207 0 v - - informacio - 118-932
& e - &ltalénos - 118-800

+ Kézpontositott tigyelet
(Rendérseg, Tizoltosag, SMURD,
Csend6rség, Mentéallomas): 112
+ Rendérség - 0265/202-305
+ SMURD (betegekkel
kapcsolatos informaciok) - 0265/210-110
+ Siirg6sségi szolgalat:
- gyermekeknek - 0265/210-177
+ Optika-Optofarm - 0265/212-304
- 0265/312 436
- 0265/250-120
- 0265/263 351
+ Optolens szemsebészet - 0265/263-351
+ Marmed - 0265/250-344
jarébeteg-rendeld: - 0756-468-658
- 0729-024-380
Labor - 0751-114-307
e-mail: marmed@marmed.ro,
www.marmed.ro
+ Dora Optics - 0733-553-976
+ Dora Medicals - 0265/212-971
+ Radiologia, echografia
Dr. Jeremias Istvan - 0265/222- 446
« Lézerakupunktura - 0722-885-851
+ Emma vendégld, - 0740-083-077
hidegtalak készitése - 0365/404-664
* Prefektura - 0265/266-801
+RDS-RCS - 0365/400-401
- 0365/400-404
+ Aramszolgaltato vallalat - 0800-801-929
- vidék - 0265/269-667
+ Delgaz Grid - 0265/200-928
- 0800/800 928
+ Aquaserv:
- hideg viz-csatorna - 0265/215-702
- kdz6nségszolgalat - 0265/208-888
:Ho 3 J - kozpont - 0265/208-800
Renderte: Magy [5hvin - 08008 208-888
T T + Fogyasztovédelmi hivatal - 0265/254-625
Parajd, Muvelodési Haz Vasttalomas - 0265/236-284
Februar 16. Vasarnap este 7 oratol + Tavolsagi buszallomas - 0265/237-774
) « Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés
. o8 (0-24 éra), professzionalis balzsamozas
d Nemzetkézi halottszallitas - 0265/215-119
- 0744-282-710
+ Alkony Kit. temetkezés (24 6.) - 0265/263-865
koporsok, kellékek, - 0745-606-215
koszoruk - 0745-606-269
és halottszallitas - 0758-047-604
+ Melinda temetkezés - 0741-615-661
Onesti tér 12. sz., a Litoral mogott,
teljes kor( szolgaltatas - 0740-263-907
- 0265/311-862
+ Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442
- 0265/262-907
* Thomas Hux sof6riskola - 0741-235-239,
- 0365/882-842

P

« Uveg-tiikér szerelése,
hazhoz széllitas - 0265/248-430

4 z 4 Utazasi irodak
T AJ E KOZTATO - MAORI turisztikai iroda - 0365/440-528
WWW.maori.ro e-mail: info@maori.ro

\ . s . T . -Ti i - 0265/216-242
Tisztelt paciensek, tajékoztatjuk Oncket, hogy Marosvasarhe- | | ~wond Travel Shop e

lyen, a Tulipan utca 25. szam alatt miikodé MCA Health Care or- turisztikai iroda - 0265/269-900
. . . . , - Balint-Trans - 0745-611-999
vosi laboratorium rendelkezik a Maros megyei egész- 9-17 6. - 0265/255-092
Aqbi itAsi Dé Ari A A A O Art4 - Intertours - 0265/264-011
s.egb|zt08|ta3| pen.ztan e}lgpbol szarmazo 0sszeggel artarpogatqtt Royal 6TS 0501966208
(ingyenes) orvosi analizisek elvégzésére! Ehhez szlikséges kiil- 0731-898-989
A 7 : : : Hu 0036-306-053-753
dbpapir a csaladorvostol/szakorvostdl. _ Family Holiday . 0365/440.635,
. o L P .y - 0749-922-887

Az érdekelteket kérjuk, hogy el6jegyzés érdekében hivjak | | -Thomas Hux utazasiiroda - 0365/882-842

a 0365-882-747-es telefonszamot hétfétdl péntekig 7-19 éra - 0772-068-684

. Méltanyos reklamdij fejében
kozott. allandé szerepléje lehet
a FONTOS TELEFONSZAMOK rovatnak.

Vél]llk OnOk et’ Varjuk jelentkezését

a 0265/268 854-es telefonon.

THE ROCK STATION

radio.kptv.ro
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