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Az 0sszeomlas hataran ,felfedezték” a csaladorvosokat

Ujabb terk ujabb fenyegetes

Jogos felhaborodast valtott ki a csaladorvosok korében a no-
vember 22-i 2020/180-as szami siirgosségi kormanyrende-
let, amely elGirja, hogy a tiinetmenetes vagy enyhe
tiinetekkel pozitivhak diagnosztizalt SARS CoV—2-fert6zot-
tek otthoni elszigeteltségben maradnak, ha nem all fenn a
hozzatartozék megfertozodésének a veszélye. Amikor a la-
boreredmény alapjan beigazolédott a pozitivitas, az érintett-
nek a csaladorvosat kell értesitenie, akinek a tovabbiakban
napi rendszerességgel kell kdvetnie paciensének allapotat.

Bodolai Gyongyi

A fert6zottnek jaro beteglapot a csaladorvosnak kell kiallitania, a koz-
egészségligyi igazgatdsag altal kibocsatott igazolvany alapjan, amelyben
az otthoni elszigeteltségben t61tott idészak is szerepel. Ezért a munkaért
esetenként 105 lej jar a csaladorvosnak, az egészségbiztositasi pénztarral
kotelez6 modon megkdtott kiilon szerzodés alapjan.

Foto: Nagy Tibor

Ha elgondoljuk, hogy a jarvany kezdetén erdszakkal vitték korhazba
¢s tartottak akar hetekig is bent a tiinetmentes fertézotteket, az elmult
héten nyilvanossagra hozott siirgdsségi kormanyrendelet alapjan nagyot
fordult a vilag. Ezt megtapasztalva nem késtek az orvosokat tomoritd
szervezetek, a Csaladorvosok Orszagos Egyestilete, az Orvosi Kollégium
¢és a patronatus altal megfogalmazott beadvanyok, a felhaborodast tiik-
r6z06 vélemények.

Az érintettek nevében az emlitett szervezetek hatarozottan kiallnak
amellett, hogy a csaladorvosokat nem kényszerithetik a fertézottekkel
valé személyes kapcsolatra, ha nem biztositjak szamukra a védekezés
semmilyen eszkdzét. A csaladorvosok védelme rendkiviil fontos, hiszen
ha megbetegednek azok példaul, akik egy nagyobb vidéki korzetet 1atnak
el, belathatatlan kovetkezményekkel jar, és negativan befolyasolja a
rendszerben dolgozo kollégak tevékenységét is.

(Folytatas az 5. oldalon)

Rekordszamu
koronavirusos
megbetegedés

A legutdbbi tajékoztatas ota 5343 (j
koronavirusos megbetegedést igazol-
tak 36.815 teszt eredményének feldol-
gozas nyoman — kozdlte szerdan a
Stratégiai Kommunikaciés Torzs

(GCS).
4.

Kihirdetésre var
a diabétesztorveny

A cukorbetegség (diabétesz) megeld-
zésére, a betegségre vald hajlam
korai felismerésére alkottak torvényt
az RMDSZ szakpolitikusali, dr. Laszl6
Attila szenator és dr. Vass Levente, az
RMDSZ Maros megyei parlamenti
képviseldje. A jogszabalyt, amely el6-
irja a diabétesz orszdgos megelézési
programjanak, valamint a cukorbeteg-
ség orszagos regiszterének a kidolgo-
zasét, a torvényhozas mindkét haza
elfogadta, és allamfdi kihirdetésre var.

Orvosaink
emlékezete

Az orvosi mesterség egyidds az em-
beriséggel. A fenti idézetben Homé-
rosz (az Odisszeia 4. énekében) egy
egyiptomi gyogyiténé tehetségérdl
sz0l. Azt irja, hogy Egyiptom foldjén
annyi gydgyndveny és annyi mérgezé
noveny is terem, hogy aki mindegyiket
megismeri, és tudja hasznalni, az kész

orvos.
6.

Csipoficam
kutyaknal

K6zéptermetd, nyolc év kortli szuka
nap mint nap féloldalasan santitva ki-
séri a lakotelepen sétaltatott kis ter-
metl kutyakat és gazdaikat. Ennyire
egyértelmien jelentkeznének az dre-
gedés jelei az allatoknél is, vagy be-
tegség lehet az oka? — kérdeztuk dr.
Palosi Csaba allatorvost, a Noé Bar-
kéja kisallatklinika vezet6jét.
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A latds szakeértdje

*ingyenes szemiivegfeliras komputeres szemvizsgalattal
#»mindenik szakiizletiink orvosi szakrendelével van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala-

Ahol az egészségiigy
nem prioritas

Antalfi Imola

¥a gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktométerrel végezziik (kellemetlen pupil-

#korszerli szamitogép-vezérlési japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és lveglencsét egyarant (gyors, olcso és preciz munkaval)

*terapiak betegseég és sérililés utani rehabilitaciora, memoria-, reflexek, mozgas-

4 1918, Dec. 1. sugarat 49, sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557
4 Rdzsak tere 53. sz, Tel: 0265/250-120, 0365/410-559
4 Dazsa Gyorgy utca 64-68. sz. (a Kaufland udvara). Tel: 0265/265-205

4 Iskola utca 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558

A koronavirusos betegek ellatasat, feliigyeletét a csaladorvosokra
harito rendelkezéseivel probalja tehermentesiteni az egészségiigyet
a szaktarca. Elsésorban a jarvany gyors terjedése, az egyre tobb
fertozott ellatasa tette indokolttda a fenti intézkedéseket. Erthetd
modon fokent miattuk panikol a beliigyi allamtitkar, az egészségiigyi
miniszter, az orvosok, hiszen példaul az intenziv osztalyok lassan
megtelnek silyos betegekkel, kozepesen sulyos tiinetekkel is egyre
tébben szorulnak korhdazi apoldasra, még mindig alacsony az elvé-
gezhetd koronavirustesztek szama. Hogy a tobbi betegért ki aggo-
dik, és hogyan probaljak megoldani, hogy ne csak a siirgdsséginek
szamito eseteket lassdk el, errél meglehetisen keveset beszélnek az
illetékesek. A kronikus és a daganatos betegek lassacskan kimarad-
nak az ellatasbol, vagy legalabbis nem férnek hozza idében a sziik-
séges terdpiakhoz, gyogyszerekhez. Ezek utan hogy is beszélhetnénk
a sziiréprogramokon valo részvételrél, megel6zésrol?

A szaktarca, a politikum évtizedek ota nem tartja elsérendiinek
az egészseégiigyi ellatast, a GDP-bol elkiilonitett szégyenteleniil
keveés pénzbol mondhatni csak vegetal a rendszer. A finanszirozas,
a korszeril felszereltség, az emberi erdforrds hianya jelenti a fo gon-
dot, illetve az, hogy a hazai paciens még mindig nem jut hozza

(Folytatas a 3. oldalon)
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Megyei hirek

Bezar az 6cskapiac

A marosvasarhelyi vészhelyzeti bizottsag oktober 28-i tilé-
sén azt a hatarozatot hozta, hogy az 6cskapiac, valamint
a Mircea Birau fedett uszoda meghatarozatlan idére bezar.
Utdbbi esetében az intézkedés nem vonatkozik a leigazolt
sportoldkra, 6k a jarvanyugyi eldirasokat betartva tovabbra
is hasznalhatjak az uszodat. A dontést az uj koronavirussal
megfert6z6dott személyek szamanak rendkivili ndveke-
dése miatt hozta a bizottsag.

Pénteken iktatjak be

a megyei tanacs elnokét

Oktéber 30-an, pénteken déli 12 ératdl a kbzigazgatasi pa-
lota nagy gylléstermében kerul sor a Maros Megyei Ta-
nacs alakuld Ulésére. A beiktatasi szertartas keretében
fogja letenni a hivatali eskit Péter Ferenc, a Maros Megyei
Tanacs elndke és a megyei 6nkormanyzati testilet azon
tagjai, akiknek a mandatumat mar érvényesitette a tér-
vényszék. Az alakulé Ulést a koronavirus-jarvany miatt be-
vezetett egészséglgyi biztonsagi intézkedéseknek
megfeleléen, a résztvevék szamanak korlatozasa és a fi-
zikai tavolsagtartas betartasa kozepette szervezik meg.

Szuléfoldon magyarul
— pénteken lejar a hatarido

Mint ismeretes, a magyar anyanyelv(i oktatasban része-
sulé gyermekek szilei oktdber 30-aig igényelhetik a Szi-
I6f6ldon magyarul program keretében a 2019-2020-as
tanévre nyujtott magyarorszagi tamogatast. A program le-
bonyolitéi az igényl6k kuldeményét — a sziikséges iratok-
kal — a postai bélyegzd legkésébb oktober 30-i datumaval
fogadjak el. Bévebb tajékoztatas a 0266-244-450-es tele-
fonszamon, illetve a www.szulofoldonmagyarul.ro interne-
tes oldalon kérhetd.

Az égig éro paszuly — online

A marosvasarhelyi Ariel Ifjusagi és Gyermekszinhaz tar-
sulata a jarvanyugyi helyzet alakulasa miatt szinetelteti a
kdézonseég elbtt zajlo tevékenységét, de mindent megtesz
annak érdekében, hogy a gyermekek ne maradjanak bab-
szinhazi éimények nélkul. A kdzonséget a virtualis térben
kovetheté mesejatékokkal varjak. November 1-jén, vasar-
nap 10 és 20 d6ra kozott Az égig érd paszuly cimi babels-
adas lathato. Az el6adas linkjét a nézd altal megadott
e-mail-cimre kuldi el a szinhaz a jegyvasarlast kdvetden.
Bbvebb tajékoztatas a 0740-566-454-es telefonszamon
naponta 9-13 6ra kozott.

Karrierkeringd
— online konyvbemutaté

Oktéber 29-én, csutértokon 19 ératdl online rendezvényen
mutatjak be Neumann Ott6 Karrierkeringd cimi regényét.
Az ismert Ujsagiré kotetének cselekménye a hetvenes-
nyolcvanas évek Romaniajaban jatszodik, két, mindenaron
vagy majdnem mindenaron érvényesulni igyekvé fiatalem-
ber élettorténetét abrazolja. Hiteles és mélyen emberi kor-
rajz a mi, valoszer(tlen fordulatokkal, mindvegig a
megtorténhetdség keretei kdzt maradva, egy falusi iskola
tanari szobajatdl a Ceausescu-rendszer elitiének zart vila-
gaig. Akényv a Holnap Kulturalis Egyesillet gondozasaban
jelent meg, a szerzével Simon Judit, valamint Szlics
Laszlé beszélget. Az online kotetbemutato 19 6ratdl é16-
ben az  alabbi linkre kattintva kdvethet6:
https://www.twitch.tv/varadlive

Hirszerkeszt6: Menyhart Borbala
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Idén is jutalmazza
a pedagogusokat és a diakokat az RMPSZ
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Az el6z6 tanévre is ranehezedo vilagjarvany meg-
nehezitette a kozoktatas minden szintjén teveé-
kenykedok — a pedagogusok, diakok, sziilok,
kisegito személyzet — munkajat. A nehéz év mas
lehetoségeket, helyzeteket hozott a kiilonb6z6
szakversenyek hazai és nemzetk6zi megszerve-
zésében, a tovabbképzések, szakmai forumok
megtartasaban. Az RMPSZ szaktestiiletei ugy
dontottek, hogy bar szamos tantargyverseny el-
maradt, és a pedagdégusok szakmai megnyilvanu-
lasait, lehetoségeit is korlatozta a vilagjarvany,
jutalmazza az elmult tanévben kiemelked6 tanul-
manyi eredményeket elért diakokat, illetve a pe-
dagogusoknak kétévente meghirdetett
Apaczai-dijra beérkezett tudomanyos munkakat.

A jarvanyligyi 6vintézkedések okan nyilvanos, tinnepi
dijatadot nem tud tartani, de a dijakat, a kisplasztikakat és
az okleveleket az RMPSZ megyei elndkei helyi, zartkort
rendezvényeken (betartva a jarvanyiigyi eldirasokat) fogjak
atadni.

A 9. alkalommal meghirdetett Apdczai-dijra idén el6-
sz0r, a vilagjarvanytol fiiggetleniil, online lehetett palyazni
az el6z6 dijkioszto — 2018. oktober — utan megjelent tudo-
manyos munkakkal — szakkonyvvel (szerzéként vagy for-
ditoként), tankonyvvel, munkafiizettel, telepiilés- ¢és
iskolamonografiakkal, folydiratban megjelentetett vagy a
vilaghalon kozzétett tudoméanyos munkakkal, illetve rend-
szeresen mikodtetett tudomanyos-oktatasi portallal a ter-
mészettudomany, a human tudomanyok, valamint a
pszichopedagdgia teriiletérol.

A palyazati kiirasra 40 palyamunka érkezett, melybol 14
az ovodai és elemi oktatast segit6 (human tudomanyok: 10;
pszichopedagdgia: 4), €s 26 a kdzoktatas also és felso szint-
jén oktatoknak (human tudomanyok: 21; természettudoma-
nyok: 5). Megyei eloszlasban Hargita 9, Kovaszna 13,
Szilagy 2, Maros 6, Bihar 2, Kolozs 3, Szatmar 3, Arad és
Brasso megyébdl egy palyazat érkezett.

A palyazok életkorat tekintve 1960 elétt sziiletettek 9,
1961-1970 kozott sziletettek 6, 1971-1980 kozott sziile-
tettek 12, 1981-1990 kozott sziiletettek 11, 1990-2000 ko-
z0tt sziiletettek két palyazo.

Az RMPSZ Tudomanyos Tandcsa Apaczai-dijban része-
siti a Kormanyos Lészl6: Nagyvarad kronikaja (Bihar
megye), dr. Antalka Agota: Modern vilagunk népbetegsége
a kiégés (Kovaszna megye), dr. Tédor Imre: Az iskolava-
lasztas dontésmechanizmusai. Székelyfoldi kdzépiskolasok
szektorkdzi metszetben (Hargita megye) tudomanyos mun-
kakat. Diszoklevéllel jutalmazta dr. Bencze Mihaly Mate-
matikai tudoményos szakkonyvek (Brasso megye)
palyazatat, az Apaczai-dij arany fokozatat a Torok Arpad:
Sepsiszentgyorgyi varoskalauz (Kovaszna megye), vala-
mint eziist fokozatat dr. Borsos Szabolcs: Alkalmazott lo-
gika ¢és filozofia Bolyai Janos gondolatvilagaban (Maros
megye) palyamiivek nyerték el.

Banan

A Romaniai Magyar Pedagégusok Szdvetségének or-
szagos elndksége a Bolyaiak szellemisége jegyében
2008-ban hozta létre a Bolyai Farkas-dijat a matematika
terén kiemelkedd eredményeket elért kozépiskolas dia-
kok jutalmazasara. A kitiintetés, hasonloan a Kos Karoly-
dijhoz, emlékérembdl, oklevélbol és pénzjutalombol all,
amelyet orszagosan évfolyamonként egy-egy didk nyer-
het el. Az el6z6 tanévben matematikabol elért Osszesitett
eredmények alapjan 2020-ben Bolyai Farkas-dijjal jutal-
mazzak:

9. osztaly: Nagy Zsuzsa — Bolyai Farkas Elméleti Li-
ceum, Marosvasarhely (felkészitd tanar: Matéfi Istvan), 10.
osztaly: Eles Julia — Kolcsey Ferenc Fogimnazium, Szat-
marnémeti (felkészitd tanar: Vanyi Emese), 11. osztaly:
Arva Norbert Akos — Ady Endre Elméleti Liceum, Nagy-
varad (felkészito tanar: Bathori Eva), 12. osztaly: Miklos
Csenge — Székely Miké Kollégium, Sepsiszentgyorgy (fel-
készitd tanar: Ugron Szabolcs).

A 2011-ben a magyar nyelv és irodalom, valamint az
anyanyelvapolas terén kiemelkedd eredményeket elérd ko-
zépiskolas didkok szamara 1étrehozott Kos Karoly-dijat
egy haromtagu bizottsag itéli oda, melynek tagjait az
RMPSZ orszagos elndksége nevesitette. Idén a tantargy-
versenyek elmaradasa okan a dijat publikaciokban — elekt-
ronikus sajtoban, orszagos lapokban, folydiratokban —
vagy 6nallé kotetben megjelent egyéni alkotasokkal lehett
elnyerni.

2020-ban Koés Karoly-dijjal jutalmazzak: 10. osztaly:
Nagy Zalan — Bolyai Farkas Elméleti Liceum, Marosvasar-
hely (felkészit6 tanar: Siké Olga Anna), 10. osztaly: Sz6cs
Noémi — Bethlen Gabor Kollégium, Nagyenyed (felkészito
tanar: Nagy Egon), 11. osztaly: Buna Blanka-Boroka — Bod
Péter Tanitoképzo, Kézdivasarhely (felkészitd tanar: Deak
Magdolna), 12. osztaly: Biré Sara-Gyopar — Bolyai Farkas
Elmeéleti Liceum, Marosvasarhely (felkészitd tanar: Siko
Olga Anna).

A megye legjobb IX., X., XI. és XII. osztalyos tanuldja
cimre, azaz a Makvirag dijra azon kozépiskolas didkok pa-
lyazhattak, akik kiemelkedd eredményeket értek el tan-
targyversenyeken, kulturdlis és sportrendezvények
dijazottjai, valamint példas magatartasu tanulok.

A tanuldk a dijra megyénként palyazhatnak, és elérhetik
a bronz, eziist, arany és gyémant fokozatot, aszerint, hogy
a palyazo egyszeri, kétszeri, haromszori vagy akar négy-
szeri kitiintetett. Az elismerés odaitélésének szempontjai a
kival6 tanulmanyi eredmények, hazai és nemzetkozi ver-
senyeken, iskolan kiviili tevékenységeken, kulturalis tevé-
kenységeken valo részvétel, valamint a j6 magaviselet. A
2020-as Makvirag dijazottak kdzott van: bronz fokozattal
a IX. osztdlyos Barta-Zagoni Bernadette, eziist fokozattal
a X. osztalyos Szilagyi Botond, bronz fokozattal a XI. osz-
talyos Laszl6 Zsuzsanna-Csilla és bronz fokozattal a XII.
osztalyos Jakab Etele, mindannyian a marosvasarhelyi Bo-
lyai Farkas Elméleti Liceum tanuloi.

Elsé lépések a valtozas utjan
— az Erdély TV miisoraban

Az egy honappal ezel6tti valasztasokat kdvetden min-
denki azt lesi, hogy mi lesz Sods Zoltan, Marosvasarhely
Uj polgarmesterének els6 1épése, milyen intézkedéseket hoz
mandatumanak kezdetén, hiszen ezek iizenetértékiiek arra
vonatkozoan, hogy milyen vezetésre szamithatunk a 20
éves rendszer levaltasa utan. Jakab Orsolya, az Erdély TV

Mérlegen misoranak vezetdje szemtdl szemben kérdezi
meg Soo6s Zoltantol, hogy mi a legfébb feladat egy 20 éve
stagnalo varosban, és milyen politikai alkura van sziikség,
hogy mitkodhessen a hivatali gépezet. Kovethetd a miisor
csiitortokon este 8 oratol az Erdély TV képernydjén és

Facebook-oldalan.
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Biden fianak volt uzlettarsa hazugsagnak nevezte
az elnokjelolt allitasait

Cafolta a demokrata parti elnokjelolt, Joe Biden al-
litasait a fia volt iizlettarsa a Fox televizionak adott
kedd esti interjujaban. Tony Bobulisnki szerint , ég-
bekialté hazugsag”, hogy Joe Biden nem tudott fia
vitatott iizleti ligyeirol.

Bobulinski a haditengerészet veteranja és a Sinohawks Hol-
dings vallalat volt vezetdje. A céget ugy mutatta be, mint a
CEFS China nev, kinai energetikai vallalat és a Biden csalad
két tagja partnervallalatat. Az interjuban a tobbi kozott arrol
besz¢lt, hogy 2015-ben és 2016-ban — amikor Joe Biden mar
az Egyesiilt Allamok alelndke volt — Hunter Bidennel kdzdsen
iizletelt Kinaval. Bobulinski azt mondta, 6 személyesen ko-
szonte meg Joe Biden 6ccsének, James Bidennek az alelndk
kozbenjarasat bizonyos ligyekben. A Fox televizié mar a mult
héten bemutatott olyan levélvaltast, amelynek egyikében Bo-
bulinski levélben kdszonte meg ,,Joe Biden idejét”, amelyet e
vallalat kinai tigyleteire szant.

Bobulinksi beszamolt Joe Biden fianak ukrajnai, kazahsz-
tani, romaniai tizleti tigyeirdl is. ,,Mindeniitt a Biden csaladi
nevet hasznalta fel” — allitotta volt tizlettarsarol.

A Fox televizid a kedd esti hosszas interjuban bemutatta

tobb levélvaltas fénymasolatat Bobulinski allitasainak alata-
masztasara.

Az elmult napokban t6bb, bizalmasnak latsz6 informacid
¢és hangfelvétel jelent meg a republikanusokhoz kozeli médi-
umokban. Ezek mindegyike Joe Biden fianak tizleti igyeit tag-
lalta: az ukrajnai gazcégben, a Burismaban vallalt
igazgatotanacsi tagsagat, egy orosz oligarchatdl kapott 3,5
milli6 dollarnyi 6sszeg magyarazatat és Hunter Biden jove-
delmez6 kinai iizleteit is.

Kideriilt példaul az, hogy Hunter Biden kinai tizleti partne-
reinek egyikét, Ji Csian-minget 2017 novemberében letartdz-
tattdk €s 2019 marciusaban haromévi bortonbiintetésre is
itélték az Egyesiilt Allamokban pénzmosas és korrupcid miatt.
A Daily Wire portal informacioi szerint letartoztatasakor Ji
Csian-ming azonnal James Bident hivta fel telefonon. Az ame-
rikai szOvetségi hatdsagok vizsgalatot folytattak és 2017-ben
vadat emeltek Hunter Biden masik kinai lizleti partnere, Pat-
rick Ho ellen is. Mindezekrdl az tigyekrdl az amerikai szenatus
mult honapban nyilvanossagra hozott jelentése is beszamolt.

Joe Biden mindig visszautasitotta, hogy tudott volna fia iz-
leti tigyeirdl. (MTI)

Leallithatjak Nemetorszagban
a vendeglatast es a kulturalis életet

Egész novemberre leallithatjak Németorszagban a
vendéglatast, az idegenforgalmat, a miivészeti és
kulturalis életet a koronavirus-jarvany erésodése
miatt — jelezte a szovetségi egészségiigyi miniszter
egy szerdai interjuban.

A legfontosabb a kdzoktatas és a napkdzbeni gyermekella-
tas miikodésének fenntartasa. Ezeket a ,,prioritasokat gyorsan
ki lehet jeldlni”, de nagyon nehéz meghozni a hozzajuk sziik-
séges dontéseket, vagyis ,,az utazasszervezo cégek, a vendég-
latosok, a miivészeti és kulturalis élet ledllitasat egész
novemberre” — mondta Jens Spahn a Stidwestrundfunk (SWR)
regionalis kozszolgalati médiatarsasagnak.

Kiemelte, hogy ezen dgazatok mitkodését be kell fagyasz-
tani, ,,nullara kell allitani”, a vallalkozasok karat pedig egy al-
lami tamogatasi programmal, egy ,,nagyvonalu és célzott
segélycsomaggal” kell egyenstlyozni — mondta a miniszter.

Jens Spahn azzal kapcsolatban nyilatkozott, hogy a jarvany-
helyzet gyors romlasa miatt az eredetileg tervezett pénteki id6-
pont helyett mar szerda délutdn megtartjak a tartomanyi
kormanyfok allando egyeztet foruma — az ugynevezett mi-
niszterelnoki konferencia (MPK) — és a kancellar, Angela Mer-
kel valsagtanacskozasat.

A miniszter elmondta: arra szamit, hogy a jarvanyligyi vé-
dekezésért felelds tartomanyok vezetdi széttartd, tartomanyon-
ként eltérd szabalyozas helyett az egész orszagban egységesen
érvényes jarvanylassito intézkedésekrdl allapodnak meg a
kancellarral.

Ez azonban nem lesz elég, az 4j tipusu koronavirus terje-
désének feltartoztatdsdhoz minden egyes ember hozzajarulasa
sziikséges. Koz0s, ,,nemzeti eréfeszités” kell — mondta Jens
Spahn.

Az ujabb fertézéshullamot ,,most kell megtorni”, ezért min-
denkinek a minimumra kell szoritania a fert6zésvesz¢éllyel jaro

— maszk nélkiili, legalabb 15 percig tartd, masfél méteres ta-
volsagon beliili — talalkozasait, kapcsolatait.

,,Kés6 lesz, ha addig varunk, amig az intenziv osztalyok
megtelnek” — mondta a miniszter, aki az otthonabdl nyilatko-
mert elkapta a SARS-Cov-2-t, amely beszamoldja szerint
megfazasos tiineteket okozott nala. Mint mondta, tiinetei eny-
hiilnek, és varhatéan egy hét mulva munkaba allhat.

Elmondta, hogy igazolt fertdzottként megtapasztalhatta a
virus természetét és az ugynevezett kontaktkutatasért, a ferto-
z¢si lancolatok megszakitasaért felelds helyi egészségligyi hi-
vatalok munkajat is. A szakemberek ,mindent beleadva
dolgoznak™, teljesitményiik ,alazattal és halaval tolt el” —
mondta Jens Spahn.

A Robert Koch orszagos kozegészségiigyi intézet (RKI)
szerdai adatai szerint az utobbi 24 oraban 14.964 fert6zodést
regisztraltak Németorszagban. Ez 0j rekord, és majdnem a
duplaja az egy héttel korabbi 7595-nek.

Ajarvany kezdete o0ta 464.239 ember szervezetében mutat-
tak ki a korokozot.

A virus okozta betegséggel 0sszefiiggd haldlesetek szama
egy nap alatt 85-tel nétt, 10.183-ra.

A virus ugynevezett reprodukcios ratajanak (R) hétnapos
mozgodatlaga az RKI legutobbi, keddi adatai szerint 1,21. Ez
azt jelenti, hogy minden 100 fert6zott atlagosan tovabbi 121
embernek adja at a korokozot.

A Covid—19-betegség miatt intenziv osztalyon kezeltek
szdma a legutdbbi, szintén keddi adatok szerint egy nap alatt
108-cal emelkedett, 1470-re. Nagyjabol 45 szazalé¢kuk — 666
ember — gépi 1¢élegeztetésre szorul. Ezek az adatok azt jelzik,
hogy a mintegy 30 ezer intenziv ellatasi agy alig 5 szazalékat
foglaljak el a Covid—19-ben szenveddk. Ugyanakkor szamuk
gyorsan emelkedik, az el6z6 keddi 879-hez képest csaknem
hatszazzal nott. (MTI)

Erdogan szerint Oroszorszag nem akar tartos békét

Recep Tayyip Erdogan torok elnok szerdan azt
mondta, hogy Moszkva lathatéan nem akar tartos
békét a polgarhabora sujtotta Sziriaban, miutan
Oroszorszag hétfon légi csapasokat hajtott végre az
északnyugati Idlib tartomanyban, megolve tobb
tucat torokbarat, Damaszkusz-ellenes milicistat. A
torok allamfé a hegyi-karabahi konfliktussal kap-
csolatban ugyanakkor azt szorgalmazta, hogy Via-
gyimir Putyin orosz elndkkel egyiitt oldjak meg az
azeri—ormény teriileti vitat.

Erdogan a kormanyon 1évé Igazsag és Fejlodés Partja
(AKP) parlamenti frakcioiilésén szolalt fel.

A hétfoi orosz tamadas volt az egyik legnagyobb Idlib tar-
tomanyban azota, hogy marciusban a Bassar el-Aszad sziriai
elnok rendszerét tamogatd Oroszorszag ¢s az ellenzék oldalan
allo Torokorszag tlizsziinetet hirdetett, véget vetve a sziriai
kormanyerdk offenzivajanak, amelyet egy éve az északnyugati
térség visszafoglalasaért inditott.

Az orosz 1égi csapasok elétt minddssze néhany nappal a
torok csapatok megkezdték a kivonulast egy kulcsfontossagli
megfigyeldpontrol az Idlibbel szomszédos Hama tartomany-
ban.

Erdogan a szerdai beszédében a fésodratu torok média sze-
rint egy Ujabb sziriai hadmiveletre is jelzést adott, vélhetden
az orszag északkeleti részén.

A politikus szerint ,,minden igéret ellenére” egyre csak nd
a terroristak jelenléte és Torokorszag ellen iranyulo fenyege-
tése azokon a sziriai teriileteken, amelyek nem torok ellendr-
z¢s alatt allnak a hatar taloldalan. Erdogan leszdgezte: ha nem
vonul vissza az 0sszes terrorista Sziridban az Ankara altal
meghatarozott vonal moge, ,, Torokorszag jogos indokkal ren-
delkezik ahhoz, hogy beavatkozzon, mihelyt sziikségét érzi”.

A torok allamfo valosziniileg az északkelet-sziriai helyzetre
gondolt, miutan tavaly oktdberben a Béke Forrasa fedénevii

torok hadmiivelet végén egy torok-orosz tlizszlineti megalla-
podas értelmében az Ankara altal terrorszervezetnek tartott
Népvédelmi Egységek (YPG) nevil kurd milicianak ki kellett
vonulnia a torok hatar melletti 30 kilométeres savbol. A torok—
sziriai hatar drizetét a torok hadmiiveleti teriileten kiviil a szi-
riai kormanyerdk egységei vették at, a torok vezetés azonban
az eltelt egy évben is tobbszor kifogasolta, hogy szerinte az
YPG csak részben hajtotta végre a csapatkivonasokat.

Erdogan hangoztatta: Torokorszag ereje elég ahhoz, hogy
minden terrorszervezettdl ,,megtisztitsa” Sziriat. Ramutatott:
egyetlen céljuk, hogy sajat biztonsagukat garantaljak, vala-
mint, hogy békét és jolétet teremtsenek Sziria népe szamara.
»Senkinek a foldjére és kdolajara nem vetettiink szemet” —
huzta ala.

A torok elndk kifejtette: ,,ideje, hogy ez az dsi foldrajzi tér-
ség, amely egy €vszazada az imperialistak jatszoterévé valt,
kiszabaduljon a présbdl, amelybe beletuszkoltak”. Erdogan re-
ményét fejezte ki, hogy Torokorszag lesz ennek a szabadulas-
nak a legnagyobb elésegitdje. ,,Ezért viselkediink ugy, ahogy,
a Sziriat feldarabol6 erdfeszitésekkel szemben™ — zarta gon-
dolatmenetét.

Erdogan felszolalasaban kitért a Vlagyimir Putyin orosz el-
nokkel folytatott keddi telefonbeszélgetésére is, amely soran
— elmondasa szerint — az Azerbajdzsan és Orményorszag ko-
z0tti fesziild, hegyi-karabahi vita lezardsat siirgette. A torok
allamfo azt javasolta Putyinnak, hogy egyiitt oldjak meg a kér-
dést, Ankara az azeri féllel, Moszkva pedig az 6rménnyel
egyeztessen.

A vitatott hovatartozasu Hegyi-Karabahban a harcok szep-
tember 27-én Gjultak ki. Jerevan és Baku orosz, illetve nem-
zetkozi kozvetitéssel mar haromszor is tlizsziinetrdl allapodott
meg, de a fegyverek igy sem hallgattak el.

A tobbségében drmények lakta Hegyi-Karabah hovatarto-
zasa régota vita targya. (MTI)

Orszag - vilag

8091 cég fliggesztette fel

tevékenységét
Az Orszagos Ceégbirosag (ONRC) adatai szerint az
idei év elsé kilenc honapjaban 8091 cég fliggesz-
tette fel tevékenységét Romaniaban, ami 25,44%-
os csOkkenést jelent a tavalyi év ugyanezen
idészakahoz mérten. A legtébb cég Bukarestben
fuggesztette fel a tevékenységét januar és szeptem-
ber kozott (834, ez 21,76%-kal kevesebb az el6zd
év azonos idészakahoz képest), ezt kdveti Kolozs
megye (528 vallalat, -5,38%), Konstanca megye
(389, -18,79%) és Bihar megye (380, -28,57%). A
lista masik végén lalomita megye (28 cég fliggesz-
tette fel tevékenyégét, ami -34,88%-kal kevesebb,
mint tavaly), Giurgiu megye (57, -52,89%) és Gorj
megye (52, -52,73%) all. A cégbirésag adatai szerint
a jelzett id6szakban egyetlen megyében sem nétt a
tevékenységuket felfliggesztett cegek szama tavaly-
hoz képest. (Agerpres)

Masodik helyezett

Romania a masodik helyet foglalja el Bulgaria utan
az Eurdpai Unidban a legalacsonyabb (izemanyaga-
rak tekintetében — mutatnak ra az Eurépai Bizottsag
kiadvanyaban, az Oil Bulletinben ko6z6lt adatok. Ok-
téber 19-ét6l kezd6d6éen az orszagban egy liter ben-
zin ara atlagban 0,934 eurd, mig az unios atlag
literenként 1,265 eur6. Az EU orszagai kozil Bulga-
riaban a legolcsébb a benzin, literenkénti atlagara
0,897 euro, Daniaban pedig a legdragabb, 1,458
eurd/liter. A kdvetkez6 legmagasabb ar az olaszor-
szagi (1,389 eurd/liter) és a svédorszagi (1,362
eurol/liter). A gazolaj esetében hasonlo a helyzet. Ro-
maniaban a gazolaj literenkénti ara 0,906 eurd, az
unios atlagar pedig 1,105 eurd/liter. A bolgarok fizet-
nek a legkevesebbet a gazolajért, literenként 0,866
eurot, a legtobbet pedig a svédek (literenként 1,341
eurét), a belgak (1,269 eurét) és az olaszok (1,260
eurot). A fenti értékek fogyasztoi arak, minden adot
és illetéket tartalmaznak. A kiadvany szerint Roma-
nia részérél a gazdasagi minisztérium szolgaltatta
az adatokat. (Agerpres)

Jogerds Temesvar
polgarmesterének mandatuma

Joger8sen érvényessé nyilvanitotta a térvényszék
Dominic Fritz, Temesvar megvalasztott polgarmes-
tere mandatumat. Dominic Fritz a Facebookon ko-
zolte: a prefektus mar tajékoztatta, hogy oktéber
30-an iktatjak hivataldba. Hozzatette: a Temes me-
gyei torvényszék elutasitotta a polgarmesteri man-
datumanak érvényesitésére vonatkoz6 dontés ellen
benyujtott harom keresetet, amelyeket arra alapoz-
tak, hogy 6sszeférhetetlenség lenne eurdpai allam-
polgarsaga és polgarmester-jeldltségre vald joga
kozott. Ugyanakkor az alkotmanyossagi kifogas
emelésére vonatkozé kérést is elutasitottak. Ugy vé-
lekedett: a birak dontése nemcsak a sajat szemelyes
gy6zelme, hanem a temesvariake is, akik egy eurd-
pai allampolgarra adtak szavazatukat. (Agerpres)

6,36 szazalékos
allamhaztartasi hiany

Az idei els6 kilenc honapban 62,27 milliard lej volt
az éllamhaztartasi hiany, ami a brutté hazai termék
(GDP) 6,36 szazaléka — kdzolte kedden a pénz-
ugyminisztérium. Florin Citu pénziigyminiszter ugy
nyilatkozott, hogy a hiany fele adédott abbdl, hogy
kedvezmények formajaban segitették a cégeket, be-
ruhazasokat hajtottak végre, illetve mas rendkivili
kiadasok is terhelték az allamhaztartast a koronavi-
rus-jarvany miatt. A bevételek elérték a 227,72 milli-
ard lejt, ami 0,4 szazalékkal maradt el a tavalyi
azonos idészakban az allamhaztartasba befolyt 6sz-
szegtdl, mig a kiadasok 15,4 szazalékkal, 294,99
milliard lejre néttek. A személyzeti kiadasok 6,5 sza-
zalékkal, 80,99 milliard lejre emelkedtek, a szolgal-
tatasokra és javakra 12,7 szazalékkal, 39,61 milliard
lejjel tobbet forditottak, mig a szocidlis juttatasok
22,9 szazalékkal, 104 milliard lejre néttek. Ez utdb-
biak tartalmazzak az idén szeptemberben végrehaj-
tott 14 szazalékos nyugdijemelés hatasat is. A
kormany az idén 3,8 szazalekos gazdasagi vissza-
esés mellett 8,6 szazalékos GDP-aranyos allamhaz-
tartasi hianyra szamit. (MTI)

Ahol az egészségiigy
nem prioritas

(Folytatas az 1. oldalrol)

az innovativ terapiakhoz, gyogyszerekhez. Idonkent —
most is — elhangzik a biivos szo: reformra van sziikség.
Aztan tovabb tdkoljak a 95-0s egészségiigyi térvényt,
amely mar tébb mint ezer modositassal szinte kovethe-
tetleniil szovevényessé valt. Nehany jo és hasznos jog-
szabalymodositas volt ugyan, de alapjaiban nem
valtoztattak a rendszeren, a magan-egészsegbiztositok
még mindig nem kaptak zold utat.

Ilyen koriilmények kozott tenyleg nagy kihivis meg-
kiizdeni a vilagjarvannyal, a gyorsulo iitemben terjedo
fertozéssel. A jarvanyiigyi szakemberek aggodnak, hogy
rovid idon beliil valsagosra fordulhat a helyzet a kérha-
zakban. Ahogy mondta Raed Arafat: teljesitoképessége
felso hatarahoz kézelit az egeszseégiigyi ellatorendszer,
miikodését lassan a katasztrdfahelyzetek logikdjahoz kell
igazitania. Mindezekert ki tehetd feleléssé? Es mit tesz-
nek az utolso szaz méteren, mieldtt Raed Arafat joslata
bekévetkezik, hogy jo iranyba valtozzon a helyzet?
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Oktatasi minisztérium: 3393 tanintézetben

zajlik kizarolag

A megyei tanfeliigyel6ségek
altal szerda délig k6z6lt ada-
tok értelmében az orszag
9304 tanintézményében a
zold forgatokonyv szerint,
azaz személyes jelenléttel
zajlik a tanitas, 4959-ben a
sarga forgatokonyv szerinti,
azaz hibrid oktatas folyik,
3393 tanintézetben pedig a
piros forgatokonyv alapjan,
kizardlag online oktatjak a
tanuldkat.

A szaktarca megjegyzi, hogy
385 iskolaban a tanulok és tana-
rok korében jegyzett koronaviru-
sos megbetegedések indokoljak a
digitalis tanrendet, 3008 taninté-
zetben pedig részben a telepiilé-
sen regisztralt magas esetszam,
részben pedig javitasi munkala-
tok miatt tértek at az online okta-
tasra.

A minisztérium hangsulyozza,
hogy az iskolak igazgatotanacsa
egyrészt a jarvanyhelyzet alaku-

lasa, masrészt a tanintézet infra-
strukturaja és a rendelkezésre allo
eréforrasok fliggvényében tesz ja-
vaslatot az alkalmazand6 forgatd-
konyvre, illetve ennek esetleges
modositasara.

Az oktatasi és az egészségiigyi

online az oktatas

Foto: Nagy Tibor
miniszter kozos rendelete értelmé-
ben a forgatokonyv kivalasztasa-
kor a f6 jarvanyligyi szempont az
adott telepiilésen az el6z6 14 nap
jegyzett uj megbetegedések szama-
nak GOsszege ezer lakosra vetitve.
(Agerpres)

Marosvasarhelyen az ortodox, a katolikus €s a pro-
testans vallasu keresztények oktober 31-én, novem-
ber 1-jén megemlékezhetnek halottaikrdl, azonban a
Covid—19 terjedésének megfékezése érdekében ho-
zott jogszabalyok altal eléirt feltételek mellett. Ma-
rosvasarhely megyei jogl varos polgarmestere, So0s
Zoltan el6vigyazatossagra ¢és a szabalyok betartasara

kéri a lakossagot.

Oktober 31-én, november 1-jén tartjak Erdély-

A vilagjarvany nem gatolja a vilagitast
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sagtol.

szerte hagyomanyosan az ortodox, a katolikus és

Foto: Nay Tibor

a protestans vallasu keresztények a halottak napjat
(mindenszentek iinnepét). A marosvasarhelyieket
arra kérjiik, az elmult évekhez hasonléan menje-
nek ki a temetékbe megemlékezni, de legyenek
elovigyazatosak, dvatosak. A varosvezetés a fizi-
kai tavolsag betartasat, a védémaszk viselését, va-
lamint kézfertétlenitd haszndlatat kéri a lakos-

Marosvasarhely Polgarmesteri Hivatala,

bel- és kiilkapcsolati osztaly

Rekordszamu koronavirusos
megbetegedés

A legutobbi tajékoztatas ota
5343 Gj koronavirusos meg-
betegedést igazoltak 36.815
teszt eredményének feldolgo-
zas nyoman — k6zolte szerdan
a Stratégiai Kommunikacios
Torzs (GCS). A GCS szerint
olyan személyekrol van szg,
akiknek korabban nem volt
pozitiv teszteredményiik.

A jarvany eleje Ota Osszesen
222.559 személynél igazoltak a ko-
ronavirus-fertézést Romanidban, és
159.855 személyt nyilvanitottak
gyogyultnak. Ez idaig 3.133.809
koronavirusteszt eredményét dol-
goztak fel az orszagban. Ezek koziil
36.815-6t az elmult 24 oraban vé-
geztek el, 22.641-et az esetmegha-
tarozas és az orvosi protokoll
alapjan, 14.174-et pedig kérésre. A
GCS legutobbi tajékoztatasa dta je-
lentették 468 teszt eredményét is,
amelyeket korabban, nem az elmult
24 oraban dolgoztak fel. Szerdan
10.934 személyt kezeltek korhaz-
ban Covid—19-cel, 861 személy
szorul intenziv terdpias ellatasra,
27.280 igazoltan koronavirus-fert6-
zott volt otthoni, 9931 pedig intéz-
ményi elkiilonitésben, ugyanakkor
50.565 személy volt hazi, 52 intéz-

ményes karanténban. Az elmult 24
oraban 107, koronavirussal diag-
nosztizalt személy halalarol érke-
zett jelentés, ezzel a szammal ismét
megddlt a napi rekord. Ezzel 6681-
re emelkedett a virussal osszefiig-
gésbe hozhat6 haldlesetek szama.

A 107 elhalalozott személy koziil
100 mas betegségben is szenvedett,
egyikiiknek nem voltak tarsbetegsé-
gei, hat esetében még nem jelentet-
tek mas betegséget.

Tovabbra is Bukarestben (744),
valamint Kolozs (356), Temes
(318), lasi (267) és Bihar (216) me-
gyében igazoltak a legtobb uj esetet
az elmult 24 oraban.

A legkevesebb Uj megbetegedést
Calarasi (13), Tulcea (20) és Braila
(29) megyében regisztraltak.
(Agerpres)

Maros megyében
kozel 200 uj megbetegedés

Az el6z6 naphoz képest Maros
megyében 191 1j megbetegedést re-
gisztraltak, szerdan 315 igazolt ko-
rornavirusos  beteget kezeltek
koérhazban, 94 személyt fertézés
gyanujaval utaltak be. Eddig 0ssze-
sen 180 Covid—19-fertdzott beteg
hunyt el a megye korhazaiban.

Felterképezi
a hatranyos helyzetii iskolakat
a tanugyminiszterium

A felmérés a 2021-2027-es pénziigyi iitemtervben szerepl6
projektek és anyagi forrasok szétosztasahoz, valamint a kor-
many altal iranyitott beavatkozasokhoz szolgal majd Gutmu-

tatoként.

A taniigyminisztérium kézleménye szerint Monica Anisie tarcavezetd
arra kérte a témaban érintett szervezeteket, hogy vegyenek részt a kezde-

ményezeés megvaldsitasaban.

A terv szerint listat készitenek az egyes iskolak specifikus gondjair6l
az infrastruktiraban megmutatkozo6 hidnyossagoktol kezdve (mint példaul
a mosdok vagy az ivoviz hianya) az oktatas mindségéig. Ennek a térkép-
nek az alapjan fogjak kidolgozni a projekteket és szétosztani a tamogata-
sokat a kdvetkezd hét évben — olvashato a kdzleményben.

Az elsé megbeszélést pénteken tartjak az UNICEF, az Eurdpa Tanacs,
a Bukaresti Egyetem, az Orszagos Statisztikai Hivatal és a Kozosségfej-
lesztési Ugynokség képviseldinek részvételével. (Agerpres)
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Baratom meséli, hogy borzalmas a vonat-
kozlekedeés. Igaz, tudom, nem ujdonsag. Pél-
daul, amikor még lehetett kevés kivétellel
Pestrol hazajonni — tehat odaatrol a gyer-
mekektol —, visszatérni az otthonba, amelyet
valami makacssag miatt nem akarunk el-
hagyni — nevezheted persze gyavasagnak és
konformizmusnak is, édesmindegy végered-
meényben, minek dlcdazod honmaradasodat —,
szoval hazajonni Vasarhelyre vonattal kész
kinszenvedeés és megalaztatds. Mert mi az or-
szag kozepében vagyunk, és ezernyi rokoni
szallal kotédiink a masik haza embereihez,
vereinkhez. Itt rengeteg magyar él még min-
dig. Ilyen vagy olyan torténelmi-szociologia-
ilag meg (nem) hatarozhato okokbol akik ma,
ebben a szomoru és szigoru jarvanyos idoben
mégis utra mernek, tudnak lehetségesen kelni,
de a repiildjaratokat érdeklodeés hianydaban
(?!) felfiiggesztették, a gépkocsiut maceras
mar egy bizonyos életkoron tul, hogy ne
mondjuk, életveszélyes — elsésorban a létfon-
tossagu érzékszervek meglassuldsa és rom-
landosaga okabol, akkor marad a vonat.

A jo (vagy inkabb rossz) oreg vonat. Ahol
nem mindenki visel maszkot a polgari sza-
badsagjogok nevében, ahol a kalauz titok-
ban vagy nyiltan — mert 6 a hatdsag:
cigarettazik; ahova a protekciosok, a noto-
rius 10gok, az ilyen-olyan ingazok jegy nél-

Utazasi tajékoztato kalandvagyoknak

kiil szallnak fel; a kalauz mar csak legyint, fél
az erdszaktol, az erds szagtol; a vasuti rend-
orség, ha van ilyen egyaltalan — nem miiko-
dik, lathatatlan; ahol az illemhely illetlen, a
budik a babiloniak ota nem voltak kitisztitva,
ahol a zsufoltsag a szokott utazasi forma stb.

Ja, volna még az autobusz, amely szintén
nehezen berendezheté tavolsagtartdsra, ra-
adasul a sofdri énkény

varadig veszik igénybe a szazétven éves to-
megkozlekedési villanyositott g6zos vontatta
szerelvénysort. Es leszallnak azok is, akik a
valamikori székely fovarosba vagy kornyé-
kére kénytelenek tovabbutazni, mert lakhe-
lyiik még mindig ez a véros. A CFR és MAV
egymdssal egyeztetve nemi tevékenységet
gvakorol ki a vasarhelyi identitasu utasokra.
Hidba: mellékvonal, mellékhelység, mellékes
kozdonség. Szarnyaszegettek — a szarnyvona-
lon. Kolozsvartol Kocsardig — mar Dsida
Jend idejében is maga

és a tahométer, a taho-
sag fokmérdje, kietlen
pusztasagban, primitiv

Csiitortoki kimené

= Sebestvén Mihdly rovata -

volt az utobbi hely a
koncentralt nyomor és
borzadaly — meég uta-

pusztai betyarcsardak-
ban, dsszekacsintasi alapon félordkkal-ora-
nyi idével hosszabbitia meg az amugy is
kinos és kényelmetlen utazdst. A buszon sze-
rezhetd be viszonylag kellemetlen koriilme-
nyek kozott az aranyeres bantalmak egy
bizonyos tiinetkore.

Es akkor az alapvonat, ami ma mar csak
egy jaratra sziikiil — ha jol értem — sziiléva-
rosombol a magyarok megosztott févarosaba
— (Te mire gondoltdl? En a Dundra — abbél
még nem lehet semmi baj), nem kozvetlen.
Atszallasos. Ugyanolyan betiivel kezdédik,
mint az dtkos, atkozott, atalkodott, dlsagos,
(h)atborzongato.

Szoval az alapczug Kolozsvarig miikodik.
It leszallnak a szerencsések — még ezeknél
is kegyeltebbjei a sorsnak, akik csak Nagy-

zik egy gyorssal vagy
sebesvonattal, amely Brasson dt a févarosig
fut. Am aki tényleg Vésdarhelyre tart, az most
cokmokjaival, ratukmalt retyerutyajaval is-
mételten at- és leszallasra kényszeriil, mert
vagy felroppen a pillanatokon beliil érkezd,
magas lépcsds galac—temesvari gyorsra. A
peron a tengerszint alatt kezdddik, a meg-
emelt részeknél a vonat nem lassit, csupan
attol tavolabb, a holttengeri jardaknal valik
nehezen vagy egyaltalan megkozelithetéve,
itt kezdédnek a nyolc napon til gyogyulo se-
besiilések, véromlenyek, végtagficamok, ret-
tenetes derékfajasok, melyek a vonatmdszds
(ostromlétra nincs) egyenes kovetkezményei,
ortopédklinikak (magdan- és allami kezelo-
kozpontok) valnak frekventaltta a bator volt
utasok réven.

Ha a galacira mar nem fernél fel kiilon-
féle hatranyok folyomanyaként, akkor
marad a klasszikus, a koltok altal megéne-
kelt, a diakkortol valtozatlan dllagu, szagu
és lelombozo hangulati varoterem, mig
megerkezik a hajnali munkdsvonat, amely
docogve halad, minden dllomason, megallo-
helyen (halta) és feltételes kortefandl meg-
all, ugyhogy mire megérkezel — enyhén
szolva sokkos dllapotban —, van mirél me-
sélned maradékidnak, szomszédaidnak, a
kétméteres tavolsagban allo kozvetlen sor-
ban rostokolo tarsadnak, mig bejuttok a csak
egy személyt fogado kisboltba, ahol a vasar-
lokon kiviil ott kedélyeskednek a kornyek
nyugdijasai, akik e boltban fizetik be a viz-,
gdz-, villany- és a félelem bérét. (Mert ide-
genkednek, ismeretlen eléttiik, eszkozhianyos
a haztartasuk, még senki nem mutatta meg
nekik az online szamlarendezés fortélyait.)

Ja, és szinte elfelejtettem mondani, idémeg-
takaritas okan (?!!) a szoban forgo és vain-
szorgo, sokszor valto vonatok kora este
indulnak és kora hajnalban érkeznek meg az
egykori Gr. Miko Imre térre. (Miko ui. az erde-
byi vasuti kozlekedés nagy uttordje és megal-
modoja volt. Manapsag inkabb csak réemdalmai
lehetnének.) Az allomasok kivilagitatlanok.

Régen tudom — ha megirtam volna mar,
akkor megbocsass, figyelmes olvasom —, Bu-
dapest egyenld tavolsagra fekszik Los Ange-
lestol és Marosvasarhelytdl. Innen is, onnan
is 12-13 ordas az utazas. Eszkoze valogatja.
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Kihirdetésre var a diabétesztorveny
Megelozni és késleltetni a hetegséget

A cukorbetegség (diabétesz)
megel6zésére, a betegségre
valo hajlam korai felismeré-
sére alkottak torvényt az
RMDSZ szakpolitikusai, dr.
Laszl6 Attila szenator és
dr. Vass Levente, az RMDSzZ
Maros megyei parlamenti kép-
viselGje. A jogszabalyt, amely
eléirja a diabétesz orszagos
megel6zési programjanak, va-
lamint a  cukorbetegség
orszagos regiszterének a ki-
dolgozasat, a torvényhozas
mindkét haza elfogadta, és al-
lamfo6i kihirdetésre var.

Bodolai Gyongyi

— Miért tartottak fontosnak a
torvény kidolgozdsdat, honnan ér-
kezett a javaslat? — kérdeztiik
dr. Vass Levente szakpolitikust,
a képvisel6haz egészségiigyi szakbi-
zottsaganak titkarat.

— Az elmtlt négy évben a szena-
tusban ¢és a képvisel6hazban folyta-
tott egészségiigyi szakbizottsagi
munka soran hét olyan torvényt
irtam, amelyek egy valos probléma-
nak a pontszerti megoldéasara vonat-
koznak. Nagy elégtételem, hogy
valamennyi atment mindkét haz
egészségligyi bizottsagan és plénu-
man is.

dr. Vass Levente

A cukorbetegségre vonatkozo
jogszabalyt a betegekkel foglalkozd
civil szervezetek, a szakma képvi-
seléi, orvosok, a beszallitd és a
gyogyszergyartd cégek, valamint a
szakminisztérium kezdeményezé-
sére alkottuk meg. Dr. Laszl6 Attila,
a szenatus egészségiigyi szakbizott-
sagnak RMDSZ-es elndke ¢és dr.
Florin Buicu, a képvisel6haz szak-
bizottsaganak szocialdemokrata el-
noke oroszlanrészt vallalt abban,
hogy a jogszabalyt, amelyen tobben
dolgoztunk, és 2020-ban a 250. be-

jegyzett torvénytervezet volt a par-
lamentben, nagyon gyorsan atvi-
gylik mindkét hazon, és egyontetii
tamogatassal kihirdetésre keriilhes-
sen.

A most elfogadott torvény egy
sok szovédménnyel jarod betegség
kialakuldsanak a megeldzését, a
kockazati tényezok azonositasat és
csokkentését, a korai felismerést, a
kezeléséhez sziikséges szakorvosi
feligyeletet, a segédeszkozok és
gyogyszerek biztositasat, a betegek
kovetését (az egészségligyi torvé-
nyen kiviil) egy kiilon jogszabaly
segitségével probalja megoldani.
Els6é része altalanos érvényt, ¢és
meghatarozza az egészséges élet-
mod mutatoit: egészséges étkezés,
a kornak megfeleld rendszeres moz-
gas, az alvas és ébrenlét kozotti he-
lyes arany betartésa, a szexualis ¢élet
egészsége, valamint a kockazati té-
nyezdéknek a kikiiszobdlése (a do-
hany, alkohol, kabitoszerek
hasznalata, a talzott édesség és zsi-
ros ételek fogyasztasa, az dngyogy-
szerezés, a stressz). Kiilon cikkely
irja eld az egészségi allapot rendsze-
res ellendrzésének a sziikségességét.

A torvény megfogalmazza a dia-
bétesz orszagos megeldzési prog-
ramjanak a lebonyolitasat az
orszagos és a megyei egészségbiz-
tositasi pénztarak, a helyhatdsagok
feladatait kijel6lve. ElGirja, hogy a

csaladorvosoknak évente felmérést
kell késziteniiik, vagy a meglévot
felfrissiteniiik arrdl, hogy a listaju-
kon 1év6 személyek életében, kor-
nyezetében milyen kockazati
tényezok vannak jelen, amibdl a cu-
korbetegség vagy mas bantalmak
megjelenésére lehet szamitani, és ha
fennall a betegség, milyen tovabbi
kivizsgalasra, ellatasra van sziiksé-
giik. Ezt a szolgaltatast a csalador-
vos altal kiallitott szamla alapjan az
egészségbiztositd  finanszirozza.
Ugyanakkor szkeptikus vagyok
azzal kapcsolatosan, hogy vallaljak-
e, el tudjak-e végezni a csaladorvo-
sok, hiszen ma is tal van terhelve a
rendszer, és a kovetkezd négy
évben, amire az orszagos preven-
ci6s programot ki kellene dolgozni,
a jelenleg aktiv csaladorvosok 30
szézaléka nyugdijba megy.

— Es nincsen elegendd utanpot-

las...
— A torvény egy idealis allapotot
tikroz, és szakpolitikusként, képvi-
seloként azt latom, hogy egy jo pél-
daja annak, hogy a parlament képes
egy jo torvényt megalkotni a szak-
maval egyiitt, de nem tudja helyet-
tesiteni a minisztérium ¢és a
biztositasi pénztar hianyos tevé-
kenységét, ¢s nehezen lesz alkal-
mazhatd éppen azon problémak
miatt, amelyekért a torvényt meg
kellett alkotnunk.

— Melyek azok az alapvetd prob-
lémak, amelyeket rendez a jogsza-
baly?

— A cukorbetegség el6fordulasa a
felnott lakossag korében 11,6 sza-
zalék, ebbdl 70 szazalékot mar su-
lyos formaban ismernek fel. A
betegek ellatasa, hogy egészségi al-
lapotuk kompatibilis legyen az €let-
tel, és ne romoljon rohamosan,
rendkiviil koltséges a megeldzés
pénzigényéhez képest. Koriilbeliil
832.000 bejegyzett cukorbeteg van
Romaniaban. A feltételezések sze-

rint ez csupan a 40 szazaléka azok-
nak, akik e betegségben szenved-
nek, a tobbi 60 szazalék nem
szerepel a hivatalos nyilvantartas-
ban, igy a valos szam tobb mint 1,7
millio, ami a torvény sziikségessé-
gét és fontossagat igazolja. Megal-
kotasaval probalunk vilagos keretet
szabni, ha egyelére idealisztikus
koriilmények kozott is, megfogal-
mazva, hogy mire lenne sziikség,
mit kellene tenni az egészségiigyi
minisztérium, az egészségbiztosi-
tasi pénztar és a kozoktatasi mi-
nisztérium altal iranyitott
terilleteken az egészséges élet-
modra vald nevelés, a betegség
korai felismerése és kezelése terén.
A torvény szabalyozza, hogy azok
a civil szervezetek is, amelyek
eddig onkéntes alapon tevékeny-
kedtek a cukorbetegek érdekében,
egyenl6 partnerekként keriilhetnek
be a diabétesz elleni 6sszefogasba,
tovabba azt is, hogy az 6nkormany-
zatok és a maganszféra hogyan
vehet részt a megel6zésben ¢és a
gyogyitasban.

— A jogszabalyt olvasva eszmé-
nyi kép bontakozik ki a diabétesz
megeldzése, korismézése és a bete-
gek kezelése terén, a jelenlegi
helyzet ismeretében azonban két-
ségeink  tamadhatnak, hogy
mindez megvalosithato lesz-e a ko-
zeljovében. Mi errél a torvényal-
kotok véleménye?

— Az eldirasok kozott vannak
olyanok, amelyek a jelenlegi roma-
niai koriilmények kozott csak tavla-
tokban iltetheték életbe. A
vonatkozo cikkelyek viszont stabil,
kiszamithat6 lehetoségként adoked-
vezményeket, a megeldzésre fordi-
tott koltségeknek a profitbol vald
leirhatosagat is engedélyezik a cé-
geknek. Vilagosan leszogezik, hogy
a civil szervezetek onkénteseit, akik
eddig az ovodakban, iskolakban

(Folytatas a 8. oldalon)

Ujabb terhek, Gjabb fenyegetés

(Folytatas az 1. oldalrol)

Masrészt a csaladorvosi rendelok
az egészségbiztositasi pénztarral
megkotott keretszerzodés alapjan
dolgoznak, amelyet az orvosokat
képviseld szervezetek és az EBP ko-
z0tti egyeztetések nyoman dolgoztak
ki, és kormanyhatarozat szentesitett.
Ebbe a szerz6désbe nem szolhat bele
er6szakosan sem a miniszterelnok,
sem a szaktarca, sem annak tanacso-
sai, tovabba erkdlcstelen és torvény-
telen figyelmen kiviil hagyni az
orvosok véleményét.

Bar a rendelet eldirja, hogy a tii-
netmentes fert6zottek otthon ma-
radnak  vér- ¢és  képalkotd
vizsgalatok nélkil, nem tisztazza,
hogyan kell kezelni a tiinet nélkiili
pacienst, akinek egyéb kronikus be-
tegségei is vannak, ami sulyos ko-
vetkezményekhez vezethet, amiért
a csaladorvosok és a paciensek lesz-
nek a blindsok.

»Ami torténik, a tisztelet hianya
a romaniai orvostarsadalom egyne-
gyedét képezd, és az utolsd fél
évben elfelejtett csaladorvosok
irant, akiket most felfedeztek, hogy
ujabb terheket rakjanak a vallukra,
¢és ujabb biintetéseket helyezzenek
kilatasba.

Tovabbra is a pacienseink mellett
lesziink, és ellatjuk 6ket, ahogy el-
jartunk a jarvany kezdete ota, de
ahhoz, hogy megtehessiik, nagyobb
figyelemre, tdAmogatasra van sziik-
ségiink” — olvashat6 a Csaladorvo-
sok Orszagos Egyesiiletének a
kozleményében.

A siirg6sségi kormanyrendelet
kapcsan marosvasarhelyi csalador-
vosokat is megkérdeztiink: .
Nevetséges dsszegért kdteleznek

Balint Agnes féorvos, csalador-
vos: — Mivel eddig is kovetni kellett
az 1j koronavirussal fertdzott sze-
mélyeket, akik a csaladorvos segit-
ségét kértéek, miért kell megalazo
modon kotelezni erre a haziorvoso-
kat?

Rendszeresen felhivtam azokat,
akik jelezték, hogy gond van, de a
14 napos kovetésért 105 lejt adni?
Toroljék el a fels6 hatarat annak,
hogy o6ranként hany vizsgélatot vé-
gezhetiink, ¢és az egészségbiztosi-
tasi  pénztdr fizesse ki a
tavkonzultaciokat, akkor is, ha
szombaton €s vasarnap kérik a se-
gitségiinket, amit be sem irhatunk,
mivel a hét vége nem szamit mun-
kanapnak.

Példaul gyodgyszert is csak a
megszabott rendelési idében irha-
tunk fel. Ha valakinek a hét végére
rosszabbodik az allapota, és a
gyogyszertarban nem szolgaljak ki
recept nélkil, akkor csak egy kolt-
ségtéritéses vényt irhatunk fel, ami-
ért mi nem kapunk semmit, a
betegnek pedig fizetnie kell a
gyogyszerért. Miért nem teszik le-
hetévé, hogy sziikség esetén arta-
mogatott vagy ingyenes receptet
irhassunk fel a konzultaciés idén
kiviil is, ha mar felvessziik a tele-
font?

Senki sem tajékoztatta a csalad-
orvosokat, hogy milyen kezelési ut-
mutatot kell kdvetniiik a kiilonbdzo
sulyossagu esetekben. Nem tdjé-
koztattak arrdl sem, hogy a ferto-
zésgyanis  személyt  hanyas
oxigénszaturacid (véroxigénszint)
esetében kell bekiildeniink a kor-
hazba. Van olyan paciensem, akinek
van sajat pulzoximétere, de az is
eléfordult, hogy a sajatomat kiild-
tem haza a betegnek. Mi, csalador-
vosok a jarvany kitorése ota nem
kaptunk tamogatést, a sajat pén-
zlinkbol kellett fertdtlenitd lampak-
kal felszerelniink a rendeldt, ami
akar tobb ezer eurodba is belekertilt,
mikozben a kijarasi tilalom idején
nem mertek jonni a betegek. Most
viszont megindultak, mert sok jaro-
beteg-szakrendeld tovabbra is be
van zarva, €s a korhazakban sem fo-
gadjak a nem siirgdsségi eseteket,
igy kénytelenek vagyunk minden

betegséggel foglalkozni, amivel
hozzank fordulnak a nyilvantarta-
sunkban 1év6 betegek. Kisztirjik a
sulyos szivproblémakat, a hasi pa-
tologiat, kovetjiik a kronikus bete-
geket, mindehhez a felszerelést nem
tamogatta senki. Rdadasul kotelez-
nek a tiinetmentes Covid-fert6zot-
tek ellatasara is, amire a megigért
105 lejes dsszeg bosszantdan nevet-
séges.

Miutan megalaztak, kihagytak a
Covid-tamogatasbol, és azt hangoz-
tatjak, hogy a csaladorvos nem dol-
gozik semmit, akkor Ilehetnek
elvarasaik, ha elismerik a munkank
értékét és nem fenyegetnek. Evek
ota kimaradtunk a munkankért jard
Osszeg emelésébdl, igy a fizetésem
jelenleg kisebb, mint a rezidens or-
vosome.

Konfliktushelyzetek
hatalmas biirokraciaval

Dr. Finna Judit féorvos, csalad-
orvos: — Ahhoz képest, hogy mar-
ciustol egyfolytaban konzultalunk,
a csaladorvosok 99 szazaléka egy
napot sem hianyzott. Eldfordult,
hogy 24 6rabol 24-et szolt a telefon,
a watsappon, messengeren, e-mail-
ben stb. érkeztek a kérdések, ame-
lyekre valaszoltunk. Ennek ellenére
tovabbra is heti 6t munkanapra napi
7 orara szol a szerz6désiink.

Mivel a jarvany kitorése, a korla-
tozasok idején harom honapon at a
betegek alig mertek a rendeldbe
jonni, és inkabb a folyamatos tele-
fonos Osszekottetést  vették
igénybe, a jovedelmiink egyhar-
maddal csokkent. A Covid-tamoga-
tasbol is kihagytak benniinket
(egy-kétszer kaptam néhany darab
—nem doboz! — szajmaszkot a biz-
tositasi pénztartol), holott a rende-
l16re rengeteget kellett kdlteniink,
hogy a jarvanyligyi eléirasoknak
megfeleléen atalakitsuk, biztonsa-
gossa tegyiik és fenntartsuk. Ezek
utan kell szembesiilniink a réma-
lommal, miszerint megszabjak,

hogy mit kell tenniink egy olyan
szerz6dés alapjan, amelyet rank
akarnak kényszeriteni olyan cimen,
hogy az orvos hivatastudattal ren-
delkezd, elkotelezett személy. De ki
veszi figyelembe a hivatastudatot,
amikor valamit kotelez6 modon
be kell szerezni, meg kell vasa-
rolni? — tette fel jogosan févarosi
kollégandnk a kérdést. Azt is elfe-
lejtik, hogy az egészségiigyi tor-
vény szerint vallalkozok vagyunk,
akik, ha megbetegsziink, az alkal-
mazottainkat (én példaul ottel dol-
gozom) akkor is el kell tartsuk,
mert feleldsek vagyunk értiik is,
akar a csaladunkért. Azonkiviil fe-
lelések vagyok azért a masfél,
kétezer paciensért, akik ellatas
nélkiil maradnak, ha kiesiink a
munkabol, mert a kollégak, akiket
korabban megkértiink, ilyen kortil-
mények kozott nem vallaljak a he-
lyettesitést.

Mar nem érdekel az elmaradt ta-
mogatas, de nem gondoltam volna,
hogy ezt a megalazast is el kell vi-
selniink. Egyre gyakrabban csodal-
kozom magamon, hogy miért
folytatom. Ejjel 1 orara keriilok
agyba, miutdn minden kérdésre pro-
baltam valaszolni, tablazatokat tol-
tok ki folyamatosan a fert6zott
betegekrdl, leveleket irok a koz-
egészségiigyi igazgatosagnak, ame-
lyekre szinte soha, vagy nem vilagos
valaszt kapunk. Jelenleg 40 felett
van azoknak a személyeknek a
szdma (betegek ¢és karanténban
levok), akiket ellenszolgaltatas nél-
kiil kdvetek napi szinten. Egyesek-
nél lejart a karantén iddszaka, de a
kozegészségligy nem kiildott igazo-
last, ami alapjan torolhetném dket a
nyilvantartdsbdl, és kiallithatnam a
beteglapot. Az érintettek elégedet-
lenségét, akik egy negativ teszt alap-
jan  mehetnének  vissza a
munkahelytikre, a csaladorvosnak
kell elviselnie.

Korabban a beteget addig tartot-
tak a korhazban, amig pozitiv volt a
tesztje, akar 40 napig is. Azzal, hogy
a megszoritasokon enyhitettek, a

fertdzottek szama megemelkedett,
¢és most esziikbe jutottunk. En a be-
tegekhez is kimennék, ha biztosita-
nak a feltételeket, a felszerelést, a
szallitast, a fertézott ruha cseréjéhez
sziikséges  helyiségeket, autot.
Azokban az orszagokban, ahol a
csaladorvosokat bevontak a tiinet-
mentes fertézottek ellatasaba, meg-
teremtették a sziikséges feltételeket.
A betegeket ellattuk eddig is, az vi-
szont megalazo, hogy 7,50 lejt akar-
nak adni egy vizsgalatra, amibdl
adot fizetiink és alkalmazottakat
tartunk el. Amit most rank akarnak
erbltetni, egy kiilon szerzodés tar-
gyat jelentené, ami arra kotelezi a
csaladorvost, hogy 14 napig ko-
vesse a tlinetmentes vagy enyhe tii-
netekkel diagnosztizalt fertdzottet
az eddigi munkaidén kiviil is. Ez
nem lenne gond, ha vilagosak len-
nének az utasitasok, és egységes in-
formaciokat kapnank. Példaul mar
volt olyan eset, hogy a mentds kia-
balt, mit képzelek, végezzem csak a
munkam, és menjek ki a kohogo,
nehézlégzéses, lazas beteghez, mert
az én dolgom. A kozegészségiigyi
igazgatosag tobbnyire mas informa-
ciokat ad, példaul olyanokat,
mintha ez a kényszerszerzodés mar
¢letbe Iépett volna. Ha nem tudjuk
kérni az ingyenes tesztelést, akkor
hogyan éllitsuk meg a jarvany to-
vabbterjedését?

Féradtak vagyunk és elkeseredet-
tek, Ggy érzem, hogy a jarvanyt sok-
kal konnyebben kezelnénk, ha nem
terheltek volna olyan feladatokkal, ami
a joghézagokbol adoddan konfliktus-
helyzeteket sziil, mindez hatalmas bii-
rokraciaval dvezve. A feleldsség meg
nagyon nagy, nemcsak azért, mert a
betegeinknek barmikor nagy gondja
lehet, hanem mert a sajat egészségiin-
kon keresztiil nemcsak a hozzatartozo-
inkért, hanem a betegeinkért is
aggodunk. Ha megbetegsziink, ami-
nek valészint el fog jonni az ideje,
semmiféle forgatokonyvet nem latok
arra nézve, hogy ki fogja atvenni a
helytinket a kétezer beteg ellatasa-
ban.
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Legendas gyogyitok

Konyvajanlo a

kotet lektoratol

., Es aki ott é1, mind bélcs orvos a foldilakék kozt.” (Homérosz: Odiisszeia, 4. ének)

Az orvosi mesterség egyidos az embe-
riséggel. A fenti idézetben Homérosz
(az Odiisszeia 4. énekében) egy egyip-
tomi gyogyitoné tehetségérol szol. Azt
irja, hogy Egyiptom foldjén annyi
gyogynovény és annyi mérgezé no-
vény is terem, hogy aki mindegyiket
megismeri, és tudja hasznalni, az kész
orvos. Az Odiisszeia 17. énekében Ho-
mérosz a kézre aldast hoz6 négy mes-
terség soraban emliti a gyogyitast: ,a
kozre hoz aldast:/ mert a jovendot
mondja, a kort gydgyitja, vagy épit,/
vagy pedig isteni dalnok...”

Kiss Zsuzsanna, a kotet lektora

J6s, orvos, épitémester és lantos: 6k Ho-
mérosz szerint négyen a Teremtett vilag kar-
bantartéi. Mind bizalmi feladatot végeznek:
a tisztanlatast, az egyensulyt, az otthonos biz-
tonsagot, a testi-lelki-szellemi 0sszhangot
szolgaltatjak a vilagnak.

Hippokratész, aki tobb mint 6tven orvosi
konyvet hagyott hatra, szentnek nevezi az
orvos tudasat. Valoban, a Teremtés rendjével
egyezik az egész-ség Orzése, a megbomlott
egész-ség visszaszerzése! A fajdalom és féle-
lem enyhitése, az élet elmulasa ellen vivott,
a végso kimenetelt tekintve nem sikeres, de
mégis siirgetd és kotelezd harc: a gyogyitas
szent hivatas volt és marad minden emberi
kultaraban.

A magyar nyelvben nemcsak az egészség
sz6 tartalmaz utalést a tokéletességre, a min-
denségre, az egészre, hanem orvos szavunk
eredete is hasonldan izgalmas. Vilagos, hogy
a szovégi -s foglalkozasképzo, am a szo6td bi-
zonytalan eredetli. Az 1131-ben mar létezett
urvu-urvo alapszavunk szarmazhat a finnu-
gor arpa, arvan: sors, varazsvesszo szavakbol
vagy az Otorok oru: betegség szobodl is.
Ugyanakkor hasonl6 hangzasu az ujgur arvis-
csi: varazslo, az orosz vracs: orvos, illetve a
bolgar vracs: varazslo szo is.

Akkor tehat a jo orvos tudos is, varazslo is?
Az 1. e. 1. szazadi hellén orvostol, Aszklépia-
désztoél — akinek jelszava ez volt: gyorsan, biz-
tosan ¢és a betegre nézve kellemesen —
Szentgyorgyi Albertig, és ma a leglijabb jar-
vanyhelyzet kezeléséig mindent tudnia kell,
de amikor a beteg mellett 4ll, akkor mégsem
csak a tudasara és tapasztalatara van sziik-
sége, hanem sokkal tobbre, emberismeretre,
leleményességre, 1¢lekjelenlétre, mert Snma-
gara van utalva, hogy egy valsagos allapota
beteg sorsat miképpen segitse a gyogyulas
iranyaba. Ilyen értelemben a varazslashoz is
értenie kell.

Bizonyara nincs is olyan marosvasarhelyi
ember, aki ne tudna kapasbol elmesélni par
kerek torténetet varosunk legendas orvosai-
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ro6l. Mindannyian Orizziik, fényesen vagy
fakon, emlékképeit egy-egy betegségnek és
gyogyulasnak, miitétnek, korhazba futasnak,

orvosi vizsgalatnak. Mind emléksziink
azokra a lazas pillanatokra, amikor a fehér, a
z6ld kopeny latvanya gombocokat dobalt a
torkunkba, de aztan, emléksziink, egyszer
csak enyhiilt a szoritas, mert valahogy az
orvos megvaltozott, avagy minket valtozta-
tott meg: s mar akkor nem is volt olyan rossz
betegnek lenni, mert megindult a gyogyu-
las...

Tudjuk, az orvosi vizsgalat egyik els6 1é-
pése a korelézmények figyelembevétele. Biz-
tos diagndzis csak az anamnézis birtokaban
allithato fel. Az anamnézis gordg sz6, vissza-
emlékezést jelent. A visszaemlékezés biive-
reje vezérelte konyviink szerzéit is. Csekme
Marta a reformatus, majd a katolikus orvos
elédjei életutjat kutatta fel, Péterffy Attila az
elhunyt orvosok sirjarol készitett varazslatos
fényképeket, Péterffy Arpad torténelmi beve-
zetd tanulmanyokkal rotta le tiszteletét az er-
délyi kisebbségi 1ét, illetve az orvossors hdsei
el6tt. Igaz, Marosvasarhely még nem termett
Nobel-dijas orvost, de szdmtalan elhivatott
gyogyitd és hirneves szaktekintély élt és dol-
gozott itt, zivataros szazadokban, nehéz és
még nehezebb koriilmények kozott, szépen,
igaz emberséggel.

A most megjelend orvosalbum altal fellelt
legkorabbi katolikus orvosunk Zdgoni Gabor.
1725-ben  Székelyudvarhelyen sziiletett,
Bécsben ¢s Utrechtben tanulta az orvostudo-
manyt. Nagyszebenben telepedett le, Maria
Terézia parancsara Herkulesflird gyogyvizét
vegyelemezte. Gyéresszentkiralyon a Tho-
roczkai gréf udvari orvosa volt, majd 1779-
ben Marosvasarhelyre  koltozott. It
es6ben-hoban is latogatta sok betegét. Ahogy
Gyongyodsi Janos Ujtordai reformatus pap
orokitette meg versében: Zagoni doktor ,,a
sirtol masokat megforditott,
maganak az altal sirt nyitott”.
Konyveit varosunk reforma-
tus kollégiumara, pénzét meg-
osztva a vasarhelyi, az
udvarhelyi és a nagyenyedi
kollégiumra hagyta.

Kérsi Kathonay Istvan a
méltatlanul kisemmizett zse-
ninek, Bolyai Janosnak volt
kezel6orvosa.

Schmidt Béla Felsotelkesen
sziletett Borsod-Abauj-
““ Zemplén megyében, az orvosi
egyetemet Bécsben, Budapes-
ten, majd Kolozsvaron vé-
gezte. Az elsé vilaghaboru
alatt korhazza atrendezett is-
kolakban gyogyitotta a sebe-
siilteket. A marosvasarhelyi
Allami Kérhaz igazgatoja lett,
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aztan a Szentgyorgy utcai kérhdzunk igazga-
toja 1915-t61 1931-ig. 1940-t61 a Jarvanykor-
hazat is 6 vezeti. Emellett negyven éven at a
Katolikus Fégimnazium iskolaorvosa és
egészségtantanara. De a Kemény Zsigmond
Tarsasagnak is tagja, a Magyar Népegészség-
iigyl Szemle kiadoja, az Orvosi Lap egyik
alapitd szerkesztdje. A kisebbségi orvosok
helyzetével kapcsolatban is kozolt irasokat.
1943-t61 mindmaig a mi katolikus temetdnk-
ben nyugszik.

A nyitrai sziiletési Vendeég Vince a pécsi
Fiil-orr-gégészeti Klinikarol elobb Nagyva-
radra, majd Kolozsvarra keriilt, aztan 1945-
ben az egyetemmel egyiitt koltozott
Marosvasarhelyre. Varosunkban tanitott, 25
évig vezette a fiil-orr-gégészeti katedrat, és
19 éven at vezette a viruskutato labort. Szak-
cikkeit, egyetemi jegyzeteit elismerés dvezte.

Doczy Pal, aki Budapesten volt gyakornok
orvos, szintén a koltdzni kényszeriilt egye-
temmel érkezett Vasarhelyre. Klinikavezetd,
konzultans egyetemi tanar volt évtizedeken
at, tankonyvei és tanulmanyai jelentek meg
Erdély harom bevett nyelvén. Nemcsak a
szakmat tanitotta, hanem altalanos miiveltsé-
get is kozvetitett.

Mint ahogy Csidey Jozsef is nemcsak ki-
valo gyermekgyogyasz, kutatd féorvos és
el6adotanar volt fél évszazadon at, hanem
értd zenerajongo, orokos koncertlatogato.
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Vagy ahogy Kerek Istvan, aki klinikave-
zetd, kutato, oktatd, tudomanyos €s kdzéleti
tarsasagok vezetdségi tagja volt egy személy-
ben, és hittudomanyi féiskolat is végzett.

Vagy ahogy Frdncu Janos a maga csendes,
udvarias jozansagaval Kemény Zsigmondért
¢és William Faulknerért rajongott.

Vendégek és Vasarhely sziilottei, nevesek
¢és kevésbé hiresek: a mi orvosaink. Az élet
hési katonai. Az energiamegmaradas droknek
hitt lancolataban erds, fényes szemek. Akik,
ha elmentek is, itt maradtak. Mint kibédi és
kissolymosi Gyergyay Ferenc Pal, Maros
Tibor vagy mint Niisz/ LaszIlo, aki nem ment
,ki”, csak tobbekkel egyiitt alapitott egy ma-
ganklinikat, ahol alig volt mar életideje gyo-
gyitani...

Ha kitekintiink lokalpatriotizmusunk meg-
tartd bivos gytirtijébol, hasonléan példazatos
és szines orvosi életutakra
mashol is bukkanunk. 1914-
ben magyar orvosnak itélték
oda a Nobel-dijat, aki csak két
évvel késobb értesiilt e tény-
r6l. Barany Robert orosz ha-
difogsagban volt, amikor
flilészeti felfedezései miatt a
Nobel-dijra érdemesiilt. Akit
aztan bécsi kollegai nem fo-
gadtak vissza a klinikara, ahol
addig tevékenykedett. ..
Esziinkbe juthat a nagyszalon-
tai sziiletésti Foldi Janos, aki
Linné elsé magyarra forditdja,
a debreceni természettuddsok
korének kozponti tagja €s
Csokonai Vitéz Mihaly baratja
volt, de minden tudasaval sem
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Augustini ab Hortis Keresztély, aki Bazelben
szerzett orvosi oklevelet 1620-ban, majd
1630 tajan feltalalta a karpati borokafeny6
olajabol készitett gyogyhatasu bedorzsolot, el
is nevezte Balsamum Hungaricumnak, s e
szerrel kezelte sikeresen II. Ferdinandot...
Aztan Lenhossék Jozsef, aki a Bach-korban
tobbszor intést kapott, mert anatomiai eléada-
sain a latin helyett sokszor a magyar nyelvet
hasznalta Pest-Budan, ¢és akinek egyik uno-
kéaja maga Szentgyorgyi Albert. Emlithetjik
Fialla Lajost, aki szabadsagharcos multja el-
lenére el tudta Bécsben végezni az orvosi
egyetemet, de azutan magyar foldon nem tu-
dott elhelyezkedni, tigyhogy Bukarestben lett
elismert tudos, roman orvosi folyobiratot is
alapitott. Az 1812-ben Komaromban sziiletett
Aranyi Lajos a korbonctan elsé oktatdja volt
Magyarorszagon, sajat koltségén rendezett be
korbonctani intézetet, megirta az elsé magyar
kérbonctani tankonyvet, és az elsOsegély-
nyujtasrol is konyvet irt, régészként mizeu-
mot hozott létre, gyalogosan bejarta az
orszagot, alaprajzokat ¢s vizfestményeket ké-
szitett a kiilonb6z6 tajakrol, szamos korbonc-
tani orvosi miszot megalkotott, és
szépirdként is alkotott. A huszadik szazadi
Kalocsay Kalman kivalo orvos volt, és emel-
lett eszperantista miiforditod. Dalnoky Viktor
operaénekes és fogorvos volt, elsének jat-
szotta Napoleon szerepét Kodaly Hary Jano-
saban az Opera szinpadan.
Végiil, a ,,kés Paganinijének”
nevezett fels6banyai magyar
sebész, Hiiltl Hiimer tizezer-
nél tobb mitétet végzett vorods
csempével borittatott miit6;jé-
ben, jelmondata pedig az volt,
hogy ,,Ne légy az elsd, aki az
ujat kiprobalja, de az utolso
sem, aki a régivel felhagy.”

Igen, nalunk Marosvasar-
helyen is igy volt, ¢éltek ha-
sonld emberek, torténtek
hasonl6 természetli dolgok —
az életért, az egészért. Tortén-
nek és élnek, torténiink és
¢éliink. Van aki faradtsagot, ki-
fogast, megallast nem ismerve
gyoOgyit ma is. Van aki a hasz-
nos ¢s az artalmas névényeket ma is mind is-
meri. Mert a jelen, az sem kiilondsebben
konnyt id6. Ezért még inkabb sziikségiink
lehet olykor az anamnézisre, a visszaemléke-
zésre, hogy mindenkori egyéni és k6zosségi
valsagainkat bdlcsen kezelhessiik.

Kedves Kiado, kedves Szerzék: nagyon
koszonjiik a szép konyvet! Az esetleges ko-
tetben maradt hibakat és hianyossagokat a
kotet szerkesztdjével egyiitt a tovabbiakban
egy javitott kiadasban is igyeksziink ,,orvo-
solni”. Gyogyitd visszaemlékezést Kanyadi
Sandor szavaival kivanunk a kedves Olva-
soknak: ,,Be kell hordanunk, hajtanunk min-
dent./ (...) Zuhoghat akar negyvenezer nap/
és negyvenezer éjjel (...)/ Mert leapad majd a
viz/ Es folszarad majd a sar.”
(Noé barkaja felé)

Budapest, 2020. oktober 21-én

menthette meg a szegény po-
état a korai halaltol. Es ott van
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Casoni Szalasi Ibolya

A mar emlitett divatos 0szi szinek és alap-
darabok mellett ezuttal szoljunk azon irany-
zatokrol, amelyek mindennapi viseletnek is
remekiil megfelelnek. -

Els6 helyen emlitsiik meg a KOSZTU-
MOT MELLENNYEL, amely nadraggal
vagy akar szoknyaval, de mindenképpen mel-
lénnyel tarsitva nem hianyozhat egyetlen
holgy ruhatarabol sem. Ezuttal, hogy minél
divatosabbak legyiink, a kosztiimhoz valasz-
szunk egy szokatlan szinarnyalatot, mondjuk
a khakit. Ha ultramodern kinézetet szeret-
nénk elérni, viseljik kosztiimiinket hosszu
szaru kesztytivel, melybe gytrjiik bele a
kabat ujjait, labbelink pedig legyen egy par
csizma.

A masodik helyen a nyarrol atmentett
BORDAZOTT KOTOTT ANYAGBOL KE-
SZULT TOP &ll, mely a 90-es évekre emlé-
keztetd 1égkorével sokoldalu, ndies,

7.
-

kényelmes darab, és sikerrel helyettesitheti az
utobbi idoben kozkedvelt tilméretezett pulo-
vereket. Ha hosszu ujja, rozsaszin valtozatot
valasztunk, és farmernadraggal, valamint
sportcipdvel tarsitjuk, egész nap divatosak le-
szlink. S6t, ha estére nadragunkat fekete szo-
vetre cseréljiik, és kristalyokkal diszitett,
talméretezett fiilbevalot viseliink hozza,
ugyanazzal a toppal nyugodtan indulhatunk
esti programunkra. L

Aharmadik helyen a BORBOL KESZULT
BERMUDANADRAG ALL, mely sikkes,
elég meleget tart és kényelmes is, igy sikerrel
helyettesithet egy szoknyat. Hogy minél kel-
lemesebben érezziik magunkat benne, va-
lasszunk lezser szabasut, mely térdig ér. A
kinti homérséklet fliggvényében viselhetjiik
ezt inggel és szandallal, ha melegebb van,
vagy hidegebb idében egy nagyon magas
szaru csizmaval, mely a nadrag szara ala
is felmegy, valamint egy tilméretezett pulo-
verrel.

‘A divatbemutatok egyik éldarabaja, a RE-
PULOS KERETU SZEMUVEG ezuttal
nemcsak mint napszemiiveg keresett, hanem
atnytlik a LATOSZEMUVEGEK kategoria-
jéba is. Akar mint dioptrids szemiiveg, akar
csak mint attetszo iiveggel rendelkezé divat-
darab, mindenképpen nagyon divatos kiegé-
szitének szamit, és barmilyen 6ltdzettel talal.

A LEZSER SZABASU NADRAGOK is
mindinkabb teret hoditanak a sziik valtoza-
tokkal szemben, ezért okvetleniil szerezziink
be egy redokkel ellatott, ,,wide leg” (széles
l1ab) elnevezésii, bé szaru nadragot, ez ké-
nyelmessége mellett divatos kinézetet is kol-
csonoz viseldjének.

A hatodik stiluselem idén 6sszel a GUMI-
CSIZMA, és nemcsak esés napokra, hanem
mint divatdarabot viseljik maxiruhakkal,
nappal vagy este, valamint kdzéphosszu
szoknyakkal vagy borszoknyakkal. Ha egy
piros szinli gumicsizmat valasztunk, akkor
érvényessé valik az a mondas, miszerint ,,go
big, or go home”, azaz, ha nem vagyunk ma-
ximalisan feltlindek, inkabb menjiink haza...

Ami az aktudlis TASKADIVATOT illeti, a
VINTAGE ¢és RETRO stilusuak allnak az
elso helyen. Elso latasra ugy tiinik, hogy ki-
csit nehéz lesz ezeket a taskakat parositani,
viszont ha jobban megnézziik, nagyon sokfé-
leképpen lehet 6ket viselni, és kitlinden be
fognak illeszkedni az aktudalis ruhatarunkba.

A sportosabb stilus kedvel6i viseljék far-
mernadraggal és ,kitten heels”, azaz cica-
sarki csizmaval, a ndiesebb megjelenés
érdekében tarsitsuk virdgmintas ruhaval,
vagy aki a klasszikus megjelenést kedvel,
vegye egy szOvetnadrag—ing—papuccscipd
egyiitteshez. Ha mar a kiegészitoknél tartunk,
emlitsiink meg egy idei divatkiilonlegességet
is, a ZAKORA VETT OVET, mely amellett,
hogy érdekes, hozzajarul a sziluett fokozot-
tabb hangsulyozasahoz is.

Ezek az ovek lehetnek egyszert klasszi-
kus, csatos dvek, megkdtds, bojtos bordvek,
kiilonleges formaju csatokkal ellatott 6vek, a
fegyverovekre emlékeztetd, vallon atvetett
résszel, valamint az 6vrol 16g0, kis pénztar-
caszerl taskaval ellatott darabok is.

Ember és allat harmoniaja
Csip6ficam kutyaknal

Kozéptermetii, nyolc év koriili szuka
nap mint nap féloldalasan santitva ki-
séri a lakdtelepen sétaltatott kis ter-
metii kutyakat és gazdaikat. Ennyire
egyértelmiien jelentkeznének az ore-
gedés jelei az allatoknal is, vagy be-
tegség lehet az oka? — kérdeztiik
dr. Palosi Csaba allatorvost, a Noé
Barkaja kisallatklinika vezetéjét.

Szer Palosy Piroska

A diszplazia kutyaknal egy gytjt6fogalom,
arendellenességtol fiiggden megkiilonbozte-
tink csip6-, konyok-, térd- és valliziileti
diszplaziat (nagyjabdl a gyakorisag és su-
lyossag sorrendjében). Ezek koziil az egyik
legsulyosabb csont- és iziileti bantalom a csi-
podiszplazia. Lehet velesziiletett (6roklédd)
vagy szerzett (altalaban stlyos baleset vagy
mas, a csip6t ért trauma kdvetkezménye). A
csipddiszplazia a kutyakat leggyakrabban
sujtd csont- €s iziileti betegség, melyet a csi-
p6esontok rossz illeszkedése okoz. A kutya
csip6jében, akarcsak az emberében, a comb-
csontnak megfelelden kell illeszkednie a csi-
p6ben talalhaté iireges csonthoz, a
csipévapahoz. A kutyak csipéficamat az izii-
let kolyokkori instabilitasa okozza, ami fo-
lyamatos surlodast, porcsériilést
eredményezhet, hosszu tavon pedig porcko-
past.

A csipdficam jelei valtozdak, és a kutyak
egyedi jellemz6itdl fiigg. A kiskutya életének
elsé heteiben nehéz felismerni a csipdfica-
mot. A kutyadiszplazia enyhébb formainal az
allat akar tinetmentesen is leélheti az életét,
sulyosabb diszplazia esetén viszont komoly
mozgaszavar, allandosult iziileti f4jdalommal
jard santasag is kialakulhat. A csipéficam ge-
netikai rendellenesség, mely oroklodhet,
azonban fontos a kornyezet is, amelyben a
kiskutya nevelkedik, a feliilet, amelyen sétal,

a taplalkozas stb. A betegség kialakulasa
eleve meghatarozott, amit kisebb mértékben
lehet csak késébb befolyasolni a megfeleld
tartasi, taplalkozasi, mozgatasi koriilmények-
kel. A betegség him és ndstény kutyaknal
egyarant jelentkezhet, de gyakrabban alakul
ki a nagy termetii fajtaknal. Korilbeliil 10 ho-
napos korban lehet csipdiziileti diszplaziaszi-
rést végezni, rontgenvizsgalattal diagnosz-
tizalni a betegséget — fejtette ki a szak-
ember.

— Mirdl ismerhetd fel a csipéiziileti disz-
plazia?

— Ha egy kiskutya csipéficamban szenved,
tovabb {ildogél, mint a tarsai, kevésbé aktiv,
séta kozben a hatso labai gyengébbnek tlin-
nek, egymas mellett tartja azokat, vagy akar
egymast keresztezve sétal, nem szivesen
megy fel a 1épcsén, nehezen, feszesen jar,
rovid léptekkel halad. Hacsak nem sulyos a

.

Stlyos diszplazia féléves kutyanal
Dr. Pélosi Csaba rontgenfelvételei

csipbficam, ezeket a tiineteket alig lehet ész-
lelni egy kiskutyanal.

Felnétt kutyaknal csipdficamra utal, ha
megvaltoztatja a jarasat, szaladas kozben ki-
csavarodva tartja a csipdjét vagy hatso labait
egyszerre mozgatva fut (akarcsak a szokelld
nyul), amikor a kutya pihenés utan kezd mo-
zogni, nehézségei vannak, de kevésbé érez
fajdalmat bemelegités utan, ha izmai mar ak-
tivak, allas kozben a kutya két hatsd labat
Osszezarva tartja.

— Melyik kutyafajtikra jellemzé a beteg-
seg?

— Barmelyik fajtanak lehet csip6ficama, de
anagyobb termet fajtak kiilonosen hajlamo-
sak ra, valamint néhany kis termetii kutya,
koztiik a mopsz. A csipdficam kialakulasa a
legval6sziniibb a német juhasz, retriever, rott-
weiler, masztiff, bernathegyi, buldog, boxer,
mopsz fajtaknal.

— Melyik életkorban jelentkezhet a beteg-
ség?

— A diszplazia tiinetei mar fiatal kdlyok-
korban is jelentkezhetnek, de leggyakrabban
1-2 éves korban valhat feltinévé, az enyhe
diszplazias kutyak pedig akar idéskorukig tii-
netmentesen ¢élhetnek. A hatso testfél gyen-
gesége, illetve a santitas tinik fel eldszor, a
kutya nehezen all fel fekvd helyzetbdl, és
enyhén imbolyogva jar. A diagnozis legbiz-
tosabb mddja egy rontgenfelvétel készitése a
csiporol. A tiinetek alapjan és az iziilet vizs-
galata soran rendszerint felmertiil a gyanu a
diszplaziara. Ennek megerGsitésére alkalmaz-
hat6 a rontgenvizsgalat.

— Milyen kezeléssel enyhitheté az allatok

fajdalma?

— A tiinetek sulyossagatol fiiggden valaszt-
hat6 a gyogyszeres kezelés, illetve a mitéti
megoldas. Mivel a csipdiziileti diszplazia
oroklodo betegség, nem ajanlott a beteg ku-
tyak szaporitasa. A nagy testti kolyokkutyakat
kizarolag az 6 sziikségleteiknek megfeleléen
Osszeallitott, nagy testli kdlykoknek valo ta-
pokkal ajanlott etetni. Fontos, hogy a gyartd
altal javasolt mennyiségii tapot kapjon a
kutya, hogy elkertilje a tul gyors novekedést.
Aki nagy testi kolyokkutyat vasarol, figyel-

Kozépslyos diszplazia torzskonyves négyéves szukanal

jen oda, hogy a sziil6k bizonyitottan diszpla-
ziamentesek legyenek. Sajnos, ez sem jelenti
azt, hogy a hazi kedvenc is diszplaziamentes
lesz.

— Segithet a miitéti beavatkozas?

— Fontos kiemelni, hogy csak a klinikailag
diszplazias, santa, ill. mozgaszavarral kiizd6
kutyak esetében indokolt a mitéti beavatko-
z4s. A csipddiszplazia megeldzésében fontos
szerepe van a szlrdvizsgalatoknak, amelyek
soran kisziirik a tenyésztési szempontbol ag-
galyos sziiloket, ezaltal is csokkentve a disz-
plaziaval genetikailag terhelt utédok
sziiletését. Az eldsziiréseken a ndvekedésben
1évé kutyak csipdjét vizsgaljak, hogy még
iddben segithessenek a kedvezdtlen csipdala-
kuléssal rendelkezd kutyak helyes terhelésé-
ben, taplalkozasaban. Az ajanlott elésziirési
idopont a kolyokkutyaknal a féléves kor, a
végleges szlirés pedig egy- és kétéves kor ko-
z0tt ajanlott. Manapsag mar genetikai tesztek
is rendelkezésre allnak a diszplazia sz{irésére.
Sajnos a lelkiismeretes tenyésztok kivételével
a legtdbb tulajdonos még a rontgennel valod
szlirést sem végzi el, nem beszélve a geneti-
kai szlirésr6l — mondta dr. Palosi Csaba.
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Megelozni és késleltetni a hetegséget

(Folytatas az 5. oldalrol)
dolgoztak, ¢s felkészitették a kis- és
nagyobb gyermekeket, a pedagdgu-
sokat, a jovében az dnkormanyzatok
is megfizethetik, ha van ra keretiik,
és nem jutnak pénzhez a miniszté-
rium megeldzési programjabol.

A torvény els6 egyharmada arrol
sz6l, ami mindannyiunk szamara
szinte normalitas kellene hogy le-
gyen, ¢és egy olyan keretet fogalmaz
meg, amelyet szinte minden mas be-
tegségnél hasznalni lehetne. A szak-
minisztérium Osszprevencios kere-
tebol 15 szazalékot szan a cukorbe-
tegség megeldzésére. A szakmai
szervezetek 25 szazalékot kértek, de
amegvaldsithatosag érdekében ezt az
Osszeget 15 szazalékra korlatoztuk,
ami véleményem szerit igy is egy ide-
alis 0sszeg. A csaladorvosok egyesii-
letének a torvény megalkotasaban
val6 részvételét tiikrozi, hogy az eld-
irasok értelmében a biztositasi pénz-
tar kiilon keretébdl fizetik az Gijonnan
felvett cukorbetegek adatainak a bev-
itelét a rendszerbe, hogy motivaltak
legyenek a szlirés elvégzésében. Az
is fontos, hogy a sziikséges gyogy-
szereknek, teszteknek, eddig hianyzo
kezelési eszkdzoknek a finansziroza-
sat is az allam veszi at, és a pénztarat
a torvény betartasara kotelezi. Ezt az
el6irast illetéen is némileg szkeptikus
vagyok. A papir mindent megbir, de
a gyakorlatba iiltetésig sok id6 fog
eltelni, annak ellenére, a torvény na-
gyon vilagosan jelzi, hogy a kovet-
kezé6 négyéves idészakra egy
stratégiat, taktikat, azaz egy orsza-
gos diabéteszmegeldzési programot
kell kidolgozni a jogszabalyban
megjelolt felelés (egészségligyi,
kozoktatasiligyi) minisztériumok, az
orszagos egészségbiztositasi pénztar
¢és az Orvosi Kollégium részvételé-
vel. A négyéves program keretében
pedig a feleldsok szamon kérhetdk.

Szakpolitikusi tapasztalatom és a
roman egészségiligyi rendszer isme-
retében azt tudom mondani: ha jo
iranyba mozdultunk el, és ha ennek
a torvénynek a 15-20 szazalékat az
elkovetkezé négy évben betartjak,
akkor részben elégedett leszek.
Ugyanakkor reménykedem abban,
hogy iddvel a tobbi eldiras is életbe
1ép. Ez ugyanis minden érdekelt fél-
nek fontos, hisz a diabétesszel diag-
nosztizalt  betegek fele a
szovoédmények miatt szinte évente
korhazi ellatasra szorul: 37,5 szaza-
Iékuknak sulyos sziv- és érrendszeri,
18 szazalékuknak vese-, 40 szaza-
Iékuknak szem-, 36 szazalékuknak
idegproblémai vannak, és 25 szaza-
lékkal nagyobb a végtagamputaciok
sziikségessége. Azért lehet jogos a
megel6zésre szant nagyobb 0sszeg,
mert nem egy kiilon betegségrol
van sz6. A mar emlitett szovodmé-
nyek mellett a diabéteszesek az at-
lagnépességnél 25 szazalékkal
nagyobb aranyban lesznek onkold-
giai betegek. Ezért érdemes a meg-
elézésre minél erétejesebb
hangsulyt fektetni.

— Erdekes eloirasa a jogszabaly-
nak a dietetikusok jelenlétének és
szerepének a megfogalmazdsa.

— Az el6irasok szerint minden is-
kolai meniit dietetikus kell ellenériz-
zen és jovahagyjon, aki lehet helyi
vagy kisebb egységek esetében az
onkormanyzatok altal alkalmazott
szakember.

Fontos torvénycikkelynek tartom,
hogy a helyhatdsagok feladata lesz
2025-ig olyan sportlétesitmények
(sporttermek, sportpalyak, Giszome-
dencék, kerékparsavok, zoldoveze-
tek, sétautak, parkok) kialakitasa,
felujitasa és felszerelése, amelyek le-
hetové teszik az ingyenes to-
megsportot, ami mas betegségek
megelézésében is fontos lehet. Azon
maganvallalkozasok, amelyek ebben

a munkaban részt vesznek, kedvez-
ményekben részestilhetnek. A tele-
ptlések pedig a tdmegsportolasi
lehetdségek fiiggvényében piros,
sarga, zold mindsitést kapnak.

— A parlamentben nem gondol-
koztak-e egy olyan sziiréprogra-
mon, amelynek nem hidnyozna az
elvart befejezése, valamint az osz-
szegzés, a tanulsagok megfogalma-
zdasa, a cukorbetegség mellett sok
egyéb egészségi problémadt is fel-
szinre hozva?

— A 2007-es projekt nagyon jo
kezdeményezés volt, és az elsé 60
szdzaléka szakmailag megfeleld
koriilmények kozott zajlott. Az
utols6 40 szazalékban a szaktarca
elengedte a gyepldt, és a 2008-as
parlamenti valasztasok felé koze-
ledve a liberalis miniszter részérdl
a gazdasagi érdekek kerekedtek
felul, ezért az utolsd 40 szazalék
hibai kompromittaltak a teljes kiér-
tékelést. Bar 2009-10-re oOridsi
adathalmaz gytlt 6ssze a szakmi-
nisztérium és az egészségbiztosi-
tasi pénztar szintjén, az egyéni
hozadékan tul, az adatok Osszessé-
2¢bol nem lehetett egy komoly sta-
tisztikat elkésziteni. A felnott
lakossaghoz tartoz6 cukorbetege-
ket viszont egy egyszerli program
keretében az ujjbegybdl vett minta
alapjan is ki lehetne sziirni.

— A nevelés fontossdagarol is sz0
van benne; rendelkezik-e arrol a
torvény, hogy a szorolapok, kiadvad-
nyok a kiilonbozé nemzetiségek
nyelvén is hozzdaférhetoek legye-
nek?

— A jogszabalyban megfogalmaz-
tuk, hogy a nevelést célzd szord-
anyagok elkészitésekor a lakossag
¢letkoriilményeit, kulturalis, nyelvi
diverzitasat és az életkorat is figye-
lembe kell venni, ami azt is jelenti,
hogy valamennyi szérdéanyagot pél-
daul magyarul is ki kell adni.

Fotéri torténet

Otvos Jozsef

Vilaghalon keringett par évvel
ezelott az alabbi torténet, én is
onnan ismertem meg. Az egyszerii
leiras alatt nem volt név, szerzo,
igy nem egy levédett alkotds, amit
ne lehetne masok okulasara sok
emberrel megosztani. Most én is
ezt teszem.

Emlékeim szerint egy észako-
lasz kisvarosban tortént, am alap-
jaban véve a helység sem igen
fontos, hiszen barhol a vilagon
megtorténhetne, akdar még a mi
szeretett varosunkban is.

Par turista iilt be rovid pihe-
nore az egyik atlagos cukrasz-
daba, ahol csak ok iiltek az
asztalndl, igy egy-egy ujabb ven-
deég érkezésere akarva-akaratla-
nul felfigyeltek. Az elsé vendeg
egy kozepkoru férfi volt, aki a
pulthoz menve a kovetkezd rende-
lést adta:

— Kerek két kavet, egyet az asz-
talhoz, egyet a falra.

Hiiledezve és kivancsian vara-
koztak a mar ott iilé turistik. Ok
ugyan mar elfogyasztottak kaveé-
Jukat, de egy ilyen rendelés halla-
tan nem akartak elmozdulni az
asztaltol. Nemsokara a pincérlany
mar hozta is a megrendelt kavet,
letette a férfi asztalara, majd a ki-
szolgalopult melletti falra huzott
egy vonalat. A kivancsi turistak
értetleniil és meglepetten nézték a
torténteket, amikor két ifju: egy
fiu és egy lany lépett be a kave-

Kavé a falon

zoba, ok a szomszéd asztalndl fog-
laltak helyet. A pincérnd az aszta-
luknal a kovetkezo rendelést vette
fol:

— Kériink harom kavét, egyet a
falra.

A turistak pedig, krimibe illo
hangulatban, szorongva vartaik a
fejleményeket, és hamarosan meg-
oldodott a rejtély is. Egy kevésbé
apolt, harminc év koriili ferfi le-
pett be az ajton, egyenesen a
szemkozti falhoz ment, majd igy
szolt a felszolgaldlanyhoz:

— Kérem a falrodl az egyik kaveét
— aztan szerényen asztaldhoz tele-
pedve, enyhe mosollyal biccentett
fejével mindharom asztal felé, igy
készonte meg a kavét az ismeret-
len vendégeknek.

A meglepett turistak csendben
felalltak, tavozasuk eldtt egyikiik
odalépett a pulthoz, és igy koszont
el a mosolygos kiszolgalolanytol:

— Koszonjiik a helyet, a példat,
és keriink még egy kavet ... a falra.

k

Ett6l a héttdl kezdve uj polgar-
mestere van Marosvasarhelynek,
aki uj lapot nyitott a varos torte-
nelmében. En pedig abban re-
ménykedem, hogy végre valoban
lesz a varosban sétaloutca, mint a
legtobb eurdpai varosban, lesz
majd a f6téren gyermekcukraszda
is, ahova nagyapaként besétalha-
tok az unokakkal, és — talan — lesz
majd egy olyan kavézo is, ahol
akar a falrél is lehet majd kavét
rendelni.
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Egygolos magyar vereség Szlovakia ellen

Huszadik alkalommal mérkdzott
meg a magyar ndi valogatott Szlo-
vakia legjobbjaival Budapesten. Az
eredetileg 202 1-re kiirt, &m a koro-
navirus-jarvany altal felboritott
nemzetkozi versenynaptarban végiil
2022-re halasztott néi Europa-baj-
noksag selejtezécsoportja harmadik
helyének megszerzése volt mind-
két csapat célja Budapesten, az II-
lovszky Rudolf Stadionban.

A talalkozo elején a csapatok leg-
inkabb mezdnyben birkoztak egy-
massal, komoly helyzetet viszont
nem tudtak kialakitani, all a sport-
agi szovetség honlapjan kozolt be-
szdmoloban. Kiegyenlitett jatékot
lathattunk, szogletbdl, néhany perc-
cel késébb pedig Csiki Anna bea-
dasbol prébalkozhattak a
magyarok, de kapura 16vésig nem
jutottak el. A szlovakok el6szor a
22. percben kiséreltek meg golt sze-
rezni, j6 30 méterrdl, de a labda el-
kertilte Biro Barbara kapujat, ahogy
nem sokkal késobb egy beadasbol
sem voltak sikeresek. A vendégla-
tok tobbszor is Vago Fanni kiugra-
tasaval  igyekeztek  helyzetbe

keriilni, de az asszisztens rendre lest
intett, vagy a passz volt pontatlan.
Az elso feélido kaput eltalalo 16vés
nélkil ért véget.

A sziinetben egyik kapitany sem
cserélt. A jatékrész szinte azonnal
szlovak helyzettel kezdddott, de a
fels6 kapufa kisegitette a magyaro-
kat Hmirova 16vésénél. A tovabbi-
akban az elsé 45 perchez hasonlo

Foto: MLSZ

jatékot hozott a félido. Egy ora el-
teltével a nemrég Portugalidba iga-
zolé Magyarics Zoé beallitasaval
igyekezett frissiteni a csapaton
Marké Edina. A 68. percen azonban
Szlovékia szerzett vezetést: egy lab-
davesztésbdl meg tudtak indulni a
szélen, a passz tokéletes iitemben
érkezett Hmirova elé, aki ezuttal
gblra valtotta a helyzetet (0-1).

Nyilatkozatok

* Marko Edina szovetségi kapitany: ,,Az elso félidében védekezésben
meg tudtuk valositani, amit elterveztiink. A tamadojatékunkban azon-
ban sok volt a pontatlansag, nem tudtunk tigy odaérni a kapu elé, ahogy
szerettiink volna, ezért gondoltuk, hogy valtasra van sziikség. Nem vol-
tunk olyan forméaban, ami hozta volna a helyzeteket, de nem akarok ki-
fogasokat keresni. Tetszett, hogy végig tudtunk kiizdeni és szépitettiink,
de ez alap kell hogy legyen egy valogatottnal.”

* Vago Fanni (csapatkapitany): ,,Nagyon szomoru vagyok, nem érde-
meltiink gy6zelmet. Batortalanul jatszottunk, igy nem lehet golokat
rugni. Az 6sszes masodik labdat megszerezték, kontraztak, veszélye-
sebbek voltak. Mi nem mertiik megfutni a mélységi beindulasokat.”

* Pusztai Sara: ,,Kemény ellenfél volt a szlovak, de nem annyira, hogy
ne tudtunk volna nyerni, ha elébb jon ez a gol. Nem fognam a vereséget
a hidnyzasokra, gy kell megoldani a meccset, ahdnyan vagyunk. Kap-

kodtunk, pontatlanok voltunk.”

Markoé Edina cserével reagalt a ka-
pott golra, beallt a fiatal ferencva-
rosi Pusztai Sara Zagor Bernadett
helyére. Bar egyik csapat sem volt
kiilondsebben veszélyes, a 80. perc-
ben egy szabadrigast kovetden a
magyarok nem tudtak felszabadi-
tani, amit Mikolajova kihasznalt, és
megszerezte a vendégek masodik
talalatat (0-2). A hazigazda csapat
nem adta fel, a hosszabbitas legvé-
gén kozmetikazott az eredményen:
Csiki Anna passzabol Pusztai Séara
volt a magyar gdlszerzo (1-2).

A Budapesten szerzett 3 ponttal
immar a szlovakok is 7 pontot gyij-
tottek, akarcsak a magyarok, bar 6k
kettével kevesebb mérkozést jat-
szottak.

A csoportot Svédorszag vezeti
(13 pont), Izland a masodik (13),
Szlovakia a harmadik (7 pont), Ma-
gyarorszag (7 pont) a negyedik, a
sereghajto pedig Lettorszag (0
pont).

Az utolso forduloban, december
I-jén Izland vendégeskedik Ma-
gyarorszagon.

Benyuijtotta lemondasat kedden Josep Maria Bartomeu, az FC Barcelona elndke. A katalan klub elsé szamu vezetéjének
novekvo elégedetlenséggel kellett szembenéznie az elmult hetekben, mivel a koronavirus-jarvany miatt pénziigyileg jelen-
tésen romlott a helyzet, és a csapat teljesitménye is elmaradt a varakozastol, ami a Bajnokok Ligaja augusztusi negyed-
dontéjében a Bayern Miinchentdl elszenvedett 8-2-es vereségben cstcsosodott ki. Az eInokot sokan biraltak azeért is,
ahogyan kezelte a hatszoros aranylabdas Lionel Messi tadvozasi szandékat, illetve azért, hogy a csapat emblematikus figuraja

egyaltalan eljutott eddig a dontésig Fotd: Facebook

Europai focikorkép

* Angol Premier Liga, 6. fordulo: Arse-
nal — Leicester 0-1, Aston Villa — Leeds
United 0-3, Brighton & Hove Albion —
West Bromwich 1-1, Burnley — Tottenham
0-1, Fulham — Crystal Palace 1-2, Liver-
pool — Sheffield United 2-1, Manchester
United — Chelsea 0-0, Southampton — Ever-
ton 2-0, West Ham United — Manchester
City 1-1, Wolverhampton — Newcastle Uni-
ted 1-1. Az élcsoport: 1. Everton 13 pont,
2. Liverpool 13, 3. Aston Villa 12.

* Spanyol La Liga, 7, forduld: Atlético
Madrid — Betis 2-0, FC Barcelona — Real
Madrid 1-3, Getafe — Granada 0-1, Cadiz —
Villarreal 0-0, Levante — Celta Vigo 1-1,
Osasuna — Athletic Bilbao 1-0, Real Socie-
dad — Huesca 4-1, Sevilla — Eibar 0-1, Val-
ladolid — Alavés 0-2. Az élcsoport: 1. Real
Sociedad 14 pont, 2. Real Madrid 13, 3.
Granada 13.

* Olasz Serie A, 5. forduld: Atalanta —
Sampdoria 1-3, Benevento — Napoli 1-2,
Cagliari — Crotone 4-2, Fiorentina — Udi-
nese 3-2, Genoa — Inter 0-2, Juventus —

Hellas Verona 1-1, Lazio — Bologna 2-1,
AC Milan — AS Roma 3-3, Parma — Spezia
2-2, Sassuolo — Torino 3-3. Az élcsoport: 1.
AC Milan 13 pont, 2. Napoli 11, 3. Sassu-
olo 11.

* Német Bundesliga, 5. forduld: Bayern
Miinchen — Eintracht Frankfurt 5-0, Borus-
sia Dortmund — Schalke 04 3-0, Lipcsei RB
— Hertha BSC 2-1, Bayer Leverkusen —
Augsburg 3-1, Wolfsburg — Arminia Biele-
feld 2-1, Union Berlin — Freiburg 1-1,
Mainz — Monchengladbach 2-3, Brémai
Werder — Hoffenheim 1-1, VB Stuttgart —
1. FC Kéln 1-1. Az ¢élcsoport: 1. Lipcsei
RB 13 pont, 2. Bayern Miinchen 12, 3. Bo-
russia Dortmund 12.

* Francia Ligue 1, 8. fordulo: Lyon — AS
Monaco 4-1, Nice — Lille 1-1, Metz — St.
Etienne 2-0, Montpellier HSC — Reims 0-
4, Bordeaux — Nimes 2-0, Brest — Stras-
bourg 0-3, Paris St. Germain — Dijon 4-0,
Lorient — Olympique Marseille 0-1. Az él-
csoport: 1. Paris St. Germain 18 pont, 2.
Lille 18, 3. Stade Rennes 15.

Bajnokok Ligaja: A Salzburg kikapott Madridban, a hajraban mentett pontot a Real

A Red Bull Salzburg 3-2-re kikapott az Atlético Madrid vendégeként a L‘.L‘gm.,‘[l.- T [ N Y A I'.'-llﬁr-r"
labdartigd Bajnokok Ligéja csoportkorének masodik forduldjaban, amely- “ﬂ‘" R l‘l!_!l-l'l- --r-ll-'l I"ﬂm ‘N /'
i A ; s s I Y BN AW AR v T T T !ﬂa
ben a Real Madrid a hajraban harcolt ki 2-2-es dontetlent a Borussia MOn- s s == SlWaY AWaY AW & - fi —F-
ChengladbaCh otthonaban. E‘ﬂ‘“—-uh:mn'i- - -'II-'I VA VA ra s T oA li-"" -
“!1,..:-‘“.“.‘-1 T O Y e e T m—aFaw

Az Atlético jutott vezetéshez, de az osztrak egyiittes — Szoboszlai Do-

DS —

minik szép taldlatdval — még a sziinet el6tt egyenlitett. Fordulas utan azon- I e [
nal elénybe keriilt a Salzburg, am Joao Felix duplazott, igy végiil az
Atlético megszerezte a gy6zelmet és a harom pontot. =\
Monchengladbachban a Real végig szenvedett a talalkozon, amelyen =
Marcus Thuram két goljaval a biztos védekezésre és gyors ellentamada- iR @b
sokra berendezkedd Borussia 60 perc alatt kétgolos elonyre tett szert. A A ﬂ‘
madridi sztarcsapat csak az utolsod 15 percre tért valamelyest magahoz, —
de ez elég volt ahhoz, hogy nagy hajraval dontetlenre mentse a talalko- F:E.- J,..'-'_-__:_-_.l ';'
z0t. e AT TN
A C csoportban a papirformanak megfelelé eredmények sziilettek, a |2 = | LY - - ‘_'H_.__— - -*.ﬁf_ﬂ:;}
Manchester City az Olympique Marseille vendégeként, az FC Porto pedig '_;“__"" e e  BETESE H -":h-r el ,-p-l"' =3, o \ g \ '\%
otthon, a gérég Olimpiakosszal szemben gy6zott magabiztosan. !-..-ﬁ; Ay - 1 q!‘"“" E_E - 4.:, ,_.m:-t-‘_ E. 4 -
A D cso i ; ; idtj e %EL-— ’qﬁ mf P A N = N
portban a Liverpool kényelmesen verte a vendég Midtjylland 5 2 .3 %“T;’—" A
egyiittesét, mig az Atalanta nagyon megszenvedett az Ajaxszal. A hollan- W J?;_‘,’ f ﬁ 4 EX Fﬁ e A it uf.-“&'*‘ ”':"ﬂﬁ:,-:'-:':f.‘?%
dok a sziinetre kétgolos elénybe keriiltek, de a fordulas utan az olaszok | 4 . ﬂl‘i T ey e ek

'--r-—

Osszeszedtek magukat, és Duvan Zapata hat perc alatt szerzett két goljaval
dontetlenre mentették a talalkozot.

A Real Madrid kétgolos hatranyt kellett ledolgozzon a hajraban

Mai kozvetitések az Eurépa-ligabol
*19.55 ora:
DigiSport 2, Telekom Sport 2: AC Milan — Pragai Sparta
DigiSport 3: Antwerp — Tottenham
Telekom Sport 3: AEK Athén — Leicester
Telekom Sport 4: LASK Linz — Ludogorec
*22.00 ora:
DigiSport 1, Telekom Sport 1: Kolozsvari CFR — Young Boys Bern
DigiSport 2, Telekom Sport 3: AS Roma — CSZKA Szofia
DigiSport 3, Telekom Sport 4: Glasgow Rangers — Lech Poznan
DigiSport 4: Arsenal — Dundalk
Telekom Sport 2: Real Sociedad — Napoli

dulo:

Eredményjelzé
Labdarugo Bajnokok Ligaja, csoportkér, 2. for-

* A csoport: Atlético Madrid (spanyol) — Salzburg
(osztrak) 3-2, Lokomotiv Moszkva (orosz) — Bayern
Miinchen (német) 1-2.

A csoport dllasa: 1. Bayern Miinchen 6 pont, 2. Atlé-
tico Madrid 3, 3. Lokomotiv Moszkva 1 (3-4), 4. Red
Bull Salzburg 1 (4-5).

* B csoport: Borussia Monchengladbach (német) —
Real Madrid (spanyol) 2-2, Sahtar Donyeck (ukran)
— Internazionale (olasz) 0-0.

A csoport dllasa: 1. Sahtar Donyeck 4 pont, 2. Bo-

2-0.

Foto: AP

russia Monchengladbach 2 (4-4), 3. Internazionale
2 (2-2), 4. Real Madrid 1.

* C csoport: FC Porto (portugal) — Olimpiakosz
(gorog) 2-0, Olympique Marseille (francia) — Man-
chester City (angol) 0-3.

A csoport allasa: 1. Manchester City 6 pont, 2. FC
Porto 3 (3-3), 3. Olimpiakosz 3 (1-2), 4. Olympique
Marseille 0.

* D csoport: Atalanta (olasz) — Ajax Amsterdam (hol-
land) 2-2, FC Liverpool (angol) — Midtjylland (dan)

A csoport dllasa: 1. FC Liverpool 6 pont, 2. Atalanta
4 (6-2), 3. Ajax 1, 4. Midtjylland 0.
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A tagallamoknak azonnal le kell allitaniuk az unios utlevelek arusitasat
Felszamolnak az ,,aranyutlevel” programokat

FP " PRET

Az unidés allampolgarsag
nem arucikk, fogalmazott az
europai parlamenti képvise-
Iok tobbsége, akik felszamol-
nak az egyes tagallamokban

még mindig miik6dé
.aranyutlevél”-programokat.

Mint mondtak, a tagallamok-
nak azonnal le kell allitaniuk
az unios utlevelek arusitasat.

Mozes Edith

A képviseldk a Didier Reynders
igazsagiigyi biztos részvételével
lezajlott vitan hangsulyoztak, hogy
a programok a pénzmosas, adoel-
keriilés és korrupcid kockazatat
hordozzak. Tobbszor elhangzott,
hogy Eurépa nem biztosithat
»gyorsitott belépést a biindzok-
nek”.

A felszodlalok kiemelték, hogy a
nem unios polgaroknak megfeleld
ellendérzés és atlathatosag nélkiil
uniods allampolgarsagot ado rend-
szerek karos hatdsai mas tagalla-
mokban is jelentkeznek, ezzel

Didier Reynders biztos  Forras: Facebook

alaassak a kolcsonos bizalmat és a
kozos értékeket.

Tobben utaltak arra a kozelmult-
beli ciprusi botranyra, amelyben
magas rangu ciprusi tisztviseloket,
koztiik a ciprusi parlament elndkét
lehetett hallani olyan titkos hang-
felvételeken, ahol egy priusszal
rendelkezd, kitalalt kinai lizletem-
bernek ajanlanak segitséget a cip-
rusi utlevél megszerzéséhez az
»allampolgarsag-befektetés” prog-

ramon keresztil. A képviseldk ki-
fogasoltak, hogy a Iépésre tul
késon keriil sor. Egyesek megje-
gyezték, hogy a programokbol
szarmazo allami bevétel jelentds
szerepet jatszik példaul Ciprus
gazdasagaban, mig masok szerint
az unios értékek és jogok nem ké-
pezhetik adasvétel targyat.

Ciprus, Malta és Bulgaria az a
harom tagallam, ahol befektetésért
cserébe allampolgarsaghoz (tn.
aranyutlevélhez) lehet jutni. Osz-
szesen 19 tagallamban ,,tartézko-
dasi engedély  befektetésért”
program mukodik, ezeket nevezik
aranyvizum”-programoknak.

2019 januarjaban az Eurdpai Bi-
zottsag létrehozott egy tagallami
delegaltakbol allo szakértdi cso-
portot, azzal a feladattal, hogy dol-
gozzon ki kdzds normakat és
iranyelveket az uni6 szamara. A ta-
valyi négy értekezletet kovetden a
csoport idén még nem iilt Gssze.

(Forras: az Eurdpai Parlament
Magyarorszagi  Kapcsolattarto
Iroddja)

Ny(g vagy pozitiv élmény?
Iskolaban vagy otthon tanuljon a gyerek?

Tobb millié sziilo ismerke-
dett meg idén kényszerliség-
bol az otthonoktatassal
Eurépaban. Koziiliikk sokan
folytatnak ezt a rugalmas ta-
nulasi médszert. Szakembe-
rek szerint azonban a
gyerekek az iskolaban kap-
jak a legjobb oktatast.

Ben Weyts flamand oktatasi miniszter
Forras: Wikipédia

Az otthonoktatas sokak szamara
nylig, masok szamara azonban po-
zitiv élmény, amelyet folytatni sze-
retnének a koronavirus-jarvany

utan is. Egy briisszeli haromgyere-
kes anya példaul erdei orakat tart
¢s gitarozik a gyerekeinek.

Az otthoni tanulas lehetévé
tette, hogy tobb id6t toltsiink a
gyerekeinkkel és hogy nyugodtabb
életiink legyen. Nemrég hallgattam
egy adast arrdl, hogy vadaszo-
gyljtogeto életmodot folytatd eld-
deink 15-17 orat dolgoztak
hetente, mi pedig 40-50-60 orat
dolgozunk. Emiatt nem vagyunk
eleget a gyerekeinkkel és a csala-
dunkkal” — mondta az anya, Mialy
Clark.

ENSZ: az otthoni tanulas
stresszes lehet

Az ENSZ szerint az otthoni ta-
nulas stresszes lehet, kiilondsen
akkor, ha a csaladoknak nincs sza-
mitégépe vagy internetelérése.
Belgiumban azonban egyre tobben
valasztjak ezt a modszert. A fla-
mand régidban példaul 33 szaza-
1ékkal nétt a tavtanulok aranya egy
év alatt. A flamand régio oktatasi
minisztere, Ben Weyts az Euro-
newsnak a kovetkezoket irta:

,»Az otthoni tanulés jogat az al-
kotmany garantalja. Azonban

ugy gondoljuk, hogy a gyerek ér-
dekében all, hogy iskolaba jar-
jon. A legjobb oktatast az
osztalytermekben, az elkotelezett
és professzionalis tanaroktol
kapjak.”

Az otthoni tanulas rugalmasabb,
ezért elényosebb a csaladoknak

,»A legtobb otthonrdl tanul6 gye-
rek sziilei nem azt mondjak, hogy
az iskola nem jo, hanem azt, hogy
vannak mas lehetdségek is. Hi-
szen rugalmassagot és a gyerek
idejének értékelését jelenti. Mi
mar szinte fiiggdvé valtunk. Jo
dolog hagyni a gyereket konyvet
olvasni délutdnonként. A gyerek-
kor olyan rovid, és késébb tigyis
ki kell majd hasznalniuk a munka-
idejiiket. Ezért fontos, hogy meg-
adjuk nekik a kreativitast, amire
nagy sziikségiik van ebben az
¢letkorban” — mondta egy otthon-
oktatast segitd tanar, Elizabeth
Newcamp.

Az otthonoktatas valddi tesztje
azonban az lesz, ha véget ér a le-
zarasok korszaka. (mozes)

Forras: euronews

A jarvany hatasara 3,5 milliard eurds zenei

jogdijvisszaesés lehet vilagszerte

Az el6rejelzések szerint idén akar 35 szaza-
lékkal is visszaeshetnek a zenei jogdijbevé-
telek vilagszerte, ami 3,5 milliard eurds
kiesést jelenthet — allapitotta meg éves, glo-
balis jelentésében a CISAC, a k6z0s jogkeze-
I6ket tomorité nemzetkozi szervezet.

A parizsi székhelyli CISAC éves 0sszegzd doku-
mentuma mindig az el6z6 évi adatokat tartalmazza,
a most publikalt elérejelzéseket a koronavirus-jar-
vany hatdsai miatt tették kozz¢ — kozolte a magyar
jogkezeld, az Artisjus zeneipari szakmai blogjan, a
Dalszerzon. A jelentés szerint 2019-ben a beszedett
jogdijak 0sszege 7,8 szazalékkal 10,1 milliard eurdéra
né6tt. A legtobb jogdij (a teljes bevétel 37,3 szazaléka)
tovabbra is a televizios €s radios felhasznalasok utan
keletkezett. Az idei évre vonatkozo eldrejelzések
azonban azt mutatjak, hogy a televizios reklambevé-
telek 2020-ban az el6z6 évihez képest 12 szazalékkal
esnek vissza, €és ez a bevételekkel ardnyosan szami-
tott zenei jogdijakra is hatni fog. A tévés iparagat kii-
londsen rosszul érintette a nagy sportesemények
elmaradasa, hiszen ezek szilineteiben magas dijakat
tudnak kérni a hirdetésekért.

A masodik legnagyobb teriilet az €16 és hattérzene,
ami az 0sszes beszedett jogdij 27,7 szazalékaért felel.
Ez az a teriilet, ahol a legnagyobb, akar 80 szazalékos
visszaesésre lehet szamitani. Elmaradtak a koncertek,
fesztivalok, és bezartak azok az éttermek, lizletek,
ahol hattérzene sz6l (és a jogkezeldk jellemzden el-

engedték vagy jelentsen csokkentették a jogdijakat).
Sok szervezo cég, bolt, étterem tonkre is mehet.

Tavaly a digitalis bevételek néttek leginkabb, 27,5
szazalékkal 2018-hoz képest, igy ez a teriilet az 0sz-
szes jogdij 20,5 szazalékaért felelds. A digitalis szol-
galtatok a legkevésbé kitettek a jarvany hatasanak,
egy eldrejelzés szerint év végére 450 millio stream
eléfizetére lehet szamitani. Ezen jogdijak emelkedése
azonban nem képes ellenstlyozni mas forrasok visz-
szaesését. A jelentés ugy fogalmaz: az interneten ,,az
alkotok munkdjat még mindig nem becsiilik meg
elégge”. A 16 jogdijforrasok koziil a CD- és videoela-
dasok utani jogdijak a teljes Osszeg 6,4 szazalékat te-
szik ki, és viszonylag stabil az értékik (1,1
szazalékkal esett vissza egy év alatt); a maganmaso-
lasi dij ugy tette ki a globalis jogdijosszeg 3,7 szaza-
1ékat, hogy csak 31 orszagban tudtak ilyen jogdijat
beszedni a jogkezelok.

Az alkotokat érinté karok enyhitésére sok helyen
elérébb hoztak bizonyos jogdijak kifizetését, és kii-
lonféle tamogatasokat, segélyeket is nyujtottak a
leginkabb érintetteknek. A jogkezel6k lobbiztak
azért, hogy az egyes kormanyok kiilon mentdcsoma-
got allitsanak Ossze a kreativ szektor szamara. Tobb
jogkezeld kidolgozta, miként tudja az éloben strea-
melt koncerteket jogositani, ugyanakkor a jelentés
megjegyzi, hogy ezek az olykor nagy kozonség elle-
nére az alkotok szamara jellemzden kevés bevételt
hoznak.(MTI)

Az europai agrarélelmiszerek
védelmet élveznek a kinai
termékutanzatokkal szemben

Kedden bizottsagi z6ld utat
kapott Winkler Gyula jelen-
tése és az a hatarozat, melyet
a foldrajzi arujelzéssel ella-
tott termékek védelmérdl
sz016, EU-Kina kozotti megal-
lapodasrdl készitett. A Nem-
zetkozi Kereskedelmi
Bizottsag (INTA) elfogadta a
jelentést, a dokumentumot az
Eurépai Parlament plénuma a
november 11-13. kozotti
iilésszakon targyalja.

Winkler Gyula, az INTA alel-
noke volt a jelentéstevoje az EU—
Kina kozotti megallapodasnak,
amely a foldrajzi arujelzéssel ella-
tott termékek védelmérdl szol. Mint
elmondta, az egyezmény életbe 1¢-
pését kovetden elso korben szaz eu-
ropai agrarélelmiszer és ital, kdztiik
a Cotnari bor, a feta sajt, a francia
pezsg0, a gorgonzola sajt élvez ol-
talmat a kinai piacon a termékutan-
zatokkal szemben.

»Azok az agrarélelmiszerek és
italok, amelyek bekeriilnek a f6ld-
rajzi jelzések unids védelmi rend-
szerébe, olyan markak, amelyek
Eurdpa- és vildgszerte ismertek mi-
néségiik, tobb nemzedéket feldleld
termelési multjuk, valamint a helyi
hagyomanyokra ¢épiild eldallitasi
modszeriik miatt. A f6ldrajzi jelzé-
sek védelmi rendszere az EU saja-
tossaga, és anélkiil, hogy tiloznank,
elmondhatjuk, hogy a listara felvett
termékek fontos részét képezik az
eurdpai életvitelnek. (...) Harom
vonatkozasban is fontos a Kina és
az EU kozotti megallapodas, ame-
lyet most bizottsagi szinten fogad-
tunk el. Elsésorban azért, mert
megvédi a megallapodasban sze-
repldé termékeket a termékutanza-
toktol a kinai piacon. Masrészt

Foto: RMDSZ

kiemelt fontossagu gazdasagi szem-
pontbol, hiszen a Kinaba iranyulo
eurdpai agrarélelmiszeri export ér-
téke kozel 15 millidrd eur6. Har-
madrészt pedig politikai jelentGsége
is van, hiszen ez az elsé kereske-
delmi megallapodas az EU ¢és Kina
kozott. Ez az egyezmény segithet a
két fél bizalmanak visszaépitésé-
ben, olyan korilmények kozott,
hogy honapok o6ta globalis kereske-
delmi habort zajlik” — magyarazta
Winkler Gyula.

A jelentéstevé megjegyezte,
hogy az egyezmény életbe 1épését
kovetd négy évben a jelenlegi 100
termék tovabbi 175 ecurdpai és
ugyanannyi kinai agrarélelmiszerrel
béviil. ,,A jelenleg is szerepld Cot-
nari bor mellett tovabbi kilenc hazai
termék lesz. Tobbek kozott a pa-
linka, a rékasi, a kiikiilldémenti, a
Murfatlar, a Dealu Mare borok, az
aranyosmeggyesi Zetea palinka és
a szebeni szalami is” — mondta el a
képviseld, hozzatéve, hogy a kinai
termékek kozott tobb teafajtat, a go-
jibogyot és tobbféle rizst talalunk.

Winkler Gyula szerint a jelentést
kisérd hatarozat a megallapodas el-
fogadasat javasolja, amellyel az Eu-
ropai Unid egyértelmli politikai
uizenetet is kozvetit. ,,Ebben a hata-
rozatban szorgalmazzuk, hogy Kina
tegyen Iépéseket olyan fontos terti-
leteken, mint az emberi jogok vé-
delme, a klimavédelem, valamint a
fenntarthato fejlédés” — mutatott ra
az INTA alelnoke.

A foldrajzi arujelzékrdl szolo
EU—Kina megallapodas az Eurdpai
Parlament jovahagyasa utan, 2021
elején Iép életbe.

Winkler Gyula
EP-képviseld sajtoirodaja

A vilag 250 legjobb egyeteme
kozott az SE

A Times Higher Education (THE) szerdan megjelent szakegye-
temi vilagrangsora szerint a Semmelweis Egyetem (SE) az
orvos- és egészségtudomanyi teriileten a vilag 250 legjobb
fels6oktatasi intézménye kozé keriilt.

Az SE kozleménye szerint a THE most kdzzétett szakteriileti rangso-
raban tizenegy tudomanyteriileten mérik dssze a vilag felsdoktatasi intéz-

ményeit.

Az SE két tudomanytertileti listan szerepel: az orvos- és egészségtudo-
manyokban 87 helyezést javitva a 201-250. kozotti intervallumba keriilt,
mig tavaly még csak a 301-400. hely kozotti kategoriaban volt. A masik
harom magyarorszagi orvosképzo egyetem a 401-500. pozicid kozott ta-

lalhato ezen a listan — irtak.

Az élettudomanyok kategdriaban 56 helyet 1épett elére az intézmény,
a 301-400. helyezés kozott szerepel. A kategoéridban szerepld 6t masik
magyar egyetem a 401-500., 501-600., valamint a 601-800. k6zatti pozi-
cidban talalhato — tették hozza. (MTI)
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o OPTIKA + KIVIZSGALASOK ¢ KEZELESEK « MUTETEK

A Dora Optics szemklinikan a legjobb szakemberek
gondoskodnak Onrdl, legyen szé kivizsgalasrol,
mutétrol vagy akar szemiivegrol.

Megtalal minket az alabbi varosokban:

A fiatal doktornének csak TROMBITAS ARPI
bacsi voltal, nekiink viszont Edesapank.
Elmény- és szeretetdus, boldog életed tavaly
oktober 29-én hirtelen véget ért. Hitted, hogy
par nap, és hazajossz, de a ,,véletlen” kdzbe-

szolt.

Mindenkinek sokkolé volt a halalod hire.
»,De ha gondoltok ram, érintitek lelkem,
De ha gondoltok ram, abban 6rémémet

lelem,

De ha gondoltok ram, akkor itt vagytok velem,

és én felébredek.”
Nyugodj békében!
Szeretteid. (9400)

vallalja a felel6sséget!

ADASVETEL

AJANDEKOZOK két kiscicat. Tel.
0770-546-075. (9425)

MINDENFELE

KESZITUNK, szereliink: kiilsé mi-
anyag redényoket, szalagfliggonyo-
ket, harmonikaajtokat. Tel.
0265/218-321, 0744-121-714, 0766-
214-586. (8974)

P A hirdetési rovatban F&j6 szivvel tudatjuk, hogy a
megjelent kézlemények, szeretett férj, édesapa, nagytata,

reklamok tartalmaért apos, a vasarhelyi sziiletésii

a hirdetésfeladé BARABAS GYULA (Ocsi)

az Elektromaros volt dolgozéja
80. életévében, tiirelemmel viselt
szenvedés utan csendesen meg-
pihent. A romai katolikus temet6
fels6 kapolnajabol oktéber 30-an,
pénteken 14 orakor helyezziik
orok nyugalomra.

Bucsuzik felesége, két fia, ot
unokaja, menye. Emléke sziviink-
ben 6rokké élni fog.

Nyugodjék békében! (9421-I)

»A bucslszdé, mit nem mondtal
ki, elmaradt.
Elmentél, de gondolatban 6rékké

veliink maradsz.”
Fajdalommal tudatjuk, hogy a

szeretett gyermek, édesanya,
nagymama, anyés, anyatars,

VALLALUNK tetSjavitast, épitkezési

s MAROSVASARHELY munkat, barmilyen kisebb javitast, 62v. ERCSE JULIANNA
£F Pyt g cserépforgatast, meszelést, vakolast, R
. Maraiﬁtl ter, 21' 5'2-, Tel.: 0733-553.976 badogosmunkat, fébc’)lz készit[]r\:k e P ss;u;.vlzs;etfng e
. z1211?. Dgc. 1 sugarut, 126 sz., Tel: 0265-250.475; 0755-088.379 ﬁ?féd.-jasiﬂﬁiﬁg?'w kiz dveszé%‘;zu?ek{ vedés utan, 2020. oktéber 28-4n
8 SZASZREGEN 0727-548-721.(9144; " 7" |} csendesen megpihent. Szeret-
i T T tiinktol 2020. oktéber 30-an, pén-
+ Libertatii sugarut 12/2, Tel: 0265-512.095; 0733-553.971 ; oo [ teken 13 6rakor vesziink végss
VALLALOK  csatornatakaritast  és bucsut a reformatus temetében
. Cardinal Al. Todea u., 25/A, Tel: 0728-908.856 Javitast, régi tetd felujitasat, tetokeszitest [ 0S8 s o
(Lindab lemez), festést, badogosmunkat. reformatus - szertartas szerint.
a8 NYAHADSZEREDA Tel. 0742-421-164. (9235) Emlékét sziviinkben 6rékre meg-
Srizziik.
+ Pompierilor u., 1 sz., Tel: 0265-576.514; 0733-553.973 Bucsizik banatos édesanyja,
KESZITUNK és javitunk tetéket & Lilla, fia, Istvan, ,E ,
" MEDGYES csatornékat. e'Sl'ejlszI 3952?3;)7?34(323. u:‘:ké;?Az::r;Smérzzs, r;:;z,
* Pompierllﬂl‘ u., 4 §i., Tel: 0265 '843.?20; 0735-830.678 (9357-1) Emese és anyatarsa, Rozalia.
= LUDAS (9428-1)
1 D 1918 ? 0?35 ?86- 353 VALLALUNK tet6készitést fémcse-
o ecC. LI., 'Sz., % . répbdl és cserépbdl, valamint stirgés nfszvn-“v“vﬁ““-ﬁs
® DICSOSZENTMARTON javitast. Tel. 0755-938-420. (9377-1)

« Victoriei u., 21 sz., Tel: 0736-386.353
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« Szolgaltatas — Uzleti ajanlat
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I A lon Buteanu 11. szam alatti
tombhaz lak6kozossége
I oOszinte egyiittérzését fejezi ki
I a Barabas csaladnak a szere-
Eltelt 14 év, és mégsem hissziik, tett férj, édesapa, nagytata és
hogy akit szerettiink, id. ENYEDI | j6 szomszéd, BARABAS

|

|

MIKLOS agrarmérndk nincs mar GYULA elhunyta okozta mély
kozottiink. Emléke legyen aldott, fajdalmaban. Csendes pihe-
nyugodjon csendesen! Szeretett nést, szomszéd! Emléked
csaladja. (9368) rizziik sziviinkben! (-I)
P |
[l B |

) rosvasarhelyen. Tel. 0722-404-679. (22341-1)

Fxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
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ELHALALOZAS

Szomoru szivvel tudatjuk, hogy a
szeretett édesapa, testvér és
ségor,

VERES ISTVAN GYORGY
eltavozott az él6k sorabdl. Teme-
tése oktober 29-én, csiitortokon
13 oérakor lesz a marosvasarhelyi
reformatus temetében.

Gyaszol6 csaladja. (9415-1)

Megrendult szivvel tudatjuk,

hogy a marosvasarhelyi sziile-
tési

NEMES IMRE-CSABA
(Pie)

életének 52. évében tiirelemmel
viselt szenvedés utan hirtelen el-
hunyt. Temetése oktober 29-én,
csiitortokon 14 érakor lesz a ma-
rosvasarhelyi reformatus teme-
toben. Emlékét orokre sziviinkbe
zarjuk.

Bucsuzik édesanyja, Ocsike,
Kati. (9423-l)

Sajnalattal értesiltiink
BARABAS GYULA bacsi el-
hunytarél. Oszinte részvétiin-
ket fejezziik ki Marika
néninek, Leventének és Zsolt-
nak. Nyugodjon csendesen! A
volt Szab6 lanyok: Emese és
Tinde. (-1)

Fajo szivvel bucsuzunk szere-
tett unokatestvériinktél, KISS
ARPADTOL. Egyiittérzésiin-
ket és &szinte részvétiinket fe-
jezziik ki a gyaszolé
csaladnak. Emléke legyen al-
dott, nyugalma csendes!
Jézsi, Ica, Lali és Babi. (-I)

KOSZONETNYILVANITAS

Koszonetiinket fejezziik ki mind-
azoknak, akik draga halottunk, dr.
MONOKI ISTVAN temetésén részt
vettek, sirjara viragot helyeztek
és gya-szunkban osztoztak. A
gyaszol6 csalad. (9422-1)
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KOVETJUK A TANAROK

BETARTJUK A TAVOLSAGOT (A
UTASITASAIT

ViZZEL ES SZAPPANNAL RENDSZERESEN MINDIG HORDJUK AZ ARCMASZKOT,
AZ ISKOLABAN ES JATEK KOZBEN IS

kezeT MOSUNK MINT A SZUPERHOSOK

EGY CSAPAT VAGYUNK, BIZTONSAGBAN MEGORIZZUK A JOVONKET
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(‘ D MCA Health Care
e N’ ORVOSI LABORATORIUM
o - www.health-care.ro Telfax: 0365-882747
i A Marosvasarhely, Tulipan utca 25. szdm
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Tisztelt paciensek!

0 ZO N l( E Z E l' E S E s F E RTOT L E N ' T E ST Az MCA Health Care orvosi laboratérium folyamatosan a be-

tegek rendelkezésére all, és a fokozott biztonsagi eléirasokat be-

vallalunk. 6. fokczotbizonsag ot e
Iskoldkban, lakdasokban, ipari épiiletekben, éttermi konyhikban, tallrtva,’ ? (’)OVI’D—’19-Jarvar3y’|deJen 'S ellvlegzll a,z egeszsegugyl
- 2 S o 2 . - B biztositopénztar altal megtéritett laboratoriumi vizsgalatokat.
orvosi rendeldckben, 6ltozokben és konditermekben, élelmiszer
taroldsara hasznalt helyiségekben és minden olyan Laboratériumi mintavételre hétfétdl péntekig 7-11 déra kozott
helyiségben ahol igény van a kérokozémentes és tiszta levegére. Qé‘rjUk Onoket. Y,

KAROS MELLEKTERMEKEK NELKULI FERTOTLENITES!
Spdldatorie si detailing outo
0752 25.11.11 (Beltrand
0 . . . aufomosd és -kozmetika
30 /3 kedvezmény az oktatasi intezményeknek! - isb-belsd tisatths
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