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Az aszfaltban is sok kart okoz a hoseg

Figyelem, fegyelem,
elovigyazatossag

Ne feledje
idejében megujitani
elofizetését!

Ha elofizet, biztosan
kézhez kapja,

félaron,

mint ha
megvasarolna!

K0z0ssegeépitd
egyuttlét
Adamoson

Julius 20-an, szombaton az adamosi

A kanikula miatt az emberek kénnyen ingerlékenyebbé, tii-
relmetlenebbé és figyelmetlenebbé valhatnak. Amikor nya-
ron kozlekediink, akar valamilyen jarmii vezet6jeként, akar
gyalogosan, tisztaban kell legyiink azzal, hogy a kérnyezeti
behatasok szamottevok, mondta Sandor Gabor kdzlekedésbiz-
tonsagi szakérto, a Kozlekedésiigyi Minisztérium volt allam-
titkara.

alapuld eldvigyazatossag.
Nagy-Bodo Szilard P & s

50% kedvezmény

-~ nyugdijasok részére

Szolgaltatasaink: augusztus 31-ig!
*kontaktlencse-feliras és rendelés
»ingyenes szemivegfeliris komputeres szemvizsgalattal
#mindenik szakizletiink orvosi szakrendelovel van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala-
tot végziink, a pacienseinket killdépapir nélkiil fogadjuk
*a gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktométerrel végezzik (kellemetlen pupil-
latagitas nélkil, tavolsagi fotdzassal)
»kotelezd éves szemvizsgalatok cégek részére
¥*korszerl szamitogép-vezérlési japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és Uveglencsét egyarant (gyors, olcsé és preciz munkaval)
»szemivegjavitasokat végzink (keretek forrasztasa)
=Uj amerikai késziilék latasjavitasra, kancsalsagra
*terapiak betegség és sériilés utani rehabilitaciora, memédria-, reflexek, mozgas-
és tanulaszavarok javitasara
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Szovata:

Elmondaésa szerint a nagy meleg kényelmetlenségérzetet idéz eld,
ahhoz hasonlot, mint példaul az esd. A meleg hatasara a legtobb ember
elkezd izzadni, ami mar dnmagaban csokkenti a figyelmet, egyesek pedig
szenvednek is a nagy melegtdl vezetés vagy gyaloglas kdzben, ezzel
egyiitt pedig feliiletesebbek lesznek a dontéshozatalban, mondta Sandor
Gabor, hozzatéve, hogy ezt orvosolni csak a harom alapszaballyal Iehet,
amelyek koztudottan a figyelem, a fegyelem ¢és a kdlesonos tiszteleten

unitérius egyhazkdzség harmadik al-
kalommal szervez6je és hazigazdaja a
[X. kikullgi unitarius egyhazkori talal-
kozonak, melyre szeretettel varjak a
Kiikulléi és Marosi Egyh&zkér hiveit is.
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=y Jelenleg a terileten az elékészitd
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- - Egyre tobb
a sajatos nevelesi
.| igényl gyermek
Foto: Karacsonyi Zsigmond | Dr. Gyarmathy Eva klinikai és nevelés-
|élektani szakpszicholdgus, egyetemi
tanar, a magyarorszagi Diszlexia K6z-
pont megalapit6ja szerint a problémat
nem oldja meg egy diagnézis, a tanu-
asi és fejlédési kornyezet kellene val-
tozzon ahhoz, hogy a mai felgyorsult
vilagban szocializalédé gyerekek jol
tudjanak mikodni.

(Folytatas a 4. oldalon) 5.

\-_ A F6 at 196. sz. Tel: 0265/577-282, 0742-100-323 _j

AGtualis

Viztelenségben

Antalfi Imola

Orszagos szinten a katasztrofavédelmi erdk 372 bevetésen vettek részt,
amelyek soran embereket és dllatokat mentettek ki veszélyes helyzetekbdl,
ugyanakkor 11 telepiilésre szallitottak ivovizet, amelyeken a kanikula miatt
gondok voltak a lakossag vizellatasaval — all az orszagos katasztrofavédelmi

feliigyeloség kozlemeényében.

Bizonydra nem a mezdségi telepiilésekre, az ottani allattartoknak szalli-
tottak ivovizet, hiszen, amint lapunkban is irtuk, itt ,,eldjegyzéssel” juthat-
nak vezetékes vizhez a lakosok. A tombolo kanikulaban haromnaponta jon
viz a csapokon, ember, dllat szenved, az illetékesek pedig egymasra muto-
gatnak, illetve a megndtt fogyasztast ,, hibaztatjak”. Nydaron mindig megnd
a fogyasztas, fokent hdségben — ez kozismert. A Mezdség helyzete mindig is
problémas volt, hiszen nagy tavolsagra levo telepiilésekre kellett vezetni a
vizet. Az anno vagy 20 éve a megyei 6nkormanyzathoz tartozott, azota meg-
sziintetett SURM vidéki vizellato idejében is folyton a szitaszert, rossz ve-
zetékekre, a magas vizveszteségre panaszkodtak. Aztan kiépiilt a rendszer,
és, amint elhangzott az illetékesektol, masfélszeres fogyasztasra méretezték
a halozatot. De a jelek szerint ez sem elég, és ez, ugy tinik, ilyenkor, nydron
deriil ki. Most vagy a vezetékek méretezése nem megfeleld, vagy a telepiilé-
seket ellato viztartalyok kapacitasa elégtelen. Most deriil ki, hogy e vidéken
a kutak kénnyen kiszaradnak, és viz nélkiil marad a lakossag? Es erre nem
lehet megoldast talalni? Tényleg?! Vizet, csatornadijat lehet dragitani, eso-
vizdijat szintigy. Nehogy mar Pista bdcsi harom szal tehene inna fel a ve-
zetékes vizet, mert gondolom, a nagyobb allatfarmok beruhaztak, és nem az

(Folytatas a 3. oldalon)
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JULIUS Ma FRIGYES,
18., csiitortok | holnap EMILIA napja.
A Nap kel EMILIA: az Emil férfinév néi
5 6ra 48 perckor, parja. Jelentése: versengd, vetél-
lenyugszik kedé.
21 6ra 9 perckor.
Az év 194. napja, :‘:{ :{:{ *
hatravan 172 nap.
5JARA VALUTAARFOLYAM
. IDOJA,RAS BNR -2024. jalius 17.
Zivatar lehetséges TEUR 29681
Homérséklet: %‘ 1USD 4,5404
max. 4°C T 7 100 HUF 1,2684
min. 20°C e 1g ARANY 361,0678

ELOFIZETES A SZERKESZITOSEGBEN IS!

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztoségében:

IX. kukullGi unitarius egyhazkori talalkozo
Kozossegépito egyuttlét Adamoson

Julius 20-an, szombaton az ada-
mosi unitarius egyhazkozség
harmadik alkalommal szerve-
z0je és hazigazdaja a IX. kiikiil-
16i unitarius egyhazkori talal-
kozénak, melyre szeretettel var- :
jak a Kiikiill6i és Marosi Egyhaz-
kor hiveit is.

Szer Palosy Piroska

A kozosségépitd eseményre — me-
lyen a visszajelzések szerint 10-12
egyhazkozség képviselteti magat —
Adamoson az altalanos iskola udvaran
keriil sor, 9 6ratdl. Az esemény hazi-
gazdaja, Fiilop Dezsé Alpar unitarius

felekezetek hiveinek részvételétdl sem.

Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9-14 6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0728-082-259.

Megyei hirek

Kozlekedési valtozasok Maros-
vasarhely belvarosaban

Marosvasarhelyen, a Park Hotel mdgoétti elsé mélygarazs
munkalatainak megkdnnyitése érdekében julius 19-én,
pénteken 18.30 ératol az alabbi valtozasok lépnek életbe
a belvarosi forgalmi rendben: az Enescu utca sétaléutcava
valik, a prefektura tornya és a 4-es szamu épllet kozotti
szakaszon lezarjak a gépjarmUiforgalom elél; a Cuza Voda
utca felé és feldl kétiranyu lesz a forgalom; a tlizoltok, a
SMURD, a taxik és a mozgassérliltek szamara engedé-
lyezik a gépkocsival val6 kdzlekedést. A Varoshaza utca
a Gy6zelem tért6l a Cuza Voda utcaig egyiranyuva valik;
az Ifjusagi utca egyiranyuva valik, bejarat a Cuza Voda
utca fel6l a Gybzelem tér felé, kotelezé jobbra kanyaro-
dassal — tajékoztat k6zdsségi oldalan Sods Zoltan, a me-
gyeszékhely polgarmestere.

Felvételi a Sapientian

A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem marosva-
sarhelyi karan alap-, illetve mesterképzésen meghirdetett
szakokra a mult hét elejétdl, julius 8-atél online be lehet
nyujtani a felvételi dossziét, a jelentkezési hataridd julius
21-én, vasarnap zarul. Az eredményeket alapképzésen ju-
lius 23-an, mesterképzésen 24-én fluggesztik ki, a felvételt
nyert hallgatok julius 26-29. kdzott foglalhatjak el helyiket.
Bdbvebb tajékoztatds a marosvasarhelyi kar internetes ol-
dalan kaphato.

Kirandulas a Magyar Nyugdijasok
Klubjaval

A Maros Megyei Magyar Nyugdijasok Klubja kirandulast
szervez julius 20-an, szombaton Erd6észentgyorgyre, a
Rhédey-kastélyhoz, a bonyhai kastélyhoz és a B6zddi-
téhoz. Erdeklédni a 0744-928-299-es vagy a 0265/264-
442-es telefonszamon lehet naponta 9-14 éra kdzott.

12 napos terapias program szen-
vedélybetegeknek és csaladjuknak

Augusztus 19-30. kdz6tt 12 napos terapias programot
szervez a Bonus Pastor Alapitvany a magyarézdi terapias

lelkipasztor az egyhazkori talalkozo
megszervezésének elézményeirdl tajé-
koztatott.

Mint hangsulyozta, az egyhazkor
vezetdségével julius harmadik szom-
batjat jelolték ki a talalkoz6 megszer-
vezésére, és az elképzelés szerint
minden évben mas helyszinen tartottak
volna. Tavaly Kiikiillédombon szer-
vezték meg, SzOkefalva is volt ha-
zigazdaja, az azt megeldz6 években
Bethlenszentmiklos és Magyarsaros is
ismételten helyt adott a talalkozonak.
Mivel vannak olyan egyhazkozségek,
ahol nem all rendelkezésre megfeleld
helyszin nagyobb tomeg fogadasara,
azok az egyhazkozségek vallaljak fel

ismételten a k6zosségépitd talalkozok
megszervezését, ahol biztositani tudjak
150-200 személy fogadasat.

A szombati programban szabadtéri
istentisztelet, kulturalis miisorok, sza-
badfoglalkozas, a jelen 1év6 egyhaz-
kozségek csapatai szdmara szervezett
gulyasf6z6 verseny szerepel tobbek
kozott.

Igét hirdet Szasz Tiinde székefalvi
unitarius lelkipasztor, az egybegytilte-
ket kdszonti Szentgyorgyi Sandor uni-
tarius esperes, Fiillop Alpar helybéli
lelkész és Miklos Tibor polgarmester.
A Kiikilléi Egyhazkor mellett a Ma-
rosi Egyhazkar hiveit is szeretettel lat-
jak, és nem zarkoznak el a mas

Adamoson példaul a reforméatusok és
unitariusok egyarant megtisztelik je-
lenlétiikkel egymas kozosségi esemé-
nyeit.

Az eddigi talalkozok tapasztalata
szerint altalaban szivesen vesznek
részt a hivek a hasonl6 talalkozokon,
ellensulyozva a koronavirus jarvany-
iigyi megszoritasai nyoman kialakult
kozosségi egyiittlétek korlatozasat és
az emberek egymas iranti bizalom-
vesztését, mivel jo alkalom ez a kdzos
gondok megvitatasara, tapasztalatszer-
zésre €s vidam egyiittlétre — hangsu-
lyozta Fiilop Dezsé Alpar, Adamos
unitarius lelkipasztora.

Kevés az allas, sok a jelentkez0
A betoltetlen katedrakra vizsgaztak

Tegnap Marosvasarhelyen 1198
jelentkez6 (ebbdl 201 az idén
fejezte be tanulmanyait) vett
részt a meghatarozatlan idére
sz0l6 (titularis) pedagogusi alla-
sok Dbetoltésére szervezett
vizsga utolsd, irasbeli szaka-
szan. A 217 allasbal (182 teljes
és 35 kiegészitésre szoruld) 126
varoson, 46 vidéki iskolaban
van.

A legtobb jelentkezd a kovetkezd
szakokra iratkozott: a 11 6vodapeda-
gogusi posztra 192-en palyaznak, 44-
en kozilik az idén végezték a
féiskolat. A 16 alsé tagozatos pedago-
gusi (tanitoi) allasra 162 palyazo van,

a pedagogusok

koztiik 34 idei végzos.

A versengés a sporttanari allasért a
legnagyobb, a meghirdetett 3 posztra
120-an jelentkeztek.

A 3 roman nyelv és irodalom szakos
tanari helyre 68-an versengenek, az
egyetlen magyar nyelv és irodalom
szakos allasra 19-en, a hat angoltanari
helyre 76-an vizsgaztak.

A 112 tantargybol a tételeket, azok
forditasat és az értékelési szabalyzatot
a kiilonbozé nemzetiségekhez tartozo
vizsgazok szamara a Neveléspolitikai
¢és Ertékelési Orszagos Kozpont szak-
emberei allitottak dssze.

Az eredményeket, az irasbeli dolgo-
zatok elbiralasat kovetden, julius 23-

an a megyei tanfeliigyeléségen fiig-
gesztik ki, valamint a http://titulari-
zare.edu.ro honlapon hozzak nyil-
vanossagra. Az ovasokat a tanfeliigye-
16ségen vagy elektronikus forméaban
lehet beadni julius 23-an, az eredmé-
nyek nyilvanossagra hozatalatol
21 oraig, illetve masnap, 24-én déli 12
oraig. A végleges eredményeket julius
31-én kozlik.

A meghatarozatlan idére sz616 tires
allasok betoltésére az elért jegyek sor-
rendjében augusztus 1., 2., 5., 6-an
keriil sor — adott ki kdzleményt a me-
gyei tanfeliigyeldség, amelyet Antal
Levente fotanfeliigyel6-helyettes egé-
szitett ki. (bodolai)

Vakacio a muzeumban

otthonban a fliggéségeiktdl szabadulni akaré szenvedély-
betegek és csaladtagjaik részére. Jelentkezni, tovabbi
részletekrdl érdekl6dni Marosvasarhelyen és kérnyékén
McAlister Magdolnatdl lehet a 0752-246-814-es telefon-
szamon.

Ossian- és Titan-koncert
Szaszrégenben

Julius 19-én, pénteken 21 o6rakor els6 alkalommal I1ép fel
Szaszrégenben, a Kerekerd6ben a népszerli magyaror-
szagi rockegyuttes, az Ossian. A koncertre a julius 18-21.
kozott zajlo #loveREGHINday&night rendezvénysorozat
részeként kerll sor. 20-an, szombaton 20 6ratol a szasz-
régeni Titan egyuttes koncertezik, 21.30-t6l Stefan Banica
Iép szinpadra. 21-én, vasarnap 19 érakor a régeni Five
Relax koncertjén lehet szérakozni. A rendezvény nyiténap-
jan, julius 18-an, csitortokon (ma) 21 oratél Dj Pici gon-
doskodik a j6 hangulatrdl.

Hirszerkeszt6: Nagy Székely lidiké

ONALLG

MAROS MEGYEI NAPILAP
Kiadja az IMPRESS KFT.
FOSZERKESZTO:
Karacsonyi Zsigmond
LAPSZERKESZTOK:
Antalfi Imola

Benedek Istvin

SZERKESZT

Juliusban Vakacio a muzeumban cimmel szervez foglal-
kozasokat a Maros Megyei Muzeum 5-12 éves gyermekek
szamara.

Keddenkeént 10—12 6ra kozott a muzeum varbeli éptile-
tébe varjak oket, ahol a kovetkezd tematikaju tevékenysé-
geken lehet még részt venni: Unnepek a Roémai
Birodalomban, Mesterségek egykor ¢s most. Szerdanként
10-11.30 6ra kozott a marosvasarhelyi Kultarpalota ad he-
lyet a foglalkozasoknak, mintazémihely és kvizjaték is
lesz. Csiitortokonkeént 10—12 ora kozott a Néprajzi és Nép-

miivészeti Muzeumba varjak a vakaciozo gyerekeket, ahol
A mestertdl a mesterségig — torténetek vésdvel és kalapacs-
csal, Méhészet, édes foglalkozas — kaptarakrol, méhekrdl
és mézrdl cimmel lesznek érdekes programok. Pénteken-
ként 1012 6ra kozott a Természettudomanyi Muzeum lesz
a foglalkozasok helyszine, itt Dinoszauruszok Romania te-
riletén, valamint Szarnyak az éjben — a baglyok temati-
kakra épiilnek a soron kovetkezd tevékenységek.

A foglalkozasok részvételi dijarol és az eldzetes regiszt-
ralasrol az esemény Facebook-oldalan lehet tdjékozddni.

Fejedelmek aranya - Uj kiallitas a Kulturpalotaban

A Maros Megyei Mizeum a Magyar Nemzeti Muzeum,
a Magyar Pénzmuzeum ¢és Latogatokozpont, a Csiki Szé-
kely Mlizeum és a Székely Nemzeti Miizeum kozremiiko-
désével nyitja meg julius 22-én, hétféon 18 orakor a
Kultarpalota II. emeleti kiallitotermében a Fejedelmek

MUNKATARSAK. Antalfi Imola, Bodolai Gybngyi, Farczadi Attila, Menyhart Borbala, Mezey Sarolta, Mdzes Edith, Kaali Nagy Botond, Nagy

Nagy Székely lidiks, Nagy Tibor (fotd), Szer Pélosy Piroska, Vajda Gydrgy. KORREKTURA: Horvath Eva, Kiss Eva.

TORDELES: Makkai Melania, Vajda Gyéingyi. )

FOKONYVELO: Nagy Melinda. REKLAM-LAPTERJESZTES: Madaras Eva Adrienn. APROHIRDETES: Pefres Emilia.

Tel.: munkana&gkm 9-14 dra kozdtt 0265-268-854, délutan: 0728-082-259, e-mail: reklam@e-nepujsag.ro.
EG: 540015 Marosvasarhely, Dézsa Gydrgy Gt 9. szam, Il emelet. Internet: www.e-nepujsag.ro E-mail: nepujsag@e-nepujsag.ro

Telefon: titkarsag: 0265-266-780 és telfax: 0265-266-270. Nyomda: Palating,

A szerkesziiség véleménye nem feltétlendl azonos a szerzik véleményével,

Eldfizetés a postahivatalokban, postdsokndl és a szerkesztdségben: 07T28-082-259.

Hirdetési iredank nyitvatartasi rendje: hetfd, kedd, szerda, csitrttk: 9-15 dra, péntek: 8-14 dra, szombat, vasamap: zarva,

aranya. Uralkodoi reprezentacié Erdélyben cimii id6szaki
kiallitast.

A november 11-ig latogathatd, nagyszabast tarlaton elsé
alkalommal lehet megcsodalni az erdélyi fejedelmek hatal-

mat megjelenitd kincseket.
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Tobb ember meghalt az otodik napja tarté rendkivuli | orszag - vilag

Az EP roman alelnokei

Tobben meghaltak, sokan eszmé-
letlen allapotban keriiltek kor-
hazba az orszagban, miutan
hégutat kaptak az 6todik napja
tarto rendkiviili h6ség miatt.

A jaszvasari (lasi) rohammentd szol-
galat vezetdje szerdan kozolte: az é&j-
szaka folyaman egy 32 éves fiatalember
halt meg hégutdban, miutan kedden a
napon dolgozott. A mentd Prigoreni
kozségbdl 43,3 fokos lazzal, eszméletlen
allapotban vitte be a megyei korhaz-
ba, de mar nem tudtdk megmenteni az
életét.

Egy masik, 74 éves férfit, aki kedden
szintén a szabadban dolgozott, kdmaban
vitt be a mentd, miutdn Letcani-ban §sz-
szeesett a sajat lakasaban.

A bukaresti Bagdasar-Arseni korhaz
egyik kardioldgus féorvosa a Digi24 hir-
televizidnak szerdan arrdl szamolt be,
hogy nekik is volt egy hasonld esetiik:
egy 50-es éveiben jaro, az utcan elajult
férfit kedden vitt be a ment6 43,3 fokos

hoség miatt

lazzal, és nem tudtdk megmenteni az
¢letét.

Hétfon egy 45 éves Botosani megyei
férfit talaltak eszméletleniil egy parkban:
a kiérkez6 mentdk azonban csak a hala-
lat tudtak megallapitani, amelyet a kisza-
radas okozta hégutanak tulajdonitottak.

A B1 hirtelevizié jelentése szerint
ugyancsak a hdguta okozhatta annak az
56 éves suceaval nonek a halalat, akit
hétfon talalt meg a lanya a hazuk udva-
ran.

Az Agerpres hirligynokség azt irta: a
jaszvésari megyei korhazba kedden
harom 80 év feletti id6s embert vitt be a
mentd, akiket eszméletlen allapotban ta-
laltak tulheviilt lakasukban.

Az Antena3 hirtelevizio tudoésitasa
szerint Temesvaron is meghalt kedden
egy 50 éves férfi, akihez a jarokeldk hiv-
tak ki a ment6t, miutan elajult az utcan.
A férfit ujraélesztették, és 43 fokos laz-
zal vitték be a silirg6sségre, de a masodik
szivleallas utan mar nem sikeriilt meg-

menteni az ¢letét. Egy masik mentdegy-
séget egy 56 éves villamosvezetdhoz ri-
asztottak Temesvaron. A vezet6fiilkébol
korhazba keriilt férfinak 42,5 fokos laza
volt és félrebeszélt, amikor kiérkeztek
hozza a mentdk.

Szombat 6ta harmadfokd (vords) ho-
ségriasztas van érvényben az orszag me-
gyéinek tilnyomo tobbségében, ahol a
csucshémérséklet 6todik napja rendre
meghaladja a 40 fokot. Szerdan a 41
megye koziil az északi orszagrész 11
megyé¢jére mar csak masodfoku (na-
rancssarga) hdségriasztast adott ki a me-
teoroldgiai intézet.

A kanikula az eldrejelzés szerint csii-
tortoktdl a déli (havasalfoldi és dob-
rudzsai) orszagrészre korlatozodik, a
Karpatok térségére pedig felhdszakadas-
sal, jéges6vel és oranként 55-70 kilomé-
teres sebességli széllokésekkel érkezd
zivatarokra szdmitva adott ki elséfoku
(sarga) figyelmeztetést a roman meteo-
rologiai szolgalat. (MTI)

lll. Karoly kiraly megnyitotta a nagy-britanniai
valasztasok utani els6 parlamenti évadot

III. Karoly kiraly szerdai tron-
beszédével megnyilt a jualius 4-i
nagy-britanniai valasztasok utani
elso parlamenti évad.

A parlamenti valasztason a Munkaspart
— a korabbi legnagyobb ellenzéki erd — el-
sopré gydzelmet aratott, és 14 év ota eld-
szOr ismét kormanyt alakithatott Sir Keir
Starmer miniszterelndk vezetésével.

Az uralkod¢ altal a térvényhozas felsé
kamarajaban, a Lordok Hazaban felolva-
sott kormanyprogram kdzponti elemei
kozott szerepelt az 01 hatarbiztonsagi pa-
rancsnoksag kialakitasa.

A testiilet Iétrehozasa — a Nagy-Britan-
niaba illegalisan, embercsempészek szer-
vezésében csonakokkal érkez6
menedékkérdk ruandai attelepitési prog-
ramjanak torlésével egyiitt —a Labour va-
lasztasi programjanak egyik sarkalatos
célkitlizése volt. A valasztdsok masnap-
jan, kormanyfoként tartott elsd sajtoérte-
kezletén  Starmer  hivatalosan s
megerdsitette, hogy nem kivanja végre-
hajtani az el6zd, konzervativ parti brit
kormany altal kezdeményezett ruandai at-
telepitési programot, mert véleménye sze-
rint ez a terv semmiféle elrettentd hatést
nem gyakorol az embercsempészekre.

A munkasparti kormany tervei szerint
az 0j hatarbiztonsagi parancsnoksag a brit
terrorellenes torvény nyujtotta cselekvési
lehetéségekkel 1ép majd fel a szervezett

embercsempész haldzatok ellen, szoros
egylittmikddésben az eurdpai uniods
bliniild6z6 hatésagokkal.

A munkasparti kormany tervei kozott
egyébkeént is szerepel az EU-hoz ftiz6d6
kapcsolatok szorosabbra vondsa, minde-
nekeldtt a biztonsagi ¢és a kereskedelmi
egyiittmiikodés fejlesztése.

Keir Starmer miniszterelndk ugyanak-
kor mar tdbbszor is leszdgezte, hogy a
munkasparti kormany sem Iépteti vissza
Nagy-Britanniat az Eurdpai Unidba.

Szerepelt az uralkodo altal szerdan fel-
olvasott tervek kozott a konzervativ parti
kormanyzat altal harom évtizeddel ezel6tt
privatizalt vastthaldzat (jboli allamosi-
tasa, de ez csak akkor kezdddik, amikor a
jelenlegi maganszektorbeli tizemelteték
koncesszios szerzodései a kovetkezd
években lejarnak.

E terv kozponti eleme a Great British
Railways nevii allami szervezet 1étreho-
zasa, amelynek feladatkore idovel a vas-
uti infrastruktira fenntartasara ¢és a
vonatkozlekedés miikodtetésére egyarant
kiterjed. Utalas szerepelt a kiraly beszé-
dében a Labour altal tervezett valasztasi
reformra is. Ennek részletei nem hangzot-
tak el, de Keir Starmer kormanyfé mar
tobbszor jelezte, hogy céljai kdzott szere-
pel a valasztojog kiterjesztése a 16-17
éves korosztalyra.

A XVI. szazadi Tudor-dinasztia idejéig

visszanylo, fényes pompaval zajlo hiva-
talos parlamenti nyitanyok hagyomanyo-
san az Uj torvényalkotasi évad kezdetét
jelzik. A tronbeszédben kivonatosan is-
mertetett jogszabalytervezeteket a kor-
many allitja 0Ossze, a parlamenthez
hintoval és diszes katonai kisérettel ér-
kezd uralkodo csak felolvassa a néhany
oldalas ismertet6t, amelyet a lordkancel-
lari tisztséget is betdltd igazsagiigy-mi-
niszter térdre ereszkedve nyt;jt at neki.

A ceremonia elékésziiletei mar el6zo
este elkezd6dnek, amikor a Yeomen of
the Guard, vagyis az uralkod¢ elit testor-
ségének tagjai atkutatjak a parlament pin-
céit, ellendrizve, hogy nem rejtett-e el ott
ismét puskaport valamely merényl6jeldlt.
Ez is tobb mint négy évszazadra vissza-
nyulé hagyomany.

Az angliai katolikusiild6zések megtor-
lasaul Guy Fawkes és néhany tarsa 36
hord6 puskaporral probalta levegébe re-
piteni a londoni parlamentet, amikor I.
Jakab angol-skot kiraly, az angol egyhaz
150 piispoke és a parlament képvisel6i
1605. november 5-én Osszegyliltek a
Westminster-palotaban a térvényalkotasi
évad hivatalos allami megnyitojara. Valo-
szintileg a Londonban pusztitd pestis
mentette meg az életiiket, emiatt ugyanis
egy honappal halasztodott a parlamenti
nyitany, idot adva a hatdsagoknak a me-
rényletterv leleplezésére. (MTI)

Az Eurépai Parlament alelndkei k6zé valasztottak
Victor Negrescu (S&D) és Nicolae Sefanuta (Zoldek)
roman eurdpai parlamenti képviseldket. Victor Neg-
rescu 394 szavazatot kapott, Nicolae Stefanuta
pedig 347-et a szavazas els6 korében. Az Eurdpai
Parlament 14 alelndki tisztségébdl 11-et foglaltak el
a szavazas els6 koérében. Alelndki tisztséghez jutott
Sabine Verheyen (604 voks), Ewa Kopacz (572
voks), Esteban Gonzales Pons (478 szavazat), Ka-
tarina Barley (450), Pina Picierno (405), Martin Hoj-
sik (393), Christel Schaldemose (378), Javi Lopez
(377) és Sophie Wilmes (371 voks). A fennmaradé
masik harom alelnoki tisztség elfoglalasara masodik
szavazasi kort tart az EP. A harom tisztséget Klara
Dostalova, Fabrice Leggeri, Younous Omarjee, An-
tonella Sberna, Ewa Zajaczkowska-Hernik és Robert
Zile palyazta meg. A testlilet ugyanakkor Ujravalasz-
totta Roberta Metsolat, az Eurépai Néppart 45 éves
maltai politikusat az EP elndkének. Metsola az 6sz-
szesen leadott 623 érvényes voksbodl 562-t szerzett,
igy Ujabb két és fél éven at toltheti be az elndki tiszt-
séget. (Agerpres)

Visszakapott jogositvanyok

A kozlekedésbiztonsagrol szoélo siirgdsségi kor-
manyrendelet hatalyba Iépése 6ta négy gépkocsive-
zetd kapta vissza a pozitiv drogteszt miatt bevont
jogositvanyat, miutan a vérvizsgalat nem igazolta til-
tott szer jelenlétét a szervezetében — nyilatkozta
szerdan a renddrség bukaresti kozlekedésrendé-
szeti osztalyanak egyik illetékese. Radu Gatan saj-
totajékoztatojan elmondta, a kdzlekedésbiztonsagrol
sz0l6 84-es surgdsségi kormanyrendelet hatalyba
|épésétdl, azaz junius 29-t6l hétféig 27 gépkocsive-
zetbnek lett pozitiv a drogtesztje. Kdzuluk 23 eseté-
ben a vérvizsgalat igazolta a tiltott szer jelenlétét a
szervezetben. Négy esetben negativ lett a vérvizs-
galat eredménye, ezeknél a sof6roknél bizonyos
gyogyszerek eredményezték a pozitiv gyorstesztet.
Utobbiak a keddi nap folyaman visszakaptak a jogo-
sitvanyukat — mondta Gatan. (Agerpres)

2220 siirg6sségi helyzet

A katonai tizoltokat 2220 slrg6ésségi helyzethez ri-
asztottak az elmult 24 éraban, az esetek 70 szaza-
Iékaban elsbsegélynyujtasra volt szikség. Az
orszagos katasztréfavédelmi felligyeléség (IGSU)
szerdai tajékoztatasa szerint kedden tébb mint 1500
személyt lattak el a SMURD rohammentései, a leg-
tobb segitségre szoruld személyt Bukarestben és
lIfov megyében (281), valamint Maros (82), Temes
(79) és Szeben (78) megyében. A tlizoltok 268 tiizet
oltottak el orszagszerte, ezekbdl 182 esetben szaraz
névényzet gyult meg, az érintett fellilet meghaladja
az 1000 hektart. A katasztrofavédelmi erék 372 be-
vetésben vettek részt, amelyek soran embereket és
allatokat mentettek ki veszélyes helyekrél és hely-
zetekbdl, valamint miszaki mentéseket végeztek. A
katonai tlizoltok ugyanakkor 11 teleptilésre szallitot-
tak ivovizet, ahol a kanikula miatt gondok voltak a la-
kossag vizellatasaval. Az IGSU kdzleménye szerint
hét személyt mentettek meg a katonai tlizoltok élet-
veszélyes helyzetbdl. (Agerpres)

Viztelenségben

(Folytatas az 1. oldalrol)

ivovizbol oldjak meg az dllatok itatasat. Egyrészt mert

draga, masrészt, mert nem éri meg nagy tavolsagokra
kiszallitani. Azt sem hinném, hogy a Mezdségen sziird-
rendszer hijan négynaponta feltoltott kerti fiirdomeden-
cékben lubickolnak (sziiréssel pedig nem kell
haromnaponta cserélni a vizet), vagy kébmétereket on-
toznek el a varosi vizbdl kertjeikre. Ismételten, mivel a
vezetekes viz draga, elég valoszeriitlen az elképzelés.

Inkabb azt gondolom, hogy a Mezdség vizellatas, ka-
nalizalas szempontjabdl kiilonféle okok miatt mindig is
a megyei onkormanyzat, a szolgaltato ,,mostohagye-
reke” volt.

A beruhazasokon tul azonban szabdlyzasok is létez-
nek. Példaul a prefektusok és a polgdrmesterek, azaz a
megyei, illetve a helyi katasztrofavédelem (ISU) elnéke-
inek az egyiittmiikodésérdl. Az intézkedések kozt van,
hogy a megyei ISU tamogatja a helyi egységeket az ivo-
viz, a kutviz minoségének ellendrzésében, sziikség esetén
a fertétlenitését meg kell oldaniuk, illetve biztositaniuk
kell az ivovizet, valamint a haztartasi vizet a lakossag
szamara, illetve a haszondllatok itatdsara is, ugyanakkor
., alternativ vizforrasokat kell biztositaniuk arra az
esetre, ha a vezetékes viz hozama jelentésen lecsékken,
vagy ha a halozat meghibasodik”, a kiilonésen nehéz
helyzetben leviknek pedig segiteni kell. Tehat példaul
senki nem dllitia meg a katasztrofavédelmiseket, a Me-
z6ség polgarmestereit abban, hogy egy-két tartalykocsi
vizet kivigyenek a hegyoldalba az allattartoknak.

Gazdag az intézkedéscsomag, csak valaki végre is kel-
lene hajtsa. Azonban ilyesfajta, konkrét intézkedéseket
eredményezd egyiittmiikodésrol nem hallottunk a napok-
ban. Csak a vizhaszndlat korlatozasarol.

Izrael védelmi minisztere:
megeértek a feltételek a tuszalkura

Megértek a taszalku feltételei —
kozolte Joav Galant izraeli ve-
delmi miniszter Lloyd Austinnal,
az Egyesiilt Allamok védelmi mi-
niszterével éjszakai telefonbe-
szélgetésiikon az izraeli védelmi
minisztérium szerdai bejelentése
szerint

Az izraeli hadsereg (IDF) Gazai dve-
zetben végrehajtott hadmiiveletei Galant
szerint megteremtették a ,,sziikséges fel-
tételeket” a tusziigylethez, amelyben tliz-
sziineti és fogolycsere-megallapodassal
Osszekdtve hazatérhetne Izraelbe a ta-
valy oktober 7-én a Gazai 6vezetbe hur-
colt, azota ott fogva tartott, ¢16 és holt
szazhusz izraeli tusz.

Galant beszamolt Austinnak az IDF
gazai hadmiiveleteirdl, és részletesen is-
mertette a Hamasz katonai vezetdje, Mo-
hammed Deif elleni szombati légicsa-
past.

Megyvitattak a gézai humanitarius

helyzetet is, s Gallant elmondta Austin-
nak, hogy a géazai hatar mentén tabori
korhéz épitését tervezik beteg palesztin
gyerekek gyogyitasara.

Gallant hangstilyozta Izrael azon elto-
kéltségét, hogy biztositsa a Hezbollah
naponta ismétl6do tamadasai miatt az or-
szag északi hatarvidékérdl kitelepitett
emberek biztonsagos visszatérését ottho-
naikba, ,,akar megallapodassal, akar mas
modon”.

Gallant és Austin a minisztérium koz-
leménye szerint megvitatta az irani ag-
resszioval szembeni védelmi egyiittmii-
kodést is.

Eli Albag, a Nahal Oz bazisrol elra-
bolt egyik, monitoron hatarmegfigyeld
feladatot végzo katonalany édesapja is
pozitiv ilizeneteket kapott izraeli kor-
manykorokbol a Hamasszal kdtendd
alku esélyérol.

Elbag elmondta, hogy mult heti talal-
kozojan Ron Dermerrel, a stratégiai

igyek miniszterével, Dermer elso alka-
lommal volt optimista. ,,A feltételek
megérettek egy megallapodasra, amely
megvalosulhat” — mondta a Benjamin
Netanjahu miniszterelnok legkdzelebbi
munkatarsanak tartott miniszter.

Orit Sztrok telepesiigyi és ,,nemzeti
misszios” miniszter ugyanakkor kedden
bejelentette, hogy a szélséségesen jobb-
oldali Vallasos Cionistak nevii partjaval
kilép a kormanykoaliciobdl, ha az IDF-
et kivonjak a Gazai ovezetbdl.

,,Ha eltavolitjak az IDF-et a Necarim
¢és a Philadelphia folyosorol, akkor nem
lesziink a kormanyban. Szétverjiik a kor-
manyt. Ez a miniszterelnok asztalan van,
és 6 jol tudja” — mondta.

Az Izrael altal korabban a Hamaszhoz
eljuttatott, és Joe Biden amerikai elndk
altal kozzétett alkutervében, melyet a
Hamasz elfogadott, s melyrdl jelenleg
kozvetitok utjan targyalasok folynak, ez
a feltétel nem szerepelt. (MT1)
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A megyei surgdsségi korhaz mellett épul a sulyos égesi
serulteket ellato kozpont

Teljes gozzel dolgoznak a kivitelezok

Teljes g6zzel dolgoznak a kivitelez6k a me-
gyei siirgosségi klinikai korhaz mogé terve-
zett, sllyos égési sériilteket ellatdé maros-
vasarhelyi kézpont épitésén. Jelenleg a terii-
leten az el6készit6 munkalatokat végzik, il-
letve a felasott teriilet melletti épiiletek
konszolidaciéjat szolgalé tartéoszlopokat
helyezik el — nyilatkozta a Népujsagnak
Mariana Negoitd, a siirgésségi korhaz sajtész6-

vivoje.

alakitjak ki.

Antalfi Imola

Az 1j, mintegy 25.577 négyzetméter beépitett fe-
lilettel rendelkez6 korhazépiiletet hétemeletesre ter-
vezik, 25 miitével szerelik fel, 72 4gy lesz a
pacienseknek. Ot agyat a kritikus allapotban levo be-
tegeknek tartanak fenn, a rekonstrukcios sebészeten
10 4gy, az intenziv terapian 57 agy lesz. A kdzpontot
— amint az a beruhazas latvanytervén is lathato —, fo-
lyosoval kapcsoljak Gssze a siirgésségi korhazzal, a
helikopterek leszallopalyajat pedig a kozpont mogott

A sulyos égési sériilteket ellatd marosvasarhelyi

kozpont egyike annak a haromnak, amelyeket az

A sz6vivo hozzatette: az épitkezés kovetkezd sza-
kaszaban az épiilet alapjanak megontésére, valamint
a kozmuvezetékek lefektetésére keriil sor. ,,A munka-
latok megkezdését marcius 11-én sajtotajékoztaton dr.

Alexandru Rafila
egészségligyl minister
jelentette be. A beruha-
zas értéke 322,6 millio
lej héa nélkiil, a pro-
jekt megvalodsitasaért
az egészségligyl mi-
nisztérium felel” — nyi-
latkozta Mariana
Negoita.

A beruhazast hossza
lejarata  vilagbanki
kolesonbdl  finanszi-
rozza a szaktarca, és a |
jOvo év végére a ver-
senytargyalast meg-
nyert kivitelezék, a
torok YDA ¢és a buka-
resti Synergy Const- e
ruct  befejezik a =

munkat — igérte a mar-
ciusi sajtotajékoztato-
jéan a tarcavezeto.

Latvanyterv

[

egészségiigyl minisztérium finansziroz, és regionalis
kozpontként fognak miikddni. Az Gjabb kérhazak
megépitésével lehetéség nyilik a sulyos égéseket
szenvedo betegek ellatasara, igy a jovében nem kell
oket kiilfoldi kezelésre szallitani.

Foto: Nagy Tibor

Forras: Maros Megyei Siirgésségi Klinikai Kérhaz

Figyelem,

fegyelem,

elovigyazatossag!

(Folytatas az 1. oldalrol)

A héségen nem tudunk valtoz-
tatni, igy a hozzaallasunkon kell.
Fontos szempont, hogy a jarmii le-
gyen megfelelden felkészitve: le-
gyen jobban megtankolva, hiszen a
klima ¢és az esetleges torlodasok
miatt nem kizart a tobbletfogyasz-
tas, tovabba érdemes minden eset-
ben magunknal tartani ablakmoso
folyadékot, mert a bogarakat csak
ezzel tudjuk eltavolitani, illetve az
sem art, ha van nalunk viz vagy va-
lamilyen folyadék, sorolta a kozle-
kedésbiztonsagi szakeérto.
Ugyanakkor érdemes elére megter-
vezni az Gtvonalat, és ellenOrizni a
guminyomast is, hogy ne fenyeges-
sen senkit egy esetleges gumirobba-
nas.

Barmilyen jarmiivet is vezetiink,
két jelenséggel mindenképpen sza-
molni kell. Az els6 a fénytorés,
amely pillanatnyi elvakulashoz ve-
zethet, a masik jelenség pedig a
fényvisszaverddés, valamint a tiik-
r6z6dés masok szélvéddjén, ez is
lataszavart kelthet. Mindenképpen
vigyazni kell a szemiinkre is, hiszen
napsiités esetén a kontrasztok el-
tompulnak, és a szemiink nagyon
érzékeny a jelentds fényviszony-
valtozasra, magyarazta Sandor
Gabor, hozzatéve, hogy példaul egy
alagutba valo bemenetel vagy kijo-

vetel utan a szemnek sziiksége van
5-7 masodpercre, ameddig meg-
szokja az 0j fényviszonyokat. Ha
kelld eldvigyazatossaggal kezeljiik
ezeket a hatranyokat, akkor azzal
sem mi, sem az uton kozlekedd
partnereink nem Kkeriilnek ve-
sz¢lybe, nyomatékositotta a Kozle-
kedésligyi  Minisztérium  volt
allamtitkara.

A szakember ugyanakkor beszélt
a sulykorlatozasrol is, amelyet tor-
vény szab meg. Kanikula idején a
hatésagok fokozottan odafigyelnek
arra, hogy ne legyen tulterhelt az tt-
burkolat, ennek eredményeképpen
az elmult hét folyaman tobb ttsza-
kaszra is kiterjesztették a korlatoza-
sokat a rendkiviili meleg miatt. A
talsulyos jarmiivek maradandé ka-
rosodast okoznak az utburkolatban,
¢s minden ilyen esetben a javitasi
munkalatok nagysagrendileg felér-
nek egy teljes feljavitassal — emelte
ki Sandor Gabor.

A nehézgépjarmiivek korlatozasa
az egyetlen megoldas, hogy el le-
hessen keriilni az utkarokat. To-
vabba pedig a figyelem, a fegyelem
¢és az elévigyadzatossag a recept arra,
hogy a héségben se torténjenek bal-
esetek, ezt a harom pillért kell szem
el6tt tartani, akar gyalogosan, akar
biciklivel, akar autoval kozleke-
diink!

Mar ebben az oraban, amikor e
kis jegyzetemet képernydre vetem,
harminchat fokot mutat az &
magadn hémérdje. (Egy masik for-
rasom 19-et. Most aztdan kénytelen
vagyok a szubjektiv hoérzetemre
hagyatkozni.) Akit csak lehet, lebe-
szélnek az orvosok, a média em-
berbarati cikkezoi arrdl, hogy
kimerészkedjen napkézben az ut-
cara. Az éjszakai enyhiilethez nagy
reménységeket fiiz a naiv, holott
akkor sem csdkken a hév.

A nagyvarosokban a szokdku-
tak, vizmedencék a legnépszeriib-
bek. Aki csak teheti, szégyenérzete
és a rendorkozeg nem akadalyozza
meg, labat aztat, belecsobban, be-
frocskéli magat. Persze szolnak a
hiradasok a vizkorlatozasrol, a vi-
dékek kiszaraddsarol, elaszalyoso-
dasardl, és az ember titokban
halat ad, hogy az 6 kis lakhelyét e
pillanatban még nem érintik a kor-
latozo zarlatok.

Masutt parakapukat allitanak

fel a varosok forgalmas pontjain.
Régebben megtettéek ugyanezt a
hiivésebb és 6blosebb kapualjak,
de amiota a varosrendezés ezeket
nem szereti, alig akadnak utunk-
ban. Blokknegyedben ne keress
hiis kapuoblét (ujkori kézmon-
das). Javaslat hangzott el a ha-
gyomanyorzo csoportok
részerdl, hogy olyan vidékeken,
ahol nincsenek parakapuk, a
szegeny parak allitsanak székely-
kaput. Ezek megfaragdsa némi
idot vesz fel, nem is szolva a kéz-
tigyessegrol, az ill6 szekercék és
vésok, kalapdcsok beszerzésérdl,
megfeleld faanyag kivalasztasarol,
aztan a motivumkincs nézegetésé-
rél, amelyet kiilonféle albumokban
vagy megmentett mesterkonyvek-
ben lel fol a farago ember. Szoval
alaposan elfoglalja magat a kapu-
allitasra vallalkozo, és addig is el-
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Hosegriado
telik az ido, elmulik a héség, jon-
nek a hiivosebb vagy téli napok.
Keét haszna is van: lekéti idejét a

kapuallito, addig sem megy a forro
és izzaszto korcsmaba, hdza elott

Csiitortiki kimend

— Sebestyén Mihaly rovata -

pedig diszes kapu hivalkodik, jelzi,
hogy iigyes kezii, kivalo gazda
lakja, s békességet és hiisité sort
igér a bemendnek. Na és a galam-
bokrol se feledkezziink meg, akik-
nek a kapu diicot kinal. Es haznal
lesz a galambepe.

A héség elonyei sem elvetendok.
Joval hamarabb jelentek meg a
dinnyések a piacokon, sokkal ko-
rabban mondhatunk le a meleg-
hazi, iizleti paradicsomokrol, hogy

valodi lédus paradicsomot vasa-
roljunk az dstermeldktdl. Nem tud-
Jjuk, hogyan oldjak meg a kiskertek
ontozesét, de nem is nagyon gon-
dolunk bele. Nekiink a kindlat a
fontos. (Erre egy ortodox marxis-
ta megjegyezné: bezony elvtar-
sok, itt egy antagonista ellent-
mondassal  allunk  szemben.
Amint azt Antigoné elvtarsnd is
kijelentette a legutobbi aktivan.)
Ez az az idészak, amikor a f6-
nokség szabadsagra megy. Amikor
a hivatalok csékkentett gézerdvel
hiva(ta)lkodnak. A rendelGintéze-
tek megtelnek panaszosokkal, a
strandok, vizpartok, tengerdblok
flirdézokkel, a jachtok csak ugy ci-
kaznak a bamba irigyek eldtt, a
parkok nyugdijasoktol zsufoltak,
ha még sikeriil eljutni oddig, és
kapnak egy szabad padot, a tabo-
rok pedig gyerekekkel zsibonga-

nak, akik valami hasznosat biity-
kélnek egy-keét hétig. A buszokon
mindenki makacsul ragaszkodik
tilohelyéhez végallomdastol végal-
lomasig, a kinai legyezéarusok és
klimaberendezok most aratnak
igazan, mint foldeken a szorgal-
mas kombajnok és marokszedok,
dohognak a térténelem mélységeé-
ben a cséplogépek, és régi trage-
diakrol mesélnek a vénasszonyok a
fondban. Az utcak néptelenek, a te-
raszok kihaltak, alig lézeng oda-
kint néhdany merész a napsiitéses
ordkban. Gépkocsik rohannak va-
lamerre a forrosagban. Erdok
koézé, havasok fele. Hiitott taxival
alig tud szolgalni a diszpécserszol-
gadlat.

Csupan a kozlekedési lampak
valtogatjak egykedviien szineiket.
Oket a héség egyadltalin nem iz-
gatja. Lomhan fiirgék. Hol pirosak,
hol zéldek. Nem is szolva a sarga-
rol, mely napfény és Van Gogh
kedvenc szine.
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Egészseg — eletmod — otthon

Egyre tobb a sajatos nevelési igényl gyermek

Az oktatasi rendszert kellene a diakokhoz igazitani,
nem pedig forditva

Pedagdogusok, gyerekekkel dolgozo segité szakemberek a
mindennapokban egyre gyakrabban tapasztaljak, hogy az

o4

utobbi években jelentésen megnott az atlagostal eltéro fejlo-
désii gyermekek szama, egyre gyakrabban metriil fel a tanu-
lasi, illetve figyelemzavar, a hiperaktivitas, az autizmus
spektrumzavar fogalma. Dr. Gyarmathy Eva klinikai és nevelés-
lélektani szakpszichologus, egyetemi tanar, a magyarorszagi
Diszlexia K6zpont megalapitdja szerint a problémat nem oldja
meg egy diagndzis, a tanulasi és fejlodési kornyezet kellene
valtozzon ahhoz, hogy a mai felgyorsult vilagban szocializa-
16d6 gyerekek jol tudjanak miikodni. Az oktatasi rendszert
kellene sokkal inkabb a gyerekekhez igazitani, és nem a gye-
rekeket az iskolahoz — véli a szakember, aki nemrég a Stu-
dium Prospero Alapitvany szervezésében Marosvasarhelyen
tartott egynapos el6adas-sorozatot pedagogusok, logopédu-
sok, pszichologusok szamara A neuroatipikus fejlédéslehetéségek
a 21. szazadban cimmel. A szakemberrel az el6adas-sorozat

sziinetében beszélgettiink.

Menyhart Borbala

— Mi all annak a hatterében,
hogy ilyen sok az eltérd fejlodésii
gyermek?

— Nyilvan a kornyezet valtozott
meg, ¢és a gyerekek idegrendszeré-
nek a fejlédésére hatassal vannak a
kornyezeti tényezok. Az, hogy a ké-
sobbiekben az ember alkalmaz-
kodni tud a kdrnyezethez, azért van,
mert mar gyerekként tapasztalatok-
kal ,,toltjiik fel” az agyukat, az agy
egy tapasztalatfliggd rendszer.
Ahhoz képest, ami mondjuk akar
otven évvel ezel6tt volt, jelentésen
megvaltozott a kdrnyezet, olyan
mértékben, amilyen mértékben lat-
juk, tapasztaljuk, hogy a gyerekek
is megvaltoztak, csupan az a gond,
hogy az oktatasi rendszer ezt nem
veszi figyelembe. A 21. szazadi
gyerekeknek valojaban 19. szdzadi
oktatast nyujtanak, csoda lenne, ha
miikddne! Tulajdonképpen amiért
mikddik Ggy, ahogy, az azért van,
mert a  gyerekek  nagyon
adaptivak, a pedagogusok pedig
elviszik a hatukon ezt a problé-
mat, probaljak athidalni ezt a hatal-
mas szakadékot, viszont egyre
tobb gyerek ,,potyog be a szaka-
dékba”, ¢és megjegyzem, hogy
egyre tobb pedagogus is, hiszen a
kiégés arrol szol, hogy egy lehetet-
len feladattal akar valaki meg-
kiizdeni. Es ez egy lehetetlen fel-
adat a gyerek, a pedagégus meg a
szl szdmara is.

A neuroatipikus fejlodés tulaj-
donképpen egy csomag, és bar van-
nak sulyos formak is, altaldban nem
jelent tul nagy eltérést az idegrend-
szeri fejlédésben. Optimalis koriil-
mények  kozott nem  vezet
zavarokhoz az eltérés, sot akar kie-
melkedd tehetséggé is fejlddhetnek
az egyébkeént jo képességi atipikus
fejlédésii gyerekek.

Ez az atipikus fejlodés egy olyan
mikddést eredményez, ami kordb-
ban ritkabb volt, ma pedig olyan
méreteket 0lt a gyerekeknél, hogy
nem tudunk vele mit kezdeni, és kii-
16nb6z6 diagnoézisokat kapnak emi-
att. Tehat a gyerekekre kentiik a
problémat, kapjak a diagnozisokat,
ha kicsit masképp mikddnek az is-

koléban, ha kevésbé tudnak teljesi-
teni, alkalmazkodni, ez pedig elin-
dit egy ordogi kort. Ovatosnak
kellene lenni a diagnozisokkal, hi-
szen gyakran elhamarkodottan di-
agnosztizalnak példaul hiperakti-
vitast egy gyereknél, holott csak
arrol van sz6, hogy tul kevés inger
éri egy bizonyos kdrnyezetben, mi-
kozben manapsag az idegrendszer
rengeteg ingerhez szokott, ezért egy
ingerszegény kornyezetben nehe-
zen boldogul a gyerek. A mai okta-
tasi rendszer pedig messze elmarad
attol az ingerddmpingtdl, amihez
manapsag, ebben a felgyorsult vi-
lagban szokva van a gyerekek ideg-
rendszere. Olyan fejleszté kor-
nyezetre lenne sziikség, ahol sokkal
jobban segitjiik a gyerekek ideg-
rendszeri fejlodését, amit egyébként
a kornyezetiinkben annyi minden
tamad: nagyon sok méreganyag
keriil a levegbbe, az ételbe, vizbe,
ott vannak az ipari szennyezddések,
ezekr6l pedig sorra mutatjak ki,
hogy megvaltoztatjak az idegrend-
szer fejlédését. Ami nem baj, hiszen
az az eltéré miikddés szamos eldny-
nyel is jar, csak ehhez alkalmaz-
kodni kellene.

Valdjaban semmi mast nem kel-
lene tenni, csak tudomasul venni ezt
hivatalosan is, hiszen mar mindenki
tudja, csak hivatalosan nem fogad-
jak el, hogy a gyerekek egy kitagult
térben egészen masként miikodnek,
eltéré modon fejlédnek. Mindig is
kiilonbozoképpen fejlédtek a gyere-
kek, de most, amikor ennyi kiilsé
hatas éri az agyat, ez fokozottan igy
van, és ezzel nem tud az oktatas
szembenézni.

— Hogy nézne ki az az oktatasi
rendszer, ahol minden gyerek meg-
talalna azt, ami az 6 igényeinek
megfelel?

— Azt kellene els6 1épésben elfo-
gadni, hogy személyre szabottan
kellene foglalkozni veliik. A sze-
mélyreszabottsdg nem azt jelenti,
hogy egyénileg, hanem sokkal na-
gyobb figyelmet kellene forditani a
gyerekek részvételére a tanulasi fo-
lyamatban, arra, hogy keretek ko-
zott, de valasztas alapjan olyan

Fotd: Romaniai Magyar Gydgypedagdgusok

Egyesiilete
lehetdségeket kinaljunk szamukra,
hogy minden gyerek a sajat szintjé-
nek megfelelden fejlédhessen. Mar
egészen pici gyerekek tudnak don-
teni, hogy mit szeretnének csinalni,
csak koréjiik ki kell alakitani egy
megfeleld kornyezetet. Manapsag
szinte megdriilt az egész oktatasi
rendszer, minden ismeretet probal-
nak belezstufolni, mintha anélkiil
nem ¢lhetne a gyerek. Hogyne é€l-
hetne! At kellene gondolni azt,
hogy a fejlesztd tanitas egyénenként
kiilonbozo, és az egyes gyerekek
kiilonb6z6é modon fognak eljutni
oda, hogy az idegrendszeriik elérje
azt a szintet, amikor majd hatéko-
nyan tanulni tudnak. Mert nem a
tudas, hanem a tanulési képesség
kellene a f6 szempont legyen, ¢és az
egész oktatasnak arra kellene 6ssz-
pontositani, hogy a tanulasi képes-
séget fejlessze.

— Mi a tapasztalat, daltalaban mi
torténik késobb azokkal a gyerekek-
kel, akiket az iskolaban, a mindenna-
pokban beskatulyaznak, hogy figye-
lemzavarosak, hiperaktivak stb?

— A neuroatipikus fejlédési gye-
rekekkel, akiket én gyakran ,furi”
gyerekekként emlegetek,
elég sok minden megtor-
ténhet, annak fiiggvényé-
ben, hogy megtalaljak-e
azokat a teriileteket, ahol
valéban 6nmaguk lehet-
nek, illetve azokat az em-
bereket, akik tudnak nekik
ebben segiteni. Sokszor a
csaladi hatteren is mulik,
azon, hogy a csalad elfo-
gadja-e, és nemcsak elfo-
gadja, hanem ad-e olyan
lehetéségeket, amelyek
kozepette a gyerek fejlod-
het. Ha igen, akkor rend-
kivili  teljesitményekre
képesek. Masrészt pedig
sulyos onértékelési zava-
rok is felléphetnek, ha azt
tapasztaljak, hogy sehol
sem tudnak megfelelni, és
ez tovabbi sulyos viselke-
dés-, valamint személyi-
ségfejlodési zavarokhoz
vezethet.

Szerkesztette: Menyhart Borbala

— Mit tehet a sziil6 annak érdeké-
ben, hogy ezt elkeriilje?

— El6szor is fontos mindig meg-
talalni azt a pedagdgust, akinél ugy-
mond jo helyen van a gyereke.
Kisgyerekeknél az 6vo- és a tani-
tond a legfontosabb személy a fej-
16désben, késébb pedig meg kell
talalni a megfelel6 iskolat, ahol a
gyerek jol érzi magat. Ez egy alap!
Masrészt pedig a sziiloknek sem ar-
tana ¢életmodot valtani, hiszen gyak-
ran Ok is még a 20. szdzadban
ragadtak, nemcsak nevelési szem-
pontbol, de viselkedésben is. Min-
denkinek nehéz ebben a 21.
szazadban, senki sem segit, hogy a
hirtelen rank zadult vilagban ho-
gyan alakitsuk a mindennapjainkat.
Ha a gyerek azt latja, hogy a sziild
egész nap a kiitylikon log, akkor az
lesz szamara a minta. Nagyon fon-
tos a kozds tevékenység a gyerek-
kel, ha elmegyiink egyiitt mozogni,
falat maszni, de lehet az barmi, akar
kozosen zenéljiink a gyerekkel,
nem kell benne jonak lenni, csak él-
vezzik egyiitt, legylink vidamak
kozben. Ha sakkozni szeretiink,
akkor azt csinaljuk egyiitt. De lehet
ez tarsasjatékozas, kirandulas. Nem
tudjuk elképzelni, mennyire fej-
leszti a kirandulas a téri vizualitas
kialakulasat, mennyire fontos, hogy
ne csak betonon jarjon a gyerek.
Dobbenetes, hogy kis falvakban,
ahol az ottlakok tényleg a természet
kdzepében élnek, bent toltik az ide-
jiiket a hazban, nem mennek ki a
szabadba, nem jatszanak. A gyerek
idegrendszeri fejlédése szempontja-
bol rendkivill fontos a mozgas, a
miivészetek és a stratégiai jatékok.
A mozgasra éplil az egész gondol-
kodas, minél tobb olyan helyzetet
kell teremteni, ahol a gyerek egyen-
sulyrendszere fejlédik. Az 6voda-
ban, iskolaban iilnek a gyerekek,
otthon a sziil6 annak oriil, ha csend-
ben, egy helyben iil. Ehelyett olyan
kornyezetet kell teremteni, ahol a

gyerek automatikusan elkezd mo-
zogni.

Mi probaljuk az iskolakerteket,
az allattal asszisztalt terapiakat is
bevinni az iskolakba, hiszen ezek
mind-mind o6ridsi segitséget jelente-
nek az idegrendszer kontrolljanak a
felépitésében, a mozdulatokkal,
a kapcsolattal, s azzal, hogy szaba-
lyok vannak.

— FElhangzott az eldaddsban,
hogy nyolcéves kordig a gyereknek
egyaltalan nem javasolt kiityiit ad-
ni a kezébe, holott azt tapasztalhat-
Juk, hogy mar évoddban hasznaljik
ezeket az aprosdagok, akkor is, ha
csak mesét néznek vagy jatszanak
rajtuk.

— Kb. nyolcéves korig ©6nalld
hasznalatra nem javaslom. Az nem
baj, ha van példaul az 6vodéaban
mondjuk interaktiv tabla vagy fej-
lesztd jaték rajta. Ellenben, ha arra
szolgal a kiityli, hogy a gyerek
csondben legyen, akkor azt fogja
megtanulni, hogy az idegrendszeré-
nek allandoéan kell valami inger
ahhoz, hogy egy helyben tudjon
maradni. Viszont, ha mar az évoda-
ban, a csaladban olyan tevékenysé-
gekkel toltjuk ki az idejét,
amelyekhez jo érzés kapcsolodik az
agyaban, akkor azokat fogja {izni.
Azért kell sok mindenbe bevezetni
a gyereket, és minél kisebb, annal
inkabb ott kell lenni és mindenbe
belevinni, hiszen aki a legtdbbet
van a gyerekkel aktiv helyzetekben,
az szocializalja; ha azt szeretnénk,
hogy a gyerek atvegye az értékein-
ket, akkor minél tobb aktiv helyzet-
ben legyiink vele egyfitt.

— Ugyancsak az eléadason hang-
zott el, hogy mig régebb egy, leg-
tobb két figyelem- vagy visel-
kedészavaros gyerek volt egy-egy
osztalyban, manapsag nem ritka,
hogy harom-négy is akad. Van-e va-
lamiféle statisztika arrol, hogy mi-
lyen mértékben névekedett a sza-
muk?

— Kiilonb6z6 kategoriak vannak,
hiszen vannak, akiknek diagnozisuk
van, masoknak nincs, viszont van-
nak egyértelmiien erre utalo jelek,
de akadnak olyan gyerekek is, akik-
nél csak alig észrevehetd jelek mu-
tatkoznak. Azt azonban ki lehet
jelenteni, hogy majdnem kétszere-
sére nott a 21. szazadban azon gye-
rekeknek az aranya, akik sajatos
nevelési igényli besorolasban van-
nak, 6k azonban csak azok, akiknek
van egy felallitott diagndzisuk,
tehat ez csak a jéghegy csucsa, a
valos szamok ennél joval magasab-
bak. Hogy a neuroatipikus fejlodési
gyerekek szdma ilyen mértékben
nd, ez mar 6nmagaban felkialtojel
kellene legyen, hogy valamit mas-
ként kellene tenni az oktatasban.
Ezek a gyerekek valdjaban a leg-
hangstlyosabb jelzdi lehetnének a
valtozas sziikségességének, és ezt
komolyan is kellene venni.

Fotd: Gyulafehérvari Caritas
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Meghozta a vart eredményt az utalvanyok értékének emelése P

Egyelore nincs hiany véradokbol

Mig el6z06 években a nyari sza-
badsagok, valamint a vakacio
idején altalaban visszaesett a
véradasra jelentkezok szama,
és mobil vérado akciok, vidéki
kiszallasok révén probaltak
biztositani a sziikséges vér-
mennyiséget a Marosvasarhe-
lyi Vértranszfiziéos Koézpont-
ban, idén egyel6re erre nincs
sziikség, ugyanis amiota az
egészségiigyi szaktarca négy-
szeresére emelte a véradasért
jaro utalvanyok értékét, még a

nyari idészakban sincs hiany |

donorokbdl. Remélhetéleg ez
igy is marad, ugyanis a kor-
hazaknak folyamatosan bizto-
sitani kell a sziikséges vér-
mennyiséget.

Menyhart Borbala

A korabbi években rendszeresen
arr6l szamoltunk be, hogy orszagos
viszonylatban komoly készlethiany
van az egyes vérkozpontokban, fo-
lyamatosan  felhivasokat tettek
kozz¢, hogy mozgdsitani probaljak
az embereket. A statisztikak szerint
Romania lakossaganak csupan 1,8
szazaléka jelentkezik donornak, még

mindig az jellemzd, hogy az em-
berek csak akkor adnak vért, ha ko-
zeli hozzatartozojuk vagy ismerdsiik
csaladtagja szorul sebészeti beavat-
kozasra. Annak érdekében, hogy vér-
adasra ¢és ezaltal a sulyos allapotban
levo betegek megmentésére 0sztd-
nozze a lakossagot, idén januartol az
egészségiigyl szaktarca az eddigi
9,75 lejrél 40 lejre emelte a vérada-
sért jard utalvanyok értékét. Minden
véradasért hét utalvany jar, igy min-
tegy 280 lej értéki juttatast kapnak a
donorok. Ugyanakkor egy szabad-
nap is jar nekik, emellett 50 szazalé-
kos kedvezmény a tomegkozlekedési

eszkozokre, illetve egy ingyenes vér-
vizsgalatot is elvégeznek nekik. A
kartyara feltoltott elektronikus utal-
vanyok értékének megemelése, gy
tlinik, elérte a kivant hatast, hiszen
mar az emelést kdvetd elsé napokon
orszagszerte megteltek donorokkal a
vértranszfuzios kdzpontok, mi tdbb,
volt ra példa, hogy korlatozni kellett
a véradok szamat, ugyanis a begylij-
tott vérmennyiség nem tarolhatd a
végtelenségig. Amint arrol az év ele-
jén lapunk hasédbjain is beszamol-
tunk, Marosvasarhelyen is megro-
hamoztak a vértranszfuzios kdzpon-
tot a donorok, és bar a kezdeti lelke-
sedés lankadt, szerencsére a mai
napig jelentkeznek annyian, hogy
biztositani lehessen a korhazak altal
igényelt vérmennyiséget, még most,
a nyari szabadsagok idején is — vala-
szolta lapunk érdeklodésére Mari-
nela Lazar pszichologus, a Maros-
vasarhelyi Vértranszfuzios Kozpont
sajtoszovivdje. Mint mondta, a mult
¢év hasonl6 iddszakahoz képest 15-20
szazalékkal nott idén a véradok
szama, juniusban 1200-an, ebben a
hénapban eddig pedig mar 550-en
adtak vért, ami elegend6 ahhoz, hogy
a korhazaknak biztositani tudjak a
sziikséges vérmennyiséget az egyes

beavatkozasokhoz. Emiatt az elko-
vetkezd idészakban nem is terveznek
vidéki kiszallasokat.

Sokan érdeklddnek, hogy szom-
bati napokon nem-e lehet vért adni,
ugyanis vannak, akik élnének ezzel
a lehet6séggel, azonban a hétkézna-
pokon a munkaprogramjuk nem teszi
lehetévé. Ennek kapcsan Marinela
Lazar elmondta, voltak probalkoza-
sok, néhany alkalommal el6re meg-
hirdették, hogy szombat délel6tt
fogadjak a véradokat, azonban na-
gyon kevesen jelentek meg, és azok-
nak, akik bementek dolgozni, a
hétvégi munkanap fejében szabadna-
pot kellett adni hétkézben, amikor
nagy szikség van rajuk, ugyanis
sokan mennek vért adni — mutatott ra
a szovivo.

Lo i

Egy véradé tobb betegen segit

A Marosvasarhelyi Vértranszfu-
zi6s Kozpontban ebben a kanikulai
iddszakban is jol lehtitott helyiség-
ben fogadjak a véradokat. Egyetlen
véradassal — 450 ml — harom betegen
segithet a donor, ugyanis minden
tasak vérbdl tobbféle készitményt al-
litanak el®.

A vértranszflizios kozpont honlap-
jén elérhetd informaciok szerint vért
adhat minden egészséges, 18 és 65
év kozotti ember, akinek érvényes
személyazonossagi iratai vannak, a
kovetkezo feltételek teljesitése mel-
lett:

— teststlya 55 kg feletti;

— az utobbi 6 hénapban nem volt
mutéti beavatkozasa;

— terhes és gyermekagyas nok
nem adhatnak vért;

— nem szenved a kovetkez6 be-
tegségekben: B vagy C tipusu hepa-

titisz, szifilisz, epilepszia,
cukorbetegség, gyomorfekély, sziv-
betegség, asztma, allergia.

Ezeken a kotelezd feltételeken
kiviil a kozpont szakemberei ellen-
Orzik a véradasra valo alkalmassa-
got egy Urlap kitdltése, egy altalanos
vizsgalat és laboratoriumi vizsgala-
tok segitségével. A vizsgalatok na-
gyon fontosak mind a véradd
egészsége, mind a leadott vér ming-
ségének szempontjabol. Ugyanak-
kor elvégzik a vérminta vizsgalatat,
tehat a donor egy atfogd vérképet
kap a kezébe, ami az egészségi alla-
potat tiikrozi. Amennyiben fény
deriil valamiféle betegségre, értesi-
tik, és megkérik, hogy menjen el
ismét, hogy megismételj¢k a vizsga-
latot.

Véradas el6tt ajanlott elfogyasz-
tani egy zsirszegény, konnyl regge-
lit, és sok folyadékot kell inni. A
véradas el6tt 24 oraval nem szabad
alkoholt fogyasztani, €s nem ajanlott
nehéz fizikai munkat végezni. A fér-
fiak évente 6t alkalommal, a nok
négy alkalommal adhatnak vért. Két
véradas kozott minimum két honap-
nak kell eltelnie.

Tajekoztato kampany szuloknek
A gyerekeket érinto legégetobb problémakrol

Sziil6k kavézoja a gyerekek
biztonsagaért — ezzel a cim-
mel szervezett tematikus ta-
jékoztato kampanyt megel6-
zési céllal idén a februar—
junius kozotti idészakban
ot Maros megyei tanintézet-
ben a gyermekek jogait védo,
helyi intézmények szakembe-
reibol allo csoport. A temati-
kus beszélgetések soran
olyan problémakat érintettek,
amelyek a mindennapokban
veszélyt jelentenek a kiskord-
akra.

A gyermekekkel szembeni erd-
szak és kizsakmanyolas megel6zé-
sével és visszaszoritasaval fog-
lalkoz6, pszichologusokbol, rend-
0rokbol, csendOrokbol, szocialis
munkasokbol és iskolapszichologu-
sokbdl all6 helyi csoport februar és
junius kozott szervezte meg a Szii-
16k kéavézdja a gyerekek biztonsa-
gaért kampany elsé szakaszat,
amelynek keretében megel6z6 jel-
leggel tematikus tajékoztatd beszél-
getéseket kezdeményeztek sziilok-
kel és tanarokkal 6t Maros megyei
iskolaban, Segesvaron, Marosvasar-
helyen, Dicsdszentmartonban, Nya-
radtdn €s Vidratszegen.

Ezen alkalmakon a Maros Me-
gyei Rendor-feliigyeldség, a Gyer-
mekvédelmi  Igazgatosag, a
Kabitdszer-fogyasztas Elleni Koz-
pont, az Emberkereskedelem Elleni
Ugynokség, a Mentsétek Meg a
Gyermekeket szervezet, a marosva-
sarhelyi szocialis igazgatésag, a

Kelet-eurépai Szaporodasegészség-
tani Intézet, a megyei csenddrség, a
marosvasarhelyi helyi renddrség, a
Maros Megyei Oktatasi Er6forras
Kozpont szakemberei tobbek ko-
z0tt a kabitoszer-fogyasztas kovet-
kezményeir6l és kockazatairdl, a
blindzés €s a csaladon beliili erd-
szak megeldzésérol, a valas gyer-
mekekre gyakorolt hatasairdl,
az ember-, ezen beliil a kiskortak-
kal valo kereskedelem kockazatai-
rol, az otthonrdl vald elszokés
veszélyeirdl, az iskolabol valé ki-
maradas kockazatairdl, valamint a
kiilfoldon dolgozo és gyerekeiket
itthon hagyo sziil6k kotelezettsége-
irdl tajékoztattak a sziiloket. A szak-
emberek a sziil6k €s nagysziilok
részérdl mutatkozo érdeklédés mel-

lett kiilondsen nagyra értékelték a
tanarok és az iskolapszicholdgusok
bekapcsolddasat, hiszen rendkiviil
nyitottaknak bizonyultak arra, hogy
sziikség esetén tamogassak a ko-
zOsséglikben ¢16 gyermekek csalad-
jat.

A kampany jo lehetéség volt arra,
hogy az egyes intézmények képvi-
seldi kozvetlen kapcsolatba keriil-
hessenek a csaladokkal, megis-
merjék az egyes kozdsségek prob-
1émait és igényeit, hogy majd eze-
ket figyelembe véve végezzék a
munkajukat.

A tajékoztatdo kampany kapcsan
arra voltunk kivancsiak, hogy ho-
gyan alakult az utébbi idoben a gye-
rekek ellen iranyuld erészakos
esetek szama, illetve hogy Maros

megyében hany kiskor sziilei dol-
goznak kiilfoldon, itthon hagyva a
gyerekeiket. Deak Elida, a Maros
Megyei Gyermekvédelmi és Szoci-
alis Igazgatosag aligazgatoja el-
mondta, az év elsé harom ho-
napjaban 831 gyerek sziilei vallal-
tak munkat kiilf61don, tavol a gye-
rekeiktol. Koziilik 603 kiskorinak
egyik, 130-nak pedig mindkét szii-
16je dolgozik idegenben. 98 gyerek
esetében az egyediili csaladfenn-
tarto sziil6 tartozkodott az orszagon
kiviil. A legtdbb gyerek, akinek
tavol vannak a sziilei, Marosvasar-
helyen, Marosludason és Faragon
¢él. Az érintettek koziil hat gyerek
keriilt a gyermekvédelmi rend-

szerbe, a tobbiekrol a sziilok altal
megbizott rokonok gondoskodnak —
dertilt ki az igazgatohelyettes altal
kozolt adatokbol.

Maros megyében marcius végéig
378 bejelentés érkezett gyerekeket
ért bantalmazasrol, 42 esetben fizi-
kai, 16 esetben lelki bantalmazasrol
volt szo, 19 esetben pedig szexualis
erészak jutott a hatosagok tudoma-
sara. Az esetek dont6 tobbségében
(290) elhanyagolas aldozata lett a
kiskoru, egy bejelentés vonatkozott
munkara kényszeritésre, 6t szexua-
lis kizsdkmanyolasra, ugyancsak 6t
esetben pedig koldulasra kényszeri-
tették a gyereket. Januarban a
Maros Megyei Gyermekvédelmi
Igazgatésag 31  bantalmazott
gyereket emelt ki a csaladbol, és he-
lyezett el a szocialis védelmi
rendszerben — tajékoztatott Deak
Elida. (menyhart)
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Pisztacias rokagombapastétom-krém

Kevés olajban atforgatom a megtisztitott gombat, megsézom, borsozom. Nagy
darabokban hagyom, nem t&1tok ra vizet, hanem a sajat levében parolom meg. (En
1,2 kg parolt gombaval dolgoztam.) A gombat botmixerrel krémesitettem. Fél
vegan vajat (10 dkg), egy dl rizstejszint, harom evdkanal pisztaciat (szintén bot-
mixerrel piirésitettem), mokkaskanalnyi mustart, egy evékanal szezamkrémet,
harom evékanal finomitott vajat és izlés szerint fokhagymat habosra kidolgoztam.
Uvegekbe tettem, majd fele a hiitbe, a tobbi pedig a fagyasztoba keriilt. Piritosra,
friss kenyérrel, zoldséggel fogyasztjuk. Télen forré mentateaval igazi inyencség!

Eniko receptjei

Rozsa Eniko

Paradicsomos
toltott kaposzta
friss kaposztabol

En ezuattal marhahu-
sos-fiistolt kacsasza-
lonnas valtozatban
készitettem, de termé-
szetesen disznohussal
is lehet. Egy kg daralt
marhahtist, 20 dkg fiis-
tolt  kacsaszalonnat
apr6 kockara vagva,
egy nagy fej hagymat, |
10 dkg kerek szemt [

L N

rizst vagy bulgurt 2,5 dl langyos vizzel j61 6sszegytrok. [zlés szerint megsdzom, borsozom, egy evo-
kanal édes fliszerpaprikaval, egy teaskanal vegetaval ujra jol dsszekeverem. A friss kaposztat forrd
vizbe helyezem, kb. 6t percig f6z6m. A forro vizben hagyom még par percig, majd kiemelve, 6vatosan
levagom a leveleket. Megtoltom a daralt hussal, és felcsavarom. A friss kaposztat (egy tomott fej) fel-
szeletelem, megs6zom, kevés kaporral dsszegyurom. Az edény aljara kaposztat és kaporszarat rakok,
majd korbehelyezem a toltelékeket, kdzépre pedig a vagdalt kdposztat és a szeletelt fiistolt oldalast.
Egy liter paradicsomlevet fliszerezek: pici méz, so, bors, kevés chilipehely, egy cikk zizott fokhagyma,
csipetnyi csombor, és radntdm a kaposztara. Potolom annyi vizzel, hogy félig legyen folyadékkal az
edény. Kaposztalapival befedem a kaposztamat, és lassu tiizon kb. 3-4 ora alatt készre f6z6m. Tejfollel
talaljuk.

\

Zoldséges egytalétel hidegen-melegen

A csavaros, orsO, masni vagy tollszar tésztat (laskat) sos vizben kifézom, pici
olajat is csurrantok a vizbe, igy nem tapad 0ssze a laska. Lesziirom, és félreteszem.
Egy dl olajon, egyujjnyi szelet vajon az alabbi, tetszés szerint felvagdalt zoldsé-
geket parolom meg : egy kozepes zold paprika, egy kisebb piros paprika, egy na-
gyobb fej hagyma, 1/4 kg spendt, egy kisebb cékla, egy kisebb karalabé, két murok,
egy szelet zeller, négy cikk fokhagyma, kevés zellerszar, egy kisebb érett paradi-
csom, egy krumpli. Mindent felvdgok, megsézom, borsozom, pici vegetat is lehet
szorni ra. Nagyon kevés vizet ontok ra. Kb. 10 perc mtlva egy dl friss zoldborsot
is hozzaadtam, és egy evOkanal ajvart, illetve pici chilipelyhet. Kis langon, lefedve
készre paroljuk. A kif6zott laskaval 6sszevegyitjiik. Nekem volt megmaradva egy
darab natir siilt csirkemellem, amit felkockaztam, és azt is hozzakevertem. Aki

60 dkg csirkemellet, egy nagy fej hagymat, egy kisebb kapiapaprikat, egy paradicsomot apr6 kockara
vagok. A zoldségeket kevés olajon atforgatom, hozzdadom a felkockazott csirkemellet, és dvatosan
kavargatom, amig a hus kifehéredik. Ekkor teszem hozza a 15 dkg kisebb méretii csiperkegombat fel-
szeletelve. Megsozom, borsozom, kevés vegetat, 6t cikk ziuzott fokhagymat, egy kavéskanal piros fii-
szerpaprikat is adok hozza, végiil pedig par szelet chilit is, de ez elhagyhaté. Feltoltom annyi vizzel,
hogy ellepje a hozzavalokat, és puhdra f6zom. Porkdltszerii ételt kapok, amit én a tovabbiakban a ko-
vetkezOképpen készitek: 6t dl 25-30 szazalékos zsirtartalmi f6z6tejszinkrémmel (ndvényi eredetiit
hasznalok tjabban, ami sem laktozt, sem glutént nem tartalmaz, nagyon finom, és selymess¢ varazsolja
az ételt, de a hagyomanyos f6z6tejszin is megfelel) bestiritem folytonos kevergetés kozben a paprikast,
amit izlés szerint még fiiszerezhetiink. Aprora vagott petrezselyemzoldet adok hozza, és hagyom még

dd o Eipidne

egyet rottyanni. Puliszkaval, krumplipiirével fogyasztjuk.

kedveli, forron sajtot is reszelhet ra. A kovaszos uborka jol illik hozza.
Jo étvagyat kivanok!

Uj felfedezés segithet az agyat érinté betegségek okainak megértésében

Egér agyszelet-preparatumok
segitségével vizsgalta a HUN-
REN Kisérleti Orvostudoma-
nyi Kutatointézet (HUN-REN
KOKI) kutatécsoportja, hogy
agyi sériilések esetén miként
Iépnek miikodésbe az agy f6
védekezésejtjeinek szamité
mikrogliasejtek. A sikerrel
azonositott mechanizmusok
elorelépést jelenthetnek a
gyakori idegrendszeri beteg-
ségek kialakulasanak megér-
tésében.

A HUN-REN KOKI Dénes
Adam 4ltal vezetett Neuroimmuno-
logia kutatocsoportja évekkel ez-
elétt a vilagon elséként irta le az
agy f6 immunsejtjeként és a koz-
ponti idegrendszert érintd gyullada-
sos folyamatok f6 szabalyozoiként
ismert mikrogliasejtek és az ideg-
sejtek sejttestje kozotti kozvetlen

kommunikacios kapcsolatot. A Na-
ture Communications cimi tudo-
manyos folyoiratban Berki Péter,
Cserép Csaba és Kornyei Zsu-
zsanna megosztott elsészerzéségé-
vel, kinai, amerikai és német
kutatok kozremikddésével most
megjelent munkdjukban pedig azt
vizsgaltak a magyar kutatok, hogy
milyen hatassal vannak a mikroglia
fenotipusvaltozasai az idegi haloza-
tok mitkodésére — olvashaté a
HUN-REN Magyar Kutatasi Halo-
zat hétfoi kozleményében.

A mikrogliasejtek kiilonleges
moédon  védekeznek a kozponti
idegrendszer sériilései ellen. ,,Nem
ugy mikddnek, mint ahogyan pél-
daul az egyik ujjunkat éré komo-
lyabb sériilés esetén reagal az
immunrendszer, amikor gyulladas
alakul ki, késébb a seb elhegesedik
vagy netalan elgennyesedik. Az

agyban ez maradando funkcidvesz-
tést okozhatna. Tul veszélyes az im-
munrendszer ahhoz, hogy
szabadjara lehessen engedni a koz-
ponti idegrendszer teriiletén, helyet-
tik a mikrogliasejtek latjak el a
védekezési szerepkort” — magyaraz-
zak a kozleményben.

A KOKI kutatoi sokoldala mod-
szertani megkozelitést alkalmazva
igazoltak, hogy az agyszelet-prepa-
ratumokban a mikroglia gyors és
erbteljes allapotvaltozason megy
keresztiil, mely a szeletkészités —
azaz a sériilés — soran azonnal meg-
indul. A mikrogliasejtek nytlvanya-
ikat visszahUzzak, mikGzben a
szelet felszine felé vandorolnak, s
ezalatt megvaltoznak az idegsejtek-
kel és a szinapszisokkal kialakitott
kapcsolataik, és sejtfelszini recep-
torkészletiik is atalakul. A munka
kinai tarsszerz6i altal fejlesztett flu-

oreszcens ATP-szenzor hasznalata-
val sikeriilt kimutatni a szeletvagast
kovetd azonnali ATP-felszabadulast
és az azt kdvetd gyors, fokalis, ,,vil-
lanasszeri” ATP-események 1étre-
jottét — irtak.

A beszamolo szerint meglepd
volt, hogy a sériilés hatasait a mik-
roglia felé kozvetitd egyedi ATP-
események orakkal a kezdeti
»~ATP-vihar” lecsengése utan is
megfigyelhetdk.

A kutatok feltartak, hogy a mik-
roglia sériilésre adott komplex va-
laszreakciojat részben ez a sériilés
altal okozott dinamikus ATP-felsza-
badulas vezérli. A mikrogliasejtek
gyors ¢s erételjes megvaltozasaért
tobb alapvetden fontos jelatviteli tit-
vonal is felelds, melyek az dsszetett
mikroglialis reakcioval parhuzamo-
san befolyasoljak az idegsejtek kap-
csolatrendszerének atépiilését,

amely sziikséges a komplex idegi
halézatok miikodésének fenntarta-
sahoz.

A kutatoknak azt is sikeriilt iga-
zolniuk, hogy a mikrogliasejtek
nemcsak az akut sériilést modellezd
agyszelet-preparatumokban, hanem
az ép, sériillésmentes agyban is sze-
repet jatszanak az idegsejtek speci-
alis aktivitdsmintazatainak kialaki-
tasaban, amelyek kiemelten fonto-
sak a tanulas és memoriafolyama-
tok soran.

A felfedezett mechanizmusok se-
githetnek a traumatikus agyi sériilé-
sek (stroke, iszkémia) kiala-
kulasanak megértésében, de a kro-
nikus neurologiai korképek (Alz-
heimer- és Parkinson-kor, demen-
cia, epilepszia) hatterének megérté-
séhez is kozelebb vihetnek —
olvashat6 a HUN-REN kozlemé-
nyében. (MTI)
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A repul6 zenetanar (1.)

Szilagyi Mihaly

Szinte magam eldtt latom, amint a cimet
elolvasvan felcsillan néhany diak szeme. De
sajnalom, el kell szomoritanom dket, nem az
iskolabol repiilé zenetanarrol lesz sz, hanem
egy ezerévesnél is régebbi tuddsrol.

Ropitsen el a képzeletiink Andaltuziaba!
Andaltizia a nevében hordozza, hogy egykor
vandalok is éltek azon a vidéken, valamikor
az arabok el6tt. Az al-Andalusz arab kifeje-
z¢s valoszintileg a vandalok foldjét jelenti.
Andaluziat valahogy ugy képzelhetjiik el,
mint egy szabalytalan félkort, aminek Gib-
raltar a kdzéppontja, a sugara pedig a Gibral-
tar ¢és Portugalia kozotti tavolsagnak felel
meg. Nem véletlen, hogy Eurdpanak éppen
ez a része keriilt arab fennhat6sag ald vala-
mikor a hétszazas években, mert a morok a
Gibraltari-szoroson konnyedén beszivarog-
tak Afrikabol. Ebben az idészakban kezdo-
dott az iszlam aranykora. Az arab tudo-
manyossag fejlédése és a jol atgondolt, szer-
vezett vezetés megmutatta erejét az arab ho-
ditasokban. gy lett Andaluzia fél évezrednyi
id6re arab vilag.

Andaluzia egyik kiilonleges varosaban,
Rondaban ¢t egy — szamunkra kevésbé is-
mert — hires polihisztor. Abbas ibn Firnas va-
losziniileg 810-ben sziiletett a Cordobai
Emiratushoz tartozéo Rondaban. Szarmazasa-
rol keveset tudunk, és csak feltételezések 1é-
teznek arrdl is, hogy arab vagy berber eredetli
lehetett.

Abbas ibn Firnas elképesztd langelme
volt. A technika torténetében talan tobbszor
is megérdemelné az elsd helyet talalmanyai
alapjan. Polihisztorként koranak minden tu-
domanyaban jartas volt, és szinte minden
téren maradandot is alkotott.

Valoszinii, hogy elékeld, befolyasos csa-
ladbol szarmazott. Kisgyerekként mindent
szétszedett és dsszerakott, hogy minél jobban
megeértse a technika 6sszefiiggéseit. Eszes fi-
atalként szerencsésnek is érezhette magat, hi-
szen a kozeli Cordoba az arab vilag
Bagdadhoz hasonlé tudomanyos kézpontja
volt. 822-ben, 12 évesen mar a cordobai hires
tanarok ldbainal szivta magaba a tudast. Er-
dekes modon a szinvonalas arab oktatas is —
akar az okori gorogoknél — zenével kezdo-
dott, amihez aztan hozzaadtak a koltészetet
¢és az arab nyelvet.

Abbas csillagaszatot és orvostudomanyt
tanult, de ezek mellett a mérndki tudomany
is nagyon vonzotta, valamint a miivészetek
koziil a zenét és a koltészetet kedvelte. Hogy
mennyire volt j6 miivész és kitling tanulo, az
a tény is jelzi, hogy II. Abda r-Rahman emir
palotajaban tanulhatott, ahol a kivételes ké-
pességt fiatalokbol Andaluzia késobbi bol-
cseit képezték. Az akkori iszlam siker kulcsa
az lehetett, hogy az uralkodok koriilvették
magukat a mlivészet, a kultara és a tudomany
legjobb ismerdivel. Ezek a tudésok amolyan
szakmai tanacsadoként éltek az uralkodo
mellett. Ez a nézet a granadai Alhambra ural-
kodoi erdd elképesztd épitészeti technikaja-
ban is felismerhetd.

Abbas ibn Firnas 828-ban befejezte tanul-
manyait, kinevezték a cordobai zeneiskola
elsd tanaranak, és zenét meg koltészetet kez-
dett tanitani. Mai szohasznalattal egyetemi
tanarsegédnek nevezhetnénk. Nemcsak tani-
totta a koltészetet, hanem 6 maga is sok ver-
set irt, de sajnos koziiliik sok elveszett. Hogy
mennyi ideig tanitott, ma mar nehezen alla-
pithatjuk meg, de tény, hogy bolcsessége arra
inditotta, ne elégedjen meg azzal a tudassal,
amit addig tanult. Hogy még tobb ujdonsag-

gal gazdagodhasson, elutazott Bagdadba, a
Bolcsesség Hazaba. Itt Kelet bolcesei és a vi-
laghird konyvtar még nagyobb lendiiletet
adott a fiatalember tudomanyos gyarapoda-
sanak.

Visszatérve Cordobaba, tapasztalatait
igyekezett a vidék fejlédésére forditani.
Abbas ibn Firnas volt a bagdadi szellemi
szinvonal kdzvetitdje, az 6 tevékenysége altal
érthetjiik meg igazan Andaluzia fejlédését.

Abbast nem csak a célba jutds érdekelte,
hanem utkozben nyitott szemmel és nyitott
fiillel jart, hogy minél tobb tapasztalatot sze-
rezzen. Egyiptomban példaul elleste a he-
gyikristaly (iivegszertien tiszta kvarc)
faragasanak titkat. Hazajaban mar 6 maga
faragta a dragakdveket, ami csodanak szami-
tott, hiszen addig a hegyikristalyt Egyip-
tomba kellett szallitani megmunkalas vé-
gett. E tettéért nagy tiszteletnek 6rvendhe-
tett.

Mérndkként Abbas ibn Firnas elsd dolga
volt, hogy egy olyan vizzel miik6dé orat ké-

szitett, amely ¢éjjel is mérte az id6 mulasat.
Fontos megjegyezniink, hogy az iszlam vi-
lagban a viznek rendkiviili fontossagot tulaj-
donitanak. A viz az egészség, a tisztasag és
az ¢élet szimboluma is. Amint elkésziilt az
idomérd szerkezet, azonnal meglepte vele 11.
Abda r-Rahman emirt. Abbas tehat jo pszi-
chologus is volt, mert tudta, hogyan kell
megbecsiilést és befolyast szereznie.

Az emberiség mindig is vagyott a csodak
megtapasztalasara. Abbas ezt is jol tudta,
ezért sajat hazaban rendkiviil sok kutatas
utan egy planetariumot épitett. Ebben a ,,la-
boratoriumban” a csillagok jarasat, a felh6k
vonulasat, a villamlast és a mennyddrgést is
¢lethlien tudta abrazolni. Elképeszt sikere
volt a planetariumnak, mert a varos lakos-
sdga tomegesen todult csodat latni. SOt mi
tobb, olyan livegbdl késziilt sikgdmbnek ne-
vezett csillagaszati eszkozt is szerkesztett,
amely képes volt megjeleniteni adott datu-
mon ¢és idépontban az égbolton lathaté csil-
lagokat.
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Reménytelen helyzetben a Paks a Corvinul elleni visszavagon

A Magyar Kupa-gybztes Paks
labdaragocsapata reménytelen hely-
zetbdl varja a mai visszavagot a
Vajdahunyadi Corvinul 1921 ellen
az Eurodpa-liga selejtezdjének elsd
forduldjaban, mivel egy hete hazai
palyan négygdlos vereséget szenve-
dett roman ellenfelétol.

Bognar Gyorgy vezetdedzd baj-
noki ezlistérmes egyiittese 13 év el-
teltével csaldodaskelté — teljesit-

meénnyel tért vissza az eurdpai ku-
paporondra, még azt figyelembe
véve is, hogy nem kezd6dott el az
idény, azaz nem lehetett jo format

Balogh Balazs, a Paks (j) és Roger, a Corvinul jatékosa a férfilabdarugoé-Eurépa-liga selejtezdjének els6 forduldjaban jatszott Paksi

varni. A Paks hiaba 6sszeszokott
csapat, ennek nyomat sem lehetett
latni, védekezésben kifejezetten za-
vartnak tlintek a zold-fehérek. Ezt
kihasznalva a vajdahunyadi garda
4-0-s sikerrel joszerivel eldontotte a
parharcot.

Bar a kudarcot kellemetlenebbé
tette, hogy a Corvinul 1921 a roman
masodosztalyban szerepel, ugyan-
akkor ez némileg megtévesztd,
mivel az el6z6 idényben nemcsak —
nagy meglepetésre — torténete leg-
nagyobb sikerét elérve — harom él-
vonalbeli csapatot is kiejtve —

FC - Vajdahunyadi Corvinul 1921 mérkézésen Pakson 2024. jalius 11-én

Romania-kupa-gy6ztes lett, de ma-
sodikként feljutott volna az élvo-
nalba is, csakhogy a klub nem
magantulajdonban van, igy nem
Iéphetett fel az els6 osztalyba, hi-
aba vivta ki annak lehetdségét a pa-
lyan.

Az els6 felvonas eredményének
tudataban a tolnaiak célja a szurko-
16k kiengesztelése €s a becsiiletiik
visszaszerzése lehet a nagyszebeni
visszavagon, tekintve, hogy a to-
vabbjutas kivivasara nem sok esély
mutatkozik.

A kozéppalyas Windecker Jozsef

a meccs utan elnézést kért minden
magyar futballkedvel6tdl, nemcsak
a paksiaktol, ezt most a palyan tet-
tekkel is szeretnék megtenni a jaté-
kosok a szervezetten futballozd
ellenféllel szemben.

A talalkozo, amelyet a DigiSport
1 televizio éloben kozvetit, 21 ora-
kor a szlovak Peter Kralovic sipje-
lére kezdddik. A tovabbjutéra a
horvat HNK Rijeka var a kovetkezd
korben, mig a parharc vesztese az
Eurépa-konferencialigaba atkeriilve
a ciprusi AEK Larnacdval méri
Ossze a tudasat.

A visszavagon is nyert az FCSB a San
Mariné-i Virtus ellen a labdartigd Bajno-
kok Ligaja selejtezdjének 1. fordulojaban,
igy kettds gy6zelemmel kvalifikalt a ma-
sodik korbe.

A keddi talalkozon a bukaresti csapat
4-0-ra gy6zott, igy 11-1-es Osszesitéssel
kvalifikalt. A golszerzok: Baluta (a 20.
percben), Edjouma kétszer (a 28. és a 36.
percben), valamint Miculescu (a 72-ben).

A masodik selejtezéforduloban a fova-
rosi alakulat az izraeli
Avivval taldlkozik. Az elsd6 mérkdzést
Bukarestben jatsszak jalius 23-an. A
visszavagot egy héttel késobb, Budapes-
ten rendezik.

11-1-gyel ment tovabb
az FCSB

Maccabi Tel

Eredményjelzé

Bajnokok Ligaja, selejtezo, 1.
fordulo, visszavago:

* Ballkani (koszovoéi) — UE
Santa Coloma (andorrai) 1-2 —
tizenegyesekkel 5-6, tovabb-
jutott a Santa Coloma, 2-2-es
Osszesitéssel, tizenegyesekkel;

* HIK (finn) — Panevezys (lit-
van) 1-1, tovabbjutott a Pane-
vezys 4-1-es Osszesitéssel;

* Lincoln Red Imps (gibral-
tari) — Hamrun Spartans (maltai)
0-1 — tizenegyesekkel 5-4, to-
vabbjutott a Red Imps 1-1-es
Osszesitéssel, tizenegyesekkel;

* Pjunik (6rmény) — Dinamo
Minszk (fehérorosz) 0-1, to-
vabbjutott a Dinamo Minszk
1-0-s Osszesitéssel;

* Celje (szlovén) — Flora Tal-
linn (észt) 2-1, tovabbjutott a
Celje 7-1-es Osszesitéssel;

* FCSB (roman) — Virtus (San
Mariné-i) 4-0, tovabbjutott az
FCSB 11-1-es 0sszesitéssel;

* Decsics (montenegroi) —
The New Saints (walesi) 1-1, to-
vabbjutott a The New Saints
4-1-es Osszesitéssel;

* Shamrock Rovers (ir) — Vi-
kingur Reykjavik (izlandi) 2-1,
tovabbjutott a Shamrock Rovers
2-1-es Osszesitéssel.

Foto: MTI/Kovacs Tamas

patat a parharc els6 felvonasan.

Walesi ellenfél a Ferencvarosnak

A The New Saints lesz a Ferencvaros labdarugocsapatanak ellenfele a Bajnokok Ligaja selejte-
z0jének masodik forduldjaban. A mult heti, 3-0-s hazai sikerét kovetéen ugyanis a walesi csapat
kedden 1-1-es dontetlent jatszott a montenegroi Decic vendégeként Podgoricaban, igy 4-1-es dssze-
sitéssel nyerte meg a parharcot. A magyar bajnok kedden 22 6ératol fogadja a The New Saints csa-

A Ferencvaros felkésziilési mérkézést jatszott tegnap a West Ham United ellen az ausztriai ed-
zOtaborban. A mérkdzés 2-2-es dontetlenre zarult. A zold-fehérek talalatait két olyan jatékost sze-
rezte, akiket az el6z6 edzd, Dejan Stankovic szamizott a keretbdl: a 25. percben Owusu Kwabena
szerzett vezetést egy szép gollal, majd a félidé végén Makreckis passza utan Aleksandar Pesic 16tte
ki a hosszu alsot. A WHU a masodik féliddben Danny Ings és Nayef Aguerd révén egyenlitett.

A Bajnokok Ligaja-selejtez6 2. forduléjanak parositasa
Ludogorec (bolgar)/Dinamo Batumi (gruz) — Dinamo Minszk (fehérorosz)
APOEL (ciprusi) — Ordabaszi (kazahsztani)/Petrocub (moldovai)
Ferencvaros (magyar) — The New Saints (walesi)

PAOK (gordg) — Borac Banja Luka (boszniai)/KF Egnatia (alban)
Bodo/Glimt (norvég) — RES (lett)/Larne FC (északir)

FF Malmé (svéd) — Ki Klaksvik (ferderi)/Differdange 03 (luxemburgi)
Shamrock Rovers (ir) — Sparta Praga (cseh)

UE Santa Coloma (andorrai) — Midtjylland (dan)

NK Celje (szlovén) — Slovan Pozsony (szlovak)/FK Sztruga (északmacedon)
Panevezys (litvan) — Jagiellonia Bialystok (lengyel)

Lincoln Red Imps (gibraltari) — Qarabag (azeri)

FCSB (romaniai) — Maccabi Tel-Aviv (izraeli)

Lugano (svajci) — Fenerbahce (t6rok)
Dinamo Kijev (ukran) — FK Partizan (szerb)

Sikeres helytallas az Europeadan

Czimbalmos Ferenc Attila

Junius 28. és julius 7. kozott ren-
dezték az eurdpai dshonos kisebb-
ségek labdarGigo-bajnoksagat, az
Europeadat, amelyet az Europai
Nemzetiségek Foderativ Unidja
(FUEN) szervezett, és amelynek a
német—dan hatar mellett talalhato
Schleswigben volt a kozpontja, am
mindkét orszag otthont adott fut-
ballmérkézésnek.

A négyévente megrendezett Eu-
ropeadan az erdélyi és partiumi
(Maros, Hargita, Kovaszna, Kolozs,
Beszterce-Naszod és Bihar megyei)
jatékosokbol all6 romaniai magya-
rok csapata a 13. helyen zart.

A futball mellett a rendezvény a
kisebbségek kozotti kulturalis cse-
rére is Gsszpontositott, a palyan és
azon kiviil minden a sportszeriiség-
16l és a kolesonds tiszteletrdl szolt.

Romaniabol 6t csapat vett részt a
tornan idén: az erdélyi magyarok, a
romaniai bolgarok, a romak, a cse-
hek és a szlovakok, illetve az aro-
manok alakulata is a német—dan
hatarvidékre utazott.

Az RMDSZ altal tamogatott csa-
pat edzdje, a marosvasarhelyi 47
éves testneveld tanar, Domo Lorant
roviden értékelte lapunknak a sike-
res rendezvényt. ,,Négy harmas- és
harom négyes csoportba soroltdk be
a csapatokat. Egyiittestink a D jelti
kvartettben kapott helyet az olasz-
orszagi Frilll, a német magyarok

Ungarndeutsche €s az olasz szlove-
nek ZILE alakulataval egyiitt —
kezdte a beszamolot. — A bemutat-
kozo mérkozésiinket az Ungarnde-
utsche ellen jatszottuk, és hatranybol
felallva 3-2-re diadalmaskodtunk.
Sajnos a masodik csoportmeccsiin-
ket elveszitettiik a kés6bbi bajnok, a
Fritl gardajaval szemben, mind-
amellett, hogy sokaig fej-fej mellett
haladt a két csapat, sot ellenfeliink
1-0-s vezetése utan egyenlitettiink is,
de a meccset végiil 4-1-re a friuliak
nyerték meg. A harmadik talalkozon
mar jobban ment a jaték, igy 3-1-re
vertiik a ZILE-t, és a masodik helyen
végeztiink a csoportban” — szamolt
be a csoportmérkdzésekrdl a Nya-
radszeredai Bocskai Istvan Elméleti
Liceum testnevel6 tanara, aki a tor-
nan részt vett valamennyi jatékost

bar egyszer kezd6ként hasznalta a
tornan.

Hozzatette: mivel csupan a cso-
portgydztesek, valamint a legjobb
masodik jutott tovabb, ugyanakkor
a szabalyzat alapjan a négycsapatos
csoportokban torolték a masodik
helyezetteknek az utolsok ellen
szerzett pontjait, igy harom ponttal,
gyengébb golkiilonbségiik miatt
csak a helyosztokon szallhattak
harcba. ,,E16bb a daniai németek
csapata, a Team Nordschleswig
ellen sikeriilt gy6zniink 3-0-ra,
aztan a csehorszagi németeket, va-
gyis a Deutsche in Tschechien
egylittesét 3-1-re gyoztik le, igy a
13. pozicidban végeztiink” — idézte
fel Domo6 Loérant, aki a Maros me-
gyei labdarago 4. ligaban szerepld
SK Nyaradszereda masodedzdje.

Fotok: Domo6 Lorant gydjteménye

szagi Schleswig varosaban.

Dél-Tirol az egyeduralkodo

Az eurdpai 6shonos kisebbségek labdartigd-bajnoksaga, a FUEN
altal szervezett, ugyanakkor az UEFA altal is tamogatott rendezvény,
az Europeada tobb egy focitornanal. ,,Amellett, hogy kdzosségeket
épit és nagy figyelmet irdnyit a kisebbségekre, az Europeada arra is
emlékeztet, ami mindannyiunkat 6sszekot” — mondta el Vincze Lorant
EP-képviseld, a FUEN elndke, a rendezvény megnyitojan, a németor-

Az els6 tornat 2008-ban rendezték meg a svajci Surselvaban, azota
ez mar az 6tddik alkalom volt. Korabban mindig a dél-tiroliak nyerték
meg az Eurdpa-bajnoksagot, idén a lanyoknal vitték el az aranyérmet.

A 2024-es az eddigi legnagyobb szabast rendezvény, ugyanis 24
férfi és 9 ndi csapat vett részt a megmérettetésen.

Domé — aki egykoron Akosfalva
¢és Jedd csapatdban jatszott nagypa-
lyan a 4. ligaban —, azt is elmondta,
hogy dicséretesnek tartja jatékosai
helytallasat a nemrég megrendezett
Europeadan, fdleg ha azt veszi ala-
pul, hogy a jatékosok zommel az
Eb-re utazas elbtt, az autobuszon is-
merkedtek meg egymassal. Ugyan-
akkor a csapat iranyitasarol (vezeto:

Graban Zsolt Attila) és tamogatasa-
r6l, nem utolsésorban pedig az Eu-
ropeada-szervezésrol, az ellatasrol
¢s a kiszolgalasrol is csak pozitivu-
mokat tud mondani. Azt is megem-
litette, hogy a romaniai magyarok a
hazikolbaszukkal, szalonnajukkal,
sajtjukkal, sortikkel és palinkajuk-
kal is beloptak magukat sporttarsaik
szivébe.
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A kovetkezo tanévtol mar hét kilonbozo

Az Oktatasi Minisztérium atalakitotta a
kozoktatas didkjai szamara kiirt 6sztondij-
rendszert, ez alapjan a 2024-2025-6s tanévtol
hét kiillonb6z6 6sztondijban részesiilhetnek a
didkok az eddigi hat 6sztondijhoz képest. Az
Osztondijak igénylése online vagy fizikai for-
maban is megtorténhet az oktatasi intézmé-
nyek titkarsagan, az 0j tanév kezdetét kdvetd
25 napon beliil.

A 7 kiilonb6z6 6sztondij a kovetkezo:

* reziliencia-6sztondij — 300 lej (j!!!)

* kivalosagi 6sztondij 1. — 750 és 3700 lej
kozott valtozhat

* kivalosagi 6sztondij I1. — 700 lej

* érdemosztondij — 450 lej

* szocialis 6sztondij — 300 lej

* kiskoru édesanyaknak jaro 6sztondij —
700 lej

* miiszaki 6sztondij — 300 lej.

A fent emlitett 6sztondijakban a kdvetkez6
kritériumoknak megfelelé didkok részesiil-
hetnek:

* Olimpiai kivalosagi osztondij 1.:

— olyan V-XII. osztalyos didkok részesiil-
hetnek benne, akik a nemzetkozi tanulmanyi
versenyeken, illetve az Oktatasiigyi Minisz-
térium altal elismert nemzetkozi sportvetél-
kedékon 1., I1. vagy I11. helyezést értek el.

* Olimpiai kivalosagi dsztondij 11.:

—az V-XII. osztalyos tanuloknak az Okta-
tasligyi Minisztérium altal szervezett tan-
targyversenyek I., II. illetve III. helyezettjei
kaphatjak meg.

Az érdemdsztondijakat és a reziliencia-
Osztondijakat egytittesen a kozoktatasi intéz-
ményben az egyes liceumi és az V-VIIIL
osztalyok — beleértve a szakképzést és a du-
alis szakképzést is — tanuldinak legalabb
30%-a szdmara kell odaitélni.

Az érdemosztondijasok és a reziliencia-
6sztondijasok névsorat egy adott osztalyban
az osztalyfonok allitja dssze és terjeszti eld
az iskolakezdést kovetden 25 napon beliil,
nem sziikséges kiilon kérvényeznie a diak-
nak.

* Erdemdsztondij:

— Osztalyonként a tanuldk legkevesebb
30%-a részesiilhet érdemosztondijban, az
éves tanulmanyi atlag csokkend sorrend;jé-
ben; a felvételi atlageredmény alapjan a IX.
osztalyos didkok esetében; vagy a tanév elso
két tanulméanyi moduljaban elért eredmé-
nyek alapjan az V. osztalyos tanulok eseté-
ben. Minden olyan didk megkapja az
Osztondijat, aki 9,50 vagy annal magasabb
éves tanulmanyi atlagot ér el, akkor is, ha
ezek szama meghaladja az osztaly tanuldinak
30%-at.

— Erdemdsztondijra jogosultak tovabba a
nemzetkozi tantargyversenyekre késziild di-
akok sziikitett csapatanak tagjai; a megyei
tantargyversenyeken (olimpia), 1., II. vagy
II1. helyezést elért tanulok; az Oktatasi Mi-
nisztérium altal elismert versenyek I. helye-
zettjei; az olimpiai sportagakban aranyérmet
szerzett didkok.

* Reziliencia-6sztondij

— Osztalyonként a tanulok legtobb 30%-a
részesiilhet az 6sztondijban, az éves tanulma-
nyi atlag csokkend sorrendjében; a felvételi
atlageredmény alapjan a IX. osztalyos didkok
esetében; vagy a tanév elsd két tanulmanyi
moduljaban elért eredmények alapjan az V.
osztalyos tanulok esetében. Minden olyan
didk megkapja az 6sztondijat, aki 7 vagy
anndl magasabb éves tanulmanyi atlagot ér
el, illetve, ha benne van az elsé 30%-ban.

— A masodik kritérium szerint azok a tanu-
1ok részesiilhetnek az 0sztonijban, akiknek
daganatos és/vagy kronikus betegségiik van,
és akik tobb mint 4 hetes id6tartamot toltenek
az Iskola a korhazban nevii programban vagy
otthoni oktatasban a kovetkezd tanévben,
azon az oktatasi egységen beliil, ahova eld-
z6leg beiratkoztak.

* Szocialis dsztondijban részesiilhetnek:

— azon didkok, akiknek csaladjaban az el-
mult 12 hénapban az egy fore eso jovedelem
nem éri el az orszagos minimalbér 50%-at;
arva, illetve félarva gyerekek; egysziilos csa-

ladok gyerekei; fejlodési vagy funkcionalis
zavarban szenvedo gyerekek;

— azok a tanulok, akik egysziilés csaladok-
bol szarmaznak, ahol az egy fére jutd havi
nettod jovedelem az elmult 12 honapban ke-
vesebb volt, mint a nettdé minimalbér;

— azok a tanuldk, akiknek daganatos
és/vagy kronikus betegségiik van, és tobb
mint 4 hetet toltottek az Iskola a korhazban
elnevezésli programban vagy otthoni oktatas-
ban, illetve azoknak, akik visszaintegralod-
nak abba az oktatasi egységbe, ahova
elozbleg beiratkoztak, miutan tobb mint 4
hetet t6ltottek korhazban;

— azok a tanuldk, akik olyan csaladokbol
szarmaznak, amelyek minimalis befogadasi
jovedelemben részesiilnek.

* Kiskoru édesanydknak jaro osztondij

— olyan édesanyak jogosultak ra, akik nap-

osztondijban részesulhetnek a diakok

pali tagozaton folytatjak tanulmanyaikat ko-
zépiskolaban vagy alt. iskolaban.

* Miiszaki osztondij

—A 2024-2025-6s tanévben a miiszaki 6sz-
tondijat csak a szakképzésre — ideértve a du-
alis képzés 3. szintjét (EQF/CNC) —
beiratkozott tanulok kapjak.

A szocialis 6sztondijak Osszeadhatok az
olimpiai kivalosagi/az érdem/ a reziliencia-
¢és a miszaki 6sztondijakkal. A kiskora édes-
anyaknak jaré 6sztondij 6sszeadhatd barmi-
lyen mas, a modszertan altal eldirt
Osztondijjal.

Akivalosagi, az érdem-, a reziliencia- vagy
a miiszaki 6sztondijra jogosult didknak min-
den tantargybol abszolvalnia kell, és a maga-
viseleti jegye 10 vagy ,nagyon jo” kell
legyen.

[ .
Foté: RMDSZ

Megkezdodtek a kisérleti mérések
a soproni Magneses Nulltér Laboratériumban

miatt

Tlizvédelmi engedély hianya

Megkezdddtek a kisérleti mérések a HUN-REN so-
proni Foldfizikai és Urtudomanyi Kutatdintézet
(FI) és a HUN-REN Wigner FK k6z6s projektjében
kialakitott Magneses Nulltér Laboratériumban —
k6zolte a HUN-REN Magyar Kutatasi Hal6zat az
MTI-vel.

A magneses tér hatasait a vilagon ebben a formaban egye-
diilallé modszerrel kizaro labor tirben hasznalhato miiszerek
fejlesztésében, orvosdiagnosztikai innovaciokban, de akar
az asztronautak felkészitésében is segithet — irtak a kozle-
ményben.

Emlékeztettek ra, hogy a HUN-REN Magyar Kutatasi Ha-
lozat két kutatohelyének szoros egylittmiikodésében, GINOP
palyazati forrasbol megépiilt Magneses Nulltér Laborato-
rium (Zero Magnetic Field Lab, ZBL) célja, hogy egy kisebb
szobanyi térfogatban nulla értékhez kdzeli, 1 nanotesla alatti
magneses teret biztositson. Ahhoz, hogy ezt 1étre lehessen
hozni, a meglévd magneses mezdvel megegyezd erdsségl,
de azzal ellentétes iranyu teret kell eléallitani.

A magyar labor abban egyediilallé a vilagon, hogy miikd-
déséhez egy kettds magnesestér-csillapito rendszert alakitot-
tak ki, kiils6 referencia  geomdagneses iddsor
felhasznalasaval. A dualis rendszer egyik komponense az
aktiv kompenzald rendszer, a masik pedig a passziv arnyé-
kolo kamra — részletezték.

,»A foldi magneses tér a bolygonk kiilsé magjaban folyé-
kony allapotban 1évé fém aramldsa okozta dinamohatas
révén marad fenn. Ehhez tarsul a joval kisebb léptékii, de di-
namikusan valtoz6é komponens, a Fold ionizalt felsé 1égkd-
rében folyd aramok magneses tere. E ketté 6sszegeként jon
létre a felszini geomagneses tér. Az aktiv kompenzalo rend-
szer masodperces gyakorisaggal frissitve allitja el6 az ezzel
ellentétes iranyu, de megegyezd nagysagu kompenzalo teret.
A gyors valtozas pontos nyomon kdvetése szamunkra alap-
vetd fontossagu. Ez az oka, hogy egy ilyen laboratorium 1é-
tesitése csak olyan geomagneses megfigyeléallomas mellett
lehetséges, mint amilyen a fertébozi Széchenyi Istvan
Geofizikai Obszervatériumban mikddik” — magyarazta a
kozleményben Lemperger Istvan, az FI Geomagnesség-
Geoelektromossag kutatdcsoportjanak vezetdje.

Kitértek arra, hogy a nulla magneses tér megkdzelitése
nemcsak a nullteret igényld vizsgalatok szamara sziikséges,
hanem a kontrollalt terek eléallitasa is csak egy nagy pon-
tossagl nulltérre szuperponalva hozhat6 1étre.

Ilyen kontrollalt terek sziikségesek példaul a miiholdas
vagy felszini alkalmazéasokra fejlesztett magnesestér-mérd
eszkozok, a magnetométrek kalibralasahoz.

A tajékoztatas szerint a laboratorium finomhangolasa
most zajlik, ennek része a kamra lemagnesezési folyamata.
A laboratériumban ¢és a kamra kornyezetében mar jelenleg
is folynak kisérleti mérések a Wigner FK ¢és az FI munka-
tarsai részvételével, céljuk a bonyolult magneses térszerke-
zet feltérképezése, a dudlis rendszer viselkedésének pontos
megértése.

A Wigner FK kutatoi egy magneses teret mérd, nagyjabol
gyufasdoboz nagysagti SERF-magnetométer fejlesztésén
dolgoznak. E technolégia alkalmazasa el6tt ugyanezt a fel-
bontast korabban a felszinen csak egy szobanyi méretii be-
rendezés tudta biztositani.

Mint irtak, a biofizikai kisérletek sem szorulnak ki Fert6-
bozrdl. A Soproni Egyetemen egy PhD-munka keretében no-
felszivodasat vizsgaljak majd geomagneses tértdl mentes
kornyezetben.

Az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem kutatoi pedig
arra kivancsiak, miként valtoznak az ember kognitiv képes-
ségei z¢érokozeli magneses térben. A kisérlet soran a vizsgalt
személyek iranyitott feladatmegoldast hajtanak végre, mi-
kozben a kutatok EEG-késziilekkel észlelik az agyi aktivitas
kovetkeztében kialakuld elektromos potencial eloszlasat. A
vizsgalatot specialis, szemmozgaskdvetd hardver- és szoft-
verrendszer egésziti ki, az 0sszesitett adatsorok egyiittes fel-
dolgozasa révén olyan 01j eredmények sziilethetnek, amelyek
az asztronautak felkészitése soran is hasznosithatoak lesz-
nek.

A laboratérium orvosdiagnosztikai eszkozok, pél-
daul a magneto-enkefalograf igen draga alkatrészeinek ol-
csobb elballitasahoz sziikséges technologiai fejlesztés ott-
hona is lehet.

wJelenleg is folynak az egyeztetések a Széchenyi
Egyetem kutatoival olyan anyagtudomanyi kisérletek terve-
zésével kapcsolatban, amelyek sordn célunk, hogy megvizs-
galjuk, az Urtechnologiaban és a hadiipari fejlesztések
korében alkalmazott 6tvozetek, illetve az azokbol eldallitott
alkatrészek nullkozeli magneses térben torténd gyartasa mi-
lyen anyagszerkezeti valtozasokat eredményezhet” — emelt
ki még egy kiilonleges vizsgalati teriiletet Lemperger
Istvan. (MTI)

50.000 lejes birsagot
kapott a szatmarnémeti
hulladéktarolo kozpont

A milt héten leégett szatmarnémeti hulladék-
tarol6 kozpontnak nem volt tiizvédelmi engedé-
lye, és nem is kezdeményezte ennek meg-
szerzését; a hatésagok 50.000 lejre birsagoltak
meg.

A Szamos katasztrofavédelmi feliigyeldség szerdai koz-
leménye szerint a kereskedelmi vallalat 2020 6ta miiko-
dott egy egyszintes épiiletben, Gjrahasznosithato hulla-
dékokat raktarozott és szortirozott. Az ingatlant az 1970-
es években épitették.

A tlizoltok a 2022 juniusaban a vallalatnal végzett el-
lendrzések nyoman tobb szabalytalansagot is észleltek —
tobbek kozott a tizvédelmi engedély hianyat —, amelyek
miatt hat szankciot rottak ki: egy 2500 lejes birsagot és 6t
figyelmeztetést.

Az idén julius 15-én végzett ellendrzés nyoman kide-
riilt, hogy a vallalat nem tett 1épéseket a tiizvédelmi en-
gedély megszerzésére, emiatt 50.000 lejes birsagot ka-
pott, azaz az ebben az esetben kirohatd legmagasabb
szankciot.

Az ISU szerint ugyanakkor nem rendelhették el a val-
lalat tevékenységének vagy az épiilet hasznalatanak a fel-
fiiggesztését, mivel a cég altal folytatott tevékenység nem
esik a 2015/915-6s kormanyhatarozat hatalya ala, amely
eldirja a kereskedelmi vallalatok tevékenységének lealli-
tasat a tlizvédelmi szabalyok ellen elkdvetett stlyos vét-
ségek esetében.

A tliz julius 11-én, csiitdrtokon titdtt ki egy eldobott €g6
cigarettatol a hulladéktarold kdzpontban, eloltdsan hat-
vannal tobb katonai tiizolt6é dolgozott csiitdrtokon és pén-
teken.

A tlizoltok tajékoztatasa szerint mintegy 9000 négyzet-
méterre terjedtek ki a langok, milanyag- és karton-
hulladékok égtek el. A tiizet 28 6ra mulva sikertilt elol-
tani.

Az tlgyészek biintetdeljarast inditottak az tigyben.

(Agerpres)
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“‘5]“—.% Autosok, figyelem! Valtozasok
a belvarosi forgalmi rendben!

Marosvasarhelyen, a Park Hotel mogotti elsé mélygarazs munkalatainak megkonnyitése érde-
kében julius 19-én, pénteken 18.30-t6l az alabbi valtozasok 1épnek életbe:

— Az Enescu utca sétaloutcava valik, ezt a Prefektira tornya és a 4-es szamu épiilet kozotti sza-
kaszon lezarjak a gépjarmiiforgalom el6l. Ezt a kdvetden a Cuza Voda utca felé és feldl kétiranyu
lesz a forgalom. A tiizoltok, a SMURD, a taxik és a mozgassériiltek szamara engedélyezett a gép-
kocsival valo kozlekedést.

— A Varoshaza utca a Gy6zelem tértdl a Cuza Voda utcaig egyiranytva valik.

— Az Ifjusag utca egyiranyuva valik, bejarat a Cuza Voda utca felél a Gydzelem tér felé, kotelezo
jobbra kanyarodassal.

Megértésiiket koszonjik, és kérjiik, vezessenek Ovatosan, a koziti jelzétablakat kovetve!

#Trafikinfo #Forgalmivaltozasok #Varoskozpont

Targu Mures
Marosvasarhely

A bel- és kiilkapcsolati osztaly
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CSUTORTOKON
21 ORATOL

FONTOS TELEFONSZAMOK

* Optolens szemsebészet - 0265/263-351  « Fogyasztévédelmi hivatal - 0265/254-625

+ Dora Optics -0733-553-976  « VasUtallomas - 0265/236-284

+ Dora Medicals -0265/212-971 < Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés

+ Radioldgia, echografia (0-24 ora), professzionalis balzsamozas
Dr. Jeremias Istvan Nemzetkozi halottszallitas - 0265/215-119

* Emma vendégld, - 0744-282-710

* Romtelecom-tudakoz6
— informacié

+ Kdzpontositott ligyelet

(Rendérség, Tlizoltésag, SMURD,

Csend6rség, Ment6allomas): 112

* Rendérség - 0265/202-305

* SMURD (betegekkel

- 0766-121-234

- 0265/222- 446
- 0740-083-077

kapcsolatos informaciok) - 0265/210-110 hidegtalak keszitése - 0365/404-664 -Alkony’Kﬂ. tem'eﬂ(ezés (240, - 0265/263-865
+ Siirgbsségi szolgalat: « Prefektdra - 0265/266-801 kopors?k, kellékek, - 0745-606-215
- gyermekeknek -0265/210-177  *RDS-RCS -0365/400-401  koszordk - 0745-606-269
Marosvasarhelyi -0365/400-404  és halottszallitas - 0758-047-604
Polgarmesteri Hivatal -0265/268-330  * Aramszolgaltato vallalat - 0800-500-929 ~ * Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442
GYULAFEHERVARI CARITAS, - videk - 0265/929 - 0265/262-907
otihongondozo szolgalal, * Delgaz Grid - 0265/200-928 Méltanyos reklamdij fejében
8-16 dra kozott: - 0736-883-110 - 0800/800 928 , ,
« Aquaserv: allando6 szerepldje IeI’1et

* Optika-Optofarm -0265/212-304 - hideg viz-csatorna -0265/215-702 a FONTOS TELEFONSZAMOK

-0265/312436 - kozonségszolgalat - 0265/208-888 rovatnak.

- 0265/250-120 - kdzpont - 0265/208-800 Varjuk jelentkezését

- 0265/263 351 - 08008-208-888 a 0265/268 854-es telefonon.

Szerdan megkezdodott
az Electric Castle zenei fesztival

A tizedik Electric Castle zenei
fesztival kezd6dott meg szer-
dan, mely julius 21-ig tart a
bonchidai Banffy-kastély te-
riiletén.

A legjobb kozepes méretli euro-
pai fesztivalnak jar¢ dijjal is kitiin-
tetett zenei rendezvényre idén is
tobb mint kétszazezer résztvevot
varnak.

A legjobban vart fellépé a Mas-
sive Attack, a Bring Me The Hori-
zon, a Chase and Status, Sean Paul,
Paolo Nutini, Nina Kravitz — k6z01-
ték a szervezok.

Kozleményiik szerint a f6 0jitas
az lesz, hogy online és eldvétel-
ben probaljak megoldani a feszti-
valbelépokhoz vald hozzajutast.
Emellett a résztvevoket Kolozsvar-
rol a téle 30 kilométerre talalhatod
Bonchidara szallité buszokra és vo-
natokra is lehet online jegyet val-
tani, valamint a parkoldjegy is el6re
kifizethetd.

A rendezvényre vald eljutis meg-
konnyitése érdekében a szervezok
25 szazalékkal novelték a fesztival-
buszok szamat. Emellett ingyen
parkolohelyet kapnak azok, akik
tele gépkocsival érkeznek — irtak.

A kemping kapacitasat is novel-

ték, idén 18 ezer hely varja a lato-
gatokat. A fesztival kapuit szerdan
14 6rakor nyitottdk meg.

Kiemelt szempont a rendezvé-
nyen a biztonsag, siirgdsségi hivo-
szam all a bajbajutottak rendel-
kezésére, az ,,Angel shot” jelszot
hasznalok pedig a barpultoknal is
segitséget kapnak. Ujdonsagként
idén G-Info Spot néven a résztve-
vOk szexualis biztonsagat szolgalo
pontokat is Iétrehoztak.

A romaniai hdségriadora valo te-
kintettel két hidratalo helyszinen is
ingyen juthatnak ivovizhez a fiata-
lok, emellett a fesztivalon sok ar-
nyékos helyszinnel késziilnek a
szervezok.

A kozlemény szerint az Electric
Castle tovabbra is nagy hangsulyt
fektet a kdrnyezettudatossagra.

A fesztival szervezdi a rendez-
vény bevételének egy részét
minden évben a bonchidai
Banffy-kastély  helyreallitasara
forditjak. Az erdélyi fesztivalnak
tavaly tobb mint 230 ezer résztve-
véje volt.

Tovéabbi részletek a https://
electriccastle.ro honlapon talalha-
tok. (MTI)

A hirdetési rovatban
megjelent kozlemények,
reklamok tartalmaért
a hirdetésfelado vallalja
a felelosséget!

FESTEST, kémlivesmunkat, csem-
pézést, parkettezést, ajtdszerelést
vallalok. Tel. 0771-393-848. (23528-I)

VALLALUNK: szobafestést, tetéjavi-
tast, szigetelést, fametszést, vasmun-
kat. Tel. 0742-344-119, Levente.
(23522-1)

KESZITUNK haztetét, vallalunk szi-
getelést, keritésjavitast, tetéjavitast,
meszelést, kisebb javitasokat és mas
munkat is. Nyugdijasoknak 10% ked-
vezmény. Tel. 0754-476-154, Attila.
(23520-1)

,Nem varsz mar minket
ragyogo szemekkel,
Nem 6riilsz mar
szeret6 sziveddel,
De  hissziik, hogy
otthonodban békére leltél.
Hisz te a jonal is jobbat
érdemeltél.
Kedves emléked sziviink 6rzi,
S mindenért, mi voltal, 6rok
halank.”
Soha el nem mulé szeretettel
és orok halaval emlékeziink a
draga j6 édesapara, aposra,
nagytatara, rokonra, j6 ba-
ratra, a jobbagyfalvi sziiletési
INCZE LAJOSRA

julius 18-an, halalanak 11.
évforduléjan. Isten nyugtas-
son békében!

Emlékét 6rzi szeret6

csaladja. (p.l)

nekiink

égi

Az idé mulik, de feledni nem
lehet, csak meg kellett tanulni
éIni nélkiiled.
Fajé szivvel emlékeziink
ifi. BARABAS JOZSEFRE

halalanak 40. évforduléjan.
Akik ismerték, emlékezzenek
ra szeretettel. A Joisten
nyugtasson békében!

Emlékét 6rzik szerettei.

(23514

ELHALALOZAS

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a draga jo férj, nagybacsi, barat,
jo szomszéd, volt kolléga, isme-
ros,

BOKOR SANDOR

volt kosarlabdazé
életének 87. évében, foly6 ho 15-
én elhunyt.

Draga halottunk temetése 2024.
julius 19-én, pénteken 12 6rakor
lesz a romai katolikus temetd-
ben, reformatus szertartas sze-

rint.
Emléke o6rokké a sziviinkben
marad.
A gyaszolé csalad.
(23533-1)

RESZVETNYILVANITAS

Oszinte részvétiinket és
egyiittérzésiinket fejezziik ki
Lacikanak és Karcsikanak
szeretett édesapjuk,
VECSEI KAROLY
elhunyta alkalmabdl.
Emléke legyen aldott, nyu-
godjon békében!
A Klész, a Csakany és
az Orddgh csalad. (23535-1)




1 2 NEPUJSAG

KOZLEMENY - REKLAM

2024. julius 18., csiitortok

NE pazarolja az ivovizet!

Az AQUASERYV vallalat arra kéri a koziizemi ivovizhalozat
minden felhaszndldjat, hogy a koziizemi haldzatbol szarmazd
vizet KIZAROLAG haztartasi fogyasztasra hasznalja!

A koziizemi vizhalozatbdl szarmazé vizet

NEM SZABAD
kertek, pazsitok ontozésére vagy uszomedencék feltoltésére hasznalni!

Ezt az AQUASERV ¢s a fogyasztok kozott kotott szerzodés, az ANRSC 88/2007.
szamu rendelete és a viz- €és csatornaszolgaltatasrol szold 241/2006. szdmu térvény
irja eld.

A talzott vizfogyasztas a vizhozam csokkenéséhez vezet, és az AQUASERV
egyes teriileteken mar nem tudja biztositani a vizellatasi szolgaltatast a szokasos
paraméterek mellett.

Az ivoviz ontozésre valo felhasznaldsa miatt adodnak a problémak:

* nyomasingadozas;

&

AQUASERV

* a vizellatas gyakori megszakitasai;
* a viz zavarossa valik;
* az ivovizzel valo ellatas beiitemezett program szerint.

HASZNALJA AZ IVOVIZET FELELOSSEGTELJESEN! (4)

4
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Marosvasarhelyi
‘ Radio
Romania

[ { www.marosvasarhelyiradio.ro

96 FM
106,8 FM

1323 AM

TE

UJDONSAG a Dora Optics-nal!

EGESZSEGBIZTOSITASI ALAPBOL
TAMOGATOTT TERITESMENTES (INGYENES)
JAROBETEG-SZAKELLATAS:

SZEMESZET*
GASZTROENTEROLOGIA
FUL-ORR-GEGESZET

A TERITESMENTES SZOLGALTATASOK
IGENYBEVETELEHEZ SZUKSEGES IRATOK:

HAZIORVOS VAGY MAS SZAKORVOS
ALTAL KIALLITOTT BEUTALO
TARSADALOMBIZTOSITASI KARTYA
SZEMELYAZONOSITO IGAZOLVANY

|||||||||

*csak a finanszirozasi szerzodésbe foglalt orvosok

Marosvasarhely; Cukorgyar utca, 18D szam

RITESES SZOLGALTATASOK:;

SZEMESZET
SZIVGYOGYASZAT
ALTALANOS SEBESZET
ERSEBESZET
PLASZTIKAI SEBESZET
ENDOKRINOLOGIA
TUDOGYOGYASZAT
LABORVIZSGALAT

Kauftand Targu
Mures-dragu de

Mega Desoount Sione

MR e PR e

Tel: 0771 195340




