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Ne feledje
idejében megujitani
elofizetését!

Ha el6fizet, biztosan

kézhez kapja,

félaron,
mint ha
megvasarolna!

Fekete marcius —
35 év emlékezete

Marosvasarhely fekete mérciusa a
magyar torténelem, az erdélyi
magyarsag torténetének maig
eleven, vérz6 fejezete. EI6
torténelem azok szdmaéra, akik
atélték, akik részt vettek az es-
emények forgatagaban.
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Tavaszi

Aki athalad a Székelytompa - Nyaradszereda Utvonalon, minden
bizonnyal felfigyel a két telepiilés hataraban, a f6Ut mentén nem-
rég megnyilt Murok étteremre, amelynek mar a neve is felkelti
az érdeklédést — az ételkinalatrol nem is beszélve.

Menyhart Borbala

Gznlgéltat&saink:

kkontaktlencse-feliras és rendelés
*ingyenes szemiivegfeliras komputeres
szemvizsgalattal
Fmindenik szakizletiink orvosi szakrendeldvel
van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala-
tot vegziink, a pacienseinket kiildépapir nélkiil fogadjuk
>a gyerekvizsgalatokat specidlis fotorefraktometerrel () @
végezziik (kellemetlen pupil- hr 2
latagitas nélkiil, tavolsagi fotozassal) D F A
Fkotelezd éves szemvizsgdlatok cégek részére
Fkorszerli szamitogép-vezérlési japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és Uveglencsét egyarant (gyors, olcso és preciz munkaval)
»szemiivegjavitisokat végzink (keretek forrasztasa)
#0j amerikai készllék latasjavitasra, kancsalsagra
¥terapiak betegség és sériilés utani rehabilitaciora, memaoria-, reflexek, mozgas-
&s tanulaszavarok javitasara

Marosvasarhely:

A Pposta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304, 0365/410-555

A 1918. Dec. 1. sugarit 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557

A 1918. Dec. 1. sugarat 182-184. sz. (Fortuna). Tel: 0265/265-205

A Rézsak tere 53. sz. Tel: 0265/250-120, 0365/410-559

A Dézsa Gyorgy utca 64-68. sz. (a Kaufland udvara). Tel: 0265/212-212
A Koztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-939

Szaszrégen:
A [skola utca 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558

Szovata:
A FG Gt 196. sz. Tel: 0265/577-282, 0742-100-323

oOPTIC, k

A Murok tulajdonosai, Novdk Botond és Keresztesi Zsolt arra toreked-
nek, hogy a hagyomanyos és a modern gasztrondémia tokéletes harmoni-
aban taladlkozzon a vendégeik tanyérjara keriil6 ételekben. Az étterem
belseje hangulatos és igényes, az épiiletet szinte korbedlel6 terasz

(Folytatds a 9. oldalon)

AKTUALIS

kullancsveszély

Az id6jarés felmelegedése nem-
csak az embert, hanem az élla-
tokat is a szabadba csalogatja, €s
egyre hosszabb ideig tartdzkodnak
erd6n, mezdn, folydparton, parkok-
ban.

7.
I
Ujabb székely zaszlot
allitottak

Nemzeti Ginnepiink alkalmaval
Makfalva kdzségben Gjabb székely
zaszI6t allitottak fel — ezdttal
maganterileten.

Fotd: Nagy Tibor

9.

Elfeledett évfordulok margojara

Benedek Istvan

Marcius 17-én mult 77 éve, hogy hat eurdpai orszdg képviseldi aldirtak
eqy szerzédést Briisszelben. Az aldirck az Egyesiilt Allamokkal és Kanadd-
val kiegésziilve egy évvel kés6bb megalakitottdk a NATO-t, de ugyanez a
briisszeli dokumentum a mai formdjaban ismert Eurdpai Unio létrejottében
is szerepet jdtszott.

Ha ugy vessziik, az eurépai hatalmakban azutdn fogalmazoédott meg ha-
tdrozottan az egyiittmiikodés gondolata, hogy a huszadik szdzadra eljétt
technikai fejlédés olyan pusztito képességli fegyverek kifejlesztését hozta
magdaval, amikkel le lehet radirozni az életet a bolygorodl, vagy romhalmazzd
lehet vdltoztatni egész orszdgokat, mint példdul a mdsodik vildghdbortban.
Es azért kezdbdétt el az unié megalakitdsa gazdasdgi egyezményekkel, hogy
ne is érje meg hdbortiba keveredni az eurdpai hatalmaknak egymdssal. Ett6l
persze még a fegyverkezés nem maradt abba, csak tj kéritéssel folytattdk
tovdbb a hideghdborti sordn. Ugyanis a katondsdi békeid6ben is egy kivalé
iizlet, és nem csak a fegyvergydrtoknak. Nekik a legjobb, de nem kell iri-
gyelni azokat sem, akik mindenféle egyéb felszerelést és élelmet szdllitanak
az egyenruhdsoknak.

Annak is nemrég volt a 11. évforduldja, hogy a nagyhatalmi jdatszmdk
fegyveres konfliktusba torkolltak Ukrajna keleti részén. Ez fajult el valami-
vel tobb mint hdrom évvel ezel6tt olyan habortvd, amilyet a mdsodik vildg-
égés ota nem ldttunk a vén kontinens kornyékén. Keserves ébresztoként
azoknak, akik ugyan addig is tisztaban voltunk azzal, hogy fegyverek és

(Folytatds a 3. oldalon)
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ELOFIZETES A SZERKESITOSEGBEN IS!

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9—14 6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0728-082-259.

-

M EGY EI HIREK

Diakkonferencia és szinhazi el6adas
Siité Andrasrol

Tamogat6 a Bethlen Gabor Alap.

458 személy talalt munkahelyet

hatok.
720 betolthet6 allas

ajanlanak a munkat kereséknek. Erdekl&dni
www.anofm.ro/legaturi-eures/ oldalon lehet.

Cimertani el6adas

jaban dr. Szekeres Attila Istvan

kialakulasa, fejl6dése és hanyatlasa cimmel.

Nyilt napok a Sapientian

dalan.

A Sité Andras Barati Egyestlet szervezésében marcius
22-én, szombaton 15 6ratdl didkkonferenciat tartanak Ma-
rosvasarhelyen, a Bolyai Farkas Elméleti Liceumban Siité
Andras életének allomésai cimmel. 17.30-t6l a Bolyai li-
ceum disztermében szinhazi el6adasra kerul sor, Kilyén
llka és Ritziu llka Krisztina szinm(ivészek A gyertya kony-
nye cim( — Kincses Elemér éaltal rendezett — dramatikus
jatékot adjak el6. Az eléadasra minden érdeklédét varnak.

A 2025-06s év els6 két hdnapjaban az orszagos foglalkoz-
tatasi program keretében a Maros Megyei Munkaer§-fog-
lalkoztatasi Ugynokség kozvetitésével 458 személyt
alkalmaztak, kozlluk 244 n6. Az alkalmazottak kb. fele 45
év folotti, kdzel szadzan 25 év alattiak. Az allast talélt sze-
mélyek képzési szintjét tekintve a legtdbben kdzépiskolai
végzettséggel rendelkeznek (141), 6ket kovetik a szakis-
kolai tanulmanyokkal rendelkez6k (118) és az altalanos
iskolat végzettek, egyetemi végzettséggel 39-en talaltak
munkat. A munkaerépiacon valé elhelyezkedés érdeké-
ben azon munkahelyet keresé személyek, akik a terileti
munkaer6-foglalkoztatasi Ugyndkség adatbazisaban sze-
repelnek, a térvény altal el6irt személyre szabott aktiv in-
tézkedésekben részesiilnek. Ennek értelmében az év
els6 két honapjaban 2573 személy részesiilt segitség-
nyujtasban. Informaciok az www.anofm.ro oldalon talal-

A Maros Megyei Munkaeré-foglalkoztatasi Ugynokség je-
lenleg 720 munkahelyet kinal a megyében, kiilonbdz4
agazatokban és szakmakban. Az Eurdpai Gazdasagi Tér-
ségben az EURES héldzaton keresztiil 292 munkahelyet

a

A Castellum Alapitvany meghivasara marcius 21-én, pén-
teken 16.30-kor a Studium HUB (Bolyai tér 15.) kavézo-
nemzetkozi
cimerakadémikus, az Erdélyi Cimer- és Zaszl6tudomanyi
Egyesilet elndke vetitett képes eladast tart A cimerek

Marcius minden péntekén nyilt napokat szervez a Sapi-
entia EMTE. Legkdzelebb 21-én, majd 28-an varjak az ér-
dekl6d6 kozépiskolasokat egyénileg vagy csoportok
tagjaként az egyetem négy karan, Csikszeredaban, Ko-
lozsvaron, Marosvasarhelyen és Sepsiszentgyorgyon. A
részvétel ingyenes, de elézetes regisztraciohoz kotott. Je-
lentkezés és részletek az egyetem www.sapientia.ro ol-

Hirszerkeszt6: Mezey Sarolta

Husveti szabadnapok: kiilonleges egybeeses 2025-ben

Romaniaban a husvéti innepek alkalmaval tobb
munkaszineti nap is biztositott a munkavallalok
szamara, lehetéséget adva a pihenésre és a csalad-
dal valo egyUttlétre. Az ortodox és a katolikus/pro-
testans husvét id6pontja hagyomanyosan eltér
egymastol, mivel kilonb6z6 naptarak szerint sza-
moljak, ki az tnnep datumat. 2025 azonban kilon-
leges év lesz ebb6l a szempontbol: mindenik egyhaz
hivei ugyanazon a napon, aprilis 20-an Unneplik
majd Jézus feltamadasat.

Tasnady Adam

Munkasziineti napok hosvétkor

A husvéti tinnepkorhoz kapcsolédéan Romaénidban az
alabbi napok szdmitanak hivatalos szabadnapnak: nagy-
péntek (aprilis 18.) — amelyet az utébbi években vezettek
be hivatalos szabadnapkeént, hisvétvasarnap (aprilis 20.) —
amikor mind az ortodox, mind a katolikus/protestans egy-

haz hivei iinnepelnek, husvéthétfé (aprilis 21.) — amely
egyarant munkasziineti nap.

A két huisvéti tinnep egybeesése azt is jelenti, hogy a vi-
ragvasarnapot — amely a nagyhét kezdete — az ortodoxok
és a katolikusok/protestansok egyarant aprilis 13-an iin-
neplik majd.

Tovdbbi fontos vallasi iinnepek és szabadnapok

A husvét idépontja hatassal van mas keresztény iinne-
pek datuméra is. Igy idén a mennybemenetel napja —ame-
lyet 40 nappal hisvét utan tinnepelnek — méjus 29-én lesz,
plinkésd — amely 50 nappal htsvét utan kovetkezik — ju-
nius 8-an esedékes.

Mivel az ortodox és a katolikus/protestans huiisvét id6-
pontja jellemzden eltér, a munkaltatok gyakran kiilon sza-
balyozzak az alkalmazottak szabadnapjait. A kozszféraban
altalaban az ortodox hiisvéthoz igazodnak, mig egyes ma-
gancégek rugalmasan kezelik ezt a kérdést. 2025-ben azon-
ban mindenik felekezet egy id6ben tinnepel.

Iden is marad az oraatallitas

Bar az Eurdpai Unidban mar évek 6ta vitatott téma
az oraatallitas megszintetése, egyel6re Romania-
ban is marad a kétszeri idévaltas rendszere.

Tasnady Adam

11702

Az idei atallitas idépontjai a kovetkezdk: a nyéri id6-
szamitas marcius 30-an, vasarnap hajnalban kezdédik, 3:00
orakor az idémutatokat egy éraval el6re, 4:00 érara kell &l-
litani. Ezzel attériink a nyari id6szamitasra, amely oktéber
utolsé vasarnapjaig lesz érvényben. Ennek értelmében a
téli id6szamitas oktéber 26-an, vasarnap hajnalban veszi
kezdetét, 4:00 orakor a ketyegtket egy 6raval vissza, 3:00
oréara kell allitani.

Mint ismert, az Eurdpai Bizottsag mar 2018-ban java-
solta az draatéllitas eltorlését, miutan egy online felmérés
szerint az unios polgarok 84 szazaléka tdmogatta ezt a 1é-
pést. A végs6 dontést azonban a tagallamokra biztak, és

mivel nem sikertilt egységes allaspontra jutni, az éraatal-
litas tovabbra is érvényben maradt.

Egészségiigyi és gazdasagi hatdasok

Az éraatéllitas tAmogatdi szerint a rendszer segit a nap-
pali vilagossag jobb kihasznalasaban és az energiatakaré-
kossagban. Ellenben szamos kutatds kimutatta: az
oradtallitds megzavarhatja az emberek bioritmusat, faradt-
sagot, koncentracios problémakat okozhat, s6t, az atallas
utani napokban bizonyos esetekben megnévekedhet a koz-
lekedési balesetek és a szivrohamok szdma is. A szakem-
berek szerint az oraatallitas el6tti napokban érdemes
fokozatosan moédositani alvasi szokasainkat, hogy a szer-
vezet konnyebben alkalmazkodjon a valtozashoz. Kiil6no-
sen fontos, hogy a tavaszi 6raatallitas utan tigyeljiink a
megfelel6 pihenésre és a fokozott koncentraciéra, féként
a kozlekedésben.

RENDEZVENYEK

Imadélutan

Marcius 21-én, pénteken délutan 6 ératdl jabb nagy-
bojti imadélutant szerveznek Marosvasarhelyen, a
koévesdombi unitarius templomban. A szészéki szol-
gélatot llkei Arpad vargyasi unitérius lelkész végzi. Az
istentisztelet keretében bemutatjak Simé Sandor szé-
kelyudvarhely-belvarosi unitarius lelkész A sz6 sulya
€s a cselekedet tartalma cim( prédikécios konyvét.

A temesvari szolidaritastol a
marosvasarhelyi fekete marciusig

— ezzel a cimmel szerveznek évfordulés megemlé-
kezést a marosvasarhelyi Ariel Ifjisagi és Gyermek-
szinhadzban marcius 20-an, ma 18.30 6rai kezdettel.
Az eseményen rovid, Iényegre téré eléadasokat tart
prof. Gabriel Andreescu, T6kés Laszl6, Florin Mihal-
cea (a Temesvar Tarsasag elndke) és Kincses EI6d.
Bemutatjdk Kincses Réka Balkan bajnok cim(, dij-
nyertes dokumentumfilmjét, valamint eddig nem latott
videofelvételek is lathatok lesznek. A t6bbszords dij-
nyertes filmet elsd alkalommal vetitik Marosvasarhe-
lyen. Moderator H. Szabé Gyula, a Kriterion
Konyvkiadd igazgatéja. Helyfoglalds a 0040-365-
407-951-06s telefonszamon.

Francia filmfesztival Marosvasarhelyen

Marcius 27-30. k6z6tt a marosvasarhelyi filmkedvel6k
a legujabb és legkedveltebb francia filmeket ismerhe-
tik meg a Romaniai Francia Intézet altal szervezett
francia filmfesztivalon, a Maros Megyei Mizeum var-
beli Torténeti és Régészeti Osztalyanak Multimédia
termében. Az este 7 oratél kezd6dd vetitések prog-
ramja: marcius 27., csuitortok — Nyers gyémant, ren-
dez6: Agathe Riedinger; marcius 28., péntek —
Making-of, rendez8: Cédric Kahn; marcius 29., szom-
bat — Vingt dieux, rendez6: Louise Courvoisier; mar-
cius 30., vasarnap — Le dernier des Juif, rendez8: Noé
Debré. Jegyek a helyszinen vasarolhatdk 10 lejért. A
teljes program és a filmekrél részletesebb tajékozta-
tas a www.festivalff.ro oldalon talalhato.

Ot év alatt a vilag koriil -
kényvbemutaté Nyaradszeredaban

Marcius 21-én, pénteken 18 6réatol a nyaradszeredai

varosi kényvtarban mutatjak be Torner Anna Itt sem
fogunk élni c. regényét. A Mentor Kényvek Kiad6 gon-
dozasaban megjelent kdnyvet méltatja és a szerzével
beszélget Szuszami Zsuzsa. A kiadd, a konyvtar és
az Olvassunk Facebook-csoport k6z6s eseményén
a szerz6 dedikalja a kotetet.

Vértelen vértanuk - konyvbemutato

Marcius 20-an 18 6rakor mutatjak be a Székelyfoldi
Magyar Ujsagirok Egyesiiletének a Vértelen vértanik
— Karpatorszagi szobrok, emlékm(ivek, emlékhelyek
cim(, nemrég megjelent kényvét Marosvasarhelyen,
a Vartemplom gotikus termében, az egyhazkozség
szervezésében. Meghivottak: Galbacs Pal és Sarany
Istvan, a kotet Otletgazdaja, illetve szerkesztéje, Bedd
Zoltan felel6s kiadd, Gaspar Sandor, Szekeres Attila
és Vajda Gyorgy tarsszerz6k. Hazigazda: Henter
Gyorgy pardkus lelkipasztor. Sz6 lesz tébbek kézott
a marosvasarhelyi Rakdczi-szoborrél, Bodor Péter
kutjarol és az Ilgazsagigyi Palotardl is. A konyv terje-
delme 400 oldal, kdzel harmadat korabeli fényképek
teszik ki. Harmincndl tobb szerzje k6zott az erdélyi-
eken kivil van magyarorszagi, horvatorszagi, vajda-
sagi, felvidéki és karpataljai is.

Agro&Auto Expo

A SkyLine Events és az Expo Industry (Szatmarné-
meti) mez8gazdasagi és az autodipari szakemberek
és autdkedvelSk szaméra elsd alkalommal szervezi
meg az Agro&Auto Expét Marosvasarhelyen, mar-
cius 28-30. kozott. A kiallitas a mez6gazdasagi
gépek, eszkozok és kerti berendezések, az élelmi-
szeripar, az autoipar népszerlsitésének és bemuta-
tasanak szentelt kivételes esemény. A rendezvény
helyszine a marosvasarhelyi Aushopping parkoléja
az 1918. December 1. Gton. A kiallitas naponta 10-
20 ora kozott tart nyitva, a hivatalos megnyité mar-
cius 28-an 12 orakor lesz.
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Kelemen Hunor tualzottnak tartja lohannis
utikoltsegeit és protokollgep beszerzéset javasolja

Tulzottan nagyoknak nevezte Kele-
men Hunor Klaus Iohannis volt allamf6
kiilfoldi atjainak koltségeit.

Az RMDSZ elnokét a parlamentben
kérdezték az Gjsagirék, mi a véleménye
a Iohannis elnoki mandatuma alatt kifi-
zetett Utikoltségekrdl, amelyek titkosita-
sat kedden oldotta fel az elnoki hivatal.

,Tulsdgosan nagyok, nagyon na-
gyok” — jott Kelemen valasza.

A politikus idvozolte Ilie Bolojan
iigyvivl elnok 1épését, megjegyezve, ter-
mészetesnek taldlja, hogy a kozpénzek
elkoltésére vonatkozé adatok nyilvano-
sak legyenek. Ugy vélekedett, hatalmas
pazarlas tortént a volt elnok kiilfoldi ki-
szallasaival, amelyek nem sok hasznot

hoztak Romaniénak, f6leg Iohannis ma-
sodik mandatumanak végén.

Kelemen Hunor ugyanakkor gy vé-
lekedett, hogy a roméan &llamnak be kell
szereznie — mas allamok mintajara — egy
protokollgépet, amellyel az dllamf6 vagy
a miniszterelnok utazhat anélkiil, hogy
erre a célra magangépet kellene bérelni.
A protokollgépet allami tulajdonként a
roman légier6 flottajahoz kell rendelni,
igy okafogyotta valik a luxusgépek bér-
lése és az ezzel jaré koltségek is. Ezt a
gyakorlatot koveti minden eurépai or-
szag, fiiggetleniil att6l, hogy gazdag-e
vagy szegény — érvelt az RMDSZ elnoke.

Az elndki hivatal kedd este hozta
nyilvanossagra Klaus Iohannis 2015-

2025 kozotti kilfoldi reptiléutjainak
koltségeit. Az adatok szerint a korabbi
allamf6 a tiz év alatt 193 oda-vissza utat
tett meg kiilfoldre repiilével, ami 6ssze-
sen tobb mint 113 millio lejbe keriilt.

Klaus Iohannis oda-vissza reptil6titja-
inak szama és koltségei éves bontasban:
2015 — 25 1t, 6.606.090,90 lej; 2016 —
20 at, 5.189.818,19 lej; 2017 — 16 ut,
5.600.407,28 lej; 2018 - 17 ut,
4.923.229 lej; 2019 — 21 1t, 9.335.729
lej; 2020 — 9 ut, 3.167.074,10 lej; 2021
— 16 ut, 7.039.007 lej; 2022 — 20 dt,
13.719.191,25 lej; 2023 — 26 1ut,
36.459.563 lej; 2024 — 22 1t, 20.899.997
lej; 2025 - egy ut, 685.125 lej.
(Agerpres)

Erdeszek tiintettek a kormany székhelye elott

Az erdészeti alkalmazottakat tomoritd
Silva szakszervezeti szovetség tagjai
tiintettek szerdan a kormany székhaza
el6tt, juttatasaik lefaragasa ellen tilta-
kozva.

Az erdészek els6sorban azt sérelme-
zik, hogy egy januari kormanyrendelet
alapjan megvonték téliik a 25 szazalékos
veszélyességi potlékot. A tiintet6k két
keresztet vittek a székhaz el6tti térre, az
elhangzott beszédek szerint ezzel akar-
tak felhivni a figyelmet arra, hogy az er-
dészek életét a nagyvadak és a fatolvajok
is veszélyeztetik.

Azt is nehezményezték, hogy a kor-
many egy mult héten elfogadott siirg6s-
ségi rendelettel eltérélte a Romsilva
allami erdészet nyugdijba vonulé alkal-
mazottainak nyugdijazdsi boénuszat,
amely oOthavi bériiknek felelt meg, és

korlatozta a Romsilva-alkalmazottaknak
jaré ingyenes tiizifa mennyiségét, amib6l
ezentul csak azok részesiilnek, akiknek
a bére nem éri el az orszagos atlagot.
Roméniadban tavaly az dllamhéaztartasi
hidny elérte a GDP 8,65 szazalékat, ezért
a kabinet egy sor takarékossagi intézke-
dést vezetett be. Az allami erdészeti val-
lalat nyugdijazasi boénuszainak
megvondsarol sz616 kormanyrendelet el-
fogadasa alkalmaval Mircea Fechet kor-
nyezetvédelmi, viziigyi és erdészeti
miniszter rAmutatott: az elmult két évben
tobb mint 194 millié lejébe keriiltek a
Romsilvanak a ,,szégyenteleniil magas”
nyugdijazasi boénuszok, amelyekbdl
1267 alkalmazott részesiilt. ,,Volt olyan
eset, amikor az illet6 100 ezer eurds
nyugdijazasi prémiumot kapott, majd
rogton utana visszatért a vallalathoz

ugyanabba a tisztségbe. A jovében meg
fogjak akadalyozni az ilyen, jéérzést
sérté dijazasokat” — kozolte a bukaresti
szaktarca vezetGje.

Silviu Geana, a Silva erdészeti szak-
szervezeti szovetség elnoke szerint azon-
ban a ,szégyenteleniil = magas
juttatasokat” az allami vallalat élére a
korméanypartok altal kinevezett vezet6k
tették zsebre, és most ugyanazok a kor-
manypartok ,,biintetik” — indokolatlanul
— az agazat tobb mint 25 ezer dolgozo-
jat.

Az Agerpres hirtigynokségnek szer-
dan azt mondta: ha a kabinet képvisel6-
ivel folytatott targyalasaik ered-
ményteleniil zarulnak, akkor a szakszer-
vezetek ismét utcara vonulnak, és nem
kizart az Altalanos sztrajk sem.
(MTI)

Helyben vagyunk! mottoval tartjak iden
a Kolozsvari Magyar Napokat

Helyben vagyunk! mottéval augusz-
tus 17-24. kozott tartjak idén a 16. Ko-
lozsvari Magyar Napokat, arra utalva,
hogy a kolozsvari magyarsag {innepe tér-
ben és id6ben is biztos pont — jelentették
be a szervezok szerdai sajtotajékoztato-
jukon Kolozsvaron.

Gergely Balazs fészervezd, a Kincses
Kolozsvar Egyesiilet elnoke elmondta: a
mottdval arra is utalnak, hogy a kolozs-
vari magyar kozosség ,,jol értelmezhetd
és j6l meghatérozhat6 kulturalis entitas”,
amely t6bb mint ezer éve jelen van a tér-
ségben.

Kozolte: a kulturélis fesztivalt a ko-
lozsvéari magyarsag is biztos pontként ér-
telmezi, és részt vesz rajta. A
rendezvénysorozat idén is a két jeles
nap, a varos torténelmében fontos au-
gusztus 19. és az augusztus 20-i nemzeti
iinnep koré épiil.

Ez a f6téri nagykoncertek programja-
ban is tlikrozodik: augusztus 19-én a
Szent Istvan-napi néptanctalalkozé zaré-
galdjat tartjak, 20-an nétaesttel és ope-
rettgalaval iinnepelnek. Augusztus 21-én
a P Mobil korabbi tagjaibol 4ll6 Mobil-
mania és a Tankcsapda, 22-én a sZempol
és az Intim Torna Illegdl, 23-4n Paulina

és Geszti Péter, 24-én Zoran 1ép szin-
padra.

Szab6 Lilla programigazgato el-
mondta: a nyitégalat augusztus 17-én
tartjak a kolozsvari magyar szinhazban.

Idén is a bejaratott helyszinekre var-
jak a kozonséget: a Farkas utcai feszti-
valutcaban kézmiivesvasar és
muzeumok sétanya, a Romkertben gye-
rekprogramok lesznek. A Fogoly utca-
ban mindségi borokkal, a
Banffy-palotdban és udvaran koncertek-
kel, kiallitasokkal varjak az tinneploket.
A tobbi kozott az erdélyi magyar képzd-
miivészek alkotta Barabas Miklés Céh
alapitasanak 95. évfordul6ja alkalmabol
nyilik tarlat az egykori és jelenlegi tagok
munkaibdl.

Grezsa Csaba, Magyarorszag kolozs-
vari f6konzulja kozolte: F6tér23 néven a
fékonzulatus udvara is allandé helyszin-
ként tizemel, azt izenve, hogy jelen van-
nak, szamitani lehet rajuk Kolozsvaron.

Mint fogalmazott, harmadik éve nyit-
jak meg a fékonzulatus udvarat ,kétira-
nyu” ablakként Magyarorszégra és a
Karpat-medencére. Itt kdzéleti, kulturalis
és gasztronomiai programokkal, borkds-
tolokkal és konnylizenei koncertekkel
varjak a betéréket. Idén a 150 éve el-

hunyt Kriza Janos néprajzkutatd, koltd,
miifordit6 szellemi 6rokségérdl is meg-
emlékeznek.

Kiemelte: az augusztus 20-i nemzeti
tinnep hangstlyosabb figyelmet kap a
programban. Ennek szervezését a helyi
szervezetekkel kozosen végzik, hogy a
kolozsvariak mélt6 modon tinnepelje-
nek.

Gergely Balazs az MTI kérdésére el-
mondta, a magyar napok egy hete alatt
az Ujonnan kialakitott belvérosi sétalout-
cakat is prébéljak kihasznalni, ez ,,orga-
nikusan torténik”, a résztvevok és a
latogaték létszamanak és igényének
fliggvényében.

A korabbi évek kinalatdban szerepld,
de tavaly megsziint és sokak altal hia-
nyolt lacikonyhakrol sz6lva elmondta:
bar sokan hianyoljak a magyar gasztro-
nomiat, a lacikonyhak jelenléte kérdéses,
mivel a belvarosi éttermek nagy konku-
renciat jelentenek szamukra.

Réadasul kevés olyan hely van a bel-
varosban, ahol tigy tudnak megszervezni
egy lacikonyha jelenlétét, hogy az ne
rontsa a varosképet. De amennyiben ez
megoldhat6 — valaki felajanl egy udvart
a célra —, meg fogjak oldani — mondta.
(MTI)

Ot vademelés az EP-t és a Huaweit érintd korrupcios
tiggyel kapcsolatban

Az Eurépai Parlamentet és a kinai Huawei vallalatot érintd,
marcius 13-an kirobbant korrupcios iiggyel kapcsolatban a
belga tigyészség négy ember ellen vadat emelt korrupcié és
biinszervezetben valo részvétel, egy ember ellen pedig pénz-
mosas gyanujaval — tdjékoztatott az ligyészség kozlését ismer-
tetve a The Brussels Times cimii angol nyelvi{ briisszeli

hirportal kedden.

A belga renddrség megvesztegetés, hamisitas, pénzmosas
és blinszervezetben val6 részvétel gyantjaval tartott hazkuta-
tast Belgiumban és Portugélidban maércius 13-an egy, az Eu-
ropai Parlamentet érint6 jabb korrupciés tigyben a Huawei
briisszeli irodajaban és lobbistainak lakasaban. A gyanu szerint
a kinai tavkozlési vallalat vesztegetés titjan prébalt befolyast

szerezni az uniés dontéshozatalra. (MTI)
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Vadat emeltek Calin Georgescu 6t
tamogatoja ellen

Vadat emelt szerdan a legfébb Gigyészség Calin
Georgescu volt allamféjeldlt 6t tamogatdja ellen.
Az ligyészek er6szakra, gy(loletre vagy diszkrimi-
néciora valo felbujtassal, fenyegetéssel, népirta-
sért és haborls blincselekményekért elitélt
szemeélyek kultuszanak nyilvanos népszer(isitéseé-
vel, illetve fasiszta, legionarius, rasszista vagy ide-
gengyllolé eszmék vagy tanok nyilvanos
népszerlsitésével vadoljak a birésag elé kuldott
szemeélyeket. A vadlottak k6z6tt van Marinica Stoi-
ca, Mircea Mihai Cristian, Eugen Brebeanu és
Bruno Laurentiu Mihailescu. A vademelések azok-
kal a hazkutatasokkal allnak kapcsolatban, ame-
lyeket tavaly december 6-an és 7-én tartottak az
ligyészek. A legfébb ligyészség tajékoztatasa sze-
rint a vadlottak a 2024-es elnokvalasztas érvény-
telenitését kdvetben utcai zavargasokra, valamint
a Georgescu politikai ellenfeleivel és mas kozéleti
szerepl6kkel szembeni er@szakra felbujt6 és fe-
nyegetd lGzeneteket tettek kozzé tobb online felii-
leten. (Agerpres)

Megsériilt két katona egy |6téren

Megsériilt szerdan a Gemina gyalogsagi hadosz-
taly két katondja a Beszterce-Nasz6d megyei
Aszubeszterce (Dorolea) I6terén — kozolte a vé-
delmi minisztérium. A tajékoztatas szerint a két ka-
tona egy l6szer-megsemmisitési gyakorlat kézben
sériilt meg. A helyszinen els6segélyben részesitet-
ték, majd a besztercei megyei sirgésségi kor-
hézba szallitottak 6ket, allapotuk stabil. Az incidens
korilményeit a katonai egység vezetfsége és a
Kolozs megyei katonai ligyészség is vizsgalja.
(Agerpres)

Kabitészer-szallitmany az automentdn

Orizetbe vett a szervezett bindzés és terrorizmus
elleni igyészség (DIICOT) harom kabitészercsem-
pészt, akik rendhagy6 modon probaltak feltlinés
nélkil Bukarestbe juttatni a Spanyolorszagbdl be-
csempészett kozel 30 kilogramm kabitdszert. A DI-
ICOT t4jékoztatasa szerint marcius elején egy 36
éves férfi nagy mennyiség( kabitészert vasarolt
Spanyolorszagban, majd nemzetkdzi futarcéggel
hozatta be az arut Romaniaba. Marcius 18-an
harom tarsaval egyiitt Brasséba utazott, ahol a fu-
tarcég székhelyén atvette a két kartondobozba és
egy gurulés bérondbe csomagolt arut: 6sszesen
27 kg kannabiszt és két kg kokaint. A csomagokat
a személygépkocsijaban helyezte el, majd azt al-
litva, hogy a jarm( meghibasodott, hivott egy au-
tébmentd céget, amely platos kocsin egy megadott
bukaresti cimre széllitotta a kabitészerrel megra-
kott autot. A gyanusitottak egy masik gépkocsival
tértek vissza a févarosba, abban a reményben,
hogy siker(lt elterelni a hatésagok gyanujat, de a
renddérok a févarosban lefllelték 6ket. A csoport
négy tagja kézul harmat 6rizetbe vettek, a negye-
diket korozik. (Agerpres)

| Elfeledett evfordulok

y =y

margojara

(Folytatds az 1. oldalrél)

konfliktusok mindig is lesznek, mert a hatalmi jatszmadk
kelléktardba tartoznak, de reménykedtiink abban, hogy
ujabb vildghdbort vagy atomfelhék kockdzatdt hordozé
osszecsapdsok elkertiléséhez eléggé bélcsek lesznek a
politikusok. Nem voltak azok. Es erre milliok fizettek rd,
az életiikkel, a testi épségiikkel, az otthonukkal, az eg-
zisztencidjukkal.

Most mdr legaldbb ldtni az esélyét annak, hogy az 61-
doklést befejezzék. Az, hogy a pdrbeszéd elkezd6dott a
vildg két szuperhatalma kézdtt, még csak annyit jelent,
hogy a két tulajdonképpeni érintett most mdr hajlik
ennek a proxyhdbortinak a lezdrdsdra. Hogy Eurdpa je-
lenlegi urainak még nem esett le a zseton, hogy az 1956-
os szuezi vdlsdg ota az 6reg hélgynek nem osztanak
széket a vildgpolitika szalonjdban, az csak azt mutatja,
hogy klasszisokkal gyengébbek a jelenlegi unié egyesi-
tési folyamatat elindito el6doknél.

Minél hamarabb el kellene jutni eqy békeszerzodeésig,
hogy a front két oldaldn l6vészdrokba hajtott kisemberek
hazatérhessenek a csalddjukhoz. A fizikai vagy lelki
sebek gydgyitdsdra és az elpusztult egzisztencidk ujjd-
épitésére, a valddi és eszmei 16vészdrkok betemetésére
még évtizedekre lesz sziikség. Sok évforduldra.
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Fekete marcius — 35 ev emlékezete

Dr. Abrdm Zoltan

A harmincét évvel ezel6tti fekete marcius nagyon mélyen
sokunk emlékezetébe vés6dott. Nekem mindenekel6tt az
RMDSZ-székhaz ostroma jut eszembe: a vasszekrénnyel el-
torlaszolt ajtoba hasito baltavas latvanya, a vérszomjas tomeg
orditozasa, a padlasfeljarot elzard kazan alatti tlizgyujtasi ki-
sérletek, a 79 padlasra menekiil§ személy csendes szamba-
vétele, neviink jegyzetfiizetben valé megorokitése az
esetleges halal d&rnyékaban; az RMDSZ-székhaz padlaséara
szorulva eltoltott végtelen 6rak félelmei és szorongasai, a
szinte hihetetlen hirek Siit6 Andrds megveretésérdl. Aztan
marcius huszadika rémalma: orditozas, 6klok, iivegek, eltor-
zult arcok, Molotov-koktélok és tankok.

Marosvasérhely az orszag és a vilag hirszolgaltatdsainak
a kozpontja lett akkoriban, a politikai manipulalas melega-
gya. A fekete marciusi eseményeket megel6z6en javaban zaj-
lott a Bolyai liceum ujramagyarositasi kisérlete koriili
cirkusz, valamint a magyar diakok és oktatoik il6sztrajkja az
orvosi egyetemen. Megjegyzem, hogy az egykori Kommu-
nista Ifjusdgi Szervezet ellenében létrejott harom ifjusagi
szervezet (OTV, ODT, MADISZ) roman és magyar vezet6i
teljes mértékben egyetértettek a valos rendszervaltassal és a
jogaink biztositdsanak sziikségességével, a békés egytittlétet
szorgalmaztak. A kozvélemény nem tud réla, de tényként ko-
zolhetem, hogy a Magyar Demokratikus Ifjusagi Szervezet
(MADISZ) mar a februar 10-i konyves és gyertyas tiintetés
el6tt, februar 5-ére bejegyeztetett egy tiltakozé megmozdu-
last, amit az események felporgése miatt nem tartottunk meg.
Az sem koztudott, hogy a méarcius 19-20-i szomort esemé-
nyek el6zményeihez tartozik — nemzeti {innepiink megtarta-
sén és a Tudor negyedbeli gyogyszertar koriili balhén tdl —
az 1990. marcius 17-18-an zajlé marosvasarhelyi MISZSZ-

kongresszus, amely a romaniai magyarsag 1989 utani torté-
netének els6 kongresszusa volt, 6t héttel megel6zve az
RMDSZ nagyvéradi kongresszusat. Igaz, a szervezés lazaban
—amar jelentkezd baljés elGjelek ellenére — nem gondoltunk
arra, hogy a MISZSZ marosvasarhelyi kongresszusat bear-
nyékoljak majd az azt kovet6 tragikus események. Es ki gon-
dolta volna, hogy Siit6 Andras marcius 17-én reggel firt
koszontolevele, amely felolvasasra kertilt a megnyitén, talan
az utolsé irds volt, amelyet a Herder-dijas iré két szemmel
alkotott.

A fekete marcius eseményeinek sodraban irt egykori jegy-
zeteimbdl idézek: ,,A decemberi rendszervaltas alatt nyugod-
tan vegyliiltem el az emberek kozé, csak utdlag iilt ki ram a
veriték, hogy lel6hettek volna. Most, az RMDSZ székhaza-
nak kozépkori ostromat atélve viszont kisérgetett a félelem
és iszonyat, hiszen minduntalan a torténelmi véres példak ju-
tottak eszembe. Szerencsére a tobb mint hetven bennrekedd
kozott akadtak tigyes emberek, szerencsére a Fennvald éppen
a padlasfeljar6 mellé rendelte azt a kazant, amely megmene-
kiilésiinket szolgélta. Azaz... Siit§ Andrést, a toll megszelidi-
t6jét barbar eszk6zokkel megcsufitottak, életére tortek. Majd
ezt kovetden a padlason maradt tobbség, az oldals6 kapun el-
iszkolva hagyhattuk el sajat székhazunkat.”

Megjegyzem, hogy marcius 20-an sokdig a MADISZ-o0s
ifjak védték a széls6séges romansagot megjelenitd és képvi-
sel6 Vatra f6téri székhelyét. Mi, akkori fiatalok, bizonyos esz-
mékért kiizdottiink, és nem a politikai hatalomért vagy az
abbol ad6doé vezetdi poziciokért. Bolyai Janost parafrazélva,
mi a semmibdl egy 4j vilagot akartunk. Azzal, hogy magya-
rokként védtiik a Vatra székhelyét, példat szerettiink volna
mutatni. Amikor azonban a déluténi érakban a Grand Hotel
el6tt gylilekezd roman tomeg attorte a gyenge renddrségi kor-
dont, és a varos f6terén elszabadult a pokol, a MADISZ-
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A Vatra székhazat védé MADISZ-osok

osoknak is menekiilniiik
kellett. Ekkor tort be a
tomeg az irodahelyisé-
gekbe, ahonnan sok érté-
kes dokumentum Kkertilt
el6, de az mar mas torté-
net, hogy ezeknek mi lett
a sorsuk, és miért nem si-
keriilt felhasznalnunk az
igazsagunk bizonyitasara
ugy, ahogy varhato lett
volna. Arrél is megoszla-
nak a vélemények, hogy
helyes volt-e a roméniai
Osszmagyarsag képvisel6-
inek olyan mddon tar-
gyalni a -  pog-
romkisérletet kirob-
banté — Vatraval, hogy ez
a ,kulturdlis egyesiilet”
nem volt a romadansag
gyljtészervezete. Sajnos,
néhany kivételtl elte-
kintve, masok — a halado,
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Fotok: Karacsonyi Zsigmond

Kilatas a padlasrol

nyitottan gondolkodé romanokat is beleértve — hallgattak.
Ezért itt jelképesen is megkdszéndm Marcu Traian (ODT) és
Bolboaca Marcel (OTV) ifjisagi vezet6knek az egyenes és
6szinte kiallasat, amit a késébbiekben nyilvan ,,nem jutalma-
zott” a politika, igy hat ismertség és tisztségek helyett meg-
maradtak az igazsaggal és tiszta lelkiismeretiikkel. Egy
biztos: 1990 marciusa egyetemes visszarendez6dést hozott a
romaniai tarsadalomban, beleértve az erdélyi magyarsag
helyzetét is. Az értelmiségiek koziil nagyon sokan visszalép-
tek vagy visszaléptették Gket, a fiatalok nagy része csalodott,
kivandorolt, vagy egyszertien elfordult a politikatol, a kozé-
lettdl.

Marosvasérhely fekete marciusa a magyar torténelem, az
erdélyi magyarsag torténetének maig eleven, vérzo fejezete.
El6 torténelem azok szamdra, akik atélték, akik részt vettek
az események forgatagéban. Az erdélyi, marosvasarhelyi ma-
gyarsagnak nagyon mély csalédast és rettenetet jelentett. Még
harmincét év tavlatdban is felfoghatatlan, hogy a jogaiért bé-
késen kiall6 kisebbséget a harmadik évezred fordul6jan, bé-
keid6ében ilyen barbar er6szakkal megfélemlithet az
allamhatalom.
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Sebestyén Mihaly

Mozinosztalgia

helye, sét maga a hils is eltiint a
boltokbdl, ritkasdg lett. Helyette a
csarnokban a Voroés Zdszl6 mozi ki-

Valamikor éndllo esti program
volt moziba jdrni. Akdrcsak a szin-
hdzba. Az egyetlen kiil6nbség az
volt, hogy a mozihoz nem kellett ki-
oltozni. Az el6csarnokban gytileke-
zett a nép, jobb esetben biifé is volt,
ahol apré szdraz vacakokat lehetett
vasdrolni kis stanecliben, amikkel
aztdn pompdson zdrgétt-recsegett
az emberfia épp a legszentimentd-
lisabb jelenet alatt. Mindez ma mdr
a multé. A jobb pldzamozikban a
popcorn jdrja, egész vodorrel. Es
egy moziban hat-nyolc vetitGterem-
ben folyik a filmes nagytizem. Vala-
hogy mégsem ugyanaz, mint az a
régi, amire az ember gyermekkord-
ban gy vdgyott, vdrva vart. Az
igazi kaland volt.

Valamikor a negyvenes években
hdrom mozi miikédétt vdrosunk-
ban: a Corso, a Csaba és a
Transylvdnia. Volt is ebb6l némi
dsszelitkdzés, ugyanis a filmveti-
tésre alkalmas vagy alkalmassd
tett termekben mdskor a szintdrsu-
latok léptek fél. Nos, a mozikat
bérlok miikédtették, akik nem szi-
vesen mondtak le a nyereségrol, a
profitrol, amit a mozi hozott. Ezért

aztdn nem ldtott a k6zénség hosszu
ideig operettet, dramdt, vigjdtékot.
A polgdrmesteri hivatalnak, sét a
valldsi és kdzoktatdsi minisztéri-
umnak kellett kézbelépnie, hogy te-
kintélyes lelépési 6sszeg fejében a
mozibérlé (a Transylvdnia) dten-
gedje néhdny hénapra a szintdrsu-
latnak a termet.

A Csaba mozgé a Kulturpalotd-
ban fungdlt, a kézponti paholyt ala-
kitottak at  vetitdfiilkéevé. Az
id6sebbek emlékezhetnek rd, hogy
mdr régen nem volt mozi a palotd-
ban, de a vetitdfiilke kettéosztotta az
els6 emeleti pdholysort. A mozi
csak 1941-ben kapta nevét, addig
csak tugy jelezték: a vdrosi mozi
vagy a kozmiivelédési hdz mozija. A
Csaba névvel a székelységre kellett
utalni, hiszen akkoriban vdrosunkat
a média elBszeretettel 1igy cimezte
mint ,,a székely févdros”. Azota va-
lahogy, valamiért kikopott ez a jel-
z0s szerkezet a sajtébol és a
kozbeszédbdl.

A Corso mozi — mint nevébdl is
sejthet6 — a Korzé kézben dllott.
Eredetileg a htiszas évek végén a
zsido hitkdzség ugy dontétt, hogy

ezen a belvdrosi telken, amely az Is-
kola utcai zsinagéga mégott htizo-
dik, kultirhdzat épit. A miivel6dés
hajléka felépiilt, és benne rengeteg
kiilénféle rendezvény kapott helyet,
a cionista el6addsoktdl és irodalmi
torvenyszékektol, a kidllitdsoktol és
szinhdzi el6éaddsoktdl egészen az
okolvive-mérkézésekig. Aztdn
1938-ban egy tigyes vallalkozé mo-
ziteremmé alakitotta, és attol
kezdve itt rendszeres filmvetités
folyt. Bemutaté mozi volt, azaz a
legfrissebb f6vdrosi filmeket itt Iat-
hatta elészor a vdros kdzonsége.
Ezt a helyezését megdrizte a szoci-
alizmus éveiben is, hiszen — emlé-
kezz — a Progresul-Haladds mozi
volt a premiermozi az Arta—Miivész
(,,lednykori” nevén a Bdlcescu)
filmszinhdz eldtt.

A Transylvdnia, mindkoéziil a leg-
oregebb, az azonos nevii (ma mdr
nem) szdlloda épiiletében nyert el-
helyezést. Volt a nagyterem soroza-
tos dtépitések folytdn szinhdz és
moziterem, aminek tulajdonosa a
Knépfler Vilmossal rokonsdgban
dllo Ugron csaldd volt, ez adta
bérbe a vdllalkozéknak. El6keld

szorakozoéhelynek szdmitott, hiszen
a mozi és szinhdzi el6adds utdn be
lehetett iilni az étterembe, amelyet
Bernddy is igencsak kedvelt, vagy
pedig egy kis nyaldnksdgra a City
cukrdszddba.

Aztdn jétt a szocialista, népi de-
mokratikus kultirforradalom, és a
vdrosban megszaporodtak a mozik.
Igaz, sem a kulturpalotai, sem a
Tranzi nem vett részt ebben a nagy
felforduldsban, de megnyilt a kultu-
ralédni és felejteni vagyo tomegek
el6tt az egykor a csizmadia ipartdr-
sulat székhdzdban miik6d6é Koz-
ponti étterem helyén az Uj Id6k
mozi, mely aztdn lett Ifjisdgi és
végiil Select. Es a rendszervdltds
vajuddsai kézben tiint el. Ma iiresen
all (?). Itt Iattam el6sz6r roman fel-
iratos filmet (A nyomorultak, Jean
Gabinnel), amikor a Magyar Auto-
nom Tartomdny mdr haldoklott, és
a kétnyelvii feliratozds helyét at-
vette a diadalmas egynyelviiség. A
vdsdrhelyi magyarok ekkor tanultak
meg igazdn romdnul.

Vele dtellenben a mészdrosok
csarnoka hirtelen nem volt t6bbé a
hiisok felvonultatdsdnak parddézo

ndlta magdt, ahol a dolgozdk leg-
alabb filmen ldathattak borjiiszegyet
vagy sertéscombot. Aztdn a Vords
ZdszI16 valamilyen okbdl mdr nem
volt szalonképes, és nevet vdltozta-
tott — ez lett az Ifjusdgi mozi. (A
Vorés Zdszlo maradt viszont a helyi
pdrtlap, egészen a ,,megvdlté de-
cemberig”.) Ma bolt és szinhdz a
Mészdros kdzben.

Voltak apré kis mozik, a Mun-
kds, a Szakszi, meg az orvosi egye-
tem disztermében is rendeztek a
hatvanas években vetitéseket, de az
igazi az a Kohn Madrton likér- és
szeszesital-raktdra helyén (mely
hosszti ideig romos dllapotdval
tiindokélt a fétér also fertdlydban)
felépiilt, mdr emlitett nagymozi
volt, amelyben mdr szélesvdsznu
alkotdsokat is ldthatott a mozira-
jongok tabora. Jegyek elévételben,
bérletrendszer, fenntartott helyek,
magasabb helydrak, tolongds a két
pénztdr el6tt, hetente Uj bemutatok,
kozonségsiker esetén prolongdlt
eléaddsok, emelkedé széksorok, di-
vatos zene a hirado el6tt... Azt hit-
tiik, ez mdr maga a Cinecitta vagy
Hollywood.
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Betegség, orvosok, orvoslas a magyar irodalomban (55.)
Orkény Istvan (2.)

(Budapest, 1912. aprilis 5. — 1979. jinius 24.)

Azirodalmi groteszk egyik legkivalobb képvisel6je nemcsak a ma-
gyar irodalmon belil, hanem a vilagirodalom egészét tekintve.
Polgari zsido csaladbdl szarmazott, édesapja patikus volt (gyogy-
szertaruk Budapesten a Blaha Lujza tér és a Rakdczi Ut sarkan, az
EMKE-vel 4tlésan szemben volt). A fiatal Orkény gydgyszerészi és
vegyészmérnoki diplomat is szerzett.

Kiss Zsuzsanna

A meghalas

Ez a téméaja Orkény Istvdn meg-
dobbentd, felkavaré és merészen
eredeti 1977-es Rozsakidllitds cimi
kisregényének. A témabdl adéddan
sok orvosi, s6t korhazi jelenettel ta-
lalkozunk a kényvben, illetve a be-
16le késziilt filmben is (Az igazi
haldl, 2007). A f6hés, Korom Aron
neve rejtett beszél6 név: a gorog
mitologia alvildganak révészére,
Kharonra utal. Khéron alakjat Illyés
Gyula idézte meg 1969-es Khéaron
ladikjan cimii kotetében. A cimadé
vers azt a tényt énekli meg, mely
szerint a halal nem a haldoklassal
kezd6dik, hanem kordbban, az élet
egészével. Bizonyéara Orkény is-
merte ezt a verset:

,» Khdron ladikja nem akkor
indul veliink,

midén lezdrul és befagy a szem.
Bus dtkel6k sokd s nyitott szemmel
megylink

a végzetes vizen.

Esztendbkkel el6bb irigy sor-
sunk behajt

s ringat a csonakon, [...]

Minden oly gyénydérti, sot — tit-
kosan — ahogy

elleng, még gyonyoriibb!
Olyanforman, mint a dallam attdl,
hogy ott

hagyja a hegediit.

Uliink bardtaink, s fdink kozt,

nevetiink,

— viddm vita folyik —
s egyszer csak ringani kezd veliink,
(csak veliink!)

kifelé a ladik. [...]” (1llyés
Gyula: Khdron ladikja, 1969)

Film a haldokléasrél

A Rozsakidllitds f6hése Korom
Aron kezd6 filmrendez8, aki harom
ember halélarol készit dokumen-
tumfilmet. Els6 filmalanya halala-
ndl nincs jelen, a masodik filmalany
haldoklasat alaposan befolyasolja-
felbolygatja, a harmadik haldoklast
6 maga rendezi meg, mikozben ja-
téknak hiszi, ami val6sdgosan meg-
torténik. Mindharom haldoklas-
tapasztalat az életr6l nyujt fontos
,dokumentaciot”. Az elsé film-
alany, a hivatastudé nyelvész Dar-
vas Géabor nem rendiil meg stilyos
betegsége hirét6l, mivel az orvos
vagy sajat haldla is csak annyiban
érdekli, hogy feszitett tempoban, de

haldla bedllta el6tt elkészitse
miivét... E rohammunkaban segit-
séget kér soha kiilonosebben nem
értékelt feleségétdl. A harom hétig
tart6 k6zos munka ugy 6sszekova-
csolja a kozépkoru hazaspart, mint
azel6tt semmi. Darvasné életében
el6szor boldog a férjével!

A maésodik filmalany, Mikoné
silyos betegen, még haldlos dgyan
is anyjaért aggodik, pedig a mama
gondolatban rég eltemette leanyat.
Mikoné a szegénységben is élhetd
megoldast gondolt ki, hogy édes-
anyja az 6 haléla utéan is jol lehes-
sen. Mikéné a rozsatermesztésben
dolgozott. Kis pénzért a nyilvanos-
sag elé tart utolsé éraiban nemcsak
az egyre erésebb fajdalomcsillapi-
tokat beadogatdé orvos, nemcsak
szemforgatéan ©6nz6 anyja és az
anyja eltartaséara szerzddtetett csa-
l1ad veszi koriil, hanem szerencsére
ott vannak dijnyertes, csodaszép ro6-
zsai és részvétteljes munkatarsai is.

A harmadik filmalany végiil a
rendezd baratja, az életvidam és
bohém iro, J. Nagy, aki a filmes fel-
adat sulya alatt felad mindent, s mar
csak a haldlra késziil. Valéban hir-
telen hagyja el életereje, majd meg-
rendezi és eljatssza sajat halalat.
Hatvan altatét vesz be, mikozben
orvosa és a filmezdk azt hiszik,
hogy csak mimeli a halalt. A halha-
tatlansag vagya és a kikeriilhetetlen
halél tudata az élet Gijragondolasara
késztethet mindenkit, irét és olva-
sot. Ahogy azt Kierkegaard éllitja,
,»,az élet nem adottsag, hanem fel-
adat, amit meg kell oldani”, és ,,a
halhatatlansag nem az élet folyta-
tdsa, nem orok végtelenbe tovabb-
vitt élet, nem, a halhatatlansag
igazak és hamisak 6rok szétvalasz-
tasa, nem folytatas, ami minden to-
vabbi nélkiil bekovetkezik, hanem
szétvalasztas”.

Orkény Rozsakiéllitasa rélunk,
olvasdkrol hantja le a sokféle élet-
béli szerepet, kapcsolatot, elvarast
és illuziét, hogy onmagunkat lassuk
at tisztan, mintegy mérlegen.

Orkény Istvdn maga is szinte
élete utolso percéig irt; halala el6tt
még atesett egy dsszeroppant csigo-
lya miatti gerincmiitéten.

Befejezetlen regények

Befejezetleniil hatrahagyott
miivei koziil A mdsik 1t regénye
(posztumusz megjelenés 1983,
hangjatékvaltozat EImondhatatlan

Orkény Istvan, 1974 Forras: Wikipédia
torténet cimen, 1992) megrenditéen
izgalmas és gondolatébreszt6 doku-
mentumregény egy Hartan (Bacs-
Kiskun varmegyében) é16 magyar
asszonyrol, Kass Mariarél, aki
maga kérte fel az irét, hogy segitsen
megorokiteni az 6 nem mindennapi
kalvariajat. Orkény elutazott Har-
tara, magnodtekercsre vette mindazt,
amit hallott Mariatél és Maria kor-
nyezetétdl 6réla. Mdriat tizenéves
apacanovendék koraban német ka-
tonadk ejtik teherbe (1945 el6tt).
Sziilei emiatt kitagadjak, az Orso-
lya-rendiek elkergetik. A lanyanya
megsziili gyermekét, tovabbi élete
csupa kiizdelem, lemondas, harc a
szerencsétlen koriilményekkel, s6t:
harc mar-mér betegesen, maniaku-
san mindenkivel, aki sajat és fia ttl-
élését barhogyan gatolna. A fia
sajnos szellemileg nem teljesen
egészséges, s6t kozveszélyes. A
boldogtalan édesanya mindezt lep-
lezni igyekszik. Emberfeletti erGvel
és taktikaval mégis megtanitja gyer-
mekét olvasni, irni, szamolni, visel-
kedni... semleges érzelmi
helyzetekben legalabbis. A fit ér-
zelmi- és lelkivildga azonban kisza-
mithatatlan. A fia  mellett
rogeszmésen, mar-mar a mindenkin
bosszit allni akaré elkotelezett
anyat a részvét és rokonszenv nevé-
ben sokan feltétel nélkiil segitik. A
demens fit vétkeit el-elkend6zik.
Anya és felnétt fia furcsa-torz,
egészségtelen szimbiodzisa az érzé-
keny emberekbdl 6nlekicsinylést és
bilintudatot valt ki, hiszen senki
sincs biintelen, és senki nem sérii-
1ést6l mentes a vilagban. A szeren-
csétlentil jart édesanya ,,bliv-
korében” nok és férfiak, sot csala-
dok mennek tonkre. Az aldozat igy
valik iildoz6évé, aki végiil a német
allamot perli a vele torténtekért. Or-
kény a levelekre és beszélgetésekre
alapozott, sajnos lezaratlan regé-
nyében képes azt is kifejezni,
hogy a tobb szerepl§ éltal tobbféle-
képpen elmondott, befejezetlen tor-
ténet igazsagtartalma, bar nem
megkérdbjelezhet, mégis bizony-
talan.

NEPUJSAG+§

lllyes Gyula

(Racegrespuszta, 1902. november 2.-
Budapest, 1983. aprilis 15.)

A nemzeti baloldalon

A huszadik szdzadi magyar kol-
tészet Babits altal ,,utddul” valasz-
tott  vezéralakja volt. Az
Apponyiak racegresi birtokan ura-
dalmi gépészként dolgoz6 édes-
apatél (Illés) és a reformatus
lelkészsarj édesanyatol (Kallay)
szarmazo Illyés a nemzeti baloldalt
képviselte tobbféle, mind a nem-
zeti érzést, mind a baloldalisagot
megcsufolo korszakon at. 1919 ja-
liusdban munkasmozgalmi ifji-
ként 1észt vett (a VoOros
Hadseregben, az orszagra timado
romanok ellen) a szolnoki csatdban
(a felrobbantott szolnoki hidrol J6-
zsef Attila irt verset). Illegalis bal-
oldalisdga miatt par évre kiilféldre
menekiilt. Koltéként az avantgard
szineiben indult, majd a Nyugat is
elismerte. A targyszer( szociogra-
fikus népiesség (Pusztdk népe,
1936) elkotelezett hive lett. 1956-
ban az Egy mondat a zsarnoksdg-
rél cimdi, a mar 1950-ben megirt,
de nem publikalt verse tette hi-
ressé. E nagy ivii versmondat sze-
rint az onkényuralom az ember
sejtjeibe is beleivodik, egész sze-
mélyiségét, minden kapcsolatat ki-
kezdi, élete minden zugédba
bekoltozik, és mindenhol ellenall-
hatatlanul parancsol. Rabsag és fé-
lelem bilincseiben nemcsak a
szabadsag sziinik meg, de az dntu-
dat, a tudatossag, sét a tel-
jes  élet vagya s
korlatozott: ,nem érzed,
mi élni” (Egy mondat a
zsarnoksdgrol). 1llyés li-
rdja éppen a ,,sziv-fagyba
zart ember” nevében szo-
lal meg (Félszdll a kod).
Er6s intellektualitdsa min-
den miifajon at megnyil-
vanult: lirdban, esszében,
prézdban és dramaban
egyarant. {réi torekvése a
diagnosztizalé orvoséhoz
hasonlit: megtalalni a bajok
okat — mert, ahogyan vallja
Bartokrol irt versében: ,,noveli, ki
elfodi a bajt” (Bartok, 1955).

Levél Herdernek és Adynak

Az igazsag vallalasa olykor h6-
sies onfelaldozassal jar; ez torténik
az albigensekrdl irt dramadja, a
Tisztdk (1971) eretnekséggel meg-
bélyegzett héseivel. E hsok meg-
prébaljak a lehetetlent: ,a
hazugsagokbol kihdmozni az igaz-
sagot” (Tisztak, 1971), és az igaz-
sag tudatdban kicsiny népként
megmaradni. Illyés Gyula 6rok ér-
vényl életmiivén is tdlnove ér-
deme, hogy ,a legvidamabb
barakk” hazug, Aalsagos jolétét
meghazudtolva, szélni mert a ki-
sebbségbe szakadt, szilenciumra és
elmulasra itélt magyarsag sorsarol.

1977-ben irta az allévizszerii
magyar (hivatalos) kézgondolko-
dast erételjesen felkavar6 ,,levelét”
Herdernek és Adynak. Ez az irdsa
hamarosan ropiratszertien, szamiz-
datban is terjedni kezdett, és visz-
szavonhatatlanul a magyar nemzet
—nem a kommunizmus — sorskér-
déseir6l nyilatkozott és faggato-
zott. A tekintélyes német irg,
miifordito, teolégus és filozofus,
Johann Gottfried Herder (1744-
1803) 1791-ben vetette papirra
tobbek kozott a magyarok kihala-
sat megjosolo szovegét. Eszerint,
amint Illyés idézi Herdert:

,»A magyarok vagy madzsarok

lllyés Gyula, 1979

az egyetlen népe ennek a [finn-
ugor] torzsnek, mely a héditok
kozé bejutott [...]. Most aztan
szlavok, németek, vallachok és
mas népek kozt az orszag lakossa-
ganak kisebbik részét alkotjak, és
évszazadok multan tdn még nyel-
viikkel is alig taldlkozunk.” (Ily-
lyés: Levél Herdernek és Adynak,
1977)

Herder ,,nemzethaldljoslata” a
nemzeti és szellemi élet sokszaza-
dos é&jultsdga utan, szornyd vér-
veszteségek allapotdban éri a
magyarsagot, amikor a kolt6 sza-
vaival: ,a bard és a bortonajtéd”
egyforma siirliséggel csap le —
el6bb a nemzet szellemi elitjére,
késébb a néppel kibvitett nemzet
egészére. Illyés vitdba szall a ma-
gyar irodalomtorténet ,hélatelt”
viszonyulasaval, miszerint Herder
megallapitasa ,,olyanféle sziras
volt, mint az injekciés t{ié. Forro,
de tidvos lazt 1ovellt a legyongiilt
testbe és 1élekbe, véglegesen eliizte
a bajt; a nemzet, s6t a nép tudata
megujult. [...] A géniusz talpra
allt!” (Levél Herdernek és Adynak,
1977)

A herderi injekci6és tl csak
akkor hatott ,pezsditéen”, ha ,,a
szervezet maga is er6sod6ében
volt” — arnyalja tovabb Illyés a ki-
talalt orvosi hasonlatot. Hiszen kii-
l6nben a nemzetpusztulas rémével

Forras: Wikipédia

azota is onaltatas nélkiil férfiasan
csak szembenéztek a szellem
nagyjai:

,»a sirt, hol nemzet siillyed el”
(Vorésmarty: Szézat, 1836)

,»mds hon dll a négy folyam
partjdra,/ Mds szézat és mds keblii
nép (Kolcsey Ferenc: Zrinyi mdso-
dik éneke, 1838)

,ha folriadok a nehezen sike-
riilt révid alombdl, és koriilnézek
abban az undok hotelszobaban,
mint rab a celldban, teljesen-telje-
sen egyediil a vilagon, tudod, mire
gondolok? — nevetni fogsz rajta!
[...] mikor a cip6t a labamra
htizom, erre a magyar labamra,
ezzel a magyar kezemmel -
tudom, nevetséges, de nem tehetek
réla, nem hagy el egy percre se, al-
momban se, [...] most folkel és
fololtozik az utolsé magyar.” (Ady
Endrérél emlékezik Fiilep Lajos,
idézi Illyés: Levél Herdernek és
Adynak, 1977)

[llyés a megmaradni akard, élni
tudé magyarsag egyik 6si és hét-
koznapi szokasat eleveniti fel, az
egytittmiikodést megvalosito
kozos munka, a kaldka szokasat.
Igy akar gy6gyulni és élni a szét-
darabolt nemzet, sugallja. A hetve-
nes éveket is Gvatosan szemiigyre
véve gyogyitd erejli injekcié: a
jobb jové, a fennmaradds reményét
nytjtja dt olvaséinak.
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Let's go West, USA! (12.)

(2024. junius 29. — julius 23.)
Vilagvarosok vonzasdaban: San Francisco (2.)

Veress Zsombor

Mondhatni, hogy San Francisco-
ban minden utca a kik6t6be vezet,
hiszen a varost harom oldalrél is
tenger szegélyezi, ezért ott kotot-
tiink ki tobbszor is, ellatogatva a
szuvenirboltokkal, étterem-kiilonle-
gességekkel, na meg milliényi tu-
ristaval telitett halaszok rakpartjara
(Fisherman’s Wharf), illetve a 39-
es mo6léhoz (Pier 39). Vacsorankat
egy Applebee’s étteremben fo-
gyasztottuk el, miutan kibamultuk

magam, mintha a kordbban emlitett
film vagy A remény rabjai cim{
emlékezetes film forgatasi helyszi-
nére csoppentem volna, és Tim
Robbinsszal, Morgan Freemannel
egyiitt Almodoznék a szabadulasrol.
Bejartuk a borton blokkjait, benéz-
tiink a spartai cellakba, azokba a hi-
resekbe is, amelyekbdl a kanallal
kivéjt réseken keresztiil sikertilt
megszokniiik a leleményes rabok-
nak, miutan kezdetleges eszk6zok-
kel élethiire eszkabalt
prébababafejet hagytak az 6rok
megtévesztésére a

Foly6s6 az Alcatraz borténben

magunkat a moélo legkedveltebb
csiicskében, a kaliforniai oroszlan-
fokak lustalkodohelyén, ahol majd-
nem érintésnyire kertiltiink a mékas
kinézet(i, nagy darab allatokhoz.

A kikot6bdl remek kilatas nyilik
az Alcatraz-szigetre, amelyet a he-
lyiek csak tigy emlegetnek, hogy ,,a
Szikla”. A vilag talan leghiresebb
bortonszigete szamunkra is kiemelt
célpont volt, s még szerencse, hogy
hénapokkal ezel6tt lefoglaltam a
belépdket, mert az érdeklédés nagy,
ezrek 6zonlik el naponta. Méar csak
az oda- és visszahajozas miatt is
megéri a szigetet meglatogatni,
mivel a fedélzetrdl fest6i panorama
tarul a varosra, a Golden Gate-re, il-
letve az 1939-es vilagkiallitas hely-
szinélil kialakitott mesterséges
szigetre, a Treasure Islandre (Kin-
cses sziget).

A borton meglatogatdsa sza-
munkra azért is volt érdekes, mert
korabban tobb dokumentumfilmet
néztiink meg a hirhedt intézmény-
nyel kapcsolatban, és lattuk a Clint
Eastwood fészereplésével ké-
sziilt Szokés az Alcatrazbol
cimi idegborzol6 mozifilmet
is, amely az 1962-es furfangos
fogolyszokés torténetét tarja
fel eastwoodosan. A borton
,hoskora” az 1930-as és ’60-as
évek kozotti idészakra esik,
amikor a szuperbiztonsagos-
nak itélt falak kozott ,,nehézsu-
Ilya”  fegyencek  toltotték
biintetésiiket, mert el6bb-utdébb
a gengsztervilag olyan legen-
dai, mint Al Capone is horogra
akadtak az allhatatos amerikai
igazsagszolgaltatas nagyiize-
mében, és az Alcatrazban
,vendégeskedtek”. Lattuk a
borton sétaldjat, amely nagyon
emlékeztetett a bortonben jat-
sz6dé amerikai filmek rekrea-

takaro alatt. Az egy-
kori bortonélet meg-
annyi érdekességét
nézhettiik meg, a zu-
hanyzo6ktél a hulla-
hazon at az
adminisztraciés épii-
letig, de azt talan ke-
| vesen tudjék, hogy a
borton bezarasa utan,
a ’60-as években kii-
16nb6z8 torzsekhez
tartoz6 indianok el-
foglaltak, kisajatitot-
tdk a szigetet, és
kiilonféle jogokat,
intézmények létesi-
tését kovetelték.
Ennek az okkupacio-
nak lathattuk az em-
lékeit, ilyesfajta
feliratok voltak piros
festékkel felfestve a falra, illetve a
viztoronyra: ,,Udvézéljiik az india-
nokat! Indian fold. Egyesiilt indian

Az Alcatraz borton sétaléja

tulajdon. Udvozoljiik a békét és a
szabadsagot! A szabad indian fold

ciés udvarara. Ugy éreztem

Az 1962-es furfangos fogolyszokés egyik clléja
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id6szaka végiil kudarcba fulladt, a
hely drogtanyava ziillott, és még
egy tliz is kititott, aminek a nyomai
ma is latszanak. A mozgalom nem
érte el eredeti céljait, mégis mér-
foldkoként tartjak szamon az ame-
rikai indianok jogaiért folytatott
kiizdelemben.

San Francisco utcdi és latnival6i
szamomra felejthetetlenek. A vilag
egyik leglatogatottabb varosa le-
nyligozott tisztasagaval, rendezett-
ségével, kulturaltsagaval. De!... A
tokéletes karban levd épiiletek mel-
lett, a makulatlannak tlind utcakon
arcunkba orditott a kétségbeesés is.
Az olyan emblematikus helyek,
mint példaul az Alamo tér The Pa-
inted Ladies (a festett holgyek) ne-

vezetl viktorianus stilusu,
hangulatos, szines sorhazainak

vagy a Union tér el6kel§ tizleteinek,
éttermeinek  tGszomszédsagaban
parhuzamos tarsadalom éli hétkoz-
napjait. Az éppen aktualis utcai ka-
bitészerek  pokoli  pusztitast
végeznek a horogra akadt szemé-
lyekben, akik kozott vannak analfa-
bétdk, de magasan képzettek is.
Mert a szer nem valogat, ugyan-
olyan vonzé mindenkinek, és jaj

annak, aki fiiggévé valik. A gyilkos
anyagok nem csupan az egészségét,
a hasznaléjatdl, teljesen kivetkdzte-
tik emberi mivoltukbdl. Amerika
egyik legdragabb, leggazdagabb és
legélhet6bb varosanak titulalt mé-
regdraga ingatlanjai kozott Givoltd,
vonaglo, foldon fekvo, az 6nkivii-
leti allapot kiilonb6z6 stadiumaiban
lev6 — emberi 1ényhez mar csak alig
hasonlit6 — halandék tucatjait lehet
latni. Bizarr testhelyzetben, meg-
gorbiilve, hétrét gornyedve acso-
rognak, vagy éppen lathatatlan
ellenséggel hadakoznak, beleordita-
nak a békés jarékel6k arcaba. Szer-
hasznalattol  szétszurkalt lila
karjukon gennyes sebek, hegesedé-
sek éktelenkednek. Nos, ide vezet a
korlatlan szabadsag, marpedig San
Francisco koztudottan a vilag egyik
legliberélisabb vérosa.

Varosi sétaink soran leereszked-
tiink a vilag legkanyarg6sabb utcé-

janak titulalt Lombard Streeten, és
eljutottunk a Golden Gate parkba is.
A véros legnagyobb parkja az Egye-
siilt Allamok egyik leglatogatot-
tabbja, s minket a New York-i
Central Parkra emlékeztetett. A kert
egy csodalatos z6ldovezete a varos-
nak, amely olyan jeles intézmé-
nyeknek ad otthont, mint példaul a
De Young képzémiivészeti mu-

lenességiikrdl valtak ismertté, hata-
suk joval nagyobb és messzibbre
mutat6 volt, mivel forrongasaikban
gyOkereznek a zoldmozgalmak, a
polgarjogi harcok, a feminizmus, de
a melegek tjszer( tarsadalmi meg-
itélése is. Ez a korszak elhozta az
un. spiritudlis ébredést, amit kiilon-
b6z6 tudatmodositod szerekkel por-
gethettek csicsra. Azonban az

A Lombard Street a vilag legkanyarg6sabb utcaja

zeum, vagy a Kaliforniai Tudoma-
nyos Akadémia, valamint olyan
kiilonleges latnivalok is vannak
benne, mint példaul a botanikus
kert, a japan kert, a Shakespeare
kert, a bolénykaram, sportpéalyak.
Kozkertnek azonban mégsem ne-
vezném, mert bosszanté moédon lat-
nival6i fizet6sek. Felkerestiik a
nemzeti AIDS-emlékhelyet, amely
azoknak allit emléket, akik az 1981-
t6l hivatalosan jegyzett tiinetegytit-
tesben hunytak el. A nyugodt,
természeti kornyezetben hozzatar-
tozdk, baratok emlékezhetnek, gya-
szolhatjak szeretteiket, és — miért
ne? — a fert6zottek is imadkozhat-
nak, reménykedhetnek. A hely
ugyanakkor tisztelgés mindazok
elétt, akik részt vettek és vesznek az
AIDS globalis tragédiaja elleni kiiz-
delemben.

A Golden Gate park és
az AIDS kapcsan meg
kell allnom még egy pil-
lanatra, ugyanis ebben a
parkban kezdddott az a
modernkori jelent6s tarsa-
dalmi jelenség, amely a
»szerelem nyara” néven
irodott be a torténe-
lembe. 1967 ,hosszu,
forré nyaran” tobb mint
100.000 ember, tobbnyire
fiatalok, hippik, beatni-
kek, egyszéval a kor el-
lenkultdrajanak alakjai
gyliltek 6ssze a parkban.
Ez a vietndmi haboru fel-
langol4sanak id6szaka is
volt, ezért a beatnemze-
dék habortellenes tiinte-
téseivel, 6nallo
véleményével beleszolt a
kozéletbe, a politikaba.
De nem csupan habortel-

)

Az AIDS nemzeti emlékhely a Golden Gate parkban

LSD-generaci6 pszichedelikus bo-
dulatdban kikovetelte magéanak a
szexudlis szabadsagot is. Marpedig
a szabad szerelem életfilozo6fiaja el-
fogadja a szeretet minden forméjat,
korlatok nélkiil, kukaba dobva a ko-
rabbi normdkat, egyhdazi tanitaso-
kat, urambocsa’ a tizparancsolatot.
Nos, a Golden Gate parkban kezd6-
dott e gatak nélkiili szabadsag hir-
detése, megélése. Azon
gondolkodtam az AIDS-emlékhely-
nél, hogy a sors ironidjaként talan
ez a szabadossag volt az egyik oka
annak, hogy a HIV-virus az USA-
ban és ugy éltaldban a nyugati kul-
tdrdban ilyen irt6zatos pusztitast
tudott okozni? Talan, de ki vagyok
én, hogy pélcét torjek azon nemze-
dék felett, amelynek tagjai a szii-
leim lehetnének?
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A léleképités buktatoi
A tudatos jelenleét

Ezel6tt két héttel rogzithettik, hogy mikor bajban vagyunk, igen
nagy segitséget nyujthat a gondolat, hogy minden rossz eImdulik,
s6t, lehet, hogy meger6sodve kerilink ki a bajbol. Ezt a gondo-
latmenetet folytatva mehetink tovabb, és épithetjik az énsegitd
stratégiankat. Amig a kellemetlenség, baj tart, gondoljunk csak
arra, hogy az épp aktualis rossznal mindig van rosszabb, és 6ril-
hetink annak, hogy nem az kdvetkezett be.

Albert Ildiko
korhazi szakpszichologus

Parbeszéd snmagunkkal

Tudom, mennyire furcsan hang-
zik, hogy a bajban azt javasolom,
oriiljink. Pedig ez csak latszolag el-
lentmondés. Hisz valéban ok az
oromre, ha nem a lehet§ legna-
gyobb baj kovetkezett be. Ha felis-
merjiik ezt az igazsagot, a lelkiink
hallgat rank, és elfogadja. Csak meg
kell tanulnunk beszélgetni, j6l be-
szélgetni sajat magunkkal.

Tudom azt is, hogy ez mennyire
nehéz azoknak, akik nem szoktak
meg. Am ha j6l belegondolunk, ra-
joviink, hogy ez a vilag leghaszno-
sabb dolga - val6jadban sajat
magammal beszélgethetek legjob-
ban —, és belatjuk, hogy csak igy va-
gyunk képesek segiteni sajat
magunknak, sajat magunkon. Ezt az
onmagunkkal folytatott beszélgetést
— ha ugy tetszik, ezt a modszert —
kell elsajatitanunk ahelyett, hogy a
rossz érzéseinket, félelmeinket,
visszatérd kellemetlen gondolatain-
kat ismételgetnénk. Az 6Snmagam-
mal folytatott parbeszéd azért

hasznos, mert szamunkra lehet0sé-
get teremt arra, hogy ralassunk
helytelen, dGnmagunkat ront6 érzel-
meinkre, gondolati szokésainkra, és
megtaldljuk a mddszereket, illetve
elkezdjiik alkalmazni ezeket, hogy
kikeriiljiink a korforgasbdl, lete-
gylik a nem hasznos pszichés me-
chanizmusokat, és djakat vezessiink
be helyettiik. Azt is meg szoktdk
kérdezni, hogyan lehet ezt elsajati-
tani? Els6sorban 6nfegyelemmel és
a jo értelemben vett onmagamra fi-
gyeléssel.

Onfegyelem, Gnmagamra
figyelés

Az onfegyelem céltudatossagot,
a figyelmem és gondolataim iranyi-
tasét jelenti. Az 6nmagamra figye-
lés, az igazi és helyes nmagamra
figyelés abbdl éll, hogy felfedezem
az érzéseim, kovetem a gondola-
taim, a reakciéimat, a masoktdl ka-
pott (vissza)jelzéseket, értelmezem
ezeket, és megprébalom Gket a he-
lytiikre tenni. Tehat j6 esetben az 6n-
magamra figyelés nem azt jelenti,
ill. kellene, hogy jelentse, hogy
argus szemekkel figyelem, vajon
melyik porcikdm faj, hogy érzem

magam, amikor felébredek, vajon
mennyi a pulzusom, vajon tényleg
jol vagyok-e, vajon nem kornyékez-
e valami, vajon tegnap X miért kér-
dezte azt, és igy tovabb, amit sajnos
igen sokan tesznek, és tesznek vele
rosszat onmaguknak.

Amikor ez a két jelenség miiko-
dik, akkor meg kell fogalmaznom
magamban mindazt, amit észreve-
szek, és ra kell kérdeznem magam-
ban ezekre, aztdin meg kell
valaszolnom a kérdéseimet. Nagy-
jabol igy alakul ki az 6nmagammal
val6 beszélgetés. Sokan ezt szinte
gyerekkorunktdl gyakoroljuk. Ma-
soknak sokkal kés6bb kell ezt meg-
tanulni és hasznalni.

Ha sokat gyakoroljuk, kide-
riil(het), hogy énmagam legjobb be-
szélget6partnere vagyok, és a leg-
hasznosabb is. Ilyen megkoze-
litésben mar érthetd, hogy ha egy
kényelmetlen, s6t, kifejezetten
nehéz helyzetben eljutok odaig,
hogy felismerjem, lehetne ez sokkal
rosszabb is, akkor képessé valok
ortilni annak, hogy nem az kovetke-
zett be.

A jelenben létezés, a tudatos
jelenlét

Divatos a mindfulness angol ki-
fejezést hasznalni r4, bar a magyar
ugyanugy megteszi, rdadasul min-
denkinek érthetd (ami, remélem,
nem baj), az itt és mostra figyelés
fontossagarol mar irtam az el6z6k-
ben. Nem foltétleniil az egész me-
ditaciés gyakorlat elsajatitasarol
van sz6, hanem egyszeriien arrol,
amit barki megtehet sok haszonnal:
figyeljiink arra, amivel foglalko-

zunk, amit most gondolunk, amit
érziink azzal kapcsolatban, ami pil-
lanatnyilag torténik veliink, vagy at-
megy a fejiinkon. Tulajdonképpen a
figyelmiink iranyitasarél van szo el-
s6sorban, meg annak megtanulasa-
r6l, hogy befogadjuk mindazt, amit
(magunkkal kapcsolatban is) ta-
pasztalunk, azaz egy attit{id kialaki-
tasarol és Onismeretiink
fejlesztésérdl, hisz rajoviink, mit és
miért érziink, gondolunk, tesziink.
Ha ezt még megspékeljiik azzal az
elképzeléssel — ha tgy tetszik, azzal
a hasznos illuziéval —, hogy az a jo,
a legjobb, ami most van (ne feled-
jlik: mindig mindenben van j6), ma-
gyaran oriilok a legkisebb jonak is,
akkor mar nyert tigyiink van. Még a
rossz helyzetek, a kellemetlensé-
gek, netan tragédia megélésekor, az
atvészelésében, a kezelésében sokat
segithet, ha képesek vagyunk elfo-
gadni a helyzetet. Akkor mennyi j6t
tehet, ha az egyszer(i, mindennapi
rutinokra vagyunk képesek tgy ra-
hangolédni, hogy ami van, amivel
foglalkozunk, az jo, most épp a leg-
jobb.

Orilni annak, amink van

Egyszerl dolgokrél van szé. Mi-
lyen szépek az elmosott edények,
milyen jo, hogy elvégeztem a rako-
dast, de szép a haz a seprés utan,
milyen finom ez a siitemény, de jo,
hogy észrevettem, mennyi rosszat
gondolok, tobbet nem teszem, ez-
utan erre figyelek, és tigyes vagyok,
hogy sikertil stb., hogy csak néha-
nyat emlitsek abbol, ami a fejiink-
ben megfordulhat, pontosabban jo,
ha megfordul a mindennapokban.

Arrél nem is beszélve, hogy jo, a
legjobb dolog a vilagon, hogy képes
vagyok mindazt elvégezni, amit épp
teszek, mert egészséges vagyok;
vagy tudok pihenni, mert remek, ha
el tudom engedni magam. Ugyan-
igy jo, nagyon jo, hogy szépen fel-
0ltoztem, rendbetettem magam,
mert jol nézek ki, és van amivel,
amibdl. A végtelenségig sorolhat-
nam a konkrét példakat, mert igy
érthetébb, mi is a mentalis teen-
dénk. Ezek arra is ravilagitanak,
hogy a tudatos jelenlétet egy masik
hozzaallassal tudjuk tAmogatni: ha
oriiliink annak, amink van. A kettd
egyiitt csodakat miivelhet: felderit,
megakadalyozza a rossz gondolato-
kat — ezzel kiutat mutat a depresszi-
6bol, vagy megvéd att6l, hogy
visszaessiink —, oldja a szorongast,
csokkenti a testi tiineteket, és még
sorolhatnam.

Igen, nem konnyti kialakitani ezt
a létezési modot, hisz hozzaallasrol
van sz0, ami valdsziniileg egy ma-
sikat kell majd, hogy helyettesitsen:
az agyunk elkalandozasat, netan is-
meételgetett rossz gondolatokat, ne-
gativ jovébe vetitett forgato-
konyveket, amelyek, ha belegondo-
lunk, teljesen irrealisak, foloslege-
sek, és csak magunknak tesziink
veliik rosszat, teljesen értelmetle-
niil. Az idealis az, ha sikeriil ezt a
latasmodot, ezt a technikat elsajatit-
tatni a gyerekekkel, a kamaszokkal
és ifjakkal. Am ha ez nem tortént
meg, akkor a nélkiile felndtté valt
egyénnek érdemes er6feszitést ten-
nie, hogy kialakitsa, és vele jobba,
szebbé tegye a mindennapjait. Ke-
mény munka. De megéri.

Ember és allat harmoniaja
Tavaszi kullancsveszély

Az id6jaras felmelegedése nemcsak az embert, hanem az allatokat
is a szabadba csalogatja, és egyre hosszabb ideig tartozkodnak
erdén, mezon, folydparton, parkokban. Kellemes és egészséges a
természetben sétalni vagy kocogni, azonban nem kellene megfe-
ledkezni arrél sem, hogy a kullancsok mar a kora tavaszi megjele-
nésikkel is okozhatnak kellemetlenséget.

Szer Palosy Piroska

Az éallatorvosok februér utolsé
heteiben figyelmeztettek, hogy az
egyre enyhébb telek, a felmelege-
dés hatdsara helyenként megjelen-
tek a kullancsok, és
elévigyazatossagra intettek. A kul-
lancsok éltal terjesztett kérokozok
miatt kialakul6 betegségek koziil
azokra kell figyelni, amelyek az
embert és az allatokat is megtamad-
hatjak és megfert6zik, a kullancs
ugyanis rengeteg fert6z6 betegség
korokozéjat terjesztheti, pl. egyes
olyan mikroorganizmusokat, ame-

lyek az ember, masok csak vadon
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é16 allatok betegségeit okozzak, de
olyanok is vannak, amelyek kizaro-
lag a haziallatokat betegitik meg. A
kiilénféle kullancsfajok a vadalla-
tokbdl és haziallatokbdl szivott vér-
rel fert6z6dhetnek meg, majd a
kérokozdkat tovabbadhatjak kovet-
kez§ dldozataiknak.

A Noé Barkaja kisallatklinika
vezetGje, dr. Palosi Csaba figyel-
mezteti az allatok gazdait, hogy a
feltigyelet nélkiil hagyott macskakat
és a kutyakat nemcsak az elhanya-
golt, bokrokkal és fiivel boritott he-
lyeken, erd6k kozelében, hanem a
varosi parkokban és a lakéhazak
kozelében is megtamadhatjak a kul-
lancsok. Mivel Maros megyében is
el6fordultak babézidzisos esetek, a
szakember a megel6zés fontossa-
gara inti a hazi kedvencek tulajdo-
nosait. Marciusban rendszerint
megjelennek a kullancsok, aprilis-
ban és majusban erételjesebben téa-
madnak, julius—augusztusban a
szaraz, forr6 idGjarast nem kedve-
lik, de azt kdvetSen kés6 6szig igen-
csak aktivak, a magas péaratartalom
pedig kedvez nekik.

A legijabb tanulmanyok azt mu-
tatjak, hogy a kullancsokat két 6ran
beliil kellene eltavolitani, igy mini-
malisra csokken a mikroorganizmu-
sok  kullancsnyallal  torténd
atvitelének kockazata, de a parazi-
tak lenyelése is okozhat megbetege-
dést. Mivel az éllat nyalogatja a

testét, lenyelheti az él6skodot.
Amint a szakorvos kifejtette, a kul-
lancs egykor nem szamitott siirg6s-
ségi esetnek, igy gondoltak, hogy
harom nap multan is el lehetett ta-
volitani.

A kullancs altal okozott egyik
legveszélyesebb betegség a kutyak-
nal a babézidzis, amely a kutya vo-
rosvértesteit tamadja
lappangési id6 4ltaldban néhany
nap, de lehet két-hdrom hét vagy
akar honap is. A legtobb esetben a
csipés utan egy héten beliil a kutyé-
nak magas laza lesz. Elesetté és
kedvetlenné valik, idegrendszeri
problémék jelentkeznek. Rovid
id6n beliil a vizelete sotét szinlivé
valik, az allat besargul. Késlekedés
nélkiili, azonnali orvosi kezelés
mellett jo eséllyel gyodgyithato,
anélkiil azonban néhany napon
beliil végzetes lehet a kialakult ve-
seelégtelenség kovetkeztében.

A megfigyelések alapjan a babé-
zi6zis harom megjelenési formaja
jelentkezhet. Az akut lefolyasu ba-
bézidzisra a hirtelen jelentkezd
magas laz (40-41 °C), nagyfoku
elesettség jellemzd. A klasszikus le-
folyasti babézidzis esetén két-
hadrom napig 14z, lépmeg-
nagyobbodas, citromsarga nyalka-
hartya, véres vizelet, gyengiil6 ve-
semiikodés jelentkezik. A kronikus
babézidzisra hetekig tartd, valta-
koz6 lazas és laztalan allapot, 1ép-
megnagyobbodas jellemzd.

Az ugyancsak kullancs altal ter-
jesztett Leishmania-fert6zés lap-
pangéasa tobb nap, de akar tobb hét
is lehet; bérfekélyek kialakulasaval
jar, amelyekbdl kimutathat6 a kéro-
kozo. Az egyseijtii kiillénboz6 fajai

meg. A

lllusztracio

tobbféleképpen hatnak a szerve-
zetre: bérelvaltozasokat, fekélyeket
okozhatnak szjban és az orrnyal-
kahartyan, illetve megtamadhatjak
a belsé szerveket (1ép, maj), a
csontvel6t és a nyirokcsomokat is.
A felelGsségteljes allattartas egyik
elvarésa, hogy a gazdiban tudato-
suljon az é16skodok, igy a kullancs
altal okozott fert6zés veszélye,
amely tobbnyire megel6zhet6. A
kullancsok elleni védekezésnek sza-
mos modja ismert, a megel6zés ér-
dekében kutyak szamara
kullancsellenes samponok, csépog-
tet6oldatok, tablettak, specidlis nya-
korvek ajanlottak. A kertben tartott
vagy kirandulasra vitt tarsallatot
rendszeresen, lehetéleg naponta at
kell vizsgalni. A legfontosabb id6-
ben észrevenni az é16skdd6t az allat
szorzetén, kirandulas alkalmaval ér-
demes gyakran atvizsgdlni a kutyét,
és a kullancsot a lehetd leggyorsab-
ban eltavolitani. A miivelet egysze-
rlisége miatt nem mindig sziikséges
allatorvoshoz menni. Specialisan
kialakitott kullancseltavolité csi-
pesz az allatorvosi rendelékben és
gyogyszertarakban is beszerezhetd.
A kullancsot a bérhoz a lehetd leg-

g e

Fot6: Tamas Csaba

kozelebb kell megfogni, majd éva-
tos, de hatarozott, csavaro és kissé
kifele htiz6 mozdulattal kell eltdvo-
litani, a csavaras iranya pedig telje-
sen mindegy. Kiiléndsen évatosnak
kell lenni, hogy a potroha ne nyo-
madjon szét, mert akkor kérokozo-
kat oklendezhet a sebbe. Ha a feje
beszakad, egy injekcios tlivel ki
lehet piszkalni. A sebet és az eltavo-
lit6 eszkozt fertGtleniteni kell, majd
alaposan kezet kell mosni.

Evente el6fordulnak ugyan babé-
zi6zisos esetek is, de Maros megyé-
ben egyelére nem jellemzd a
kérokozo6-hordoz6 kullancs elterje-
dése. A Karpat-medencében a leg-
gyakoribb a kézonséges kullancs,
amely a vérszivas soran Lyme-kort,
virusos agyhartyagyulladast és mas
fert6zéseket terjeszthet kutyan és
emberen egyarant. A megel6zés ér-
dekében figyelembe kell venni,
hogy nem csupéan azok vannak kul-
lancscsipésnek kitéve, akik sokat
tartézkodnak a szabadban, ugyanis
a kullancs véroson is el6fordul ker-
tekben, parkokban, fas-bokros zold-
teriileteken, strandokon, jatszo-
tereken, de a kutyafuttatékban is —
hangsulyozta a szakember.
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Az asztrologus gondolatai

Toéth Sandor

Motto: ,,A fény mindig utat mutat
annak, ki a mélyben kutat.”
Kedves Olvasok!

Idén marcius 20-t6l aprilis 20-ig tartézkodik a Nap
a Kos jegyében. A kozmikus ciklus alapjan dj év kez-
ddédik a planétak életében. Mifelénk ez a tavasz kezdete.
A természet gy reagdl erre a periédusra, mint a mélyen
alvo ember, aki felébred, és azonnal kiugrik az 4gybol.
Megpattannak a riigyek, 1j élet sziiletik. Uj élet, 1j re-
mények, mondhatjuk, és talan kozel jarunk az igazsag-
hoz is, ha figyelemmel kovetjiik azokat a tektonikus
erdket, melyek a valtozasokat
generaljak a vilagpolitikaban.
A Kos uralkodé bolygéja
Mars, a haboru istene, aki az
utébbi b6 harom évben ra-
nyomta a bélyegét erre a sziik
torténelmi idészakra. A habo-
rit elébb-utobb béke koveti,
ami most ugy tlinik, hogy
mar latétavolsdgon beliilre
keriilt. Minden habort, amel-
lett, hogy stilyos emberi és
anyagi veszteségekkel jar, tu-
lajdonképpen iizlet. A hatal-
masok biznisze. A vagy- és
hatalomorientalt csoportok még tébbet akarnak birto-
kolni bizonyos teriiletekbdl és altalajkincsekbdl. A gaz-
dagok még gazdagabbak lesznek, a hatalmasok még
nagyobb hatalmat szereznek. A mindenkori érintett nép,
és ebben most mar sajnos mi is benne foglaltatunk, ki-
fizeti a koltségeket. Arra azért figyelniiik kell, hogy ha
nyirni akarjak a birkat, etetnitik is kell. Az életiink
olyan, mint egy sakkjatszma. Mindenki védi a kiralyt,
aki alkalomadtan elbujik a bastyai mogé. A vezér csa-
taba kiildi a futdit és a huszarjait. El16ttiik haladnak a
gyalogok, akiket a legkdnnyebb felaldozni. Nekik kicsi
a mozgasteriik, nem léphetnek sem oldalra, sem vissza.
Ez a szabdly. Az iitkozet addig tart, amig az egyik fél
feladja. A kiralyokat a jatékos kéz mozgatja, de a kéz

mogott is van valaki, aki meghozza a dontést. Ha vége
a partinak, johet az Gjabb jaték, Gjabb sakkfigurakkal,
4j jatékosokkal. Elhitetik veliink, hogy gyalogosok,
futdk, huszarok, bastyak, vezérek vagy kiralyok va-
gyunk, és egy hdsies, nemes kiizdelemben vesziink
részt. A 64 fehér-fekete kocka foglyaként reméljiik,
hogy minél tovéabb tart ez a tiilélsjaték. Es még ott van
a kozonség, a nézdk, a szurkolok, a szervezdk, akik ré-
szesei ennek az ,,6riiletnek” 1atszé valaminek. A szpon-
zorok pedig elégedetten dorzsolhetik a keziiket.

A Kos ember egyenes és dszinte. Hajtja a vére, al-
landéan versenyez, sosem adja meg magat. Olyan ve-
zet6, aki elol megy, béatorsagaval példat mutat, és
feltiizeli a kovetdit. Amikor masokért harcol, akkor
szinte mindig sikerrel jar,
amikor magaért, akkor
Fortuna istennd elpartol
t6le, és tobbnyire veszit.

A Kos ura, Mars a leg-
fl forrofejiibb, legergsebb,
legbatrabb és legférfia-
sabb isten a mitoldgia vi-
lagaban. O uralja azokat
a ,fegyvereket” is, ame-
lyek a természetben fel-
lelhetek. A tiiskés
novényekt6l az emlésok
karmaig és agyaraig, a
szunyogok, méhek, dara-
zsak, skorpiok fullankjatdl a kigyok méregfogaig, a ra-
gadozdé madarak hegyes cs6rét6l a siinok tiiskéjéig,
mind ehhez az anal6gias lanchoz tartoznak. Van azon-
ban egy lényeges kiilonbség allat és ember kozott. Az
allat tobbnyire védekezésbdl vagy taplalékszerzés miatt
6l. Az ember sajnos ezenkiviil gonoszsagbdl is. Torzse-
ket, népeket, kultirdkat szamoltunk fel ideolégidk és
vallasok nevében. Most is zajlik tobb habord: Ukrajna-
ban, Kozel-Keleten, Afrikdban. Ertelmetleniil, kapzsi-
sagbol, hatalomvagybdl. Miért hagytuk, hogy igy
legyen?

Vigyazzanak magukra és egymasra!

Véleményiiket, gondolataikat megirhatjak az aszt-
ros@yahoo.com cimre.

A mesterseges
elelmiszer-szinezékek
és az agressziv viselkedes

Egy amerikai csaladban torténtekrdl olvastam Amy Denney érdekes
irasat Czaran Judit forditasaban. A torténet arrél szol, hogy egy kisfit
sziileinek, akik meg voltak gy6z6dve, hogy kedves, okos, kiegyensti-
lyozott gyermekiik van, egy id6 utan szembesiilniiik kellett azzal, hogy
fiuk gyermekkozosségben meglokdoste, megharapta, megverte a tar-
sait, ezért mindenik gyermekintézménybdl egy id6 utan eltanacsol-
tak.

A viselkedésterapia és a kiilonboz6 korrekcios probalkozasok a ké-
s6bbiekben sem segitettek. A kisfit otthon is csak ritkan volt csendes,
nyugodt. Kétségbeesésiikben a sziil6k kiprobéltdk a figyelemhia-
nyos/hiperaktivitas-zavar (ADHD) kezelésére alkalmas eliminacids
diétat, ami glutén-, tejtermék- és mesterséges élelmiszer-szinezo-
anyagtol mentes. A felsorolt élelmiszerek visszavezetése soran jottek
ra, hogy a mesterséges élelmiszerfestékekkel kezelt élelmiszerek ha-
tasara a kisfit agresszivitasa visszatért. Ezért a sziil6k csatlakoztak
ahhoz a csoporthoz, amely a mesterséges szinezékek betiltasaért kiizd,
vagy legalabb azért, hogy az élelmiszerek cimkéjén figyelmeztessék
a vasarlékat a mesterséges szinezékek okozta lehetséges idegrendszeri
hatésokra. Meggy6z6désiik, hogy tovabbra is vannak gyermekek, aki-
ket pszichiatriai gyégyszerekkel kezelnek, holott csak a mesterséges
ételszinezékeket kellene elhagyni az ételiikb6l. Anndl is inkabb, mivel
ezek el6allitasa az utébbi 55 év alatt fejenként napi 10 milligrammrél
66 milligrammra nétt az Egyesiilt Allamokban. Az EU-ban 2010 6ta
el6iras a szintetikus ételfestékeket tartalmazo termékek cimkézése,
ezért a vallalkozasok egy részében ratértek a természetes szinezékek
hasznalatara. Sok cég viszont ugy dontott, hogy két véltozatot gyart
csomagolt ragcesalnivalokbol. Ezért itthon is j6 megfogadni: ha egy
gyermeknek idegrendszeri problémai vannak, meg kell nézni azt is,
hogy mesterséges ételfestékkel kezelt élelmiszert, édességet, élénk
szin{ cukros italokat fogyaszt-e, és minél hamarabb kivonni azokat
az étrendjébol.

Az Egyesiilt Allamokban a sziil6k az tijonnan megvélasztott elnok-
ben reménykednek, hiszen Robert F. Kennedy Jr., akit Donald Trump
egészségligyi és az emberi er6forrasok miniszterének nevezett ki, ki-
jelentette, hogy ,, Trump elnok és én meg fogjuk allitani az amerikai
gyermekek tomeges mérgezését”— olvashatd tobbek kozott Amy Den-
ney irdsdban Szendi Gabor Tények és tévhitek cim{i honlapjan.
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Hagyomany eés ujitas egy asztalnal

(Folytatds az 1. oldalrél)
ugyszintén. Az étterem mogott pedig
izlésesen kialakitott jatszotérrel varjak
a kisgyerekes csaladokat a Nyarad-
mente szivében. Ottjartunkkor Novdk
Botond nyaradszeredai vallalkozo, az
étterem egyik tulajdonosa fogadott, 6
mesélt arrél, hogyan is ,,sziiletett meg”
a Murok. Mint mondta, 2018-ban indi-
totta el a projektet, majd 2020-21-ben
kérte fel baratjat, Keresztesi Zsoltot,
hogy segitsen neki a miikodtetésben.
Tavaly majusban pedig meg is nyilt a
vendégld. Bar nincsenek régota a pia-
con, az éttermet egyre tobben ismerik
és szeretik, sok a visszatér vendég.
Sokan atutazoban vannak a kérnyéken,
de felkelti az érdekl6désiiket az izléses
épiilet és a frappans név, igy megall-
nak.

Miért Murok a Murok?

— Hogy miért Murok? — mindenki
ezt kérdezi — jegyzi meg mosolyogva
Novak Botond, amikor a névvalasztas
feldl érdeklédiink. — Kozismert, hogy
az Als6-Nyéaradmente a muroktermesz-
tésrdl hires, sokan tigy is nevezik, hogy
Murokorszag, innen jott az oOtlet —
arulja el a vallalkozé.

Helyi termel6ktél szarmazé
alapanyagokhbél foznek

A tizennyolc f6s személyzetet fog-
lalkoztat6 étterem tarstulajdonosa sze-
rint az egyik legfontosabb szempont
szamukra, hogy az étlapjukon szerepld
fogasok tsszes alapanyagat helyi
termel6ktol, els6sorban a kor- |
nyékrél szerzik be, igy a vendé-
geknek a nyaradgalfalvi
pékségbdl szarmazé kenyeret, ki-
bédi, illetve marosvasarhelyi his-
feldolgozoktol érkez6é husokat
kinalnak, a tejtermékeket a nya-
radandréasfalvi tejfeldolgozétol
szerzik be, a vendégek egyik ked-
vencének szamit6 harcsapaprika- |
suk alapanyagét pedig a gyulakuti
afrikaiharcsa-farmr6l ~ minden
héten frissen hozzdk. A nyarad-
magyarési angusfarmrol szerzik
be a hust, amibdl a kiilonleges
,hosszi miccs” késziil, és amibdl
a  hamburgerpogacsat  siitik. |4
Ugyanakkor hétvégéken friss |
korondi pisztrangot is kindlnak a |+
hozzdjuk  betér6  vendégek-
nek.

Az étterem frappans nevén til

a menii is igen izgalmas, egy elismert
csikszeredai séf, Sz6cs El6d almodta
meg és allitotta 6ssze, és sikeriilt mes-
terien 6tvdznie a hagyomanyos izeket
a modernnel. Az étterem nevéhez
hiven, a murkot igyekeztek tobb fo-
gasba is becsempészni, szerepel az ét-
lapon kiilénlegesen elkészitett
murokkrémleves, illetve muroktorta is,
amit természetesen sargarépachips-di-
szitéssel kindlnak. Novak Botond meg-
jegyezte, a haz egyik specialitasa a hazi
krémes, ami allagaban, izében, illetve
a talalasban is messze feliilmilja a
megszokott krémes siiteményt. A ven-
dégek egyik kedvence a harcsapapri-
kas, de sokan szeretik az oldalasukat is,
amit puliszkéaval és lecséval kinalnak.
A Murokban idényenként megijul a
ment, aprilistél varhaté a tavaszi me-
nisor.

A kisgyerekes csaladok éromére, a
legaprébb vendégek szamara bent is ki-
alakitottak egy jatszosarkot, illetve
kint, az étterem mogott, csendes kor-
nyezetben egy hangulatos jatszotér
varja 6ket. A hatso terasz igen népszeri
a kisgyerekes sziil6k korében, hiszen itt
6k is nyugodtan leiilhetnek, mikézben
csemetéik szem el6tt vannak a jatszo-
téren.

Novak Botondt6l megtudtuk, hogy
egy ideje panzidként is tlizemel a
Murok, hat tagas és igényesen beren-
dezett szobaba varjdk a vendégeket,
fent vannak a Bookingon is, és kezd
egyre tobb foglalas érkezni; Németor-

szagbdl, Amerikabol, de Moldovabdl is
jonnek szallévendégeik.

A Murok tagas udvara lehetévé
teszi, hogy nagyobb szabasu rendezvé-
nyeknek is otthont tudjanak adni, nem-
rég vasaroltak egy 120 férShelyes
rendezvénysatrat, amely a nydri idény-
ben eskiivékre, illetve egyéb esemé-
nyekre is alkalmas lesz.

Murokfeszt a Nyaradmentén — két
nagy sikeri fesztivalnak is otthont
adott mar a Murok

A tulajdonosoknak az a céljuk, hogy
a Murokban évente tébb tematikus
fesztivalt is szervezzenek. A fesztivalok
sorat szeptemberben mar el is kezdték
a nagy zakuszkafézg versennyel, ahol
a benevez6 csapatok az altaluk készi-
tett zakuszkéaba egy kis murkot is be
kellett csempésszenek. Nemrég pedig,
idén februarban, hagyomanyos diszné-
toros fesztivalnak adott otthont a
Murok tagas parkoldja, ami oOriasi si-
kernek orvendett, kétezerhez kozelitett
arésztvevlk szama, olyan sok latogato
érkezett, hogy a szomszédos telket
aznap parkolova kellett alakitani.
Sokan kijottek Marosvasarhelyr6l is,
olyanok is, akik életiikben nem lattak
még diszndvagast — jegyezte meg a
Murok tarstulajdonosa, aki elarulta,
hogy a nyar elejére Gjabb, hagyoma-
nyokra épiilé tematikus eseményt ter-
veznek, a tematikat azonban egyeldre
még nem aruljak el.

Fotd: Nagy Tibor

10. alkalommal lesz
Problema Solvenda
Romania

Ujra bizonyithatjak kreativitasukat és problémame-
goldo képességiiket a kozépiskolasok a Problema
Solvenda Romania nev{ versenyen. A magyar és
roman nyelven zajlo, térténelmi esettanulmanyo-
kat feldolgozo vetélked6t 10. alkalommal rendezi
meg a Mathias Corvinus Collegium (MCC), a Sapien-
tia EMTE és a Case Solvers. A versenyre az orszag
barmely pontjardl jelentkezhetnek csapatok.

Marcius 31-ig jelentkezhetnek a torténelem irant érdek-
16d6, haromtagt didkcsapatok a Problema Solvenda Ro-
mania vetélked6re. A versenyen torténelmi tematikaju
esettanulményokat kell megoldaniuk a résztvevéknek:
sajat otleteik szerint, (ij megkdzelitésbdl dolgozhatjak ki,
hogyan oldanédk meg a mult nagy konfliktusait, hogyan
dontenének egy-egy torténelmi személyiség bdrébe btijva
a sorsfordit6 pillanatokban. Tavaly a fashodai incidenst
vizsgaltdk meg a versenyzok, Theophile Delcassé francia
kiiliigyminiszter szerepébe btijva, két éve pedig a bostoni
teadélutanra igyekeztek megfelel6 megoldasokat talalni.

A vetélked6re roméan és magyar anyanyelvii didkok
egyarant jelentkezhetnek, s6t a csapatokat kiilonb6z6 osz-
talyok vagy iskoldk tanuldi is alkothatjak. A szervezdk a
helyszinen szinkrontolmacsok segitségével biztositjak a
gordiilékeny kommunikaciot.

A verseny céljai kozé tartozik, hogy a fiatalok mar ko-
zépiskolés korban ismerkedjenek meg a problémamegol-
das modszertani hatterével, mikozben torténelmi
ismereteiket, érdeklddési koriiket is bovitik. A felkészité
iddszak és a megmérettetés alatt is hasznos elemz6i és el6-
adoi képességeket sajatithatnak el, fejleszthetik a kritikai
gondolkodasukat, és gyakorolhatjak az intenziv csapat-
munkat, mikézben tapasztalt szakemberek latjak el 6ket
hasznos tanacsokkal.

A verseny négy szakaszbol all:

* jelentkezés marcius 31-ig;

* online tréning aprilis 1-22. kozott;

* online selejtezd majus 1-10. kozott;

* helyszini el6dont6 és donté majus 24-én Kolozsva-
ron.

Az online tréning segitségével a diakok rovid vide6kbol
és prezentacids anyagokbdl sajatithatjak el a probléma-
megoldas alapjait. Ezutan kovetkezik az online selejtezd,
amelyen a tréninganyagok alapjan egy révidebb torténelmi
esettanulmanyt kell megoldani. A legjobb 12 eredményt
elérd csapat (6 magyar, 6 roman) jut a kovetkez6 fordu-
16ba. Az el6dont6 és a dontd ugyanazon a napon zajlik Ko-
lozsvaron, ahol a csapatok egy hosszabb torténelmi
esettanulméany megoldasat mutatjak be a szakmai zsfiri
el6tt. A legiigyesebb didkokra értékes nyeremények var-
nak.

A haromtagu csapatok, pedagogus kiséretében, 2025.
marcius 31-ig jelentkezhetnek az MCC honlapjan kozzétett
trlapon. A versenyr6l tovabbi részletek a Problema Sol-
venda Romania Facebook- vagy Instagram-oldalan, vala-
mint az mcc.ro/psr oldalon talalhatdk.

Ujabb székely zaszlot allitottak

Nemzeti Unnepink alkalmaval Makfalva kézségben ujabb székely zaszlot allitottak
fel - ezuttal maganterileten. Még mindig folyamatban van a volt Maros megyei pre-
fektus altal Vass Imre polgarmester ellen inditott per a makfalvi parkban allé székely
zaszl6 Ggyében. Miutan a polgarmester nem volt hajlandé eltavolitani a hosszu évek

falvi zaszl6t, akkor helyette htisz masikat allit
Székelyfold-szerte. Kérdésiinkre, hogy a
mostani zaszl64allitas véalasz lenne-e a mak-
falvi zaszloperre vagy az SZNT akkori igére-

tére, Vass Imre nemleges valaszt adott: az a
per még folyamatban van, most a kdzosség
egy masik eltavolitott zaszlonak talélt helyet
maganteriileten.

ota all6 székely zaszlot, Ciprian Dobre korabbi kormanybiztos a birésaghoz fordult,
amely alapfokon neki adott igazat, és Vass Imre polgarmestert a zaszl6 eltavolita-
sara kotelezte. Mivel ez azéta sem tértént meg, a birosag otezer lejjel bintette meg
a polgarmestert, de ezt Vass Imre megfellebbezte, ezért a makfalvi zaszlé Ggye még

egyeldre figg6ben van.

Gligor Rébert Laszlo

Az Erdélyi Magyar Szovetség Makfalva
kozségi szervezete ,tiltakozasul ezen rossz
id6ket idéz6, megfélemlit6 intézkedésekkel
szemben”, a Harmasfalui Gazdakorrel egyez-
tetve, egy tjabb székely z4szl6 kitlizése mel-
lett dontott, amelyre nemzeti {innepiink
alkalmabél mult szombaton keriilt sor Szé-
kelyszentistvanon. A templomi istentisztelet,
az tinnepi beszédek és a helyi iskolasok mii-
sora utan, a gazdakér (Baratosi-udvarhaz) ud-
varan, a székely vértantuk kopjafai mellett
Ujra felallitottdk azt a székely zaszlot, ame-
lyet a csékfalvi emlékmii mellél tavolitottak
el évekkel ezel6tt a hatésagok.

Vass Imre polgarmestertél megtudtuk:
Csokfalvan 2016-ban allitottak fel székely

zaszlot a falu héseinek emlékmive mellett,
de a hat6sagi eljardsok nyoman végiil 2020-
ban kénytelenek voltak eltavolitani, s6t
nemcsak a zaszl6t, hanem a zaszlotart6 osz-
lopot is, amely a piros-fehér-zold szineivel
ugyancsak zavarta egyesek szemét. Azdta
sokszor kérte a lakossag a zaszl6 visszaal-
litdsat, de mivel nem Keriilt alkalmas terii-
let, végiil a gazdakorrel egyezett meg a
kozségi EMSZ-szervezet, hogy a nemzeti
tinnep alkalméaval fel is allitsdk a zaszlot. A
teriilet a gazdakoér magantulajdona, ezért
ugy tlinik, hogy ezzel most senki sem sze-
gett torvényt.

Amikor tavaly a prefektus kovetelte a
makfalvi zaszl6 eltavolitasat, akkor a Székely
Nemzeti Tandacs kiéllt a polgadrmester mellett,
és azt igérte, hogy ha el kell tavolitani a mak-

Szentistvanon egy masik zaszl all, ezdttal maganteriileten

Fot: Na Csaba
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Haraposan tert vissza a Szornyek

Balint Zsombor

Masfél év és az alakulat at-
szervezése utan tért vissza a pa-
lyara a Szornyek
amerikaifutball-csapat. Miutan
2024-ben kihagyta a bajnoki
idényt, a 2023-as szerényebb
bajnokséag utan idén ismét a baj-
noki cimért probal kiizdeni a
marosvasarhelyi egytittes, amely
ebbéli reményét egy Kolozsva-
ron aratott magabiztos sikerrel
alapozta meg.

A Kolozsvari Keresztesek ott-
honéban kezdte a Marosvasarhe-
lyi  Szoérmyek a  2025-0s
amerikaifutball-bajnoksagot.
Mar az els6 percektdl lathaté
volt, hogy idén ismét hozzaérté
kezek készitik fel a csapatot,
2022 utan ugyanis, amikor Lon-
nie Hursey vezetésével eziistér-
met szerzett, a kovetkez6 idényt
edz6 nélkiil jatszotta, és ez meg-
latszott a teljesitményen. Mi

tobb, idén Hassan Shayzazadeh
kanadai szakembert kiilon véde-
kez6 és tamadé koordinator is se-
giti. Azzal pedig, hogy a
quarterback szerepét helyi jaté-
kos, Sz6l6si Hunor vette at, a
harom megengedett import je-
lent8sen segiteni tudja a jaték két
elemét. A Jacob Schimenz idején
megszokott 50 yardos passzokat,
ezek sokszor hosszas késlekedé-
sét és a sablonos futasokat na-
gyon latvanyos jatékstilus vette
at, rovidebb passzokal és a koz-
ponti tomeget megkeriil futa-
sokkal, amivel lathat6an sikertilt
alaposan meglepni a kolozsvari-
akat. Az els6 touchdownt az els6
negyedben Sérosi Rajmond sze-
rezte, aztan a masodikban Qevin
Redding futdsat nem tudtak meg-
allitani a hazigazdak, majd pedig
Sz616si Hunor is megmutatta,
hogy egykor széls6 elkapoként
kezdte. Aztan félid6 eldtt ismét
Qevin Redding volt eredményes,

Fotd: a Mures Monsters kozdsségi oldala

és a negyedik touchdownt mar
sikertilt kovertalni is Keanu Tha-
mes Tévén.

Tekintve, hogy Kolozsvaron
eleredt az esd, és a hazigazdak
lattak, hogy mar semmi esély,
felajanlottak, hogy a masodik
félidében a kegyelmi szabalyt
alkalmazva, azaz az 6ra megal-
litasa nélkiil jatsszanak. Igy is
szereztek még két touchdownt a
marosvasarhelyiek Redding fu-
tasaibol, ezeket Sz616si és Szabd
Péter konverzi6i egészitették ki
a 42-0-s sikerhez.

A fordulé mésodik mérkdzé-
sét nem jatszottdk le, a Temes-
vari 89-esek ugyanis kozolte,
hogy ,,logisztikai okokbdl” (?)
nem tud elutazni Bukarestbe, a
Lazadok elleni mérkézésre. fgy
ezt a talalkozot a févarosiak hi-
vatalbol 35-0-ra nyerték. A ma-
sodik fordul6t marcius utolso
hétvégéjén rendezik, ekkor a
Szornyek a Lazadokat fogadja.

Eredményjelzo

Amerikaifutball-
bajnoksdg, 1. for-
dulo: Kolozsvari
Keresztesek—Maros-
vasarhelyi Szornyek
0-42 (0-6, 0-20, 0-16,
0-0).

Pontszerzdok:
Qevin Redding 3 td.,
Sarosi Rajmond 2 td.,
Sz6l6si Hunor td.,
Keanu Thames konv.,
Sz616si Hunor konv.,
Szabd Péter konv.

A fordulé masik
mérkozésén: Buka-
resti Lazadok — Te-
mesvari 89-esek 35-0
(hivatalbdl).

Europai focikorkép

* Angol Premier Liga, 28. forduld:
Tottenham — Bournemouth 2-2, Man-
chester United — Arsenal 1-1, Brent-
ford - Aston Villa 0-1,
Wolverhampton — Everton 1-1, Brigh-
ton & Hove Albion — Fulham 2-1,
Crystal Palace — Ipswich 1-0, West
Ham United — Newcastle United 0-1,
Nottingham Forest — Manchester City
1-0, Liverpool — Southampton 3-1,
Chelsea — Leicester 1-0; 29. forduld:
Bournemouth — Brentford 1-2, Arsenal
— Chelsea 1-0, Everton — West Ham
United 1-1, Fulham — Tottenham 2-0,
Ipswich — Nottingham Forest 2-4, Lei-
cester — Manchester United 0-3, Man-
chester City — Brighton & Hove Al-
bion 2-2, Southampton -
Wolverhampton 1-2. Az élcsoport: 1.
Liverpool 70 pont, 2. Arsenal 58, 3.
Nottingham Forest 54.

* Spanyol La Liga, 27. fordulé: At-
hletic Bilbao — Mallorca 1-1, Betis —
Las Palmas 1-0, Alavés — Villarreal
1-0, Getafe — Atlético Madrid 2-1, Va-
lencia — Valladolid 2-1, Real Madrid —
Rayo Vallecano 2-1, Real Sociedad —
Sevilla 0-1, Celta Vigo — Leganés 2-1,
Espanyol — Girona 1-1; 28. forduld:
Atlético Madrid — FC Barcelona 2-4,
Osasuna — Getafe 1-2, Leganés — Betis
2-3, Girona — Valencia 1-1, Sevilla —
Athletic Bilbao 0-1, Villarreal — Real
Madrid 1-2, Rayo Vallecano — Real
Sociedad 2-2, Las Palmas — Alavés
2-2, Valladolid — Celta Vigo 0-1, Mal-
lorca — Espanyol 2-1. Az élcsoport: 1.
FC Barcelona 60 pont, 2. Real Madrid
60, 3. Atlético Madrid 56.

* Olasz Serie A, 28. fordulé: Cagli-
ari — Genoa 1-1, Como — Venezia 1-1,
Empoli — AS Roma 0-1, Hellas Verona
— Bologna 1-2, Inter — Monza 3-2, Ju-
ventus — Atalanta 0-4, Lazio — Udinese
1-1, Lecce — AC Milan 2-3, Napoli —
Fiorentina 2-1, Parma — Torino 2-2;
29. fordulo: Atalanta — Inter 0-2, Bo-

logna — Lazio 5-0, Fiorentina — Juven-
tus 3-0, Genoa — Lecce 2-1, AC Milan
— Como 2-1, Monza — Parma 1-1, AS
Roma — Cagliari 1-0, Torino — Empoli
1-0, Udinese — Hellas Verona 0-1, Ve-
nezia — Napoli 0-0. Az élcsoport: 1.
Inter 64 pont, 2. Napoli 61, 3. Atalanta
58.

* Német Bundesliga, 25. forduld:
Holstein Kiel — VfB Stuttgart 2-2,
Freiburg — RB Lipcse 0-0, Hoffen-
heim — Heidenheim 1-1, Bayer Lever-
kusen — Werder Bremen 0-2, Borussia
Dortmund — Augsburg 0-1, Mon-
chengladbach — Mainz 1-3, Eintracht
Frankfurt — Union Berlin 1-2, Bayern
Miinchen — Bochum 2-3, Wolfsburg —
St. Pauli 1-1, VfB Stuttgart — Bayer
Leverkusen 3-4, Union Berlin —
Bayern Miinchen 1-1, RB Lipcse —
Borussia Dortmund 2-0, Bochum —
Eintracht Frankfurt 1-3, St. Pauli —
Hoffenheim 1-0, Mainz — Freiburg
2-2, Augsburg — Wolfsburg 1-0, Wer-
der Bremen — Monchengladbach 2-4,
Heidenheim — Holstein Kiel 3-1. Az
élcsoport: 1. Bayern Miinchen 62
pont, 2. Bayer Leverkusen 56, 3.
Mainz 45, 4. Eintracht Frankfurt 45.

* Francia Ligue 1, 25. fordulé: Le
Havre — St. Etienne 1-1, Reims — Au-
xerre 0-2, Nantes — Strasbourg 0-1, To-
ulouse — AS Monaco 1-1, Nice — Lyon
0-2, Lille — Montpellier HSC 1-0,
Olympique Marseille — Lens 0-1,
Brest — Angers 2-0, Stade Rennes —
Paris St. Germain 1-4; 26. fordulé:
Paris St. Germain — Olympique Mar-
seille 3-1, Nice — Auxerre 1-1, Mont-
pellier HSC — St. Etienne 0-2-es
allasnal félbeszakadt, Lyon — Le Havre
4-2, Strasbourg — Toulouse 2-1, Nantes
— Lille 1-0, Angers — AS Monaco 0-2,
Brest — Reims 0-0, Lens — Stade Ren-
nes 1-0. Az élcsoport: 1. Paris St. Ger-
main 68 pont, 2. Olympique Marseille
49, 3. AS Monaco 47, 4. Nice 47.

A magyar labdartig6-valogatott a
jubileumi, ezredik mérk&zését jatsz-
sza ma, a torok csapat vendégeként,
a Nemzetek Ligaja osztalyozojan.

Marco Rossi szdvetségi kapitany
egyiittese csoportjaban a papirfor-
manak megfelelGen a németek és a
hollandok mogétt, de a kies6é bos-
nyakok el6tt a harmadik helyen
végzett az élvonalban, igy az Gjon-
nan bevezetett osztalyozo keretében
a masodik vonalat jelent6 B divizid
egyik masodik helyezettjével kell

Az ezredik valogatott merkozesen

a Nemzetek Ligaja élvonalaban maradas a tét

ben a magyarok idegenben — a csa-
patkapitany Szoboszlai Dominik
pazar szabadrigasaval — 1-0-ra, Bu-
dapesten 2-0-ra gy6ztek 2020
0szén, mig a tavaly marciusi barat-
sagos meccsen — Szoboszlai biinte-
téjével — 1-0-ra diadalmaskodtak.
Marco Rossi kiemelte, a rivalis
kerete haromszor olyan értékes, mint
amagyar, ami azt mutatja, hogy jobb
jatékosok alkotjdk, ugyanakkor
hangsulyozta, ez nem jelenti azt,
hogy ne lehetne boritani a papirfor-

megkiizdenie a bennmaradasért. A mat. Abban bizik, hogy ehhez nagy

tavalyi Eur6pa-bajnoksagon ne-
gyeddontds torokok Izlandot és
Montenegrét maguk mogé utasitot-
tak, igy a feljutott Wales mogott
zartak masodikként.

A tét tulmutat azon, hogy 2026
6szén is a kontinens legjobb valo-
gatottjaival kiizdjenek a magyarok,
ugyanis a bennmaradas befolya-
solja a kalapbeosztast a 2028-as Eu-
répa-bajnoksag selejtezsorozatéra,
illetve az A divizids szereplés az ed-
digi kvalifikaciés rend alapjan
szinte biztosan poétselejtez6t érne
abban az esetben, ha a nemzeti
egylittes nem jutna ki egyenes agon
a nagy-britanniai eseményre.

A szakvezet§ jo emlékeket 6riz-
het az ellenfélrél, ugyanis 2018-as
kinevezése 6ta a torokokkel lejat-
szott mindhdrom meccset megnyer-
ték a tanitvanyai, akik ezeken a
talalkozékon még golt sem kaptak.

Az NL B diviziés csoportkoré-

motivaciot és elszantsagot ad majd
az a kiemelkedd jubileum, amelyet
az ezredik 6sszecsapas jelent, mert
ezt korabban csak olyan vilaghiri
valogatottak érték el, mint az angol,
a brazil, a német és az argentin.

A hatvanéves tréner mindenkire
szamithat az alapemberei koziil, s6t,
a kozéppalyan erésitést jelent Dar-
dai Bence, aki a magyar valogatot-
tat valasztotta a némettel szemben.
Az is j6 el6jel, hogy a kiilfoldi él-
bajnoksdgokban szerepl6 labdari-
g6i koziil tobben is hetek 6ta kivald
formaban futballoznak, igy példaul
RB Lipcse kapusa, Gulacsi Péter és
a Bournemouth bal oldali védéje,
Kerkez Milos, de igaz ez Szobosz-
laira is — noha a Liverpool az el6z6
két meccsén szamara rendkiviil fajo
vereséget szenvedett (kiesett a Baj-
nokok Ligéjabol, és 2-1-re elvesz-
tette az angol Ligakupa dontgjét a
Newcastle Uniteddel szemben — a
szerk.).

Sallai Rolandnak pedig azért lesz

i ¥ )

Fot6: MLSZ

kiilonleges az isztambuli dsszecsa-
pas, mert éppen a klubja, azaz a Ga-
latasaray altal hasznalt Ali Sami
Yen Sportkomplexumban jatsszak
majd.

Marco Rossi kollégaja és honfi-
tarsa, Vincenzo Montella ennél
joval tobb probléméval kiizd,
ugyanis nyolc jatékost sériilés miatt
volt kénytelen kihagyni a harminc-
fos keretébdl, emellett a Real Mad-
rid sztarja, Arda Giiler, tovabba a
véd6 Merih Demiral az els6 felvo-
nason eltiltds miatt nem léphet pa-
lyara. Persze klasszisokat igy sem

nélkiil6z majd a torok valogatott,
mert az Internazionalét erdsitd
Hakan Calhanoglut, a Juventus altal
foglalkoztatott Kenan Yildizt, vala-
mint a Benfica két legjobbjat,
Orkun Kokctit és Kerem Aktiirkog-
lut maga Rossi is kiemelte.

A taldlkozé 19 érakor kezdédik
a szlovak Ivan Kruzliak sipjelére. A
visszavagét vasarnap a Puskas Aré-
naban rendezik, mindkét mérkozést
élében kozvetiti a DigiSport 1, a
Prima Sport 1 és az M4 Sport tele-
vizio, a Kossuth radi6 és a Nemzeti
Sportradio.

kapitanyi munkat vallalni.

Az olasz—magyar allampolgarsagui szakember 2018 jtiniusa 6ta ve-
zeti a nemzeti egytittest, amellyel a 20-i, csiitortoki torokorszagi Nem-
zetek Ligdja-osztalyozd lesz a 73. meccse. Ebbdl az alkalombdl interjtt
adott a Fanatik cim{ térok lapnak, amelyben a t6bbi kdzott azt mondta:
majdnem hét éve magyar szovetségi kapitany, nagyon szoros a kap-
csolata az orszaggal és az emberekkel. ,,Miutan tdvozom a magyar va-
logatottdl, tobbé nem leszek szovetségi kapitany. A szerz6désem lejar
az év végén, és mindig halas leszek az MLSZ elntkének. A jovémet
az 6 véleménye szerint hatarozom meg” — fogalmazott.

Rossi nem vallal masik valogatottat
A magyar labdartigé-valogatottat iranyité Marco Rossi magyaror-
szagi szerepvallalasa végeztével mas orszagban nem kivan szovetségi

Ma a televiziéban
*19.00 6ra: Torokorszag — Magyarorszag (DigiSport 1, Prima Sport
1, M4 Sport), Orményorszag — Grizia (DigiSport 3, Prima Sport 2)
* 21.45 ora: Olaszorszag — Németorszag (DigiSport 1, Prima Sport
2), Hollandia — Spanyolorszag (DigiSport 2, Prima Sport 1), Horvat-
orszag — Franciaorszag (DigiSport 3), Dania — Portugdlia (DigiSport

4, Prima Sport 3)
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KULFOLD — KOZLEMENY — HIRDETES

Az EP-kepviselok siirgetik az EU-t:
gondoskodjon sajat biztonsagarol

Az EU fordulopont el6tt all, és az eurdpai biz-
tonsagot fenyeget6 fenyegetésekkel és tama-
dasokkal szemben a ,szokasos Uzletmenet”
megkdzelités mar nem jarhato ut.

A Parlament éllasfoglalasban szdlitja fel az EU-t,
hogy siirgésen cselekedjen, és gondoskodjon sajat
biztonsagarol. Ez a képvisel6k szerint azt jelenti,
hogy erésiteni kell a kapcsolatokat a hasonl6an gon-
dolkodo partnerekkel, és erételjesen csokkenteni kell
az EU-n kiviili orszagoktol valé fiiggéséget.

Az eurépai védelem jovGjérdl sz6lé ugynevezett
»fehér konyv”-nek konkrét javaslatokat kell az Euro-
pai Tandcs elé terjesztenie, hogy lehetévé tegye a ,,va-
l6ban attorést jelent6 és sziikséges er6feszitéseket”,
illetve ,,haborts helyzetekben alkalmazotthoz hason-
l6an” intézkedjen, mondjak a képvisel6k, akik tidvoz-
lik a nemrégiben el6terjesztett ReArm-tervet is.

Az EU mint valodi biztonsdgi tényezd

Az eurdpai béke és stabilitds elérése érdekében
az EU-nak tdmogatnia kell Ukrajnat, és maganak is
rugalmasabba kell vélnia, vélik a képvisel6k. Az al-
lasfoglalas leszogezi: ,,a mostani a hideghdboru
vége 6ta a legsulyosabb, Eurdpa teriileti integritasat
érint6 katonai fenyegetés”. Felszdlitja a tagallamo-
kat, a nemzetkozi partnereket és a NATO-szovetsé-
geseket, hogy oldjanak fel minden korlatozast az
Ukrajnaba széllitott nyugati fegyverrendszerek

orosz teriileten 1év6 katonai célpontok elleni alkal-
mazasa alol.

Oroszorszag — amelyet szovetségesei, Belarusz,
Kina, Eszak-Korea és Irdn timogatnak — ,,jelenti a leg-
jelent6sebb kozvetlen és kozvetett fenyegetést az EU-
ra és annak biztonsagara”, all az allasfoglalasban. A
képvisel6k hangstilyozzak, hogy a Trump-korményzat
kozelmultbeli intézkedései és nyilatkozatai fokoztdk
az aggodalmakat az Egyesiilt Allamok Oroszorszaggal,
a NATO-val és az eurdpai biztonsaggal kapcsolatos jo-
v6beli allaspontjaval kapcsolatban, és hatarozottan el-
itélik a  Gronlanddal  szembeni  amerikai
fenyegetéseket. A Parlament hangstlyozza, hogy az
EU védelmi er6feszitései ,,nem maradhatnak mérté-
kiikben korlatozottak, hatékoriikben széttagoltak, vég-
rehajtasukban pedig hosszadalmasak”. A képvisel6k
fokozott er6feszitéseket kovetelnek a katonai tertileten,
de az ipari, technoldgiai és hirszerzési 4gazatokban is.

Az allasfoglalés szerint az EU-nak lehet6vé kell
tennie, hogy ,,sokkal gyorsabban haladjanak az elja-
rasok habortik és mas nagyszabasu valsagok idején”.
A képvisel6k hangsilyozzak az EU-NATO-egyiitt-
miikodés fontossagat, ugyanakkor egy olyan teljes ér-
ték{ eurdpai pillér kialakitasat is szorgalmazzak a
NATO-ban, amely képes onalloan cselekedni, amikor
csak sziikséges.

Az éllasfoglalast 419 szavazattal, 204 ellenében és
46 tartézkodas mellett fogadtak el. (Forrds: EP-hirek)

A balti allamok és Lengyelorszag
bejelentettek tervezett kilépeésiiket
a taposoaknakrol szolo egyezmenybol

Esztorszag, Lettorszag, Litvania és Lengyelor-
szag megegyezett abban, hogy kilépnek a gya-
logsagi aknak betiltasardl szolé nemzetkozi
szerz6désbal.

A négy orszag védelmi minisztere azzal indokolta
ezt, hogy jelentésen megnovekedtek ,,az Oroszor-
széaggal és Belarusszal hatdaros NATO-tagéallamokra
irdnyulo katonai fenyegetések”.

A lett miniszterelnok azt mondta, hogy a jovo
héten tervezetet nytjtanak be a parlamentnek, amely-
nek a végs6 dontést kell meghoznia.

»,INem mi lesziink az els6 vagy az utolsé orszag,
amely kilép az egyezménybdl. Négy nemzetvédelmi
miniszter javaslatara gy dontottiink a kormanyban,
hogy megkezdjiik az ottawai egyezménybdl valo ki-

1épés folyamatat, és a kiiliigyminisztérium a jov6 heti
kabinetiilésig elkésziti a torvénytervezetet” — mondta
Evika Silina lett miniszterelnok

Dovile Sakaliene litvan védelmi miniszter szerint
a kozos dontés erds politikai jelzés a hatarvédelemre
vonatkozoan.

»Amikor az egész régio, az 6sszes védelmi minisz-
ter egységes iizenetet képvisel, az szerintem straté-
giailag igencsak egyértelmii iizenet arrél, hogy az
elrettentést és a hataraink védelmét komolyan gon-
doljuk” — jelentette ki Dovile Sakaliene.

Hanno Pevkur észt védelmi miniszter azt mondta,
hogy a dontéstdl fiiggetlentil nem tervezik a kordbban
betiltott gyalogsagi aknak kifejlesztését, felhalmoza-
sat vagy hasznalatat.

(Forrds: Euronews)
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Meghirdetett allasok:

idovel,;

Marosvasarhely.

MAROS MEGYEI TANACS

Hirdetés

A Maros Megyei Tanacs versenyvizsgat szervez az intézmény szervezeti felépitésén
kiviili allasok betoltésére a ,,Maros megye tamogatasa a méltanyos atallasi teriileti
tervben eldirt tevékenységek megvaldsitasaban” cimii projekt keretében.

o egy allas - stratégiak kidolgozasaért felelés munkatars / kommunikacios és pro-
mocios stratégiak kidolgozasaért felelés munkatars, szerzédéses végrehajtoi allas,
meghatarozott idore (2026.12.31-ig), normal munkaiddvel;

« egy allas - adatfeldolgozasért és -elemzésért felelés munkatars, szerzdodéses
végrehajtoi allas, meghatarozott idére (2026.12.31-ig), normal munkaidével;

o egy allas - grafikai tervezésért felel6s munkatars, szerzédéses végrehajtoi allas,
meghatarozott idore (2026.12.31-ig), normal munkaiddvel;

o egy allas - médiakampanyokért és rendezvényszervezésért felelés munkatars,
szerzodéses végrehajtoi allas, meghatarozott idére (2026.12.31-ig), normal munka-

e egy allas - humaneréforrasért / munkaerépiacért felelés munkatars, szerzédéses
végrehajtoi allas, meghatarozott idére (2026.12.31-ig), normal munkaidével.

A versenyvizsga helyszine a Maros Megyei Tanacs székhelye: Gydzelem tér 1. szam,

A jelentkezési dossziék benyUjtasi hatarideje: 2025. aprilis 2., 16:00 ora.

Az irasbeli vizsga id6pontja: 2025. aprilis 10., 12:00 6ra, helyszine a Maros Megyei

Tanacs székhelye ( Gyézelem tér 1., Marosvasarhely).

A hirdetési rovatban megjelent kozlemények, reklamok tartalmdért
a hirdetésfelado vdllalja a felel6sséget!

KULONFELEK

SZAKEMBER vallal épitkezési munkalatokat, tetéfedést, -javitast,
cserépforgatast, meszelést, vakolast, szigetelést, akar sajat
anyagbdl, vaskapu-hegesztést, keritést, barmilyen badogos-
munkat, kerttakaritast, a hordalékot elszallitjuk. Nyugdijasoknak
15% kedvezmény. Laszl6. Tel. 0730-764-518. (25336)

FAMETSZEST, permetezést, failltetést, fakivagast, faelhordast
vallalunk. Tel. 0774-574-527. (24904)

LEPCSOHAZFESTEST vallalok. Tel. 0741-699-761. (24243)

MEGEMLEKEZES

Sziviink mély fajdalmaval emlékeziink marcius 20-an
DEMETER LASZLORA

haladlanak méasodik évforduléjan.

Jésagat és szeretetét 6rokké sziviinkben 6rizziik. Emléke

legyen aldott, pihenése csendes!

A gyaszol6 csalad. (25357-1)

Fajo szivvel emlékeziink marcius 20-an
PAL DEZSO
volt maroskeresztiri lakosra halalanak 22. évforduléjan.
Emléke legyen aldott, nyugalma csendes!
Szerettei. (25373-1)

Szomoru szivvel és 6rok szeretettel gondolunk
FARCZADI REGINARA
halalanak 8. évforduléjan. Nyugodjék csendesen!
Szerettei. (sz.-1)

SZOLGALTATAS — UZLETI AJANLAT

- KONYVELES, ADOTANACSADAS, KONYVVIZSGA- !
- LAT magas szinvonalon, roman, angol, magyar nyelven. .

Zone Kft. Budapest: 00-36-20/397-7549, :

: TOK ELVEGZESERE MUNKATARSAT keres. Kérjiik, 6né- -
. letrajzat juttassa el a therezia@therezia.ro
* Erdekl6dni a 0749-228-435-06s telefonszamon lehet. (68436)

e-mail-cimre. :

FONTOS TELEFONSZAMOK

+ Romtelecom-tudakoz6 « Aramszolgaltato vallalat - 0800-500-929

- informacio -118-932 - vidék - 0265/929

- 4ltalanos -118-800 * Delgaz Grid - 0265/200-928
+ Kézpontositott tgyelet - 0800/800 928
(Renddrség, Tizoltésag, SMURD, * Aquaserv:
Csendérség, MentSallomas): 112 - hideg viz-csatorna - 0265/215-702
« Rendérség - 0265/202-305 - k6zOnségszolgalat - 0265/208-888
« SMURD (betegekkel - kézpont - 0265/208-800

- 08008 208-888

kapcsolatos informaciok) - 0265/210-110
* Slrgésségi szolgalat:
- gyermekeknek
Marosvasarhelyi
Polgarmesteri Hivatal - 0265/268-330
GYULAFEHERVARI CARITAS,

otthongondoz6 szolgélat,

* Fogyasztévédelmi hivatal - 021-9551

+ Vasutallomas - 0265/236-284

« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés

(0-24 éra), professzionalis balzsamozas

Nemzetkozi halottszallitas - 0265/215-119
- 0744-282-710

+ Alkony Kft. temetkezés (24 6.)

- 0265/210-177

8-16 dra kozott: -0736-883-110  koporsok, - 0265/263-865
* Optika-Optofarm -0265/212-304  kellékek, - 0745-606-215
-0265/312436  koszoruk - 0745-606-269
- 0265/250-120  és halottszallitas - 0758-047-604
-0265/263 351  * Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442
+ Optolens szemsebészet - 0265/263-351 - 0265/262-907
* Dora Optics - 0733-553-976

o A részletes informaciok a jelentkezési feltételekrol, a bibliografiarél, a palyazati
dosszié tartalmarol stb. a Maros Megyei Tanacs hivatalos honlapjan, a ,,Relatii pub-

l lice/ Anunturi posturi vacante” (Kozkapcsolatok/ Betoltetlen allashelyek) meniipont-
ban talalhatok.

Méltanyos reklamdij fejében
allando szerepléje lehet
a FONTOS TELEFONSZAMOK
rovatnak.
Varjuk jelentkezését
a 0265/268 854-es telefonon.

* Dora Medicals - 0265/212-971

+ Radioldgia, echogréfia
Dr. Jeremias Istvan

* Prefektura

+DIGI

- 0265/222- 446
- 0265/266-801
- 0365/400-401
- 0365/400-404
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Rendez6 koreografus:
LORINCZ HORTENZIA

MARCIUS 28., 19:00
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Jegyek: bilete.visitmures.com vagy 0757 059 594
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