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Egy igazgato, aki nap mint nap bebizonyitja: Ne feledje
idejében megujitani

Az oktatas lehet gyerekbarat is clifztis
2 i -3

Ha elofizet, biztosan
kézhez kapja,
olcsobban,

mint ha
megvasarolna!

Jogorvoslas a COVID-
oltas okozta egészseg-
karosodasert

A legfontosabb izenete ennek a

dontésnek az, hogy elviekben min-
denki, aki valamilyen egészségkéa-
rosodést tapasztal, az pert indithat.
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,Honolulu, az
ezerarcu mesefalu”

A vilagtorténelem sorsfordité hely-
szinének érdekességeit kerestiik
fel a Pearl Harbor nemzeti emlék-
helyet.
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Foto: Menyhart Borbala Idonk arra Van, amire

Szabadtéri ,osztalytermek”, maszéfal, erégépek, ping-pong és ugyanis barki szivesebben végzi a dolgat - vallja Kortesi Sandor, id6t szanunk
tegball-asztal az udvaron, a folyéson sziinetekben szél a zene, (fotén) a marosvasarhelyi 7-es szamu iskola igazgatéja, aki min- | Apnyit halljuk, hogy nincs id6m,

és koszontik az aznapi szilinapos diakokat és tanarokat, a fala- dent megtesz annak érdekében, hogy a gyerekek, valamint pe- hogy felgyorsult a vilag, hogy sok-
kon a tanuldk fotoi, akik kiemelked6 teljesitményeket értek el dagodguskollégai szivesen jarjanak iskolaba. kal tobb a kihivas, kevesebb az
kilonboz6 terileteken, a tanari szobaban szines fotelek, a falon idénk, annyifelé kell rohanni.

a természetet idéz5 tapéta meg egy jopofa fogas, ahol a peda- _ Menyhart Borbala
gogusok kavéscsészéi lognak. Egy kellemes kornyezetben (Folytatds a 10. oldalon)

Parlamenti karcsusitas

Vajda Gyorgy

7.

A napokban megkezdte munkdjdt az a 15 tagu parlamenti kiilénbizott-
sdg, amely a romdniai vdlasztdsi rendszer reformjdt késziti el6. Ennek
kapcsdn ismét téma volt a parlamenti létszdm csdkkentése, amely évekkel
ezel6tt mdr felmertilt, de a reformot elnapoltdk. Most a gazdasdgi meg-
szoritdsok miatt ismét teritéken van. Az egyik elképzelés szerint 300-ra
csokkentenék a jelenlegi létszdmot. Koztudott, hogy Romdnia 2008-ban
tért dt az ardnyos vdlasztdsi rendszerrél egy sajdtos egyéni vdlasztoke-
riiletes rendszerre, amely tobbletmanddtumokkal prébdlta a szavazat-
ardnyos politikai képviseletet is biztositani. A kompenzdciés moédszer

= f el ‘ . latvanyos kudarchoz vezetett 2012-ben, amikor emiatt csaknem 600-ra

T L emelkedett a kordbban 470 tagt romdn térvényhozds létszama. A lét-
S Z E M UVEG L EN C S E - szdmcsokkentés el6nytelen helyzetbe hoznd az RMDSZ-t, ugyanis, ha pél-
ddul kétszdaz fére csékkentenék az alsohdz létszamdt, és abban a

K EDV EZ M EN Y hatszdzaléknyi magyarsdg 12 térvényhozdval képviseltetné magat, akkor
' ardnyos képviselethez jutna ugyan, de politikai stlya jelent6sen kisebb

E GYETEM I ST AK lenne a 18 tagu kisebbségi frakciééndl, holott a romdniai kisebbségek
szendtor kell, de egy szdztagu fels6hdzban a magyarsdg nem szdmithat

hatndl t6bb manddtumra. Ezért az RMSZD tdmogatnd a pusztdn ardnyos

tobb mint felét a magyarsdg teszi ki. Példdul a szendtusban a magyar
2025_ Oktébel' 1_ —_ nﬂﬂambar 30. kﬁzﬁtt a készlet erejég rendszerhez vald visszatérést és az onkormdnyzatokndl a bejutdsi kiiszob

érdekképviselet politikai stlydt azért veszélyeztetné a karcsusitds, mert
elveszitheti az éndllé frakciéhoz valé jogot. Ehhez ugyanis legaldbb hét
3 szdzalékra csékkentését, de a parlament alséhdzdnak kétszdz f6re csok-
kentését nem.

M a ro svas ar h e I y Hogy kozérthet6bb legyen, elmondhatjuk: minél alacsonyabb létszam-

ban van jelen a romdniai magyarsdg kézképviselete a politikai déntés-

@ ST"_US ES KENYELEM — M'ND EGY HELYEN' hozatalban, jogalkotdsban, anndl nehezebben lehet kivivni jogainkat,

(Folytatds a 3. oldalon)

*Tovabbi részletek az Uzletekben vagy www.optofarm.ro )
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Ma LENARD,
holnap CSENGER, REZS0 napja

Résé csaladnévbdl.

Haten dltedde!
CSENGER: ismeretlen eredet
REZSO: a Roger név magyar valto-

zata, amit a nyelvujitas soran hoztak
létre az ismeretlen eredetli Rézs0,

VALUTAARFOLYAM
BNR: 2025. november 5.

1€ 5,0851 lej

Tébbnyire napos 1$ 4,4290 lej

Hémérsék/et-‘ﬂ oc 100 Ft 1,3118 lgj
T aee 1 g arany 565.0116 lej

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9—14 6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0728-082-259.

ELOFIZETES A SZERKESITOSEGBEN IS!
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Forgalmi valtozas, Gjabb egyiranyu utcak

R E K

Marosvasarhelyen

November 6-t6l, matél néhany utcaban uj forgalmi rend
Iép életbe. Egyiranyu lesz a Kaptatds és a Cseresznyés
utca a Dozsa Gyorgy utcatol a 1848. ut felé, tovabba egy-
irdnyl lesz a Dévai utca az 1848. uttol a Kaptatds utca
irAnyaba. Kétiranyl marad a Kaptatds utca egy szakasza
a Dévai utcatdl a Cseresznyés utcaig. A valtoztatdsokat
a kozlekedési bizottsag és a renddérség is jovahagyta —
kozolte a Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal.

Gorkij a Nemzeti Szinhazban

November 6-an, csutdrtokdn és 7-én, pénteken 19.30-
kor A nap gyermekei cim(, Maxim Gorkij m(vébdl késziilt
el6adas lathat6 a Kisteremben, Botos Balint rendezésé-
ben.

Katalogushemutaté a Bordi Andras-
emlékkiallitason

Ujabb m(ivészeti eseménynek ad otthont november 6-an,
csutortokon 18 oratol a marosvasarhelyi Bernady Haz. A
Bordi Andras 120 cimi{ emlékkiallitas szinhelyén a tarlat
anyagéat bemutatd katalogus keril kézonség elé. A Maros
Megyei MlUzeum égisze alatt megjelentetett, atfogo, szi-
nes kiadvanyrdl a két szerzét, Portik Blénessy Agotéat és
Nagy Miklés Kundot Oniga Erika m(ivészettérténész kér-
dezi. A 82 festményt a foldszinten és az emeleti galéria-
ban is felvonultatdé kiallitds a napokban még
megtekinthetd.

Atadjak a Szalman Lé6rant-
és Szahd Csaba-emlékdijakat

November 6-an, csutortékon 17 oratél a marosvasarhelyi
Hagyomanyok Haza Bartok Béla hangversenytermében
idén is atadjak a Szalman Lorant- és Szab6 Csaba-em-
Iékdijakat. A Marosvéasarhelyi Mlivészeti Egyetem Zene-
mvészeti Tanszékének tavaly végzett hallgat6i kozdl
azok részesiilnek az elismerésben, akik tanulméanyaik
soran kiemelked6 teljesitményt nyujtottak. A Szalman L6-
rant-emlékdijat idén Kiss Nikoletta veheti at karvezetdi fel-
késziiltsége  elismeréseként, mig a  Szabo
Csaba-emlékdijat Liszt valldsossaga élete és alkotasai
tukrében cim( tudomanyos dolgozataért Nagy Szilvia-
Csilla kapja.

Véres kardot hoztam - tudasszomjolt6
a G Caféban

Az EMKE Maros megyei szervezete Uj, kétetlen tudo-
many-népszerisit6 rendezvénysorozatot indit, amelynek
elsé alkalméat november 6-an, csiitortokdn 19 6ratol tartjak
a marosvasarhelyi G Caféban Véres kardot hoztam? cim-
mel. Sashalmi Fekete Tamas, a Magyarsagkutaté Intézet
Torténeti Kutatokdzpontjanak gyvivé szakértéje, a ko-
zépkori harcm(ivészet, a fegyverhasznalat és a székely-
ség hadtorténetének elismert kutatdja a székelyfoldi,
illetve erdélyi kardleletekrdl tart el6adast, amit a témahoz
kapcsolédo beszélgetés kovet. A belépés ingyenes. Ta-
mogatdk: Communitas Alapitvany, a Bethlen Gabor Alap-
kezeld Zrt.

Hirszerkeszt6: Mezey Sarolta
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Transzilvanizmusok

Megjelent a Korunk 2025. novemberi szama

1924-ben indult Kolozsvaron az
Erdélyi Szépmives Céh, az erdélyi
magyar irodalom reprezentativ
konyvkiadéja, szdz éve kezdett
szervez6dni az az irécsoport, aki-
ket ,,helikoni ir6k” néven ismer az
irodalomtorténet. A csoport eszmei
hatterérol, a transzilvanizmusroél az
elmult években Boka Laszl6 szer-
kesztésében sziiletett 4j kézikonyv,
és id6rdl id6re tjra a politikai ér-
dekl6dés homlokterébe is kertil. A
Korunk tematikus lapszdma a téma
irodalmi, politikatorténeti, szin-
hazi, képzémiivészeti vonatkoza-
sait vizsgalja, esettanulmany-
szerlien német és roman kulturalis
kolesonhatasokkal is foglalkozik.
Boka Laszl6 bevezet6 tanulmanya
a transzilvanizmus torténeti vélto-
zatait és id6ben valtozé megkdze-
litéseit foglalja 0Gssze atfogo
maédon. Bardi Nandor egy Balazs
Imre Jozseffel folytatott beszélge-

tésben pontosan dokumentaltan targyalja a két vilaghaboru

kozti politikai erdélyiség nagyhatasti modelljeit. Antal Ba-
lazs a (neo)transzilvanilvanista erdélyi magyar irodalom-
vonulat egyfajta alternativajarol, az erdélyi abszurdrdl ir,
Tompa Andrea pedig amellett érvel tanulmanyéban, hogy

KORUNK

TRANSZILVANIZMUSOK

Janovics Jen6 kolozsvari szinhaz-
igazgaté szamara a Hamlet-szerep
nyujtott fogdédzokat az uj, 1918
utani kisebbségi helyzet értelmezé-
séhez. Két tovabbi értelmiségi-iro-
dalomtorténészi  teljesitményre
iranyul még kiemelt figyelem a
lapszdmban: egyrészt Lang Gusz-
tavéra, aki élete utolsé hénapjaiban
sajat transzilvanizmus-monogréafi-
ajan dolgozott. Ennek a kényvnek,
amelynek posztumusz megjelenése
2026-ra varhatd, a Korunk a beve-
zet6jét kozli, Boka Laszl6 kom-
mentdrjaval, Baldzs Imre Jozsef
pedig a Lang-életmti Erdély-di-
menzidit Osszegzi. A lapszam
masik kiemelt anyaga egy Cs. Gyi-
mesi Eva-kerekasztal irott vélto-
zata: egykori bolcsészkari kollégai,
tanitvanyai a Gyongy és homok, il-
letve az Alom és értelem cimii, er-
délyi targyu konyveit olvastak djra.
A lapszam tovabbi irasainak szer-
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z0i: Albu-Balogh Andrea, Bocskor-Sallé Lilla, Demény

Péter, Filep Tamas Gusztav, Karacsonyi Zsolt, Keszthelyi
Gyorgy, Lorincz 11dikd, Vincze Ferenc. A lapszam kép-
anyaga Kolozsi Tibor alkotasainak reprodukci6ibél allt
0Ossze.

RENDEZVENY

Sz0l a kakas mar -
Muzsikas-koncertturné

Az Erdélyi Hagyomanyok Haza Alapitvany Oshono-
sok a hazéban — eurdpai kisebbségek népmUivészete
cimd programsorozata a Karpat-medence és Eurdpa
6shonos kdzdsségeinek gazdag kulturalis 6rokségét
és hagyomanyait mutatja be. A sorozat a Karpat-me-
dence zenei sokszinlségét tarja fel. Ennek jegyében
a vilaghir( Muzsikéas egyiittes és Kacs6 Hanga Bor-
bala a magyar népzene mellett a hagyomanyos zsidé
népzene autentikus hangzasvilagat is bemutatja. A
Muzsikés egyuttes erdélyi turnéjanak els6 allomasa
a marosvasarhelyi Vartemplom, ahol november 7-én,
pénteken 19 6ratol koncertezik, majd ezutan Sepsi-
szentgyorgyon, Csikszeredaban és Kolozsvaron lép
fel. Az eseményeken a részvétel adoméanyalapu.

Ujraindul a Beszél6 Kényvek sorozat

November 7-én, pénteken 17 o6ratdl keriil sor a Te-
leki-Bolyai Konyvtar freskés termében a Beszéld
Konyvek sorozat Gjabb évadanak elsd el6adasara.
Fonagy Zoltan térténésszel, az ELTE BTK Uj- és Je-
lenkori Magyar Torténeti Tanszékének oktatéjaval az
esemény hazigazdaja, Lazok Klara beszélget. A pro-
vokativ cimmel ellatott beszélgetés — Mi kdzink a re-
formkorhoz? — azokat a kérdéseket feszegeti,
amelyek a Széchenyi, Kossuth és Wesselényi Miklés
altal fémjelzett korszakot az erdélyi térténelem szem-
pontjabdl is kiemelked6en fontossa avatjak. A Be-
szél6 Konyvek sorozat a Teleki-Bolyai Konyvtarban
fellelhetd dokumentumokra tamaszkodva az erdélyi
reformkor kilonb6z8, mlvel6déstorténeti szempont-
bél fontos részleteit mutatja be a 19. szazad eleji
szinjatszastol az irodalmi életig, a korabeli utazasi él-
ményektdl a kor divatjaig. A Teleki Téka freskos ter-
mében havonta rendezend6 eseményekre mindenkit
szeretettel varnak.

Fehérvari Lajos konyvbemutatoja

November 7-én, pénteken este 6 6ratdl a Studium
HUB nagytermében (Bolyai tér 15. szam) Fehérvari
Lajos marosvasarhelyi szerz6 Szenvedd szeretet
cimd regényét mutatjak be. A Juventus Kiad6 gondo-
zasaban megjelent alkotast dr. Kovacs Levente egye-
temi tandr és dr. Kusztos Balint Etelka irodalomtanar
méltatja, koézremdkodik Kilyén llka szinm(ivész,
Szabd EI6d el6adémiivész és Lazar Buki fotds.

27. David Ferenc-emlékzarandoklat

A Magyar Unitarius Egyhaz, az Orszagos David Fe-
renc Ifjisagi Egylet, valamint a Délnyugat-erdélyi Uni-

tarius Szérvanyegyhazkzség november 8-an, szom-
baton 27. alkalommal szervez zardndoklatot Dévéara
az Erdélyi Unitarius Egyhaz alapitéja és puspoke,
David Ferenc emlékére. Az Ginnepi alkalomra minden
felekezetbdl varjak a hiveket. A program 12 6rakor
imaval kezdddik a dévai var alatti téren, innen indul
a zarandoklat a varba, ahol 13 érakor kezd&dik az is-
tentisztelet. Szolgalnak: dr. Koppandi Botond Péter,
a Kolozsvari Protestans Teoldgiai Intézet tanara és
Tatar Agnes Tekla (irmosi lelkész. 14 6rakor kdszon-
t6beszédek hangzanak el, majd gyertyagyujtas, va-
lamint a viragok és koszoruk elhelyezése kdvetkezik
az emlékcellanal. 15.30-kor a zardndoklat résztvevdi
a varbol a dévai unitarius gyllekezet imahazaba (Lu-
cian Blaga utca 14. szam) vonulnak, ahol szeretet-
vendégség lesz. A var alatti térrél felvon6 indul a
varba mindazok szamara, akiknek a gyaloglas ne-
hézséget jelent.

Keresztutak - konyvbemutato
Szaszrégenben

November 11-én, kedden 18 6ratél az Eugen Nicoara
varosi mivel6dési haz kistermében mutatjdk be
Vajda Gyodrgy Keresztutakon cim( kisregényét. A
szerz6vel Fabian Andras Gyorgy beszélget. A ren-
dezvény szervez8i, hazigazdai a Humana Regun
Egyesilet és a TitAnzene Kulturdlis Egyesulet.

Reflexiok a MOGYE multjarol

A magyar tudomany napja Erdélyben rendezvényso-
rozat keretében, az Erdélyi Mizeum-Egyesulet Orvos-
és Gyogyszerésztudomanyi Szakosztalya november
11-én délutan 5 oratdl a Bernady Hazban Nyolcvané-
ves a marosvasarhelyi magyar nyelv(i orvosképzés:
A gyogyitas és tudomany nyomaban — reflexiok a
MOGYE multjarél cimmel emlékiilést szervez.

Adventi koncert

Nemes Tibor szinm(ivész-énekes és baratai adventi
koncertjére december 14-én 19 6ratoél keriil sor a Ma-
rosvasérhelyi Nemzeti Szinhdz nagytermében.
Nemes Tibor tavaly mar bizonyitott, tobb mint 1300
néz6 el6tt mutatta be adventi koncertjét a Kultdrpa-
lota Nagytermében. Idén Ujra szinpadra lép zenész-
tarsaival: Méathé Péter zongora-, Sim6 Péter
nagyb8g6-, Szasz Hunor és Pethé Csaba gitar-, Isz-
lai Tamas dobml(ivésszel, Mikita Dorka Julia szinm(i-
vészndvel, hogy egy meghitt est keretében hangolja
ra a kozénséget az év legszebb és legmélyebb in-
nepére — a karacsonyra. Az el6adas rendezdje
Nemes Tibor, zenei vezet6 Pethd Csaba. Az ese-
mény bevételével a Divers Egyesiiletnek A varos
segit cimd{ programjat tamogatjak.
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Elhunyt Jenei Imre futballedzo

Szerdan 88 éves koraban elhunyt Jenei Imre, a roman futballvalogatott volt nét gyozte le tizenegyesekkel, a romén
edzéje, aki 1986-ban BEK-gy6zelemig vezette a bukaresti Steaua csapatot csapat kapusa, Helmuth Duckadam 6ri-
- adta hiril kozosségi oldalan az FC Bihar.

Jenei Imre 1937. marcius 22-én, az
Arad megyei Bélegregyen (Agrisu Mic)
sziiletett. Itt kezdett futballozni, az In-
dagrara gyerekcsapata utdn az Aradi
UTA (kés6bbi nevén Flamura Rosie)
egyesiiletéhez keriilt kilencévesen, a
klub szineiben mutatkozott be a roman
élvonalban. Az aradiakkal két bajnoki
cimet nyert, majd 20 évesen atigazolt a
bukaresti CCA-hoz, a kés6bbi Bukaresti
Steaudhoz, amellyel tovabbi harom baj-
noksagot nyert Romaniaban — 6sszesen
12 évet hizott le 1957 és 1969 kozott,
majd orszagot és csapatot valtott: a torok
Kaiserispor jatékosa lett, az aktiv futbal-
lal végiil ott hagyott fel 1971-ben. A
roman férfi-labdarigévalogatottban 12
alkalommal szerepelt, és részt vett az
1964-es tokidi olimpian. A roman csapa-
tot a negyeddont6ben pont a magyarok
gy6zték le 2—0-ra, Jenei azon a mérko-
zésen nem léphetett palyara. Romania
végiil az 6todik helyen zarta az 6tkarikas
jatékokat, a tornat pedig Magyarorszag
nyerte, miutan a déntében 2—1-re meg-
verte Csehszlovakiat.

Jenei Imre edz6i karrierjét a Steaua-
nal kezdte 1971-ben, eleinte csak az

utanpotlascsapattal foglalkozott, majd
segédedz6i mindségben felvitték 6t a
nagy csapathoz, amelyet 1975-ben vett
at, akkor nevezték ki a bukaresti garda
vezet6edzGjének. Legnagyobb sikerét
1986-ban érte el, amikor az iranyitasaval
a Steaua hatalmas meglepetésre meg-
nyerte a Bajnokok Ligéja jogelddjét, a
Bajnokcsapatok Eurépa-kupajat. Mint
ismeretes, a sevillai dontében a Barcelo-

asi bravurt mutatott be: a parbajban
mind a négy spanyol prébalkozast hari-
totta, igy 6véi 2—0-ra jobbnak bizonyul-
tak.

Négy évig edzette a roman valogatot-
tat. Iranyitdsaval a csapat kijutott az
1990-es olaszorszagi vilagbajnoksagra,
ahol a nyolcaddont6ig menetelt. Jenei
Imre 1992-t61 1993-ig iranyitotta a ma-
gyar valogatottat. 14 mérk6zésen hat
gy6zelmet jegyzett, ezek mellé pedig be-
csuszott 4-4 dontetlen és vereség, igy a
magyar valogatott kispadjan elkertilték
az igazan nagy sikerek.

Jenei Imre — aki Boloni Léaszlé ed-
z6je is volt Romanidban — késébb az
akkor éppen szponzornéven szerepelt
Videoton, a székesfehérvari Parmalat
FC (1993), a gérog Panioniosz (1995—
1996) és az Universitatea Craiova
(1996) egyiittesénél is dolgozott veze-
t6edz6ként, de volt a DVSC tanacsa-
déja is. 2017-ben Klaus Johannis,
Romania koztarsasagi elnoke alairta
azt a rendeletet, amely szerint Jenei
Imre futballszakember kiérdemelte a
Romania Csillaga érdemrend lovagi fo-
kozatat a teljes labdartgoéi és edzdi pa-
lyafutdsa elismeréseként. (hirdssze-

foglalo)

Csoma: Egyetertiink a torvenyhozok szamanak
csokkentesevel, a 300-as opcioval azonban nem

Csoma Botond, az RMDSZ képvisel6hazi frakciovezetdje szerdan kijelen-
tette, hogy egyetért a torvényhozok szamanak csokkentésével, de azzal
nem, hogy ez a létszam legtébb 300 legyen, mivel ebben az esetben a ro-
maniai magyarok egy része képviselet nélkil maradna a parlamentben.

,»INem tudom, hogy kedden este a ko-
alicids tilésen val6jaban mirdl targyal-
tak.  Ellentmondéasos informaciok
jelentek meg a sajtoban: egyesek szerint
megallapodas sziiletett a torvényhozok
szamanak csokkentésérdl, masok szerint
nem volt megallapodas. Ezért nem sze-
retnék nyilatkozni. Mi egyetértiink a
képvisel6k szamanak csokkentésével, de
a képviseletnek meg kell maradnia.

Tobb mint egymillié magyar él ebben az
orszagban, és nem fogadhatjuk el, hogy
olyan megyék, mint Maramaros, Szilagy
vagy Kolozs képviselet nélkiil maradja-
nak egy 300-tagt parlamentben. Nem
szabad elfelejteniink, hogy van egy nagy
magyar k6zosség — tébb mint egymillio
ember — ,,és nem fogadhatjuk el, hogy
ennek a k6zosségnek tobb mint egyhar-
mada parlamenti képviselet nélkiil ma-

radjon. Ezért mondtam, hogy nem ér-
tiink egyet a 300-as opciéval” — nyilat-
kozta Csoma Botond a parlamentben az
Ujsagirok kérdésére.

Stefan Palarie, a Mentsétek Meg Ro-
maniat Szovetség (USR) szenatusi frak-
ciéjanak elncke hétfén azt allitotta, hogy
az USR-nek a térvényhozok szamanak
csokkentésérdl szolo torvénytervezetét a
fels6haz hallgat6lagosan el fogja fo-
gadni, majd ezt kovetGen a képvisels-
hazban ,,bedobjak egy fiok mélyére”. A
szenator azt is mondta, hogy az allam-
polgarok akaratdnak semmibe vétele
»Lextrémizmushoz” vezet. (Agerpres)

Mark Rutte NATO-fotitkar Bukarestben

Nicusor Dan allamelnok szerdan fogadta a Cotroceni-palotaban Mark Rutte
NATO-fétitkart. A két magas rangu k6zméltdsag magan- és hivatalos meg-
beszélést folytatott, majd k6zos sajtotajékoztatot tartottak.

A NATO-fétitkar Ilie Bolojan kor-
manyfdvel taldlkozott a Victoria-palota-
ban, majd megbeszélést folytatott
Mircea Abrudean szenatusi elnokkel, ké-
s6bb pedig Sorin Grindeanu képvisel6-
hazi elnokkel is a parlamentben.

Mark Rutte NATO-f6titkar szerdan és
csiitortokon tartdzkodik Bukarestben,
ahol részt vesz a NATO Védelmi Ipari
Foéruman, és beszélni fog ,,a védelmi ipar
teljesitményjavitasanak jelent6ségérdl”.
A roman elnok és a NATO-f6titkar ma,

cslitortokon egyiitt vesz részt a férum
munkalatain. A Nicusor Dan allamf6vel
folytatott megbeszélések utani k6zos saj-
totajékoztaton a NATO f6titkara hangsu-
lyozta, hogy ,,Romania 20 éve értékes
szovetséges”. Megjegyezte, hogy Roma-
nia vezet6 szerepet tolt be a keleti szarny
Hstratégiai pontjanak” szamit6 fekete-
tengeri térségében. Rutte ugyanakkor
nagyra értékelte az Ukrajnanak nyujtott
roman tamogatast. ,,Romania tisztaban
van a védelmi beruhazasok jelent6ségé-

vel, és ragyog6 példat mutat ezen a téren.
(...) Romania befektet a NATO-ba, a
NATO pedig befektet Roméaniaba” — fo-
galmazott a sajtotajékoztaton.

Romaénia végre fogja hajtani a vé-
delmi ipari stratégidjat — jelentette ki
Nicusor Dan a Mark Rutte NATO-f6tit-
karral kdzosen tartott sajtétajékoztaton.

»INagyon komolyan vessziik ennek a
gazdasagi agazatnak az tjjaélesztését” —
fogalmazott az allamf6, hozzatéve, hogy
Romania teljesiteni fogja a NATO kere-
tében vallalt kitelezettségeit.

Mark Rutte NATO-f6titkarra valasz-
tdsa ota el6szor latogatott Romaniéba.
(Agerpres)

Még mindig élen az AUR

A valasztopolgarok tobb mint egyharmada a Romanok Egyesiléséért Szo-
vetségre (AUR) szavazna, ha jovo vasarnap tartanak a parlamenti valasz-
tasokat, és kozel 5o szazalék tamogatna az allamfé tisztségbdl valo
felfiggesztését — deril ki a CURS felmérésének vasarnap kozzétett ered-

ményeibdl.

Az adatok szerint a valasztopolgarok
35 szazaléka az AUR-ra, 24 szazaléka a
Szocidldemokrata Pértra (PSD), 15 szé-
zaléka a Nemzeti Liberdlis Pértra (PNL),
10 szazaléka a Mentsétek Meg Roma-
niat Szovetségre (USR) szavazna, ha
jovo vasarnap hivnak urndkhoz a polga-
rokat. A Fiatal Emberek Péartjanak
(POT) tdmogatottsaga 7 szazalékra nétt,
mig az RMDSZ és az SOS Romania

egyarant 4 szazalékon all. A megkérde-
zettek 49 szazaléka bevallasa szerint ta-
mogatnd  Nicusor Dan allamf6
tisztségbdl valo felfiiggesztését, 41 sza-
zalék ellenezné ezt, 10 szazaléknak
nincs véleménye errdl a kérdésrol. A fel-
mérésbdl az is kideriil, hogy az AUR
szavazoinak 75,2 szazaléka, illetve a
POT szavazodinak 72,2 szazaléka tamo-
gatna az allamf6 tisztségbdl valo felfiig-

gesztését. Ugyanakkor a PSD szavazo-
taboranak a 40,6 szazaléka, a PNL sza-
vazotaboranak pedig a 25,4 szadzaléka
tdmogatna a kezdeményezést. A Calin
Georgescu volt elnokjelolt elleni vad-
emelés kapcsan a véalaszadok 22 szaza-
1éka tigy véli, hogy elegend6 bizonyiték
van az alkotmanyos rend megdontésére
tett kisérlet vadjanak aladtdmasztésara,
37 széazalék szerint nincs elegendd bizo-
nyiték, 37 szazalék pedig azt valaszolta,
hogy nincs elegendé informécidjuk
ennek megallapitdsara. A CURS felmé-
rése oktober 14. és 26. kozott késziilt
1036 f6s mintan, +3 szazalékos hibaha-
tarral. (Agerpres)

lORSZAG-VILAG]

Gazszag miatt evakualtak diakokat

Gazszag miatt evakualtak kedden a Theodor Pal-
lady Miszaki Szakkozépiskola diakjait — kdzolte
Florian Lixandru, a Bukaresti Tanfelligyel6ség
(ISMB) vezet6je az Agerpres hirligynokséggel. A f6-
tanfeligyeld szerint az iskola vezetése ugy dontott,
hogy felfiiggesztik az oktatast, amig a Distrigaz be
nem fejezi az ellen6rzéseket. Florian Lixandru el-
mondta, hogy dél koriil gazszag terjengett az isko-
laépuletben, ezért kihivtak a Distrigaz munkatérsait.
A gazszolgaltat6 szakemberei megallapitottak,
hogy kivilrél szivargott be gaz az épiletbe. De az
ellen6rzések még tartanak, és a biztonsag kedvéért
a diakokat hazakildte az iskola vezet8sége — rész-
letezte. A bukaresti katasztréfavédelmi felligyel6ség
tajékoztatasa szerint a Distrigaz gazszivargast ész-
lelt egy kulsd szelepen. ,A gazt elzartéak, a diakokat
és az iskola személyzetét evakudlték. Az osztaly-
termeket is ellendrizték, de gazszivargast nem ész-
leltek. Egészségi gondokrdl nem érkezett jelentés”
— olvashaté a kozleményikben. (Agerpres)

Hazkutatas az egészségiigyi
minisztériumban

Hazkutatas volt szerda reggel az egészségligyi mi-
nisztérium néhany irodajaban, a vizsgalédas hami-
san kiallitott szakorvosi oklevelekkel kapcsolatos —
jelentette be Alexandru Rogobete. Az egészségigyi
miniszter szerint 2024-ben indult a nyomozas, a leg-
fébb ligyészség hamisan kidllitott szakorvosi okleve-
lek Gigyében inditott kivizsgalast. , Tizenkét személyrol
van sz, akik allitélag a Moldovai Koztarsasagban vé-
gezték el rezidensi képzésiket, holott ezek a szemé-
lyek Romanidban voltak alkalmazva, és val6jaban
nem végezték el a rezidensképzést. A nyomozas fo-
lyamatban van — szamolt be a miniszter. Hozzatette:
az ugyészek lezartdk azokat az irodakat, amelyeket
atkutatnak, 6 pedig minden kért adatot és dokumen-
tumot a legf6bb ligyészség rendelkezésére bocsat.
Alexandru Rogobete leszdgezte: azonnal felbontjak
a munkaszerz6dését azoknak, akik vétkesnek bizo-
nyulnak ebben az ligyben. A paciensek életét veszé-
lyezteti az az orvosi tevékenységet végz8 személy,
aki nem esett at a rezidensképzésen — hangsu-
lyozta. Ramutatott: az egészséguigyi minisztériumba
minden évben benyujtanak néhany, kilféldon elvég-
zett rezidensképzés elismerésére vonatkozo kérést,
és ezek zome a Moldovai Koztarsasaghol szarma-
zik. Rogobete szerint ezen iratok valddisaganak el-
lenérzése, ellentétben az Eurdpai Unid barmely
tagorszagaban kidllitott oklevelekkel, nehézségekbe
utkozik. (Agerpres)

Parlamenti karcsusitas

(Folytatds az 1. oldalrél)

és megtartani ezeket egy olyan fenyegetettség drnyéekd-
ban, amikor a szélsGséges partok még mindig elég nagy
ardnyban vezetik a kézvélemény-kutatdsokat. Torvény-
hozdskor a valédi iszapbirkézds nem a plénumban van,
hanem a szakbizottsdgokban, ahol ardnyosan kevesebb
képvisel6 van jelen, amikor sarkalatos kérdésekrél van
sz0. S bdr a plénumban is szdmit a szavazati ardny, itt
is csak egy koalicioban tudja az érdekeit érvényesiteni
az RMDSZ. Ez a fajta jelenléti eré csokken, ezért kell
elérni a reformtdrgyaldsokon azt, hogy a képviseleti je-
lenlét tiikrézze a romdniai magyar kisebbség szamard-
nydt. Es ezt elég nehéz lesz kivitelezni, mert azt se
felejtstik el, hogy a széls6séges erék mellett a jelenlegi
politikai pdrtok képviselGi sem igazdn ,,magyarbard-
tok”. Némiképpen javitana a helyzeten az, ha valés 6n-
kormdnyzat, autonémia lenne, ami azt is jelenti, hogy
tobb doéntési jogot ruhdzna dt az dllam a helyhatdésd-
gokra. Errél pedig az 1989 utdni mindenkori romdn po-
litikai elit hallani sem akar, mi tobb, most is sokaknak
,»borsodzik a hdta”, ha mondjuk, meghalljdk a székely
himnuszt, és meglatjdk a kitiizott székely zdszIokat. A te-
riileti Ujjdszervezés tervezetével sem arra torekednek,
hogy a — gazdasdgilag, kulturdlisan és néprajzilag né-
miképpen egylivé tartozé — egykori térténelmi régiok
mentén alakitsdk ki a kézigazgatdsi hatdrokat, hanem
egyelére ugy tiinik, hogy ezzel is feldarabolndk a t6bb-
ségében magyarok dltal lakott Székelyfoldet. Ha a je-
lenlegi elképzelés szerint csékken a parlamenti létszdm,
és a ,,kévetkezd lépésként” megvaldsulna a leginkabb
emlegetett teriileti dtrendezés, akkor foghatjuk a fejiin-
ket, mert a kisebbségi jogok terén rosszabb helyzetbe ke-
riiltink, mint 1989 elétt. Ilyen kontextusban pedig nem
is csoddlkozom azon, hogy az Eurdpai Bizottsdg miért
nem fogadta el az eurépai 6shonos kisebbségek chartd-
jat. Ebben a perspektivaban néhdny évtized miilva be-
kertilhetiink a nagy eurépai népolvaszto tégelybe, és
aztdn énekelhetjiik: ,,kdr, hogy a magyar nyelvet nem
érti senki, nem érti senki, nem is akarja megtanulni” ...
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Jogorvoslas a COVID-oltas okozta
egeszsegkarosodasert

A Legfels6bb Birésag dontése értelmében nemcsak a vakcina
gyartditol, hanem a roman allamtol is kartéritést kovetelhetnek
azok, akik a COVID-oltas miatt egészségkarosodast szenvedtek.
Az gy el6zménye az, hogy egy Szildagy megyei n6 beperelte az
allamot, az Egészségigyi Minisztériumot, a kormanyt és a vak-
cinat gyarto vallalatot, 100.000 eurot kdvetelve, mert az oltas
felvétele utan trombozis alakult ki nala.

Nagy-Bodé Szilard

,»A legfontosabb iizenete ennek
a dontésnek az, hogy elviekben
mindenki, aki valamilyen egész-
ségkarosodast tapasztal, az pert
indithat” — mondta dr. Vass Le-
vente parlamenti képviseld, egész-
ségligyi szakpolitikus, aki arra is
ramutatott, nem kell olyan remé-
nyek hajszolasara biztatni a bete-
get, hozzatartoz6t vagy akar sajat
magunkat, aminek az eredménye
egy tobb hénapos, éves, nehezen
bizonyithato tigy, hiszen az érin-
tettnek lehettek olyan tarsbetegsé-
gei, amelyek miatt valamilyen
egészségkarosodast szenvedett.

Dr. Vass Levente hozzéatette, hogy
elébb vagy utébb azokban az ese-
tekben, ahol valéban hanyagsag,
alul- vagy feliilkezelés tortént, ott
a torvényszék meghozza a megfe-
lel6 dontéseket, és valdszintileg az
intézmények lesznek azok, ame-
lyek valamilyen kartéritéssel kell
majd az igy sériilt betegeket kar-
talanitsak.

Ugyanakkor felmeriil a kérdés,
hogy hogyan lehet bizonyitani azt,
hogy valaki a COVID-oltas miatt
szenvedett egészségkarosodast. Az
Orvosi Kamaranal vannak olyan,
igazsagligyi orvostanra szakoso-
dott orvosszakértok, akik, ha valds,
bizonyithaté sériilés tortént, pro-

béljék az érintettet megfelel6 kar-
téritésben részesiteni, ami nem ko-
telezéen arrol szol, hogy hogyan
biintessiink meg valakit, emelte ki
a szakpolitikus. Hozzatette, egész-
ségpolitikusokként, orvosokként az
ilyen jogorvoslasi folyamatok ese-
tében az § szandékuk is az, ahogy
egy hozzatartozonk esetében elvar-
nank, hogy az allam segitsen
abban, hogy névekedjen a tovabbi,
egészségben eltolthet életévek
szama. Minden oltdsnak, minden
orvosi beavatkozasnak van egy bi-
zonyos komplikacids rataja. Ezért
is jogos ezeknek a pereknek az el-
inditasa, ha ezt nem rosszindulattal
inditja a beteg, hangstilyozta dr.
Vass Levente.

Az tigy tekintetében fontos ada-
1ék, hogy eddig is lehetdségiik volt
a pacienseknek pert vagy kivizsga-
last kérni abban az esetben, hogyha
ugy itélték meg, hogy egy oltés
miatt egészségkarosodast szenved-
tek.

Fesztivaléelményert versenyezhetnek
a kozepiskolasok

Teljesen Uj kezdeményezéssel allt el a Vibe Fesztival: idén elsé Vibe fesztivalnak sz6l, amelyet je-
alkalommal szervezik meg az Epic Class Battle-t, amelyre no- 16ltek a Best Medium Sized Festi-
vember 9-ig jelentkezhetnek a k6zépiskolas osztalyok.

A verseny célja, hogy a tudas
mellett megmutassa, mennyit sza-
mit az Osszetartas, a lelkesedés és
a kreativ energia, hiszen ezek te-
szik igazan kiilonlegessé az osz-
talykozosséget, mondta Rés
Konrad Gergely, a Vibe fesztival
igazgatdja, aki lapunknak kiemelte
azt is, hogy a Vibe fesztivalra
sokan gondolnak gy, mint egy ha-
talmas hazibulira, viszont egy ha-
zibuli akkor jo, ha mindenki ott
van, aki szamunkra kedves, ezért
annak az osztalynak, amelyik a
legjobban teljesiti a feladatokat,
minden tagja, az osztalyfénokot is
beleértve, belép6t kap a 2026-0s
Vibe fesztivélra.

A Vibe kozosségi médias feliile-
tein meg lehet taldlni azt, hogy
pontosan milyen feltételei vannak
a jelentkezésnek, illetve, hogy hol
és hogyan lehet ezt megtenni. A
feladatok terén tobb olyan is lesz,
ami bizonyos értelemben a Vibe-
hoz kapcsolddik, de a kozelgd ad-
venti idészakra vald tekintettel
olyan feladatok is lesznek, amik-
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ben azt kell megmutassak a verse-
ny6 osztalykozosségek, hogy mit
adnak vissza a kdzosségiiknek, ho-
gyan figyelnek oda a tdgabban vett
kornyezetiikre, sorolta a Vibe fesz-
tival igazgatdja, aki reményét fe-
jezte ki, hogy a verseny keretében
késziilt videok latvanyosak lesz-
nek.

Az Epic Class Battle mellett van
egy masik verseny is, ami nem a
kozonségnek, hanem magéanak a

val, vagyis a legjobb kozepes
méretli fesztivdl kategéridban.
,Hatalmas elismerés szamunkra,
hogy az eurépai kozepes méretii
fesztivalok koziil a Vibe-ot is jelol-
ték” — mondta a fesztivaligazgato,
aki arra is ramutatott, hogy a Vibe
mar kétszer is dont6s volt, egyszer
a legjobb 1jj fesztival kategériaban,
egyszer pedig a fiatal szervezok
altal fiataloknak szervezett feszti-
val kategoriaban jutottak be a leg-
jobb 5 kozé. Ezittal is a European
Festival Award weboldalan lehet
szavazni a Vibe-ra, de a linket a
fesztival kozosségi médias feliile-
tein is meg lehet talalni.

Rés Konrad Gergely a Néptj-
sagnak azt is elarulta, hogy mar
nem kell sokat varni, hogy meg-
tudjuk azon fellépGk egy részét,
akik jelen lesznek a 2026-0s Vibe
fesztivalon. Az igazgaté elmon-
dasa szerint a kovetkezd 1-2
héten kozzé fogjak tenni az elsd
fellép6ket. Ami a helyszint illeti,
pont ugyanaz lesz, mint az idei
Vibe helyszine, viszont a szerve-
z6k tjdonsdgokkal késziilnek.
(n.sz.b.)

Gazdasagi hatter nelkiil nincs
politikai potencial!

Adalékok a Székelyfold teriileti autonomidajarol
§z010, a Népujsag november 5-i lapszamdban
megjelent nyilatkozathoz

A cimbeli kijelentést felkidltéjel-
lel nyomatékositom, hogy megértse
— ha egydltaldn meg akarja érteni —
minden autonémia-tiirelmetlen szé-
kely-magyar honfitdrs, hogy a szé-
kelyfoldi autonomia létrejotte egy
felvirdgoztato székelyféldi gazda-
sdgi helyzet fiiggvénye, ugyanis mi,
autonomiavdromdnyosok a politikai
potencidl névelése érdekében egy
olyan anyagi-gazdasdgi hdtteret
kell megteremtsiink — a fair play
jegyében a Székelyfoldon —, amibdl
minden addig félreinformdlt romdn
honfitdars meg tudja majd érteni,
hogy az autonémia nem dtok, sét dl-
ddsos lesz hazdja szamdra, hisz az
autondémia stdtus a kisebbségek sza-
mdra csak kotelezettségekkel fog
jarni az dllamhdztartds felé, de
mdsfajta fejlesztési-beruhdzdsi igé-
nyekkel szamukra nem, és ezdltal
tobb marad évrél évre a tobbi
romdn régiok fejlesztésére, ugyanis
a teritoridlis autonémia — leg-
aldabbis 90%-ban — teljes fokt dnel-
latast feltételez.

Es ezt hogyan tudjuk megterem-
teni? Ennek egyetlen lehetséges titja
van: ha mind a magyar kormdny,
mind az RMDSZ, a felvidéki, kdr-
pdtaljai, vajdasdgi, diaszporai ma-
gyar szervezetek hathatés dsszefo-
gdsdval létrehivunk egy ,, kisebbségi
ipar- és helységfejlesztési alapit-
vanyt”.

Mérlegeljiink higgadtan. Ha egy
gazdasdgi szitudcio egy adott ré-
gion beliil raaddsul még kelld in-
telligencidval is pdrosul, hegyeket
tudunk megmozgatni, sziveket fo-
gunk tudni szeretettel, megértéssel
feltdlteni. Mert amikor az a Szé-
kelyfoldén  gydkeret  eresztett
romdn nem attdl fog riadozni, hogy
mi lesz egy székelyfoldi autonémia
esetén vele és az Ot kévetd felnévé
nemzedékkel épp az 6 hazdjaban,
hanem karéltve a vele egy levegét
lélegz6 székely-magyarral — hisz 6
is az alapitvdny dltal épp olyan
anyagiakban jol szitudlt egyénné
vdlik, ugyanis 6 is ,, kisebbségben”
fog élni a Székelyféldon, s a ki-
sebbségi alapitvdany normdi rd is
vonatkozni fognak — megteremtik
mindkét nemzetrész viszonylatdban
az iskolai oktatdshoz, hagyomd-
nyérzéshez, valldsgyakorldshoz,
ko6z0s ,,zdszldlengetéshez” sziiksé-
ges erkdlcsi és anyagi feltételeket,
és ugy fognak egymds rendezvé-
nyeire eljdrni, mint melegszivii j6
baradtok, akkor az autonomia vorés
poszto jellege végérvényesen meg-
sziinik. Es az a székelyfoldi romdn,
hazatérve 6shonos vidékekre ldto-
gatoba, tiszta szivbél kijelentheti
hasonmdsainak: Ne féljetek, nem
kutya a magyar.

Bardosi Sandor

Megjelent a Székelyfold
novemberi szama

A Székelyfold 2025/11. szama tematikus, a Hunyadi: ellenségek és sz6-
vetségesek cimszo6 koré szervezddik. Az dsszedllitas célja nem az, hogy a
Hunyadi cim{ filmsorozaton a torténelmi hiiséget kérje szamon, ehelyett
inkabb azt kivanja bemutatni, hogy a torténészek hogyan latjak azokat a
nem magyar, kisebb vagy nagyobb fajsilyu torténelmi személyiségeket,
akik meglehet6sen vazlatosan — és gyakran nem tul hizelg6en — abrazolt
mellékszerepléként tlinnek fel a sorozatban, vagy hogy kutatasaik alapjan
mi mondhat6 el bizonyos, a cselekmény folyaman is érintett kérdésekrol
(példaul a nék helyzetérdl vagy a korabeli magyar kirdlysag hadviselési
gyakorlatar6l). A lapszam tehét olyan tanulmanyokat kinél olvasoinak,
amelyek a térténettudomany szemszogébdl mutatjadk be Luxemburgi Zsig-
mondot, Habsburg Albertet, a Brankovicsokat, II. Muradot és II. Hodité
Mehmedet, Vlad Dracult és Vlad Tepest, valamint a film ndéalakjait és
Hunyadi koranak hadseregét. Az 6sszeallitast egy, a tobbit6]l miifajaban
is eltér6 szoveg zarja: egy interjtrdl van sz6, amely a Hunyadi Janost ala-
kité Kadar L. Gellérttel késziilt, és egyrészt visszavezet a sorozat vilagaba,
masrészt pedig azt a hattérmunkat villantja fel, amellyel a huszonegyedik
szazadban egy torténelmi film f6hdsét felépitik.

A lapszamot Hunyadi Janos korabeli abrazolasok illusztraljak.

Sebestyén Mihaly

Is6 jelentésében azt jelenti, hogy egy
Ejogszabdlytervezet (példaul egy tor-
vényjavaslat) utolsé, dont6 szava-
zdsa zajlik a parlamentben. Ez az a
pillanat, amikor a képviselGk véglegesen el-
déntik, hogy elfogadjdk-e vagy elutasitjdk
az elGterjesztést. Ennél azonban nem ra-
gadhatunk le, bdrmennyire csdbité is az al-
kalom és lirtigy, hogy elmondhassuk, melyik
ostoba és népellenes térvény — a térténelem
folyamdn — bukhatott volna el a végszava-
zdson, soha nem lépve hatdlyba. Mint pél-
ddul a Chamberlain-kormdny 1939-es
déntése (az un. Fehér Kényv), amely meg-
tiltotta a hitlerizmus iild6zottjeinek és jo-
vend6 dldozatainak, hogy menedéket
kaphassanak az angol manddtum alatt dllo
Palesztindban.
Madsodik jelentésben sokkal viddmabb,
bdr nem gydétrelmek nélkiili. A szinhdzi szak-
nyelvben a végszavazds dltaldban a préba-

Vegszavazas

folyamat utolsé szakaszdhoz kapcsoléda,
régzité préba vagy megbeszélés neve. A be-
mutaté el6tti utolsé vagy utolsé elétti proba
utdn tartjdk. Ilyenkor a rendezd, a szinészek,
a diszlet- és jelmeztervezGk, technikusok stb.
dtbeszélik a produkcié végleges, mdr-mdr
fogyaszthaté vdltozatdt. A célja: hogy ,,le-
zdrjak” a prébafolyamatot, és mindenki
egyetértsen abban, hogyan fog kinézni az
el6éadds a bemutaton. (Kivéve a rendezét, aki
— éjszakai magdnydban — azt is tudja, jobb
is lehetett volna.)

Megvizsgdltam néhdny irodalmi mii vég-
szavat. Ha valaki a szinhdzban csak a vég-
szora érkezik meg, mert nem jott a taxi,
bérkocsi, hinto, komp, riksa id6ében, mert eqy
hiilye telefonfecsegése feltartdztatta, el kel-
lett vigye az apdsat a fogorvoshoz, gyer-
mekét egy fontos sziilinapra, nos akkor
ilyeneket hall:

,» Mondottam, ember: kiizdj és bizva biz-

zdl!” (Maddch), akkor ebbél a Tragédia nem
ismeretében is — optimista kicsengésti dara-
bot ,,viziondlt™, és konnyebb lélekkel tolak-
szik a ruhatdrhoz.

Na de Shakespeare esetében nem ilyen
egyertelmii a bevégzbdés. Pl. a Hamletben:
a tragédia zdrdjelenetében, miutdn Hamlet
meghal, Fortinbras belép, és a rend helyre-
dllitdsdt, illetve a temetés méltésdgdat rendeli
el. Az utolsé sor Arany forditdsdban igy
hangzik:

,» Emeljétek fol: katondsan vigyék;

Mert vitéz volt, ha trénra sziiletett is.”

A Lear kirdly utolso mondata ugyancsak
Arany Jdnos forditdsaban afféle figyelmez-
tetés, sokunknak szdl, de kevesen fogadjuk
meg:

,»Szoljunk keveset: a legéregebbek
Viseljenek legnagyobb terhet; mi

Ldtunk s tudunk, ne széljunk tobbeket.”
Ezt Albany mondja a zdrdjelenet végen,

miutdn Lear kirdly meghal Cordelia holttes-
tével a karjaban, és a tragédia beteljesiil.
Ezek utdn miként tavozik az elkésett néz6? A
végkukkolo?

Persze tudunk mi jobbakat is, példdul a
Nemzeti dal utolsé szakasza:

., Eskiisztink,

Eskiisziink, hogy rabok tovabb

Nem lesziink!”

Vagy a Szézat Viordsmartyja azt tand-
csolja megfontoltan a frissen végzett orvo-
soknak, akik itthon mdr nem is akarndnak
gyogyitani:

»A nagy vildgon e kiviil

Nincsen szamodra hely;

Aldjon vagy verjen sors keze:

Itt élned, halnod kell.”

Es a példdkat ki-ki folytathatja miivelt-
sége és szamitogépe fiiggvényében. A régi
Ludas Matyiban volt egy kedvencem. K6zép-
korti né fokos kényvvel a kezében a kényves-
boltban dll. A kényv cime Vildgtérténelem.
Odafordul az eladdhoz, és felteszi a kérdést:
Tessék mondani, jol végzédik?
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SZERKESZTETTE: BODOLAI GYONGYI
Betegség, orvosok, orvoslas a magyar irodalomban (69.)
Szabo Magda - kigyogyulni az iras altal

Kiss Zsuzsanna

Mint azt Soltész Marton allitja
(Pildtus udvardban 1. A terdpids
irds mintdzatai Szabé Magda regé-
nyében, Korunk, 2021/6.), az iras
06ngyogyito, illetve terapeutikus ha-
tasu cselekvés volt Szabé Magda
szamara. Felvet6dik a kérdés:
vajon milyen kor bantotta a hosszu
életet megélt irénét, avagy mibol
akart kigy6gyulni az irds 4ltal?
Nem egyszer(ien arrol a fajdalom-
rél van-e sz6 nala is, mint amir6l
Moricz Zsigmond ir: csak arrol tud
irni, ami faj.

Valé igaz, Szabé Magda fikcids
vilaga sokszor onéletrajzi foganta-
tasy, s gyakran magardl és a csalad-
jarol ir, a vilagnak és az életnek egy
kortilhatarolt, altala jél ismert ré-
szér6l. Ha Szab6 Magda életét,
életmiivét és az életml szakmai
megitélését tekintjiik, megfigyelhe-
tiink egy halvany, de folytonos t6-
résvonalat két véglet kozott: egyik
oldalon a masok el6tt (j6) szerepe-
ket jatszo, tetszeni vagyo, szipor-
kazé és energikus nét és alkotot
talaljuk, a masik oldalon pedig a
sajat hibai, kompromisszumai, mu-
lasztasai, s6t, képmutatasa, 6nzése
és az iildozottsége vagy iildozési
manidja miatt szenvedé embert is-
merjiik fel. Bonyolult torténet: a
szocialista hatalom Szabé Magdat
elébb tiltotta, majd tlirte, aztan ta-
mogatta; az irodalom itészei pedig
hol alé-, hol tdlbecsiilték. frétarsai
sem viszonyultak hozza azonosan.
Eszterhdzy Péter Szab6 Magdat di-
daktikus irénak vélte (,,jo tanarné-
nek”), Jokai Anna Atvildgitds cimi
miivében feltarta, hogy kettejiik (a
két kortars irénd) kozott az egész-
séges kolcsonosség és bizalom
megrendiilt. Lehetséges, hogy a
szupersziil6k altal kivaltsagos-oko-
san felnevelt Szab6 Magda (lasd
Okiit, 1970) talan éppen 6nazonos-
saga utols6 hanyadat adta fel, ami-
kor tamogatott iréva valt a
szocialista Magyarorszagon? O
maga igy valaszol kérdésiinkre:

,» vagy 1ildéz6, vagy lildézott:

nem ismer mdst e korszak.

Légy iildézétt, hogy véredeért,

ne vétkedért sikoltsak!” (Szab6
Magda: Vagy tild6z6, vagy iildo-
z0tt)

Szab6 Magda (Debrecen, 1917.
oktober 5. — Kerepes, 2007. novem-
ber 19.) életsebeinek egy része a
(magyar és nem csak magyar) hu-
szadik szazad éltalanos kortilinetei-
bél szarmazott. Trianon, a haboruk,
a tarsadalmi rend allandé bomlasi
folyamatai, az ideolégidk, tények,
meghasonlasok és eszmények iitko-
zése, a szocializmus téaptalajan ki-
fejlédott paranoid skizofrénia, a
férfiak és n6k szerepkorének atala-
kulasa, az elhomalyosul6 val6sag-
érzet a mediatizalt és a tényszertiség

illaziéjat megteremtd kozlésmo-
dokkal szemben, a felejtés és
elhallgatés ,,kultiraja”, a narciszti-
kus-artisztikus  menekvésmodok
(kibuvok az élet valds kihivasai
alol) kinalata minden egyes em-
berre hatott és hat ma is.

Szab6 Magda 1940-ben
diplomazott Debrecenben
latin-magyar szakon; bol-
csészdoktori diplomat a
romai kori szépségéapolas-
r6l irt disszertacidjara
kapta. Debrecenben, Hod-
mezdvasarhelyen, majd
Budapesten volt gimnazi-
umi tanar. 1947-ben felesé-
giil ment Szobotka Tibor
ir6hoz, akivel gyermeket
egy kés6bb megbant foga-
dalomb6l nem vallalt.
1949-ben Baumgarten-dijat
kapott verseiért, de még
aznap vissza is vontak t6le
a kitiintetést, és elbocsatot-
tak allasabol. 1958-ig nem
publikélhatott. =~ Késébb
,,fels6bb korokben” is lelt
baratokat, tamogatokat, s
1958-t6l aztan béven ,ter-
mett”: ifjasagi, fiktiv me-
séjli és onéletrajzi elemekbdl
épitkez6 regényt, dramat, esszét,
utirajzot, novellat. M{iveib6l, me-
lyeket sok nyelvre leforditottak,
tobb jelentds film is késziilt (Vords
tinta, A Danaida, Tiindér Lala, Abi-
gél). Kilencvenedik évében, olva-
sas kozben érte a halal.

Sokféle testi és lelki betegség,
stagnalas, romldas, halél, illetve
gyogyulas fordul el Szabé Magda
miiveiben. Az 1959-es Az 6z cimi
regénye egyenesen ,,gyilkosok és
aldozatok regényeként” robbant be
az irodalmi kodztudatba, harmincot
nyelvre leforditottdk, és Herman
Hesse elismerdleg irt rola. Az 6z
(1959) f6hdseit az irgalmatlan,
gyilkos huszadik szazad ugy eltor-
zitotta, hogy betegesen nem tudnak
hinni, bizni, 6riilni. gy kergeti ha-
lalba, mar ,befutott” szinészné-
ként, a nala jobb koriilmények kozé
sziiletett gyermekkori baratndjére
betegesen irigy és féltékeny f6hds
azt a férfiat, aki 6t egyediil, igazdn
szerette; mikdzben ezzel lelkileg
beteg 6nmagat is halalra itéli. A kor
adaz itéseitdl stjtottan, besziikiilt
tudattal teng6dé, feloldozni és fel-
oldddni képtelen, kifosztottsagukat
a vilagnak és maguknak megbocsa-
tani nem tudo regényhdsok a Disz-
notor (1960) hdései is, akik az
6gorog tragédiak vilagaba ill6en
robognak végzetiik felé.

Orokké id8szer(i kérdéseket vet
fel Szab6 Magda kovetkez6 regé-
nye, a Pildtus (1963). Egy gyors le-
folyast betegség varatlanul, reggeli
kenyérpiritas kozben érkezd hirével
kezdddik a konyv. A jészivi, karri-
erje csicsan allo, de férjét6l gyer-

Szah6 Magda

mekteleniil kiilonélé Szécs 1za egy
presszéban, kavé mellett fejti ki
édesanyjanak, hogy apja halalos
beteg, s csak alig par honapja lehet
hatra. A makulatlanul jellemes
Szdbcs Vince el6tti hazudozés nehéz
teher férj és feleség meghitt kap-

csolatan. A betegség gyors lefo-
lyéast, a fajdalom, a megdobbenés
és a vagyott elblcsizas elodazasa
egyszerre kinozza mindkett&jiiket.
Miért olyan ép-egészséges férje jo-
lelk{i kezel6orvosa, a nyugdij elétt
allé Dekker professzor? — tépelédik
férje szenvedését tehetetleniil
nézve a krisztusi f6hés, Szdcsné.
Egyediil 1za orvos férje, Antal tud
segiteni, mert kell6 empéatidval és
tapintattal banik mindenkivel; majd
Vince utolsé 6rdit a kérhazi apo-
16n6, Lidia képes szakértelmével és
megnyugtato jelenlétével bens6sé-
gessé tenni; Lidia falubelije a hal-
doklonak.

Szab6 Magda itélet ala helyezi
regénye (kihivéan) Pilatushoz ha-
sonlitott doktorndjét. Izanak mar
gyermekkora 6ta mindig igaza volt,
jozan, preciz és okos volt. Méasok
igazsagat azonban Iza feln6ttkora-
ban sem képes érzelmileg atélni.
Amikor negyvenkilenc évi hazas-
sag utan édesanyja elvesziti férjét,
Iza a gyaszban ,korrektiil” ott all
anyja mellé, de mégis, ,,mindenre
gondolva” egyediil dont édesanyja
sorsardl. Eladja a régi, vidéki sziil6i
hazat — atengedi azt Antalnak. Egy
kis gyogyfiird6i kitéré utan maga-
hoz koltozteti édesanyjat Buda-
pestre, bele sem gondolva, hogy
mennyi érzelmi feladattal is jar a
gyasz és az egy egész életet jelentd,
hosszi, boldog hazassag elenge-
dése — és hogy mennyire veszélyes
id6s korban a radikalis kérnyezet-
valtoztatas. Szd6cs Etelka, az 6z-
vegy Ujra és djra rugalmasan és
pozitivan reagal, probal alkalmaz-
kodni élete teljes felforduldsdhoz és
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hiivosen tartozkodé gyermekéhez.
Iza azonban érzelmileg még mindig
nem nyit, munkdja és rendezetlen
magéanélete mellett (vagy miatt)
szinte gépiesen, mar-mar ridegen
viszonyul édesanyjahoz. Egyik ki-
alto kortiinete, hogy édesanyjat ma-
gaban oregasszonynak nevezi...
Eppen gyermeki kotelessége tuda-
taban nem engedélyez a még telje-
sen aktiv  ,0regasszonynak”
semmilyen feladatot és célt. igy
apad el a valédi érzelmi kapcsolat
a melegségre vagyo friss 6zvegy
édesanya és a nagyvarosban szak-
mailag kiteljesedett, de lelkileg
megrekedt lednya kozott. Mert
nincs parbeszéd, megértés és szere-
tet az ,,0regasszony” és a ,dok-
torn6” kozott. A hivatdsaba
menekiilt Iza szenved a maga ki-
mértsége miatt, de nem ismeri be,
és ezért nem képes valtozni. Ami-
kor pedig a normalis szabad életvi-
telrdl letiltott Etelka a novemberi
hidegben hazalatogat férje sirjahoz,
ugy érzi, csak a sir mellett érezheti
otthon magat. A szamara meghitt
otthont mar nem nyujté falu szélén,
a hajdani Balzsamarokban orokre
eltlinik. A regény végén Iza
onmagat altatva még min-
dig masokat hibaztat —
most anyja halalaért. Meg-
érzi, hogy most mar egé-
szen magara maradt.
Kétségbeesetten szdlon-
gatja elvesztett, szavaira
véalaszolni immar nem tud6
sziileit.

Szab6 Magda anyai fel-
mendinek  szovevényes
krénikéjat irja meg a Régi-
mdodi torténet (1977) cimi
regényében. Ebbdl a nap-
16t, dokumentumokat és el-
beszél6i hangot egybe-
szerkeszto, kiilonleges
hangvétell, remek csalad-
regénybdl izgalmas hatré-
szes tv-filmet készitett
Bereményi Géza. A csalad-
regény f6 helyszine Debre-
cen és kornyéke, amelyet a
18. szazad elején egy idegen utaz6
nlugubris [gyaszos] ténusinak” 1a-
tott. A tobbszordsen kipusztitott
varos mindig tjraépiil, de erkdlcsé-
ben szigori marad, gazdalkodasa-
ban ovatos, és kollektiv
lelkiismeretének  kiparolgasatél
pedig mintha mindig hideg volna...
A Kkélvinista Roma el6keld, jomodu
kalmérlanya, Rickl Méaria szere-
lemb6l hozzdmegy egy hajdani
’48-as honvéd, s a *48-bol és a régi
modibdl nem engedd foldbirtokos
fidhoz. Harom egészséges gyer-
mekiik sziiletik, fiatalok, gazdagok,
szeretik egymadst. De megszokott
életmddjuk tulsagosan kiilonbozik,
értékrendjiik és csaladi hagyoma-
nyaik annyira eltéréek, hogy szé-
pen indul6 héazassaguk hamar
megromlik. A takarékos Rickl
Maria mindenbdl hasznot akar a
birtokon, és ellendrizni akarja a
gondatlan kasznar koltségelszamo-
lasét. Tulajdonképpen igaza is van,
de e puritan magatartassal szemben
a Jablonczayak dzsentrik: minden
vagyonukat csak herdaljék és felé-
lik. Igaz, hogy é16 kozosséget kép-
zelnek és tartanak is fenn régi
jobbagyaikkal, de sajnos... felel6t-
len, 1éha, haszonles6 albarataikkal
is.

Maria neveltetése és koranak a
parkapcsolatrol kifejezhetd ,tu-
dasa” alapjan nem képes a férjétél
val6 elhidegiilést orvosolni, de még
diagnosztizalni, szavakba oOnteni
sem. Nincs tudasa arr6l, hogyan
tudhatnd 6, az imadott feleség meg-
erdsiteni értékes és szive szerint jo,
csak onallétlan, biintudattél gyen-
giil6 férjét. Kalman elkartyazza és

elissza mindkett6jiik vagyonat. Bir-
tokaikat lefoglaljak, hazukat és jo-
szagaikat elarverezik. A fiatal
gazda sajat kezével 16vi agyon ked-
ves vadaszkutyait... A sebzettségé-
ben sziklaszilardda keményedd
fiatalasszony pedig, harom gyer-
mekével és férje haza népével
kénytelen elfogadni édesapja egyik
debreceni héazéat dj lakhelyiikiil.
Csakhogy apa és lednya szeretetteli
viszonya mar akkor léket kapott,
amikor Maria olyan férjet valasz-
tott maganak, akit6l apja erdsen
ovta. Mdria két hazi cselédjiikon
kiviil csak a fél oldaléra béna ap6-
sat fogadja be a varosi lakasba tgy,
hogy nem hajlandé érintkezni vele,
s6t, a hazbdl kitiltja az oéreg Kuf-
steinbdl szabadult, forradalmar he-
viileti Imre testvérét. A csalad min-
dennapjaibdl egyszerre eltlinik az
alapvet6 tisztelet, gyongédség, 6sz-
szetartozas és szeretet, és errdl
mégiscsak éppen a haz urndje,
Maria tehet. Férjét kasznarnak
kiildi megmaradt vidéki birtokukra,
aki felesége nélkiil menthetetlentil
elziillik, végiil tehetetlen beteg
(vérbajos is) lesz.

A csaladi kudarcok, a csalddas,
az anyagi veszteség és mindennek
a szégyene Rickl Mariét, a sikeres
keresked6csalad sarjat merevvé,
részvéttelenné és rugalmatlanna
teszi. Hidba segitene neki Klari, a
hiiséges cseléd, vagy Esteban, a
csupa sziv ispan. Mdria rangon alu-
linak érzi, hogy barmilyen egészsé-
ges, am lentrél jové lelki tanacsot
megfogadjon, s hogy szivével
masok igazsagat is meglassa. Szel-
lemi egészségét csak megdermedt
érzelemvilaggal képes ugy-ahogy
megtartani. Méria ,,a hazassagaban
ért csalodasa utdn a szerelemmel
egylitt az érzelmességet is olyan ra-
dikalisan levetette, amint nagy be-
tegség utan also- és felséruhat valt
az ember.” (Régimddi torténet, Eu-
répa, 2008, 104.)

Ez a szigord n6 anyaként is szi-
goriiva valik, a maga sérelmeit
apolgatva nem képes jozan és ko-
vetkezetes szeretetet és figyelmet
nyujtani gyermekeinek. Egyetlen
fiat elkényezteti. A gyermekkoratol
fogva versel6 Jablonczay Kalman-
bol lelkiismeret nélkiili n6csabasz
és tékozlé ember lesz. Alig nagy-
kort, amikor kénytelen feleségiil
venni a teherbe ejtett, vagyonos
Gacsary Emmat. Sorba jonnek a
gyermekek, de minden pénz kifo-
lyik keziik koziil. Sorra halnak meg
gyermekeik, és megromlik az inga-
tag alapra épitett hazassag. Amikor
az ifjd Kalman és felesége a gyer-
mekekkel Debrecenbe latogat
anyagi segitséget kérni Rickl Mari-
ahoz, két gyermekiik torokgyikban
ott pusztul el. Ez a kett6s torokgyik
az utolsé pillanat, amikor a fiatal
hazasok még egyméasba kapaszkod-
hatnak:

»Emma élében Ernd félrebillent
fejjel nyitott szdjjal fullad, a kis
Emma alig lélegzik [...] Rickl
Madria kirdntja anyja karjabdl a
még egészséges Lenkét. [...] a
mdsik kettén nincs segitség. |[...]
Sirva, dsszetorten egymds nyakdba
borulnak, jo ttra térni megfogad-
jak.” (Régimddi térténet, 174-175.)

A fiatal Kadlman és Emma azon-
ban nem sokaig tudjdk megembe-
relni magukat, tovabb koltekeznek
Bécsben, maradék vagyonuk is elpé-
rolog, kilenc gyermekiikbdl egyet-
lenegy marad élve. Ezt az egyet,
Lenkét a kemény nagyasszony nagy-
mama lelkiismeretére bizzak, 06k
maguk végérvényesen, kiilonvalva
siillyednek le a ziillés mocsaraba.
Rickl Maria, aki latta két unokajat
megfulladni, magéahoz veszi Lenkét,

(Folytatds a 8. oldalon)
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O’ahu — Utazas a Hawaii-szigeteken (2025.04.18.— 05.04.) (4.)
+Honolulu, az ezerarcii mesefalu”

A cimben idézett, még tinédzserkoromban sokat hallott Modern
Hungaria-slager jut eszembe, valahanyszor a Honolulu nevet hal-
lom. S mint ahogy azt az els6 fejezetben is emlitettem, a szocia-
lista korban megélt gyermekkorunkban Honolulut a messzeség
kifejezésére hasznaltuk, bar azt sem tudtuk jéforman, hogy hova
tegyUk. Ezért 6rom és kilonds érzés volt szamunkra, hogy nagy
utazasunk utolso allomasaként az allam févarosaba, O'ahuba, a
Hawaii-szigetek kapujaba érkeztink.

Veress Zsombor

Am ami nekiink a vildg vége, az
masoknak a vilag kozepe, ezért alig
vettiik at bérelt autonkat, maris tton
voltunk, és igyekeztiink révid nap-
jainkba minél tobb latnival6t bezst-
folni. A kordbban meglatogatott
szigetek viszonylag laza forgalma-
hoz képest O’ahun meg kellett
szoknunk az amerikai nagyvaros to-
ronyépiiletei kozt nytizsgd, pilla-
natra sem sziineteld zsibongast, a

sag haborihoz val6 hozzaallasa, s
bér ezen alattomos csapés utan a ja-
panok rohoghettek a markukba,
tény, hogy a kovetkezmények Japan
szamara végzetesnek bizonyultak.
Az USA hatalmas ipari, katonai po-
tencialja, az atomfegyver kifejlesz-
tésének projektje végsé soron
el6segitették a szovetségesek gyo-
zelmét mind az eurépai, mind a
csendes-6ceani hadszintéren, meg-
el6zve ezzel tovabbi szazezrek ha-
l1alat, milliok szenvedését.

Csatahajo Pearl Harborban

soksavos, mégis gyakran dug6s au-
topalyékat, a sokemeletes utkeresz-
tezOdéseket, a liiktetd ember-
aradatot. O’ahu ugyanis az dsszes
sziget koziil a leglatogatottabb, az
atlagos turistdk nem is mennek at
mas szigetekre, hiszen itt is sok 1at-
nivald van. Itt is at lehet élni a ha-
waii életérzést, az aloha hangulatot,
rdadasul ez a bulisziget, itt van a
legtobb szdrakozasi lehet6ség, je-
lentsen ez barmit is.

Mivel kozel volt a reptil6térhez,
kézenfekvd volt, hogy a latnivalok
sorat a Hawaii-szigetek modern
kori torténelmének legjelent8sebb
helyszinével, Pearl Harborral kezd-
tiik. A laginas Gyongy-kikot6 az
Amerikai Egyesiilt Allamok hadse-
regének mélytengeri haditengeré-
szeti  bazisa, ugyanakkor a
csendes-6ceani flottdjanak féhadi-
szallasa. Pearl Harbor hasonléan
fontos tdmaszpont volt azon az
1941. december 7-i omindzus
napon is, amikor a Japan Csaszari
Haditengerészet reptil6gépei meg-
lepetésszert tamadasukkal elpusz-
titottdak az USA csendes-dceani
flottdjanak oroszlanrészét. Ugy is
fogalmazhatnak, hogy k6 koévon
nem maradt. A japanok elészor ve-
tetették be élesbe azokat a titokban
tesztelt, repiil6bél vizbe juttatott
torpedoikat is, amelyek akar 12 mé-
teres lyukakat tudtak robbantani a
csatahajok péancélozott hajétesté-
ben. A torténet kdzismert: masnap,
december 8-an az USA belépett a
masodik vilaghaboriba.

Isten ttjai kifiirkészhetetlenek,
mivel neki mindennel és mindenki-
vel terve van. Ok nélkiil — és olykor
sulyos fizetség nélkiil — semmi sem
torténik. Nehezen irom le, de ez a
tragikus nap — szamokban kifejezve
a 2400 halott, a masfél tucat elsiily-
lyedt hajo és a tobb szaz megsem-
misiilt reptil6gép — kellett ahhoz,
hogy attol a perct6l kezdve megval-
tozzon az addig inkabb pacifista és
elszigetel6désparti amerikai lakos-

A vilagtorténelem sorsfordité
helyszinének érdekességeit keres-
tiik fel a Pearl Harbor nemzeti em-
lékhelyen, amelyek koziil
kiemelném a targyi emlékeket, a
korabeli fotékat, vagy példaul azt a
filmet, amely olyan élethlien mu-

kozolte hazairt levelét, még nem
tudtak, hogy Istvdan mar harom
napja halott volt. Es 6 csak egy név
az 1177-b6l, mindenik név mogott
egy érz6 ember volt, és egy banatos
csalad maradt. Belegondoltam abba
is, hogy ha az id6s Szabé Istvan
nem vandorol ki egykor, fiat akkor
is hasonlé végzet éri, csak a magyar
hadseregben, mint ahogy azok a
székelyek, akiknek nevét a csik-
szépvizi Székely Hatar6r Emlék-
kozpont 6rzi. Mert egy vilaghdbort
ilyen, nem vélogat, ,,a cél a halal”.

Ilyen Pearl Harbor hangulata. A
legnagyobb tisztelettel kell visel-
tetni minden irant, ami ott talalhato,
hiszen a latogaték kozt mindig van-
nak hozzatartozok, leszarmazottak,
akik nem csak egy jo filmet jonnek
megnézni. Ottjartunkkor magas
rangl tengerésztisztek latogattak
meg az USS Arizonat.

Pearl Harbor dramajahoz képest
a tobbi latnival6 mar valéban maga
volt a foldi paradicsom. Estére fog-
lalasunk volt egy hagyomanyos
mulatsaggal egybekotott lakomara,
amit i aunak neveznek. A polinéz
est kotelez6 kulturalis és kulinaris
élmény azoknak, akik a Hawaii-szi-
getekre latogatnak, mar csak azért
is, mert ahogy az megszokott az
amerikai show-k vildgaban, minden
pillanatdban szoérakoztat6. Nem
csupan a hawaii hagyomanyokat
mutattak be, hanem teritéken volt a
Csendes-6cean kozos t6rél fakado
teljes polinéz szigetvilaganak a kul-
tardja, igy megismerhettiik tobbek
kozt a tahiti 6sok vagy példaul a
szintén rokon uj-zélandi maorik
szokasait, tancait is. A szinpadon a
diszesen fel6ltozott gyonyori mo-
lett 6slakd holgyek oktattdk a hula
tancot, megtanitottak karkotdket,
fejkotoket fonni, a lanyokat a leinek
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A Byodo-In buddhista templom a templomok vélgyében

tatja be a torténteket, hogy szinte
érezni lehet a perzsel6-fiistolgo ha-
lalt. Kiilon ki kell emelnem az USS
Arizona csatahajo6 roncsai folé alli-
tott emlékhelyet, amellyel egyetlen
bomba végzett, percek alatt nyelték
el a hullamok. Az emlékhely legvé-
gében egy hatalmas fehér marvany-
falon annak az 1177 tengerésznek a
neve olvashato, akik életiiket vesz-
tették a tdmadas sordn. Tudatosan
végigbongésztem, és igen, talaltam
kozottiik egy magyart is, majd ki-
nyomoztam, hogy az Iowa allam-
ban sziiletett Szabé Istvan Teodor
kozkatona édesapja a napjainkban
Szlovékidhoz tartoz6 Balogfalarol
vandorolt ki az USA-ba. 11 gyer-
meke koziil a széban forg6 Istvan
volt a legiddsebb, de jaj!... 19 éve-
sen valt zavaros hullamsirjava a
Gyongy-kikot6 kristalytiszta vize.
A torténet ironidja, hogy amikor az
iowai sziil6varosanak helyi tijsaga

nevezett viragnyaklanccal ajandé-
koztdk meg. S mindek6zben késziil-
tek a hagyomanyos ételek, mint
példaul a kalua, amelynek a Ié-
nyege, hogy a megtisztitott disznot
a fold ala vajt godorbe tett, el6z6leg
felforrésitott kovekre, valamit no-
vényekre helyezik, majd betakarjak
novényekkel. A his néhany ora
alatt puhava és zamatossa valik.
Hasonl6 a lau lau is, amely taréle-
vélben parolt disznéhdst jelent, de
megkostolhattuk a lomi lomi salatat
(s6ban pacolt lazac paradicsommal
és hagymaval), a limut (tengeri
hinér) és még ezernyi ételkiilonle-
gességet. Mindezt a nyugtaté ha-
tdsi kava novény gyokerébdl
késziilt itallal oblithettiik. Nana,
hogy ezutdn mar nem kivantunk
még egy hula tancot lejteni, csakis
az agyunkba vagytunk!

Masnap korbeautoztuk a szige-
tet, és felkerestiik a legfontosabb

Kilatas Honolulura a Diamond Headrél

latnivalokat. Elséként Honolulu
kedvenc kilatépontjara, a Diamond
Headre kapaszkodtunk fel. A ,,gyé-
mant fej” egy kihunyt vulkéani kip
az 6cean partjan, aminek csillogé
kalcit kristalyair6l azt hitték a ten-
gerészek, hogy gyémantok. A kila-
tépontra valé feljutasért ugyancsak
megizzadtunk, de megérte, mert
egy sokkal hatalmasabb gyémantra,
a varazslatos Honolulu magasépii-
leteire, lakonegyedeire és a végtele-
niil csillogé 6ceanra lathattunk ra.
Kérutunkat a Templomok vol-
gyében folytattuk, ahol mesés kor-
nyezetben csendesedhettiink el a
japan Byodo-In buddhista temp-
lomban, és még a szerzeteseket
imara hivé hatalmas harangot is
megkongathattuk egy kotélre erdsi-
tett, jokora fatuskoval. Azt tartjak,

Ezek utdn egy makadamdié
farmra ugrottunk be, ahol az erede-
tileg Ausztralidban 6shonos, de mar
régota Hawaiin is termesztett fanak
a termésébdl megszamlalhatatlan
édességkiilonlegességet kostolhat-
tunk, tedzhattunk, kavézhattunk.

Beléptiink a Kualoa Ranchre is,
ahol tobbek kozt a Jurrasic Park
film forgatasi helyszineihez hasonld
helyeken lehet T-rexek kozott resz-
ketni, de akkor erre sem idénk, sem
gusztusunk nem volt. Egyébként a
nagy siker( sci-fit csakugyan a Ha-
waii-szigeteken forgattak, ponto-
sabban a nagyon vad és latvanyos
hegyekkel boritott Kauai-szigeten.

Szigetkertild csavargasunk
soran meglatogattunk a Dole ana-
nasziiltetvényt is, és felkerestiik
O’ahu szebbnél szebb partszaka-
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hogy az egyedi hang megtisztitja
az elmét a negativitastol, békét, al-
dast és hosszu életet hoz. Benniink
alapbdl nem voltak rossz érzések,
hiszen Hawaiin ez kizart, de azért
a gyerekeket ugy elblivolte mély
hangja, és tigy belemelegedtek a
konditasba, hogy az egész vilago-
rokségi hely zengett t6le. Am meg
kell jegyeznem, hogy a templomok
vOlgyében kongregacionalista
templomot is lattunk, egy olyan
egyhédznak a gyiilekezeti termét,
amelynek a reformatusokhoz ha-
sonldan szintén kalvinista gyokerei
vannak. Nos, hat ilyen Amerika. A
buddhistak és a kalvinistak jol
megférnek egymas szomszédsaga-
ban.

Késziil a hawaii viragnyaklanc

Hullamok vajta alagut (La‘ie Point State Wayside)

szai koziil a legszebbeket. A teljes-
ség igénye nélkil idézem fel
természetesen Honolulu strandjat,
Waikikit, amely minden bizonnyal
a vilag egyik leghiresebb fiird6he-
lye is ugyanakkor, de elevenen él
emlékezetemben a fest6i helyen
megbivé, dramai lavasziklairol,
aranylé homokjarol, vizképd kiir-
t6jérél nevezetes Halona Beach-
obol is, amelyet Orokkévals-
sag-partnak is neveznek. Csodalatos
a lenylig6z6 Makapu’u kilatopont
is, ahol a sok szaz méteres sziklak
alatt olyan idilli sarga homokos ten-
gerpartot mosott a kék 6cean, ami-
lyet csak képeslapokon lehet latni.

(Folytatds a 8. oldalon)

A szerzg fotoja



2025. november 6., csutortdok

HARMONIA

Mire van idonk?

Albert Ildiko pszicholégus vdlaszol

Egy sokadik tanaccsal Albert Ildiko pszichologus Ujra ,visszatért”
Harmodnia osszeallitasunkba. Hogy mivel toltotte idékozben a
napjait? A jelek szerint jol kihasznalta, hiszen megirta a 11. kote-
tét. A korabbiak ko6zul egynek, a Mindennapi lelkiinknek volt tobb
utannyomasa, az Onpusztit lélek cimUnek pedig egy masodik ki-

adasa is.

— Mirdl szol, milyen témdkat dol-
gozol fel az Uj kétetedben? — kérdez-
tem a szerzét, aki jelen lesz a
marosvdsdrhelyi kényviinnepen.

— Szépirodalmi irasok kertiltek
bele: szosszenetek, miniesszék,
egypercesek, novelldk, szabadver-
sek vagy nagyon rovid, szinte afo-
rizmaszer(i irasok. Természetesen
ezek ezuttal is, akarcsak a Szokrd-
tész védbbeszéde cimi kotetemben,
a vilagszemléletemet, a szakmam
adta tanulsagokat, sokszor pillanat-
nyi hangulatokat, bennem nyomot

hagyd torténéseket kdzvetitenek, az
utébbiak is mindig ,,megspékelve”
filozofiaval és gondolatisaggal.
Sosem tudom — nem is akarom —
meghazudtolni magam: minden ér-
zelem mellett, mogott, el6tt ott van
a gondolat is, amit vagy lesz{irtem
bel6le, vagy ami kivaltotta azt.
Meggy6z6désem, hogy nem létezik
kiilon egyik sem, esetleg az aranyuk
valtozo, a helyzettdl fiigg6en.

A kotetben talalhat6 egy magan-
kalendarium, egyrészt, mert nekem
fontosak az tinnepek, a nemzetkozi
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napok, masrészt, mert ezek koziil
egyesek nagyon mélyen érintenek
egy id6 6ta. Ezért elmondtam ko-
tetbe emelve is, hogy mit jelentenek
szamomra. Egy fejezet a léthelyze-
teket fogalmazza meg, és alkalom-
adtan értelmez is. A kovetkezd rész

a divatos témakat feszegeti, gyak-
ran a megszokottél nagyon eltérd
szempontokat villantva fel. A koz-
tudatba nagyon befészkel6dott ide-
akat, elképzeléseket igyekszem
gyakran szétbontani és mas dssze-
fliggésekbe helyezni, illetve Gjraér-
telmezni 6ket. Néhany novella és
karcolat sajat élményekbdl is taplal-
kozik, eddig ki nem mondott emlé-
keket, élettorténeteket nemesit
olvasmannya.

Az irdsok nagy része rovid, sok-
szor mAar-mar szentenciaszerd.
Ennek oka tovabbra is az a meggy6-
z6désem, hogy a fontos dolgokat
érdemes minél rovidebben, vels-
sebben megfogalmazni, mert akkor
val6sziniileg sokkal tobben elolvas-
sak, id6t szannak rd. Mert ma egyre
inkabb sajnaljak az id6t az olva-
sasra is. Persze nagyon fontos, hogy
a rovidség ne menjen a szépség ro-
vasara, ezért igyekeztem lirai és sti-
lusos formaba onteni Oket, illetve

Idonk arra van, amire idot szanunk

Annyit halljuk, hogy nincs idém,
hogy felgyorsult a vilag, hogy sok-
kal tobb a kihivas, kevesebb az
id6nk, annyifelé kell rohanni. Any-
nyira j6 erre hivatkozni, annyira ké-
nyelmes, tulajdonképpen felment
minket minden felelGsség al6l, hisz
igazdn megtettiink volna ezt meg
azt, csak épp az id6, az a franya id6,
pontosabban a hidnya nem engedte,
hogy megtegyiik. Ugye milyen
kénnyd igy? A kérdés, hogy vajon
valéban igy van-e? Nézziikk meg,
hogy mi a helyzet a felgyorsult id6-
vel, de még inkabb a felgyorsult vi-
laggal kapcsolatban!

Tény, hogy sok mindent gyor-
sabban ériink el, sok mindenre
gyorsabban kell reagalnunk, mint
ahogyan tény az is, hogy sokfelé
sokkal gyorsabban is jutunk el, sok
mindent gyorsabban (és kénnyeb-
ben!) szerziink meg, sokszor gyor-
sabban ,,rendezziik le”, mint régen.

A lényeges ujdonsag, hogy sok-
kal tébb 4j tudas jelenik meg egy
id6 ota, és mindez szinte azonnal el-
érhet6vé is valik barki szdmara az
online vilagban. Azaz az informa-
cidaradat az, ami a felgyorsulas ha-
tasat kelti: sokkal tobb tudas kering
a szféraban, sokkal gyorsabban és
sokkal tobb tjdonsag 14t napvilagot,
mint régebb, és mindez szinte azon-
nal el is jut mindenkihez, aki ezt
akarja, vagyis csatlakozik a vilag-
haléhoz. A rank émlé informacid
egyszerien lehengerld, rdadasul
rendkiviil sokféle, és nem foltétle-
ntl értékes. Szinte barmilyen adat
nagyon rovid id6 alatt ,,k6zkinccsé”
valik, még ha egyaltalan nem is
kincs. Mivel a legtobbiinket nem ta-
nitottdk meg arra, hogyan kell oko-
san szelektalni, egyszertien elborit
a rengeteg adat. Ha elkezd valaki
navigalni kozottiik, eltdltheti az

egész napot, és észre sem veszi,
hogy tulajdonképpen nem csinalt
semmit. Sem okosabb, sem igazan
tdjékozottabb nem lett.

A vilag felgyorsulasanak illizio-
jaért két dolog a felel6s: az internet
és a mobiltelefon, melyeknek haté-
sat a média csak erdsiti. Az elébbi
kelti azt az érzetet, hogy kovethetet-
leniil sok minden van és torténik,
vagyis képtelenek vagyunk tartani a
lépést a végtelen adatmennyiséggel.
Az utébbi meg annak az eszkdznek
az illazigjat adja meg, amellyel le-
gyO6zhetjiik a rengeteg informacié
keltette nyomast — ha tgy tetszik:
frusztraciot —, mert mindent azonnal
megoldhatunk vele, ha eléggé gyor-
sak vagyunk. Minden és mindenki
azonnal elérhet6, mi is utolérhetdk,
megbeszélhetdk, lerendezhetdk, el-
adhatdk, megvehet6k, megkérdez-
het6k, leszolhatok, megrendelhet6k
vagyunk, és igy tovabb.

Hogy milyen é&ldatlan kévetkez-
ményei vannak maris ennek a két,
latszdlag vilaggyorsitd eszkdznek,
most nem taglalom, mert nem ez a
témam, bar az emberek elidegene-
dése, az elmaganyosodas, a valodi
kapcsolatok jelent8s leépiilése ma
mar kozhely és szomort val6sag.
Ugyanigy tény, hogy rohamosan n6
a divatos, a koztudatba is atment
szakmai kifejezéssel ADHD-s, azaz
a hiperaktiv és figyelemzavaros
személyek szama. Mint ahogyan
tény az is, hogy egyre tobb a meg-
faradt, kiégett, onmagéaval s a fel-
adataival versenyt szaguld6 felnétt
meg a szétszort, jovokép nélkiili,
megnyult gyermekkord fiatal.

Bar a jelenség elborzaszto, sze-
rintem nem lenne helyrehozhatat-
lan, ha 6sszefogva és szervezetten
szeretnének tenni ellene. De sajnos
erre még kisérletek sincsenek. A

legtdbb, ha egyéni szinten — érett
felnottek, okos sziil6k — igyekeznek
kordéban tartani az online vilag és
a mobiltelefon aldatlan hatésait. Es
csak arra hasznalni ezeket, amire
valék. Ez a kulcsmondat. Persze én
itt és most nem foglalkozom ezzel
— esetleg majd egy masik irasban —,
mert az idénk szervezésérdl kell el-
mondanom a leghasznalhat6bb tud-
nivalokat.

Az id6énk ugyanis ugyanannyi,
mint barmikor volt. A napok most
is 24 6rabol allnak.

A valodi tennivaldink sem soka-
sodtak meg. S6t, igen sok konnyités
van, a rendelhet6 ebédtol, félkész
ételekt6l a mosogatégépen keresz-
tiil a csaldd minden tagjanak juté
autéig, hogy csak a legegyszertib-
beket emlitsem.

Nincs sok gyerek egy csaladban,
mi tobb, joval csokkent a szamuk az
elédeinkhez viszonyitva, azaz keve-
sebb gond van veliik. Nem beszélve
az eldobhat6 pelenkakrol és a két év
gyereknevelési szabadsagral.

Nem nétt a hivatalos munkaid®.

A silyos, velesziiletett betegsé-
gekre segélyt adnak, a magatehetet-
len id6sekre szintén. Az utébbiakat
konnyen elhelyezhetik id6sotthon-
ban, hogy ne legyen veliik gond.

Akkor mirdl is beszéliink?

Tekintsiink magunkba: nézziik
meg, de 6szintén, volt-e olyan, hogy
nem jutottunk el valahova, ha na-
gyon akartunk? Nem, nem volt,
vagy nagyon ritkdn. Val6jaban
akkor ,,nincs idénk”, amikor nem
eléggé fontos az illet6 vagy a sz6-
ban forgé tevékenység. Meg akkor,
ha az egész életviteliink kaotikus,
szervezetlen, ha szétes6, kapkodd
vilagot alakitunk ki sajat magunk-
nak. Hisz divat a pillanat hatasa
alatt cselekedni: azt tenni, ami épp

legtobbszor eleve igy is jott maga-
tol.

Meggy6z6désem az is, hogy
minden, ami fontos, elmondhat6 ro-
viden. Természetesen ezzel nem
vonom kétségbe példaul a regények
létjogosultsagat, hiszen olvasoként
az a kedvenc miifajom, és terveim
kozott még a regényirds is szerepel,
mert van néhany nagyon kozelalld
témam, amit csak abban a formaban
tudnék elmondani.

A kotetet Sarany Istvan szerkesz-
tette, akivel méar sok éve dolgozunk
egylitt. A megjelentetést pedig ez1t-
tal a nagyvaradi Holnap Konyvek
vallalta, amit igen megtisztel6nek
tartok. Kiilon 6rom, hogy a bemuta-
toja a Marosvasarhelyi Nemzetkozi
Konyvvasaron lesz, november 15-
én, szombaton 11 drakor a Jozsef
Attila-galérian, ahova minden ér-
dekl6dét nagy szeretettel és nagy iz-
galommal varok, mert mindig félek,
hogy nem lesz kozonség. (b. gy.)

Albert Ildiko
ES HATRADOLUNK A FOTELBEN

e |

6sszejon. A kulcssz6 az ,,0sszejon”.

Nagyon sokan elfelejtettek, meg
sem tanultak szervezetten élni.
Vagy nem szeretnek ugy élni!
Marad tiz perc egy idépont el6tt —
na, szurjunk be oda gyorsan vala-
mit, esslink tdl rajta. Ez a maésik
kulcsszo: ,tilesni a dolgokon”. Es
nem megélni, atélni azokat, nem je-
lent&séget tulajdonitani, fontosnak
tartani. Minden tevékenység,
ember, torténés csak egy a sok
kozil. Itt van a kutya elasva. Ha
disztingvalunk, ha fontossagi sor-
rendet éllitunk f6l, ha jelentéséget

tulajdonitunk a taladlkozasoknak, az
embereknek, a kiillonboz6 esemé-
nyeknek, akkor mar szelektalunk,
sorrendet allitunk fel, és ha kell, ki-
hagyjuk a jelentéktelen dolgokat. A
fontosakat pedig vérjuk, felkészii-
link rajuk, oriiliink nekik, a kelle-
metleneket meg  igyeksziink
feldolgozni, vagy csak egyszeriien
a helyiikre tenni. igy az id6nk szé-
pen tagolddik, atlathatova valik,
hangstlyokat kap, és min6ségivé
lesz. Es kideriil: mindenre jut id8,
ami fontos. A t6bbi meg nem sza-
mit.

mint példaul a lupusz.

Ez a felismerés jelent6sen meg-
valtoztatta a tudésok gondolkodasat
a betegségekrol, és azok okairdl,
emellett virdagzo piacot teremtettek

A kronikus gyulladas karos

A gyulladas kétarcu dolog: lehet az immunrendszer révid ideig
tarto reakcioja, ilyen példaul egy bokaszalag-szakadas utani duz-
zanat, vagy enyhe influenza esetén a két napig tarto laz. Ezek egy-
szerlen a gyogyulasi folyamat részei. De lehet tartds, és az
egészségre kifejezetten karos allapot, amelyet kronikus, alacsony
foku gyulladasnak neveziink, és amely évekig fennall a szervezet-
ben, egyértelmd tinetek nélkil, alattomban karositva a sejteket.
Ezt a fajta kréonikus gyulladast szamos vizsgalat 6sszekapcsolta
olyan sulyos betegségekkel, mint az Alzheimer-kér, a szivbeteg-
ségek, a rak bizonyos tipusai vagy az autoimmun betegségek,

a krénikus gyulladas csokkentését
igéro étrend-kiegészit6k — tablettak,
kapszuldk és porok — szamara, ame-
lyek 2027-re varhat6an 33 milliard

dollaros iparagga valnak, és a fo-
gyasztokat egy-egy dsszetett és za-
varos betegség feletti kontroll
lehet6ségével kecsegtetik.

Bér tobb ezer termék hirdeti ma-
garol, hogy »tdmogatja az immun-
rendszert« vagy »csokkenti a
gyulladast«, a legtobbjiik esetében
erre nincs egyértelm{ bizonyiték.

A kroénikus gyulladés azért karos,
mert az immunrendszer olyan sejt-
jeit és fehérjéit érinti, amelyeknek
az a feladatuk, hogy révid tavi har-
cot vivjanak a baktériumok, virusok
és mas korokozok ellen. De amikor
az emlitett sejtek és fehérjék évekig

aktivalt allapotban maradnak, akkor
elkezdik kérositani az egészséges
sejteket és szerveket. Céljuk a be-
hatolé mikrobék elpusztitasa, de fo-
lyamatos aktivitasuk art az ereknek,
mivel hosszi tavon kérositja az
azok belsd falat alkoto sejteket, il-
letve elBsegiti a plakk-képzddést.
Mindez vérrogok kialakuldasdhoz
vezethet, amelyek gatoljdk vagy
blokkoljdk a vér szabad dramlasat,
novelve ezzel a szivroham és a
sztrok kockazatét.

Magunk tébb tucat tanulmanyt
tekintettiink at, és kutatokkal is be-
széltiink, hogy kideritsiik, vannak-e

olyan étrend-kiegészit6k, amelyek
nemcsak laboratériumi allatokon és
tenyésztett sejteken végzett kisérle-
tekben, hanem human vizsgalatok-
ban is gyulladdscsokkentd hatast
mutatnak. Kideriilt, hogy csak
harom vegytilet hatékonysagat ta-
masztjak ala egyértelmii bizonyité-
kok: ezek az omega-3 zsirsavak, a
kurkumin és — bizonyos betegségek
esetében —a D-vitamin” — olvashat6
Lori Youmshajekian A miikéd6
gyulladdscsokkentok cimi tanulma-
nyaban. (B&vebben Szendi Gdbor
pszichoterapeuta, ir6, youtuber Té-
nyek és tévhitek honlapjan.)
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Szaho Magda - kigyogyulni
az iras altal

(Folytatds az 5. oldalrél)

csak nem képes szelid szeretettel ne-
velni ezt a kislanyt. Sziilei rosszasa-
ganak bélyegét siiti az artatlan
gyermek homlokara, folyton biinteti,
ridegen tartja... Lenke a jellemét
formald présben érzékeny, szomoru,
zarkdzott, ugyanakkor mindenre és
mindenkire figyeld, élénk, tehetsé-
ges és cselekvOképes, igaz emberré
cseperedik. Jablonczay Lenke valo-
sagbéli modellje Szab6 Magda édes-
anyja volt.

Az 1987-ben megjelent Az ajto
cimi regény Kosztolanyi Edes An-
ndjanak egyféle forditottja. Az aj-
téban a ,gazda”: Magda (irénd)
,,0li meg” hazvezet6ndjét; mig az
Edes Anndban a cselédlany gyil-
kolja meg Vizyéket. Szab6é Magda
e regényének szerkezetét maga az
onvad, a lelkiismeret-furdalas al-
kotja. ,En oltem meg Emerencet”
—ilyen fortissiméval indul a ,,gy6-
nas”. Emerenc Edes Annahoz ha-
sonléan kifogastalan, tokéletes
hazvezeténd. Kissé bogaras ugyan,
de az senkit sem érdekel... Eme-
rencnek egyik havas-hideg télen tii-
dégyulladasa lesz. Az életéért vald
végsd kiizdelmet nem a betegség,
hanem az 6t ért szégyen miatt adja
fel. Szégyenének oka, hogy Magda
feltoreti lakasanak o6rokké, min-
denki el6tt zart ajtajat. Az ajtd
mogiil a rengeteg macskaval
egylitt, riaszt6 szennyében és ren-
detlenségében is, Emerenc hatal-

tarul fel. Emerenc titka, hogy szol-
gasagat, szenvedéseit, kiszolgalta-
tottsagat és maganyat nem kiviil
viselte, hanem néman, bels6 sza-
badsaggal, hiszen mindig adni tu-
dott, és hiiségesen szeretett.

Az ir6 provokativ médon egyes
szam els6 személyli elbeszéld
hését készteti arra, hogy az olvasdk
el6tt gyonjon és szégyenkezzen. A
miivelt, gazdag képzeletvilagu és
kivéltsagos, mert szellemi munka-
bol é16 ir6nd, Magda csak a boga-
ras Oreg cselédet latta Emerencben,
s elmulasztotta a lehetGséget, hogy
megértsen egy téle fliggd teljes em-
bert. A feltort ajt6 részesiti az olva-
sot is Emerenc fadjdalmaban. Amint
felvillan el6ttiink, és szertefoszlik
egy megismételhetetlen élet igaz-
saga, atélhetjiik a tobbi regényhds
hiiledezését, de féleg az elbeszél
hésné mulasztas- és szégyenérze-
tét.

Az ajto sikere és a bel6le késziilt
2012-es Szabo Istvan-film vilag-
karrierje Szab6 Magdat a rendszer-
valtozds  utdn  ismét  erds
,reflektorfénybe” allitotta. 2019-re
elkésziilt a Pildtus filmvéltozata is.
Szabé Magda a haszontalan vagy
ellenkezdleg, a sziikséges, de elmu-
lasztott aldozatvallalés, a hiiség és
az 6nazonossag orok érvényti kér-
déseit teszi fel, magyar torténelmi-
tarsadalmi dimenziékban. Ezek a
kérdez6 miivek az olvasékon is ki-
fejtik heurisztikus (ratalalo, dontés-
hozd, problémamegoldo) gyogyitd

2025. november 6., csutortok

(Folytatds az 5. oldalrél)

Egy fotésziinetre megalltunk a
Kinai Kalapnal (Mokoli i) is,
amely kicsicsosodo bazaltszik-
ldjaval magasodik ki a tenger-
bél. Koznyelvi elnevezése a
kinai emberek kénikus kalapja-
hoz valé hasonl6sagabdl ado-
dik.  Ugyancsak  érdekes,
sziklaalakzatokban gazdag a
La ie Point State Wayside, ahol
a sziintelen hullamzas alagutat
vajt a vulkanikus sziklaba. Az
egyik legforgalmasabb talan a
Laniakea Beach volt, ahol ismét
talalkozhattunk a parton pihen-
getd artatlan teknésokkel.

Ett6l a strandt6l csak néhany
mérfoldnyire van Hale iwa va-
roska, amely mindamellett, hogy
a szorfozés vilagfévarosa, egy
bajos kis torténelmi telepiilés,
amelyben mintha megéllt volna az
id6. Ebben a varosban tilos a mo-
dernizalas, igy meg tudta Orizni
19. szazad végi, lltetvényvarosi
jellegét, a multja ugyanis szorosan
osszefonddik a cukorndd termesz-
tésével, feldolgozasaval. Még a
helyi McDonald’s logé6ja is
ugyanaz, amelyikkel még az 1960-
as években lattak el, ezért talan
egyediilallo a vilag legismertebb
gyorsétteremlancanak torténetében.

Hale iwahoz koétédik jelen vi-
lagutazasunk utols6 nagy kalandja
is. A tobbnyire laza, fiird6z6s, ki-
randulés napjainkat muszaj volt
egy kicsit megfiiszerezniink, igy
hat feliratkoztunk egy valdédi ha-
waii kalandturéra. Sz6 szerint ki-

,Honolulu, az ezerarctii mesefalu”

A Kinai Kalap (Mokolii)

hiszen, elhagyva a biztonsagos
parti vizeket, kihajoztunk a nyilt
tengerre, ahol sznorkelez6 felsze-
relésiinkkel meriiltiink a viz ala.
Ezuttal azonban nem cuki szines
halacskakat vagy holmi artalmat-
lan korallokat nézegettiink, hanem
az 6ceanok sok szaz millié év
soran kifinomult teremtményeit, a
vilagtengerek félelmetes csticsra-
gadozoit, a tlipontosan tdmado ca-
pakat. Mindezt pedig nem egy
biztonsagos ketrecbe zarva, hanem
szabadon, csaknem érintésnyire a
rendkiviili llatokt6l. A hulldmz6
tengerben egy kotélen kapasz-
kodva igyekeztiink ellenallni az
er6s aramlatoknak, mikozben kis-
vartatva megérkeztek a kivancsi

eldrasztotta az adrenalin. E16szor
csak tavolrol cserkésztek benntin-
ket, majd egyre kozelebb merész-
kedtek. Szerencsére kis
csalddomra maximalis szakérte-
lemmel tigyeltek a buvarfelszere-
léssel ellatott tapasztalt
tiravezet6k, akik tigyeltek arra,
hogy ne keriiljiink teritékre, s mire
a capak kedvet kaptak egy kis friss
l6ncshisra, mér vissza is kapasz-
kodtunk a barka biztonségaba.
Mivel nem lettlink a capék ele-
delei, masnap megkezdhettiik ha-
zautazdsunkat, nekem pedig
megadatott, hogy leirhassam, el-
mesélhessem a Hawaii-szigeteken
atélt rendkiviili élményeinket.
Amerika, Hawaii, koszonjiik!
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Fordulat a megyei bajnoksagban: Harasztkerék megelozte Csikfalvat

Gligor Rébert Laszlo

Helyet cserélt az 5. ligas labdarig6-bajnoksag 1. csoportja
tabellajanak els6 két helyezettje, miutan a hétvégén az éllovas
Csikfalva hazai palyan botlott Somosd ellen, és csak a mér-
kézés hajrajaban tudott pontot menteni (3-3) egy mar elveszi-
tettnek latszo taldlkozon, mig a masodik helyezett
Harasztkerék mindharom pontot begyiijtotte Nyaradgalfalvan.

Utobbi mérk6zésen azonban egyéltalan nem volt egyér-
telmi a vendégsiker: a Farel nem azt a format mutatta, ame-
lyet a legtobben elvartak volna, hianyzott a jatékabol az
akarat, a ramendsség, igy az els6 félidé teljesen kozépszerti
képet eredményezett. A hazai csapat az els6 jatékrész felét
emberhatranyban jatszotta, mivel a halé6re nem érkezett
meg, igy Szilagyi allt be a kapuba, aki meg is allta a helyét,
hiszen braviirosan mentett Osvath és Pintila probalkozasai-
nal, késébb Moldovan és Solymossy 16vését és Jozsa fejesét
is haritotta. A hazaiak a sziinetet jelzd sipsz6 el6tt keriiltek

Foto: Gligor Rébert Laszlo

helyzetbe, Pal a védelmet atjatszva kapu folé kiildott, de
Torok 16vése is célt tévesztett.

A mésodik jatékrészre megérkezett a varva vart kapus, Ke-
resztesi, igy Szilagyi visszatért a megszokott sepregetdi szerep-
korébe, s béar a hazaiak jatéka megélénkiilt, mégis a vendégek
dolgoztak ki tobb helyzetet, de Osvath kozeli fejese célt tévesz-
tett, Kecskés éles szogbdl kiildott probalkozasat pedig haritotta
Keresztesi. A hazai védelem végiil a 60. percben végzetesen
megingott: Solymossy megszerzett a kapu el6tt egy hosszti be-
adast, és a haldba tolta (0-1). A vendégek ezutéan is tiamaddsze-
repben maradtak: Pintilia fejese a lécen csattant, Moldovan
l6vését a 1éc aldl kitolta Keresztesi, a 73. percben azonban meg-
duplaztak el6nytiket, Incze kozelrdl a haloba kiildte a labdat (0-
2). A hatralevo jatékrészben csendesedett az iram, s bar voltak
lehet&ségek itt is, ott is, Gjabb gél mar nem sziiletett.

A nyaradgélfalvi mérkézésen ismét megmutatkozott a me-

Eredményjelzé

* 4. liga, II. értékcsoport, 7. fordulé: Mezb6gerebenes
— Mez6ceked 4-0, Gernyeszeg — Mez6pagocsa 1-5, Gor-
génysdéakna — Nyaradkaracsoni Szikra 1-2, Batos — Kere-
16szentpal 2-0, Mez6zah — Alséidecs 1-2. Az élcsoport: 1.
Mezdbgerebenes 18 pont, 2. Mez6ceked 18, 3. Bétos 16.

* 5. liga, 1. csoport, 7. fordul6: Saromberke — Jedd
4-2, Nyaradgélfalva — Harasztkerék 0-2, Gyulakuta —
Nyéaradmagyar6s 3-2, Déda — Mez6észentmarton 4-0, Nya-
radkaracsoni Jov6 — Lovér 5-3, Csikfalva — Somosd 3-3.
Az élcsoport: 1. Harasztkerék 18 pont, 2. Csikfalva 17,
3. Gyulakuta 15.

* 5. liga, 2. csoport, 7. fordul6: Désfalva — Haranglab
0-3, Cintos — Vamosgalfalva 3-1, Gerendkeresztir —
Harc6 5-2, Csittszentivan — Szaszbogacs 3-3, Mezo6téhat
— Egrest6 2-0. Az élcsoport: 1. Gerendkereszttr 18 pont,
2. Haranglab 16, 3. Magyarsaros 13.

gyei labdartigé-egyesiiletnél tapasztalhat6 kréonikus jatékve-
zet6i hidny: a mérk6zés ellen6rének, a 69 éves (!) Petru
Ratiunak kellett kezébe vennie a partjelzdi zaszlot...

Jegyzdkonyv

5. liga, 1. csoport, 7. forduld: Nydrddgdlfalvi Torekvés
— Harasztkeréki Farel 0-2 (0-0).

Nyéradgélfalva, falusi labdartigopalya, remek jatékfel-
tételek, mintegy 80 nézd.

Vezette: Matei Radu, Vescan Stelian, Petru Ratiu, meg-
figyel6: Petru Ratiu (mindannyian Marosvasarhelyrdl).

Nydrddgdlfalva: Szilagyi — Cseh, Laszl6, Géaspar A.
(64. Takacs), Benedekfi, Pal, Keresztesi H., Csiki, Dan-
guly (46. Keresztesi Sz.), Bandi, Torok (77. Gaspar T.).

Harasztkerék: Csepan — Solymossy, Kecskés, Katona
(57. Incze), Bodd, Pintilia, J6zsa (79. Buta M.), Buta R.
(57. Tutunea), Ban, Osvéath (79. Ognean), Moldovan.

Golszerzék: Solymossy (60.), Incze (73.).

Sarga lap: Kecskés, Pintilia, Incze.

A tabella
1. Harasztkerék 7 6 0 1 4511 18
2. Csikfalva 7 5 2 0 2611 17
3. Gyulakuta 7 5 0 2 2317 15
4. Déda 7 4 0 3 2217 12
5. Somosd 7 3 2 2 3319 11
6. Nyaradkaracson 7 3 1 3 17-24 10
7. Nyéaradgalfalva 7 2 3 2 1917 9
8. Saromberke 7 3 0 4 1426 9
9. Jedd 7 2 2 3 1621 8
10. Mez6szentmarton 7 2 0 5 11-27 6
11. Lovér 7 1 0 6 1531 3
12. Nyaradmagyarés 7 1 0 6 15-35 3

Eloszor a felsohazban

Balint Zsombor

Ugynevezett hatpontos mérké-
zést jatszott a Sepsi OSK Voluntari-
on a 2. ligas labdartigé-bajnoksag
12. fordul6jaban, kedden, hiszen
mindkét csapat szeretne az els6 hat
kozott végezni az alapszakaszban,
hogy a rajatszasban a fels6hazban
szerepelhessen. A meccsen vissza-
tért Harut a székelyfoldiek kezd6-
jébe, jatéka jelentésen javitotta a
védekezést, ami végiil dontének bi-
zonyult.

»Meredeken” és az OSK sza-
mara kedvez6en kezd6dott a meccs,
Paun mar a harmadik percben indi-
totta a védék mogé bemozduld
Oberlint, aki valdszintileg nem érte
volna el a labdat, de Pitian elsodorta
a tizenhatos vonaldn. Utobbinak
sarga lap, az OSK-nak biintetd jart,
amelyet Harut higgadtan értékesi-
tett (0-1). Az els6 hazai lehetéségre
a 23. percig kellett varni, amikor
Suteu 18 méteres 16vését Ungu-
reanu kitornaszta a jobb als6 sarok-
bol. Az ijedtségre valaszul Paun
hosszt labdaval inditotta Oberlint a
bal oldalon, aki két ellenfelét befelé
kicselezve, nyolc méterr6l a jobb

kapufa mellett a haléba helyezett
(0-2). A 37. percben egy ellentdma-
dés soran Oberlin akar haromra is
novelhette volna az el6nyt, am a ti-
zenhatoson becstiszassal szerelni
tudtdk. Kozben a Voluntari sem tét-
lenkedett, de a steril tamadasok
nem kamatoztak go6lban. Félidd
el6tt Toma el6tt nyilt volna lehet6-
ség, de Ungureanu gyorsabb volt,
mint a véddk kozott inditott hazai
csatar.

Ahogyan rajtolt a meccs, igy
kezd6dott a masodik félido is: a 47.

percben Gutea betort a tizenhatos
jobb oldalvonaléan, és mivel Virtej
habozott megtamadni, ballal a hosz-
szt sarokba kiildte a labdat (1-2). A
szépité gol kijézanitolag hatott a
haromszékiekre, akik — ha megsze-
rezték — hosszasan jarattak a labdat,
idényerési szandékkal. A 75. perc-
ben tjabb lehet6ség maradt ki a
hazai kapunal, kett6 az egy elleni
ellentdmadés soran Oberlin 16hetett
is volna, &m inkabb a passzot va-
lasztotta, amivel szinegyediil
hagyta volna Aganovicot — ha pon-
tos. A svajci csatar azonban ezdttal
sem az atadasai egzakt voltaval tlint

ki a mezénybdl. A 80. percben, egy
szoglet utdn Virtej biztosithatta
volna be a sikert, de fejesét Maxim
Crisanra kioklozte, réla pedig kipat-
tant a labda. A kihagyott lehet&sé-
gek a 84. percben szinte
megbosszultdk magukat, Ion Ghe-
orghe 20 méteres szabadrigdasat
Ungureanu maga elé {itotte, a kava-

rodasban pedig Gutea az 6t0s sarka-
16l rosszul talélta el a labdat.

A meccs végéig még Harut
ment6 szerelése emlithetd, aki a 90.
percben a tizenhatos vonaldn véa-
lasztotta el a labdatol a betoré Ba-
bicot, egyébként azonban az OSK
labdabirtoklassal mulatta az id6t a
hatperces hosszabbitas végéig.

Jegyzdkonyv
2. liga, 12. fordul6: FC Voluntari — Sepsiszentgyorgyi Sepsi OSK

1-2 (0-2).

Voluntari, Anghel Iordanescu stadion. Vezette: Sorin Vadana (Ko-
lozsvar) — Alexandru Voda (Gyulafehérvar),
(Gherghita). Tartalék: Valentin Naidin (Turnu Madgurele). Ellenér:
Mihai Iliescu (Craiova), Daniel Pirciu (Pitesti).

FC Voluntari: Maxim — Crisan, Dumbravan, Pitian (46. Schieb),
Suteu (87. Petculescu), Onisa, Toma (46. Babi¢), I. Gheorghe, Gutea,
Andrei (68. Merloi), Nemec (68. Haita)

Sepsi OSK: Ungureanu — Oroian, Virtej, Harut, Techeres, Sigér,
Paun, Batzula (85. Silaghi), NeSkovi¢ (43. Aganovi¢), Heras (74.

Matei), Oberlin.

Golszerzok: Gutea (47.), illetve Harut (4. — biintet6bdl), Oberlin (25.).
Séarga lap: Pitian (3.), Crisan (65.), illetve Aganovi¢ (56.), Paun

(83.), Harut (83.).

Tonel Dumitru

A tabella
1. Corvinul 1921 12 10 2 0 21-7 32
2. FC Bihar 12 8 1 3 25-14 25
3. FC ASA 12 7 2 3 27-15 23
4, Steaua 12 7 2 3 23-17 23
5. Sepsi OSK 12 7 2 3 14-10 23
6. Bodzavasar 12 7 1 4 23-12 22
7. Resicabanya 12 7 1 4 23-13 22
8. FC Voluntari 12 6 4 2 16-11 22
9. Targoviste 12 6 3 3 22-11 21
10. Jaszvasar 12 6 3 3 14-10 21
11. Chiajna 12 6 2 4 23-13 20
12. Afumati 12 5 2 5 16-14 17
13. Slatina 12 3 4 5 13-15 13
14. Karacsonkd 12 4 2 6 11-22 12
15. CS Dinamo 12 2 5 5 11-16 11
16. Ujszentes 12 3 2 7 16-24 11
17. Bakoé 12 2 4 6 11-19 10
18. Beszterce 12 2 4 6 11-20 10
19. Sellemberk 12 2 3 7 18-21 9
20. Campulung 12 2 2 8 8-29 8
21. Tunari 12 1 4 7 12-23 7
22. Szatmarnémeti 12 1 1 10 10-32 4

Europai focikorkép

* Angol Premier Liga, 10. fordulo:
Sunderland AFC - Everton 1-1,
Brighton & Hove Albion — Leeds
United 3-0, Crystal Palace — Brent-
ford 2-0, Burnley — Arsenal 0-2, Ful-
ham -  Wolverhampton 3-0,
Liverpool — Aston Villa 2-0, Man-
chester City — Bournemouth 3-1,
Nottingham Forest — Manchester
United 2-2, Tottenham — Chelsea
0-1, West Ham United — Newcastle
United 3-1. Az élcsoport: 1. Arsenal
25 pont, 2. Manchester City 19, 3. Li-
verpool 18, 4. Sunderland 18, 5. Bo-
urnemouth 18.

* Spanyol La Liga, 11. fordulo:
Alavés — Espanyol 2-1, Atlético Mad-
rid — Sevilla 3-0, FC Barcelona —
Elche 3-1, Betis — Mallorca 3-0, Ge-
tafe — Girona 2-1, Real Madrid — Va-
lencia 4-0, Levante — Celta Vigo 1-2,
Real Oviedo — Osasuna 0-0, Villar-
real — Rayo Vallecano 4-0, Real So-
ciedad — Athletic Club Bilbao 3-2. Az

élcsoport: 1. Real Madrid 30 pont, 2.
FC Barcelona 25, 3. Villareal 23.

* Olasz Seria A, 9. fordulé: AS
Roma — Parma 2-1, Cagliari — Sassu-
olo 1-2, Genoa — Cremonese 0-2,
Como — Hellas Verona 3-1, Bologna
— Torino 0-0, Inter — Fiorentina 3-0,
Juventus — Udinese 3-1, Pisa — Lazio
0-0; 10. fordulé: Fiorentina — Lecce
0-1, AC Milan — AS Roma 1-0, To-
rino — Pisa 2-2, Hellas Verona — Inter
1-2, Lazio — Cagliari 2-0, Parma —
Bologna 1-3, Sassuolo — Genoa 1-2,
Napoli — Como 0-0, Udinese — Ata-
lanta 1-0, Cremonese — Juventus 1-2.
Az élcsoport: 1. Napoli 22 pont, 2.
Inter 21, 3. AC Milan 21, 4. AS Roma
21.

* Német Bundesliga, 9. fordulo:
Bayern Miinchen — Bayer Leverku-
sen 3-0, Mainz — Werder Bremen 1-
1, RB Lipcse — VIB Stuttgart 3-1,
Wolfsburg — Hoffenheim 2-3, Augs-
burg — Borussia Dortmund O0-1,

Union Berlin — Freiburg 0-0, St. Pauli
— Monchengladbach 0-4, Heiden-
heim — Eintracht Frankfurt 1-1, 1. FC
Koln — Hamburger SV 4-1. Az élcso-
port: 1. Bayern Miinchen 27 pont, 2.
RB Lipcse 22, 3. Borussia Dortmund
20.

* Francia Ligue 1, 10. fordulé: Le
Havre — Brest 1-0, Lorient — Paris St.
Germain 1-1, Metz — Lens 2-0, Nan-
tes — AS Monaco 3-5, Paris FC —
Lyon 3-3, Toulouse — Stade Rennes
2-2, Nice — Lille 2-0, Olympique
Marseille — Angers 2-2, Strasbourg —
Auxerre 3-0; 11. forduld: Auxerre —
Olympique Marseille 0-1, AS Mo-
naco — Paris FC 0-1, Nantes — Metz
0-2, Toulouse — Le Havre 0-0, Lille —
Angers 1-0, Paris St. Germain — Nice
1-0, Lens — Lorient 3-0, Brest — Lyon
0-0, Stade Rennes — Strasbourg 4-1.
Az élcsoport: 1. Paris St. Germain 24
pont, 2. Olympique Marseille 22, 3.
Lens 22.

Szoboszlai vezerletével nyert
a Liverpool a Real Madrid ellen

Szoboszlai Dominik dont6
hozzajarulassal segitette el6 csa-
pata, a Liverpool sikerét a Real
Madrid elleni mérkézésen a Baj-
nokok Ligaja 4. fordul6jaban,
kedden este: a magyar labda-
rugo-valogatott csapatkapitanya
szabadrigasbol Mac Allister fe-
jére ivelte a labdat, aki kozelrdl,
Courtois karjai kézott a haléba
fejelt. Ezt megel6z6en a magyar
futballista tobbszor is probara
tette a spanyol csapat kapusat, 6
azonban remek napot fogott ki,
és Szoboszlai valamennyi 16vé-
sét haritotta.

A Bajnokok Ligaja keddi
eredményei: Atlético Madrid —
Union SG 3-1, Bod6/Glimt —
Monaco 0-1, Juventus — Sporting
1-1, Liverpool — Real Madrid

1-0, Olympiakosz — PSV 1-1,
PSG - Bayern Miinchen 1-2,
Tottenham — Koppenhédga 4-0,
Slavia Praga — Arsenal 0-3, Na-
poli — Eintracht Frankfurt 0-0.

Ma magyar és roman érde-
keltségli mérkdzéseket rendez-
nek a labdartigé-Eurépa-ligdban
és Konferencialigaban. A maso-
dik szdmu kupasorozatban a ma-
gyar bajnok Ferencvaros este 10
oratol a bolgar Ludogorecet fo-
gadja (TV: M4 Sport), a roman
bajnok FCSB a svajci Basel ven-
dége 19.45-t61 (DigiSport 1,
Prima Sport 1). A Konferenciali-
gaban pedig a CSU Craiova
Bécsben, a Rapid otthondban
vendégszerepel, ugyancsak 10
orai kezdettel (DigiSport 1,
Prima Sport 1).
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OKTATAS

(Folytatas az 1. oldalrol)

O az, aki folyamatosan pélyazik
annak érdekében, hogy a tananya-
got korszer(i szemléltet6eszkozok-
kel tehessék élvezetesebbé a didkok
szamadra, aki a tanévnyitékon a sza-
raz ,,hegyibeszéd” helyett mindig
frappansan, viccesen szdl a didkok-
hoz, és aki az idei tanévnyit6t az is-
kolaudvarrél kivitte a
Vikendtelepre, ahol egy csaladias
hangulatt piknikezéssel {innepelték
a viszontlatas 6romét.

— Annyira jé ldtni, amikor egy
pedagogus a pdlydn toltétt két évti-
zed utdn is ennyire szivvel-1élekkel
teszi a dolgdt. Mindig is a tandri
pdlya irdnydba kacsintgattdl?

— Nem, gyerekkoromban éllator-
vos, szinész, majd renddr szerettem
volna lenni, akarcsak sok kisgyerek.
Kés6bb azonban, mivel nagyon sze-
rettem a f6ldrajzot, a németet pedig
nagyon értettem, ugy gondoltam,
hogy ezen a pélyan kellene tovabb-
mennem, igy esett a valasztdsom a
foldrajz-német szakra Kolozsvaron,
de még akkor sem gondoltam arra,
hogy pedagogus legyek, a meteoro-
16gusi, valamint a hidrol6gusi palya
felé kacsintgattam, egészen az
utolsé tanévig, amikor eljott a pro-
batanitasok ideje. Annyira jol sike-
riilt az a par 6ra, hogy ugy éreztem,

i G

egye fene, lisse k&, ezt bizony ki-
prébalom. A kiprébalasbél pedig
életpalya és egyben hobbi is lett,
ugyanis azon szerencsések kozé tar-
tozom, akiknek a foglalkozasa egy-
ben a hobbija is. En nem szeretem
a monoton dolgokat, a valtozatos-
sag, az allandé porgés, az élettel teli
mindennapok a lételemem. Ez a
szép része a taniigynek, hogy valto-
zatossa tudom tenni a sajat munkas-
sagomat, valamint a didkok
mindennapjait. Az utobbi idében
szerencsére egyre inkabb szabad
kezet kapunk mi, pedagégusok
abban, hogy hogyan és milyen esz-
kozokkel tanitsunk.

— Tavaly nemcsak a kézdosségi ol-
dalakon, a sajtéban is pozitiv pél-
daként mutattdk be a tanévkezd6
beszéded, melyben frappdnsan, hu-
moros ,,iskolai szabdlyokkal” ké-
szontotted a didkokat, tandrokat,
sziiloket, az idei tanévkezdés pedig
rendhagyé médon, a Vikendtelepen,
délutdn egy csalddi piknikként zaj-
lott. Mi Oszténéz arra, hogy mds
légy, mint a megszokott, mdsként vi-
szonyulj a didkokhoz, az iskolai
mindennapokhoz?

— 2014-ben azért vallaltam el az
igazgatdi tisztséget, mert hittem
abban, hogy jobba tudom tenni az
iskolai létet a pedagdgusaink és a
didkjaink szdméra. Nemcsak a dia-
koknak, az iskola minden egyes
dolgozéjanak jokedvvel kell bejar-
nia ahhoz, hogy eredményeket tud-
junk felmutatni. Es nemcsak a
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Az oktatas lehet gyerekbarat is

tanulményi eredményekre gondo-
lok, hanem az emberségre val6 ne-
velésre. A szabadidém nagy része
azzal telik, hogy porog az agyam,
mit tudnék még kitalalni, mivel tud-
nam gyerekbaratabba tenni az isko-
lat. Az elviink az, hogy minden
gyerekre oda kell figyelni, minden
gyerek kell érezze, hogy ebben az
iskolaban 6t szeretik. Igy sziiletett
példaul az 6tlet, hogy ha mér van is-
kolaradiénk, ahonnan a sziinetek-
ben zene sz6l, készitettiink egy
listat az 0sszes diakunk sziilinapja-
val, és minden nap, a nagysziinet
végén a sulirddiéban roméan és ma-
gyar nyelven kdszontjiik az aznapi
sziiletésnaposokat, tanul6kat és ta-
narokat, lejatsszuk a sziilinapi dalt
mindkét nyelven. Olyan nagy 6rém
ez a gyerekeknek, hiszen latjuk,
hogy ilyenkor gyakran més oszta-
lyokba jaré tarsaik is koszontik
6ket, pacsiznak veliik a folyoson.
Az évnyitokat, évzardkat is igyek-
szem élvezhet6vé tenni, tavaly pél-
daul egy kis kérdezz-felelek
jatékkal is megleptem a gyerekeket.
Ilyenkor kiemeliink olyan gyereke-
ket is, akik nem tanulmanyi téren
értek el kiemelkedd eredményeket,
kiilénleges dijakat is osztunk, pél-
daul annak, aki a legkevesebbet hi-
anyzott, vagy aki a legtobbet
olvasott.

— Mindemellett folyamatosan pd-
lydzol ujabb és tijabb izgalmas, in-
novativ eszkozékre...

— Nagyon sok &tletem tdmadt az
évek soran, és szerencsére ezek
koziil mar sokat sikertilt is megva-
16sitani: ilyen a két kiiltéri osztaly-
termiink, egyik babzsidkokkal, a
kiilonféle palyazatok révén beszer-
zett eszk0zok, van oOridssakkunk,
oridasmalom, vannak fiiggéagyaink
az udvaron, hintdink — mozgéssériilt
gyerekek szamadra is. A sziinetekben
igyeksziink a gyerekeket kicsalo-
gatni a szabadba. Nalunk szigorian
tilos a telefonhasznalat, sziinetben
is, de igy gondolom, ha mar elvesz-
sziik t6liik a kiitytit, valamit kindl-
nunk  kell cserében, hogy
élvezhetdvé véljon a sziinet. Emiatt
az udvaron engedélyezett a labdaja-
ték, illetve az Gjabb hébort, a ken-
dama is, mi tobb, novemberben
kendamaversenyt is terveziink. A
tornaterem kiils6 falara felszerel-
tiink egy maszoéfalat, minden szii-
netben sorban allnak el6tte, holott
mar tobb mint egy éve megvan.

Igyeksziink minden palyazati le-
het6séget kiaknazni, hiszen igy tu-
dunk épitkezni. Egy nyertes
projektnek koszonhetéen VR-szem-
iivegeket vasaroltunk, amelyeket az
oktatasi folyamatban hatékonyan
hasznalunk. Nincs olyan tantargy,
amit ne lehetne ezekkel élvezhe-
tébbé tenni. Példaul ha foldrajzbél
tanulunk egy adott orszagrol, a gye-
rekek felteszik ezt a szemiiveget, és

virtudlisan végigsétalnak az adott
orszag latvanyosabb részein, igy
jobban megértik azt, amirél tanu-
lunk. Ugyanakkor van kiterjesztett
valdsag homokladank, azaz egy 100
kg homokkal teli 1dda, amelyen a
projektor segitségével szemléltetjitk
az egyes domborzati formdkat, pél-
daul, ha mélyedést készitenek a
gyerekek a homokban, megjelenik
a tenger vize kék szinben, vagy a

magas hegységek tetején a ho fehér
szinben. Ezzel szoktam az orszagok
korvonalait, domborzati formait is
szemléltetni, a gyerekek maguk for-
maljak ezeket, és amit a két keziik-
kel készitenek el, az sokkal jobban
rogziil benniik.

Egy kiilonleges vetit6 beszerzé-
sére is palyazatot nyertiink, csak
még nem kaptuk meg rd a pénzt. Ez
a tornateremben kap majd helyet, és
otvozni fogja az elméleti tudast a
mozgassal, egy mozgast érzékeld
falla varazsolja a tornaterem fehérre
festett falat, amint a gyerekek a lab-
déaval dobaljék a fal bizonyos pont-
jait, kodzben matematikai
miiveleteket kell elvégezzenek,
vagy éppen angol szavakat kell sor-
rendbe helyezzenek.

— Az innovativ eszkozok, otletek,
az ezek irdnti nyitottsdg a pedago-
gusok részérdl — ez lenne a kulcsa
annak, hogy a mai, egyre inkdbb a
virtudlis térben élé gyerekek szd-
mdra élvezhet6 legyen a tanulds, az
iskoldban toltott id6?

— Manapséag pedagégusként az
egyik nagy kihivas az, hogy hogyan
nyujtsunk olyat a gyerekeknek, ami
mas, mint amit a digitalis vilag
nyujt. Egy olyan vilagban éliink,

ahol a didkjaink egy kattintasnyira
vannak minden informacio6tél, amit
meg akarnak szerezni, tehat jogosan
teheti fel a kérdést a diak, miért kell
megtanulja, mekkora Németorszag
teriilete, ha csak bemondja a tele-
fonjanak a kérdést, és maris érkezik
a vélasz. Ilyenkor azt szoktam mon-
dani, hogy az altalanos miiveltséget
meg a memoridt ma is ugyanagy
kell fejleszteni, rdadasul nem tud

mindent megadni nekik a technolé-
gia, amit mi, pedag6gusok. Nagyon
nehéz megtaldlni az utat, hogy ér-
dekl6d6vé tudjuk tenni a gyereket
az 6ran. Vannak tantargyak, ahol ez
konnyebb, ezért vagyok én szeren-
csés a foldrajzzal meg a némettel,
amit konnyebb szemléletesebbé
tenni, szemben példaul egy mate-
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Fotok: Kortesi Sandor

matika, roméan vagy magyarszakos
tandrral.

— A napokban Idttam a ké6z6sségi
oldaladon, hogy igen kiilénleges ki-
rdnduldsra vitted a ,,gyerekeid”, a
via ferratdt prébdltatok ki egyiitt. ..

— Gyakran viszem kirandulni a
didkjaimat, mert uigy gondolom, a
foldrajzot ugy lehet igazan megsze-
rettetni veliik, ha ellatogatunk egyfitt
a természetbe. Ilyenkor nemcsak sé-
talunk, hanem mesélek nekik, kéze-
teket elemziink, felhéket figyeliink
meg. Legutébb két ilyen kirandula-
sunk volt, az osztalyomat felvittem
az Isten-székére, az 6szi vakacio he-
tében pedig néhany vallalkozébb
szellemi didkommal, akikrél tud-
tam, hogy megfelel6 a fizikai erén-
léttik, kiprobaltuk a via ferratat,
elvittem Gket az Erdélyi-szigethegy-
ségbe, ahol harom, kezd6 szint(i va-
salt palyan vezettem Oket végig.
Hammal, sisakkal, biztonsagi rend-
szerekkel haladtunk végig a szikla
oldalén, volt egy ,,adrenalindisabb”
kihivas is, amikor két szikla kozott
egy indidnhidon kellett 4&tmenni ugy,
hogy egy egyszerd sodronyon lép-
kedtiink. A tanitds mellett a termé-
szetjaras meg a fot6zas a masik két
hobbim, ezért oriilok, ha vannak
olyan didkok, akik tarsaim tudnak
lenni ebben. Szoktam fotds tabort,
illetve fotds képzéseket is szervezni
a gyerekeknek, szerencsére a Ma-
rosvasarhelyi Polgarmesteri Hiva-
taltél egy, a nemzeti helyreallitasi
alapnal nyert palyazat révén fényké-
pezogépeket is kapott az iskola, igy
eszkozeink is vannak.
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KULFOLD — KOZLEMENY — HIRDETES

Nyomozas indult haborus bincselekmenyek miatt
Ujabb heves orosz tamadas

Ukrajnaban

Az orosz hadsereg 7 killonb6z6 tipusy rakétaval és 130 csapas-
mér6, valamint alcadrénnal tamadott ukrajnai célpontokat
keddre virradora, az eddigi adatok szerint egy ember meghalt és
tobben megsebesiltek, valamint karok keletkeztek az infrast-
rukturalis létesitményekben — k6z6lték katonai és helyhatoésagi
forrasok jelentései alapjan ukran hirigynokségek és hirportalok.

A légierd parancsnoksidgéanak
keddi Telegram-jelentése szerint
a légvédelem 92 drént lelétt, il-
letve radioelektronikai eszk6zok
bevetésével eredeti palyajukrol
eltéritett. A kozlemény szerint 14
helyszinen a rakétak mindegyike
és 31 dron célba talédlt. Egy 65
éves n6 meghalt, tobb mint tiz
ember, kozottiik két gyerek pedig
megsebesiilt az éjszakai légitama-
dasban Dnyipropetrovszk megyé-
ben - jelentették Vladiszlav
Hajvanenko megbizott katonai
korményz6 Telegram-csatorna-
jara hivatkozva ukran hirforrasok.
A tdmadasok kovetkeztében Kki-
gyulladt egy kavézo, egy csaladi
haz és egy auto, 12 lakdépiilet
megrongalédott. Az orosz meg-
szall6k célzottan megtamadtak

egy beteget szallit6 mentSautot a
Dnyipropetrovszk megyei Nyiko-
polban — jelentette az ukran ka-
tasztrofavédelem sajtészolgalatat
idézve az Interfax-Ukrajina hir-
tigynokség. Hairom ment6s meg-
sebesiilt, a beteg sértetlen maradt,
6t a katasztrofavéddk szallitottak
koérhazba. Hajnalban orosz dré-
nok csapést mértek Harkiv kiilva-
rosara, hat ember megsebesiilt,
lakéhéazak és infrastrukturalis 1é-
tesitmények rongalédtak meg —
jelentette a megyei ligyészség saj-
tészolgalata a Telegramon. Héabo-
rus blincselekmények elkovetése
miatt el6zetes nyomozas indult.
November 4-én éjjel Odessza ré-
gioban az orosz er6k két hullam-
ban is tdmeges droncsapasokat
mértek az energetikai és kikot6i

infrastruktirdra — kozolte Oleh
Kiper, a megyei katonai kozigaz-
gatas vezetjének jelentése alap-
jan az Interfax-Ukrajina
hirtigynokség. A legtobb ellensé-
ges célpontot megsemmisitették,
azonban a polgari kik6t6i és ener-
getikai infrastruktuirat is talalatok
érték — jegyezte meg Kiper.

Kozben negyven ukran dront
16tt le Oroszorszag légterében a
légvédelem az éjszaka folyaméan
— kozolte szerddn az orosz vé-
delmi minisztérium. A tarca sze-
rint a legtobb repiil6gép tipusy,
pilota nélkiili repiil6 szerkezetet,
zam szerint 11-et a voronyezsi,
nyolcat a rosztovi, hatot-hatot
pedig a kurszki régié és a 2014-
ben elcsatolt Krim felett semlege-
sitettek. Vlagyimir elévarosaban,
amint azt Aleszandr Andrejev
kormanyzé kozolte, karok kelet-
keztek az energetikai infrastruk-
tdraban. Szaratov és Jaroszlavl
repiil6terén ideiglenes forgalom-
korlatozast vezettek be. (MTI-hir-
osszefoglalo)
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Teli elokészuletek

Kotelezo
a vizorak szigetelese

Fagypont alatti hdmérsékletl id6szakok kezdédnek, ilyenkor ko-
telez6 a vizérak szigetelése, mely néhany egyszerd intézkedéssel
megoldhato - tajékoztatja fogyasztoit az Aquaserv vizszolgaltato

vallalat.

— Amennyiben a vizéra egy ak-
naba van beszerelve, ellenérizni
kell, hogy a fedélszerkezet megfe-
lel6en zar-e, illetve, hogy nem szi-
varog viz az aknaba.

— A vizakna kibélelhet6 szigete-
l6anyagokkal — példaul asvanyi
vattaval, habszivaccsal, textiliak-
kal. Ugyeljenek arra, hogy a szige-
telési miivelet kozben ne sériiljon
a mérémiiszer, illetve a zarjegy.

— Szigeteljék a mérémiiszerre
racsatlakoz6 vezetékeket, csapo-
kat és csatlakozodkat is.

— Amennyiben a mérémiszer
pincébe vagy géphazba van besze-
relve, ellendrizni kell, hogy a nyi-
laszarok legyenek csukva, ezaltal
a huzat képzOdését védjik Kki.
— Amennyiben a mérémiszer
meégis elfagy, kérjiik, ne hasznélja-
nak az olvasztashoz forré vizet
vagy nyilt langot.

— Amennyiben felmertl a méré-

miiszer elfagydsanak gyantja, az
Aquaserv vallalat hibaelharité
kozpontjdhoz kell fordulni, tele-
fon: 0265-208-888.

Az tigyfelekkel kotott szolgal-
tatéi szerzédésbe foglalt feltételek
szerint, a 8.9 szadmu paragrafus
alapjan minden fogyaszt6 koteles
biztositani a bekotdcsére szerelt
mérémiiszer épségét, az elfagyas
elleni védelmet, mennyiben ez a
felhaszndlo teriiletén van felsze-
relve, ugyanakkor koteles a belsd
viz- és csatornahéaldzat berendezé-
seit karbantartani és javitani.

Amennyiben megallapitast
nyer, hogy a mérémdtiszert elfagyas
okozta karosodas miatt cserélni
kell, ennek koltségeit — a szolgal-
tatdi szerz6dés 8.13 paragrafusa-
nak el6irdsa alapjan —, mind a
munkalatokat, mind az j m{iszert
teljes egészében az tigyfél koteles
fedezni.

Szemeészet
&} Kardiolégia

? Ersebészet

Plasztikai sebészet

DORA KORHAZ

Teljes koru ellatas
az egész csaladnak!

©3 Gasztroenterologia
,@ FUl-orr-gégészet

@)}@ Tudégyodgydszat

SPITAL DORA OPTICS

@ www.doraoptics.ro

-
o
P

0771195 340

Spalatorie si detoiling auto

(_B__eliruml

automoso es -kozmetika
- kiilso-belso tisztiths
- kérpittisztitas, polirozas, viaszozas

Marosvasarhely
Predeal u. 97 sz.

Telefon: 0265/223-902
0740-393-060

Marosszik

Marosvasarhely

Szaszrégen

Szovita [[FX9
DNEE mibdiatir

A hirdetési rovatban megjelent
kozlemények, reklamok tartalmdért
a hirdetésfelado vdllalja a felel6sséget!

SZOLGALTATAS -

UZLETI AJANLAT

KULONFELEK

VALLALUNK: haztet6készitést
cserépbdl, lemezbdl; szigetelést,
festést, kisebb javitast. Tel. 0745-
680-818, Csaba. (26889)

IDOS HOLGY (fennjard), beva-
sarlasra és takaritasra keres egy
megbizhatd, magyarul is jol be-
szél6 bejaronét heti két-harom al-
kalomra, 9-t61 14 6raig. Tel.
0744-635-336. (p.-)

- OPTIKAI TECHNIKUSI MUNKAKQRBE keresiink frissen -
. érettségizett munkatdrsat betanitasra. Erdeklddni a kévetkezd |
. telefonszamon: 0723-244-200. (sz.) |

KIURESITUNK lakast, alagsort,
elhordunk butort, ruhanemdit, val-
lalunk egyéb szolgaltatast. Tel.
0770-620-599. (26898)

VALLALJUK héazak, lakéasok kiti-
ritését, elhordunk limlomot, folos-
leges dolgokat 3,5 tonnas
teherautéval. Tel. 0747-816-052.
(26898)

TARSKERESES

EGYEDULALLO, nyugdijas férfi
(72/185/82) hozza ill6 n6t keres.
Tel. 0748-318-337. (26955-1)

MEGEMLEKEZES

Fajo6 szivvel emlékeziink
halalanak 5. évforduléjan.

zeli és tavoli rokonok.

id. TANASZI SANDORRA
Emlékét 6rzi felesége, két fia és csaladjuk, valamint a ko-

Nyugodjon csendesen! (26931-1)
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Anna Jonas
- : A csokoladés
a4 l 2
NAPSLNES L SHX
: A
MUSORVEZETO-SZERKESZTOT KERES A MOZAIK ('“b_ﬂhﬂl ADES
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ALLASSERDELY.TV
€TV ERDELY TV

Mi idén nem arat, hanem
SZINVONALAT EMELUNK!

Keresse a laparusoknal és
az ismertebb kényvesboltokban,
vagy rendelje meg online
a www.magyarlapok.ro oldalon! woww facobook,comSzskelyKalendarium

B i
TIBEMUSi ‘ i i ( "-. CHAMBER D‘RCH ESTRJ'!!. + Kdzpontositott ligyelet i

E.STI VAL ..__.__ o " ' (Rendérség, Tizoltosag, SMURD,
______ - s — : Csendérség, Mentéallomas): 112
IueETEAN _ Boundless Music | Transybanion Towr : * Renddrség - 0265/202-305
; H * SMURD (betegekkel
;{é.:ﬂ kapcsolatos informaciok) - 0265/210-110
TH SAEMOREAM IETTMAN F500LT B - ! * Slirg6sségi szolgalat:
4 :,:m,’,:’_‘.; 5 - gyermekeknek - 0265/210-177
EimE November + Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal
oL 9-1 G ; - 0265/268-330
Noiembrie : « Prefektira - 0265/266-801
Palamul Culturii : + Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442
Targu Mureg i - 0265/262-907
! * Gyulafehérvari Caritas, otthongondozé szolgalat, 8-16
ora kozott: 0736-883-110

* Procardia Egészségiigyi Kézpont :
- Orvosi rendelék: M. Eminescu u. 3. sz.: :
- 0265/210-087 |

- Fizioterapia: Arany Janos u. 46. sz.:

ora Igm ora

- 0730-545-646
* Optika-Optofarm - 0265/212-304
- 0265/312 436
- 0265/250-120
- 0265/263 351

* Optolens szemsebészet - 0265/263-351
* Dora Optics - 0733-553-976
- 0733-553-976
+ DIGI - 0365/400-401
- 0365/400-404

« Aramszolgaltato vallalat - 0800-500-929
- vidék - 0265/929
+ Delgaz Grid - 0265/200-928
- 0800/800 928

* Aquaserv:

- hideg viz-csatorna - 0265/215-702
- k6zonségszolgalat - 0265/208-888
- kézpont - 0265/208-800
- 08008 208-888
* Fogyasztovédelmi hivatal - 021-9551
« VasUtallomas - 0265/236-284

« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés
(0-24 o6ra), professzionalis balzsamozas
Nemzetkézi halottszallitas - 0265/215-119

- 0744-282-710
+ Alkony Kft. temetkezés (24 6.)

Crumbill Bernadetie ®ow  Schwanz Zoltin | violin e I - 0265/263-865
Invitagi / Meghivottak / Guests Anastasia Safonova Imo s Luhl-elhlmlm o :ﬁ. @ : - koporsok, kellékek, - 0745-606-215
s g kb o - koszortk - 0745-606-269
Miuinkicsi Déea | plano gou Beéres Melinda | violin mou Horviith Edith | piano ®ow H i | - halottszallitas - 0758-047-604
m -:a-;-rm T (LT %ﬂm m FRAY “m:wﬁ ::m* sy ._.J_l'.','.._.. : Méltanyos reklamdij fejében
Tibserius quartet Gow Nagy Krisztina | piana ol Orbiin Katalin | cello 56 e EBaulse ﬁm : allandé szerepléje lehet
Bordos Kinga | piane #ou Skultéry Mityis | cello prg Tormasz Maté | cello s - = e | a FONTOS TELEFONSZAMOK
Pdentet Yo | ko st m*ﬁ‘ﬁfﬂﬂ mmmxm? M Wacuasesv NEpdasiG | rovatnak.
Marley Erickson | violin (s Filip Paga | cello Rou Cadke Noémni | piano gu ﬂ@% . ﬂw e : Varjuk jelentkezését
Amghatims ranier S0y Prancis Gallagher | violin G Prank van de Laar | piano ey T e : a 0265/268 854-es telefonon.




