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Bolyaisok az Ujvilagban

Elménybeszamol6 a tengerentuilrol
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idejeben
megujitani
el6fizetését!
Ha el6fizet, biztosan
kézhez kapja,

olcs6bban,
mint ha megvasarolna!

A8-as autdpalya:
teend0 van, pénz
meg nincs

A matek és a fizika nem talal, azaz
a szamok és a tényleges munka-
latok nem esnek egybe — ennek
ellenére késésben, de épiil a

Marosvasarhely—Németvasar
kozotti autdpalya elsé szakasza.

Nyomoz a renddrség

a szaszrégeni
Fotd: a Bolyai Farkas Elméleti Liceum Facebook-oldala tem?to rongalas
Izgalmakkal teli két hét utan szerencsésen hazatért az Amerikai A negyvenhét dikbol és négy tanarbsl dll6 kiildsttség kalandos, tbb tigyeben

Egyesilt Allamokbdl a Bolyai Farkas EIméleti Liceum kildtt-
sége. A héten zajlo Bolyai iskolak XXII. talalkozéjara készilve
Hajdu Zoltan igazgatd, illetve az iskola két didkja mesélt lapunk-
nak a tengerentuli éiményekrdl és tapasztalatokrol.

Szeredai Vivien

mint 12 6ras utazast kovetSen érkezett meg az Indiana allambeli Evans- | Mark Endre polgarmester
ville-be, ahol Hajdii Zoltidn elmonddasa szerint rendkiviili fogadtatds- | megkeresésiinkre elmondta, hogy
ban volt résziik. Az elsg harom napot a Reitz Memorial kézépiskolaban | a rend6rségtol értesilt arrol, hogy
toltotték, ahol a didkok és tandrok is részt vettek a tanorakon. Az intéz- | egyel6re ismeretlen tettesek 14
mény 650 féréhelyes disztermében a helyiek mellett a bolyais didkok is | siremléket dontottek ki.

(Folytatds a 4. oldalon)
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Tisztabb latas.
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KEDVEZMENY
LENCSEKRE

LASD A KULONBSEGET.
Erezd a kényelmet.

h.__ *a készlel erejéig éruén-,-es/
A tokéletes latas a j6 diontéssel kerdddik,

oo Fiiggoség a szonyeq ala

Benedek Istvan

QPTICA

Az orszdgban egy ideje téma mdr, és most a megyekdzpontban is teritékre
keriilt a szerencsejdték-termek betiltdsdrdl szo16 kézvita. Ujabb oktatni valé
példa arra, hogy miként kell szinlelni egy probléma megolddsdt tgy, hogy
még drtsunk is vele magunknak.

Kezdjiik azzal, nem kérdés, hogy kell-e valamit kezdeni a szerencsejdték
jelenségével, azon beliil is elsésorban a jatékfiiggéséggel. Nem csak ndlunk,
a vildg szamtalan sarkdban jelent komoly problémat a fiigg6ség és annak az
anyagi vonzata, amikor a gyors nyereség reményében jobb sorsra érdemes
emberek a maguk vagy akdr a csalddjuk egzisztencidjdt is romba déntik a
jatéktermekben. A félkarti rablok gardzddlkoddsa nem oly nagyon régen mdr
a hazai politikusok ingerkiisz6bét is elérte, és tipikus potcselekvéssel reagdl-
nak rd: betiltdssal. Vagyis bezdratjdk a jatéktermeket, jobb esetben kikélt6z-
tetik 6ket a falu szélére, és ezzel letudjdk a problémdt. Mint a strucc, amely
homokba dugja a fejét abbol a megfontoldsbdl, hogy ha é nem ldtja a ve-
szélyt, akkor az meg is sziinik létezni. Fenéket. Az dldozatnak el sem kell ezen-
tul faradnia a jdatékteremig, letolti valamely virtudlis jdatékkaszinot a
telefonjdra, és a gyors meggazdagodds dbrdndja mdr ott is van a zsebében,
legaldbb eggyel tébb indoka lesz rd, hogy a mobilfiiggéségét is emelje egy-
két szinttel. Ha mdr nyomor, legyen halmozott. Es hogy tébb szempontbdl is
kdros legyen a politikai pdtcselekvés, a termek betiltdsdval legaldbb még azt
a kis addbevételt is kidobjdk a politikusok egy laza csuklémozdulattal az ab-
lakon, amit az agyafiirt kaszindsok nem birtak kikeriilni a romdn adérendszer
kiskapuin keresztiil.

A jelek szerint nem sokakat zavar az illetékesek koziil a fiiggbség kezelése,
érdemi szinten. Szép hazdnkban ilyen természetii prevenci6 a civil dgazatban

(Folytatds a 3. oldalon)
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P 6:35 4 547
§Lo0: 11 -w19 13 | RUDOLF: a német Rudolf név atve-
tele, az eredeti irasmodja Hrodolf

volt (hroth + wolf), jelentése pedig:

16

Anappal hossza:

13 ¢ra 36
AL AR LA 90adbperc dicsBség, hirnév + farkas. N&i parja:
Ma CSONGOR' Rudolfina.
holnap RUDOLF napja

Mdtm dtedde!

VALUTAARFOLYAM

BNR: 2026. aprilis 15.

1€ 5,0914 lej

Zépor lehetséges 1% 4,3224 lej

Homeérséklet: 99 9¢ 100 Ft 1,3986 lej
10 °C 7 1 g arany 666,3095 lej

J74 ra J74 s l

Elfogadunk el6fizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9—14 6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0728-082-259.

MEGY E.|I HIiREK

Javitjak a Tisztas utcat

A megyeszékhelyi Tisztas utcaban jelenleg Utkarbantartas
és -javitas zajlik. A munkalatok soran Gj aszfaltréteg kertil
az (tra, feludjitjak a jardakat, és visszahelyezik a macska-
kovet — adta hirll k6z6sségi oldalan a Marosvasarhelyi
Polgarmesteri Hivatal. A varosvezetés arra inti a gépko-
csivezet6ket, hogy parkolaskor ne akadalyozzak a mun-
kalatokat.

Allasborze

Aprilis 23-an, j6v6 hét csutdrtokén 11 és 17 ora kozott &l-
lasborzét tartanak Marosvasarhelyen, a Nemzeti Szinhaz-
ban. A felkinalt munkahelyekkel a szervez6k igyekeznek
minden célcsoportot megszélitani. A munkaerét keresék
a http://144898482.hs-sites-eul.com/ linken iratkozhatnak
fel céguikkel a szemlére.

Miiemléki vilagnap Marosvasarhelyen

A Maros Megyei Mizeum és a Marosvasarhelyi Kulturalis
Kdzpont Egyesiilet évek 6ta megemlékezik a nemzetkdzi
m(emléki vilagnaprdl. Az aprilis 18-an, szombaton hete-
dik alkalommal sorra kertll6 esemény a 20. szazad els6
évtizedeinek legfontosabb helyi épitémesterét, a 150 éve
sziletett Csiszar Lajost (1876—1963) idézi meg, aki nem-
csak a Bernady-kor nagy kozépitkezéseinek kivitelez6je
volt, hanem meghataroz6 szerepet jatszott a lakohaz-épi-
tészet alakulasaban, a szecesszids stilus elterjedésében
és az épit6iparos tarsadalom megszervezésében is.
Szombaton 11 6ératél magyar, 14 6ratél roman nyelv(i va-
rosnéz@ sétara varja az érdeklédéket Orban Janos mu-
vészettorténész. A Csiszar Lajos (1876-1963)
nyomdokain cimd séta az Avram lancu szakiskola el6l
(Dbézsa Gyorgy u. 13.) indul. 16 6ratél Csiszar Lajos f6-
mive cimmel indul vezetett séta a szecesszios Varos-
haza éplletében Oniga Erika m(ivészettorténésszel és
Jeremias Istvan idegenvezet6vel, magyar és roman nyel-
ven. Taldlkozas: a Varoshaza el6tt (Gydzelem tér 1.)

Divat és kulttra a reformkorban - Beszéld
kdnyvek 6.

Hogyan valik a reformkorban az éltézet (is) a nemzeti el-
kotelez6dés manifesztumava? Melyek voltak a férfiak,
nék, gyerekek f6bb ruhazati trendjei az 1840-es években
(szinek, fazonok, praktikak), mibdl tajékozédott a magyar
polgarsag a divatot illetéen, illetve hol lehetett beszerezni
a divatcikkeket? 19. szazadi divatlapokrol, reformkori di-
vatrol és annak tarsadalomformal6 szerepérdl kérdezi
Mészaros Zsoltot, a budapesti Pet6fi Irodalmi MUzeum
irodalom- és mUivészettdrténészét Lazok Klara, a Beszélg
Kodnyvek hazigazdaja aprilis 24-én, pénteken 17 oratol a
marosvasarhelyi Teleki Téka emeleti disztermében. A be-
szélgetés el6tt és utan a Teleki-Bolyai Konyvtar alloma-
nyaban talalhaté korabeli divatlapok is megtekinthet6k az
el6térben.

Hirszerkeszt6: Nagy Székely lldiké

2026. aprilis 16., csutortdk

A8-as autopalya: teendo van, pénz meég nincs

A matek és a fizika nem talal, azaz a szamok és a tényleges munka-
latok nem esnek egybe — ennek ellenére késésben, de épil a Maros-
vasarhely-Németvasar kozotti autopalya els6 szakasza. Lassan mar
a masodik tavot készitik el6, bar még a munkalatfeligyeletre sincs

pénz.

Gligor Rébert Laszlo

Az A8-as autépéalya Marosvasar-
hely—Nyaradszereda kozotti szakaszan
a munkalatok meghaladtak a 40%-os
késziiltségi szintet — kozolte mult
héten a Nurol torok kivitelez6 cég
képviselGje, Fikret Tanoglu. Az épit-
kezés tobb fronton zajlik: jelenleg he-
lyenként mar az ativel6 gerendak
beemelése is folyamatban van, ami azt
jelzi, hogy a projekt latvanyos kivite-
lezési szakaszba lépett. Marciusban
még mintegy 34%-o0s késziiltségrél
beszéltek, ez mar 40%-ra emelkedett,
azaz a koltségvetés ekkora aranyat
mozgositottak a kivitelezésben, de az
épitkezési munkéalatok ardanya ennél
valamivel alacsonyabb.

Egy marcius végén késziilt felvétel
szerint a szakaszon tervezett 44 vizat-
foly6 tobbsége mar megépiilt, hason-
l6an a mezei utak atvezetGi is, és
épiilnek az ativel6 hidak szerkezetei a
kozségi (bekots) utak szadméra is. All
mar a két vadatkel§ is, de a pihen6par-
kolénal még semmi sem tortént. Az
Als6-Nyaradmentén a kisvastt ative-

z6tt), a beruhazas értéke pedig héa nél-
kil 2 46 milliérd lej. Ez a Nurol har—
Romaéniaban. Egy azonban szinte biz-
tos: a tavalyi év végére igért kivitele-
zés ebben az évben sem fog eldre-
lathat6lag befejez6dni, miutan a hatar-
id6csiszasok miatt az orszagos hely-
reallitdsi programbol (PNRR) maér
nem kap finanszirozast ez a beruhazas.

Kozben az orszagos kozuti infra-
struktura-kezel6 tarsasag (CNAIR) el-
inditotta a kozbeszerzési eljarast az
A8-as autopalya masodik, Nyérad-
szereda és Sovarad kozotti szakaszat
illet6 munkalatfeliigyeleti szolgélta-
tasra.

A szerz6dés becsiilt értéke mintegy
55,67 milli6 lej, és magaban foglalja a
tervezési és kivitelezési munkélatok
teljes korli miiszaki feliigyeletét. A ki-
valasztott szolgaltato feladata lesz el-
len6rizni, hogy a kivitelez6 betartja-e
a szerz6désben foglalt feltételeket, kii-
16n0s tekintettel a hataridékre, koltsé-

gekre, mennyiségekre és a munkalatok
mingségére.

A feliigyelet nemcsak az épitési
id6szak alatt zajlik majd, hanem a jot-
allasi idészakban is, biztositva, hogy a
beruhdzas megfelel6en valdsuljon
meg, és a kozpénzeket szabalyosan
hasznaljak fel. A CNAIR szerint a
szerz6dés tovabbi, hasonl6 szolgalta-
tasokkal is boviilhet, amelyek értéke
elérheti a 8,5 milli6 lejt.

A munkafeliigyeleti szolgaltatasi
szerz6dés 154 hénapra szdl, ebbdl 6
hénap a tervezési, 24 hénap a kivite-
lezési id6szakra, valamit tovabbi 124
hénap a munkalatok jotallasi (garanci-
alis) id6szakara. Az ajanlatokat majus
11-ig varjak.

A kozbeszerzési eljarés egyik felté-
tele kimondja, hogy a szerzédést csak
akkor kotik meg a nyertes szolgéltato-
val, ha sikeriil r4 az orszagos koltség-
vetésb6l vagy vissza nem téritendd
eurdpai forrasokbdl pénzalapot sze-
rezni vagy jévahagyni. Az elektroni-
kus  kozbeszerzési  rendszerben
(SEAP) szerepl6 hirdetés szerint a
CNAIR az idei els6 fél évben szerezné
meg a szerz0dés finanszirozasahoz
sziikséges pénzalapot.

ték at a nyomvonal kozelébdl — dertil

munkalatok zajlanak. Helyenként vi-
tése.

hossza 24,4 kilométer (ebbdl 2,4 km

lésének épitkezése elkezdddott, a Nya-
radndl viszont még csak az alapozas
folyik, és a magasfesziiltségli aramve-
zetékek tartdallvanyzatait sem helyez-

ki. Az akosfalvi csomépontnal még
csak el6késziiletek vannak, ugyanigy
a Nyaradszeredahoz kozeli le- és fel-
szallénal is csak a kezdeti dllvanyozasi
szont elkezd6dott mar az tttest feltdl-

Az autépalya els6 szakaszanak

az A3-as sztradaval valo csatlakozas
Lérincfalva és Maroskeresztir ko-

A kivitelezés folyik az elsé szakaszon, de a masodikon még nincs pénz a munkalatfeliigyeletre sem
Fot6: Gligor Robert Laszl6

RENDEZVENYEK

Ujabb filmest a Spectrum Szinhazban

Aprilis 20-an, hétfén este 7 6ratél a Mesterjatszma
(2023) cim( pszichothrillert vetitik a marosvasarhelyi
Spectrum Szinhazban. Stefan Zweig Sakknovellaja-
nak szabad adaptacidjat Téth Barnabas rendezte.
Szerepl6k: Varga-Jaré Séara, Varadi Gergely, Hajduk
Karoly, Macsai Pal, Péterfy Bori, Szirtes Agi, Vary Ka-
roly, David Yengibarian, Orban Levente, Déra Béla.
Jegyek a Spectrum Szinhaz pénztaraban kaphaték
(nyitvatartas: hétk6znapokon 9-13 6ra k6z6tt), online
jegyfoglalas a Visit Maros honlapjan.

Szimfonikus hangverseny

Aprilis 16-an, csitortokon 19 o6ratél a Kultarpalota
Nagytermében szimfonikus hangversenyt tartanak. A
Marosvasarhelyi Allami Filharmonia szimfonikus ze-
nekarat Renato Balsadonna olaszorszagi karmester
vezényli, sz0l6t jatszik Robert Bascoveanu zongora-
mUvész. A nagyérdemid Rachmaninov- és Debussy-
mUiveket hallgathat.

Tatev Chakhian 6rmény koltén6

Marosvasarhelyen
Az 8rmény genocidium 111. évforduléjan erdélyi vi-
szonylatban egyedi és kilonleges eseményre kertl
sor, az érdekl6dék személyesen taladlkozhatnak Tatev

Chakhian vilaghir(i 6rmény koélténével. A vele valé be-
szélgetés témaja a kortars érmény koltészet, az or-
mények mai helyzete Orményorszagban és a lengyel
diaszporaban. Tatev Chakhian 1992-ben sziiletett Je-
revanban. Tanulmanyait szilévarosaban végezte, ké-
s6bb Lengyelorszagban tanult. Munkassagat tébb
irodalmi dijjal ismerték el: 2018-ban a European Poet
of Freedom dijjal. 2022-ben a Sahak Partev és az or-
mény Granish irodalmi dijjal. A kolt6 beszélget6-
tarsa Forr6-Bathd Eszter-Anna egyetemi hallgaté. Az
angol nyelvi beszélgetést dr. Kalman Attila tolma-
csolja. Az esemeény aprilis 16-an, csitdrtokon 18 éra-
kor a Studium Hub konferenciatermében lesz.
Szervez$ a Marosvasarhelyi Ormény—Magyar Kultu-
ralis Egyesiilet.

Kdényvbemutato és teakostol6

Teakédstoléval egybekotott konyvbemutatédt tart a
Mentor Kényvek Kiadé aprilis 17-én, pénteken 18
oratdl a marosvasarhelyi Studium Hub kavézojaban
(Bolyai tér 15. szam), ahol dr. Pokorny Laszl6 Maros-
vasarhely és kérnyékének gyogynovényei cimi ko-
tetét dr. Nyaradi Imre-Istvan, a Sapientia EMTE
tanara méltatja. A szerzé a helyi vadon él6 és hazilag
termeszthet6 novények kutatoja, kivalo ismerdje és
feltérképezdje, a botanikai ismeretterjesztésen tul
szamos kuri6zummal, valamint térténeti és torténelmi
érdekességgel varja az egészséges életmdd kove-
t6it. A kdnyv a helyszinen kedvezményes aron kap-
hato.

MUNKATARSAK: Bodolai Gydngyi, Farczadi Attila, Mezey Sarolta, Kaali Nagy Botond, Nagy-Bodé Szilard, Nagy Miklos Kund, Nagy Székely Iidiko,
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A Romaniaba éerkezett magyar allami tamogatasok
kivizsgalasat keri a kormanyfo tiszteletbeli tanacsadoja

A Romaniaba érkezett magyar allami tamogatasok kivizsgalasat kéri Ma-
gyar Pétertdl nyilt levélben llie Bolojan roman kormanyfé tiszteletbeli ta-

nacsaddja.

Vlad Gheorghe volt EP-képviseld, a
DREPT nevii part vezetdje Facebook-ol-
dalén jelentette be, hogy kérte a magyar-
orszagi orszaggyllési valasztasokon
gy6ztes Tisza Part elnokét: vizsgalja ki
az erdélyi magyar kozosség tamogata-
séra kiildott magyar kdzpénzt.

,JKomoly gyanu mertil fel azzal kap-
csolatban, hogy ezeknek a pénzeknek
egy része nem jutott el az emberekhez,
hanem az Orban Viktort tdmogaté poli-
tikai hal6zatokat és a propagandat tap-
lalta” — irta kozosségi oldalan Vlad
Gheorghe. Hozzatette: itt nem csak
pénzrél, hanem ,kozpénzbdl felépitett
politikai befolyasrél beszéliink”, amely
Romania teriiletére is kiterjedt.

A tavaly Bukarest fépolgarmesteri
tisztségéért induld, majd a liberalis parti
jelolt javara visszalép6 roman politikus
azt irta: javaslata Magyar Péternek az
Orban-kormany altal elkdltott kdzpén-
zek kivizsgaldsara vonatkoz6 igérete
kapcsan sziiletett. Levelében ramutat,
hogy ez torténelmi lehet8séget kinal az
allami apparatus megtisztitasara és az or-
szag visszatérésére az europai értékek-
hez. Kéri ,a megvalasztott magyar
miniszterelnokt6l”, hogy a megigért
vizsgéalat Romania teriiletére is terjedjen
ki. Kéri, hogy ellendrizze, miként koltot-
ték el a Romadnidba kiild6tt magyar
kozpénzt, azonositsa a valddi kedvez-
ményezetteket, kovesse nyomon ,,a régi

rezsim altal 1étrehozott hal6zatokat”, va-
lamint miikddjon egyiitt a roman és az
eurdpai hatésagokkal. ,,Ennek a rend-
szernek a megtisztitdsa nem csak Ma-
gyarorszag problémaéja, ez eurdpai
probléma” — irta Gheorghe.

Az el6z6 ciklusban EP-képvisel6ként
tevékenykedd Vlad Gheorghét februar-
ban nevezték ki Ilie Bolojan roméan kor-
manyf6 tiszteletbeli tanacsadé6java, a
kozigazgatas reformjaért és a Bukarest—
IIfov gazdasagi 6vezettel val6 kapcsolat-
tartasért felel.

A 40 éves politikus tavaly azzal kertilt
a figyelem kozpontjaba, hogy biintet6-
feljelentést tett Marcel Ciolacu ellen,
amelyben azzal vadolta a volt romén mi-
niszterelnokot, hogy hazudott a tarsada-
lomnak a romaniai gazdasagi helyzetr6l,
és eltitkolta az igazsagot a koltségvetési
hianyrél. (MTI)

Felmérés: tovabb csokkent az ellenzeki AUR népszeriisége

Tovabb csokkent a kormanyoldal altal széls6ségesnek
nevezett, magat szuverenista partként meghatarozo,
ellenzéki Romanok Egyesiléséért Szovetség (AUR)
népszerisége, de a partra tovabbra is tébben szavaz-
nanak, mint a két legnagyobb kormanypartra egyitt-
véve — derilt ki egy szerdan ismertetett friss felmé-
résbol.

Az Inscop kozvélemény-kutato aprilis 1-7. kozott telefonos
modszerrel gylijtott adatsora szerint az AUR-ra most a meg-
kérdezettek 37 szazaléka szavazna, ami csaknem 4 szazalék-
pontos visszaesés a janudri méréshez képest.

A jelenlegi parlament legnagyobb frakci6javal rendelkezd
Szocidldemokrata Part (PSD) tAmogatottsdga az év elején mért
18 széazalékhoz képest 20 szazalék folé emelkedett. Szintén

két szazalékpontos javulast mértek az Ilie Bolojan miniszter-
elndk altal vezetett, jobbk6zép Nemzeti Liberalis Partnal
(PNL), amelyre most a megkérdezettek 15,5 szazaléka adna
voksat.

A négyparti koaliciéban szintén részt vevd, az EP centrista-
liberélis politikai kézosségéhez tartozdé Mentsétek Meg Ro-
maniat Szovetség (USR) megitélése egy szazalékpontot javult
januar 6ta: most a megkérdezettek 12,7 szazaléka adna ra vok-
sat, mig az RMDSZ-re a valaszaddk 4,3 szazaléka voksolna.

Az otszazalékos parlamenti kiisz6b alatti tamogatottsagot
mutatott ki az Inscop a jelenlegi parlament masik két ellen-
z€ki, volt AUR-os politikusok 4ltal alapitott partjanal, a Fiatal
Emberek Partjanal (POT — 3,6 szazalék) és az SOS Romania
partnal (2,8 szazalék). A felmérés 1100 feln6tt valasztopolgéar
bevonasaval, haromszazalékos hibahatérral késziilt. (MTI)

Az alkotmanybirésaghoz fordult a Huawei

Beadvanyt nyuUjtott be a roman alkotmanybirédsaghoz a Huawei - irja a pro-

fit.ro a vallalat kozleménye alapjan.

arra az allaspontra helyezkedett, hogy ,,a
dontés nem alapul semmilyen objektiv
értékelésen, és nem konkrét megallapi-
tasok alapjan hoztak”.

A Huawei 2024 méarciusaban kozigaz-

A kinai telekommunikacids véllalat
azt kéri a testtilett6l, nyilvanitsa az alap-
torvénnyel ellentétesnek a romaniai 5G
halozatok  kiépitésére  vonatkozé
163/2021-es torvényt. A jogszabaly el6-
irja, hogy az 5G-re vonatkoz6 engedé-
lyeket el lehet utasitani ,,abban az
esetben, ha kockazatok, fenyegetések
vagy sériilékenységek mutatkoznak a

nemzetbiztonsag és az orszag védelmé-
nek tekintetében”.

2024 februdrjaban a kifogasolt tor-
vény alapjan utasitottak el a Huawei 5G
héalézat kiépitését célzo kérelmét. Az el-
utasit6 hatarozatot Marcel Ciolacu ak-
kori miniszterelnok irta ala a legfels6bb
védelmi tanacs (CSAT) dontése alapjan.
Az elutasitasra reagélva a kinai vallalat

gatési pert inditott a roman allam ellen.
Tavaly a birésag arra kotelezte a legfel-
s6bb védelmi tanacsot, bocsassa a felpe-
res rendelkezése a titkos dokumen-
tumokat, amelyek alapjan elutasitot-
tak a kérelmét. Utébb a kozigazgatosagi
birésdg jovahagyta, hogy a Huawei
az alkotmanybirésaghoz fordulhasson az
igyben. (MTI)

Amerikai kiiligyminiszter. egy tiizsziinet lehetosegénel tobb
az izraeli-libanoni béketargyalas

Marco Rubio amerikai kiligyminiszter ,egy tGzszinet
lehet6ségénél tobbnek” nevezte kedden az Izrael és Li-
banon k6z6tt Washingtonban kezdett hivatalos, nagy-
koveti szintl béketargyalast.

A miniszternek a tanacskozas el6tt ismertetett allasfoglalasa
szerint cél, hogy véget vessenek az Iran altal timogatott Hez-
bollah fegyveres szervezet befolyasanak Libanonban, és hosz-
szutavu, tartos békét kossenek.

Ugy Vvélte, hogy a sfita iszlamista szervezet tevékenysége
nem pusztan Izrael szdmara karos, de a libanoni embereknek
is karokat okoz, valamint kifejtette, hogy a libanoni polgarok,
a Hezbollahon keresztiil, egy irani agresszié aldozatai, amelyet
meg kell allitani. Az amerikai kiiliigyminiszter részvételével
Washingtonban két éran at targyalt a konfliktusban allé két

szomszédos kozel-keleti orszag nagykovete, ami évtizedek 6ta
az els6 kozvetlen kapcsolatfelvétel Izrael és Libanon kozott.

A taladlkozét kovetden Yechiel Leiter, Izrael nagykovete
méltatta libanoni kollégajanak a hozzaallasét és egytittmiiko-
dését, ami annak ellenére tortént meg, hogy a Hezbollah ko-
vetelte a libanoni diplomata tavolmaradasat.

Az izraeli-libanoni targyalas amerikai kozvetitéssel azutan
jott 1étre, hogy Izrael hetek 6ta tart6 katonai offenzivat folytat
a Hezbollah 1étesitményei ellen Libanon teriiletén.

Irén az elmult napokban t6bbszor kdvetelte, hogy az Egye-
siilt Allamokkal kotott tiizsziinet idejére Izrael a Hezbollah-
célpontok elleni tdmadasokat is allitsa le, aminek Izrael nem
tett eleget, mondvan, hogy az nem része a mult héten életbe
lépett kéthetes irdni-amerikai tlizsztinetnek. (MTI)

Kreml: egyelore nincs olyan terv,
hogy Vlagyimir Putyin Kinaban talalkozzon Donald Trumppal

Egyel6re nincs arra vonatkozo terv, hogy Vlagyimir Pu-
tyin orosz elndk a tervezett kinai latogatasa soran ta-
lalkozzon amerikai hivatali partnerével, Donald
Trumppal is - kozdlte Dmitrij Peszkov, a Kreml szévéje
Ujsagirokkal szerdan Moszkvaban.

»Jelenleg nincsenek ilyen tervek” — véalaszolt az orosz el-
noki sajtotitkar a vonatkozé tijsagirdi kérdésre.

Peszkov megerdsitette, hogy el6készités alatt all Putyin
kinai latogatasa és talalkozéja Hszi Csin-ping kinai elnok-
partfétitkarral. A konkrét idépontrdl késébbre igért bejelen-
tést.

Hszi szerdan Pekingben fogadta Szergej Lavrov orosz kiil-

tigyminisztert, aki kedden kinai hivatali partnerével, Vang
Jivel targyalt.

Az orosz diplomacia vezet6je a szerdai pekingi sajtotajé-
koztaton azt mondta, hogy Putyin az év els6 felében latogat
el Kindba. Azt is bejelentette, hogy az orosz elnék varhatéan
novemberben is elutazik a tavol-keleti orszagba, hogy részt
vegyen az Azsiai-csendes-6cedni Gazdasagi Egyiittmiikodési
Férum (APEC) idei csticstalalkozéjan.

Karoline Leavitt, a Fehér Haz széviv8je marcius 25-én ko-
zblte, hogy Trump mdjus 14-én és 15-én targyal majd Pekingben.
Latogatasat eredetileg marcius 31. és aprilis 2. kdzotti id6pontra
tervezték, de az irani habord miatt elhalasztottak. (MTI)

lORSZAG-VILAG

45 napon beliil jraindulhat a Petrotel-
Lukoil finomité

Bogdan Ivan energialigyi miniszter kedd esti beje-
lentése szerint az amerikai kormany hivatalosan
megerdsitette, hogy a roméniai Lukoil ideiglenesen
mentesil a szankcidk aldl, igy 45 napon belll Uj-
raindulhat a Petrotel-Lukoil finomitd. A tarcavezetd
az Antena 3-nak nyilatkozva elmondta, hogy ez je-
lent6s el6relépés Romania szamara, mert a
ploiesti-i finomit6 ismét gazolajat, benzint és kero-
zint allithat el a hazai piacra. Kdzlése szerint a fi-
nomitd6 a romaniai termelés 21 szazalékat
biztosithatja, és kulcsszerepet jatszhat az lizem-
anyagpiac stabilizalasaban. lvan hozzatette, hogy
igy Romania kevéshé szorul majd importra: a bel-
foldi fogyasztas teljes benzinigényét, a gazolaj-
szlikséglet tébb mint 60 szazalékat, valamint a
teljes kerozinigényt hazai finomitassal tudja fe-
dezni. Bogdan Ivan hangsulyozta, hogy a finomi-
téba nem orosz k&olaj érkezik majd, hanem mas
allamokbol szarmazé nyersolaj, és ,egyetlen lej
sem jut az Orosz Foderaciohoz”. (Agerpres)

Kelemen Hunor szerint redlis esély van
a PSD és a PNL meghékélésére

Az RMDSZ elntke, Kelemen Hunor szerint redlis
esély van a Szocialdemokrata Part (PSD) és a
Nemzeti Liberalis Part (PNL) kormanykoalicion be-
IUli kiegyezésére. A politikustol azt kérdezték az Uj-
sagirék a parlamentben, hogy lehetségesnek
tartja-e a megbékélést az llie Bolojan vezette PNL
és a Sorin Grindeanu vezette PSD ko6z6tt a szoci-
aldemokraték belsd szavazasanak id6pontja, apri-
lis 20-a el6tt. ,Hatarozottan. Az utolsé pillanatig
minden lehetséges” — jelentette ki. Kelemen fel-
idézte, hogy 2023-ban, amikor a PSD és a PNL
Klaus lohannis akkori allamfé tamogatasaval kiszo-
ritotta az RMDSZ-t a kormanybdl, § maga is az
utolso pillanatig targyal6asztalnal maradt, és meg-
oldast keresett. Ugy vélte, most is van remény és
esély kompromisszumra, mert a koaliciénak foly-
tatnia kell a munkat. (Agerpres)

Az IMF 0,7 szazalékra rontotta a roman
gazdasag idei névekedésére
vonatkoz0 el6rejelzését

A Nemzetkdzi Valutaalap (IMF) 0,7 szazalékra ron-
totta a roman gazdasag idei ndvekedésére vonat-
kozo el6rejelzését a tavaly oktdberben vart 1,4
szézalékrdl — deriil ki a nemzetkdzi pénzintézet
kedden kozzétett jelentésébdl. Eszerint az IMF
2027-re 2,5 szazalékos GDP-novekedést valoszi-
nlsit Romaniaban. A Valutaalap a tavalyi 7,3 sza-
zalékos inflaci6 utan idén 7,8 széazalékos
pénzromlassal szamol, szemben az oktoberben
elérejelzett 6,7 szazalékkal. J6vére az inflacié 3,9
szézalékra mérséklédhet — olvashato6 a vilaggaz-
dasagi kilatasokrol szol6 jelentésben. A folyd fize-
tési mérleg hianya az IMF varakozasai szerint idén
a GDP 6,8 szazalékara csokken a tavalyi 8 szaza-
Iékrél, ami meghaladja az oktéberben becsiilt 6,6
szézalékot. (Agerpres)

Fiiggoség a szonyeg ala

(Folytatds az 1. oldalrdl)
létezik, vannak a fiiggéket segiteni hivatott kezdeménye-
zések, és létezik az ipardg dltal fenntartott, a felelGs ja-
tékra figyelmeztet6 program is, de az dllami
egészségligyben nyoma sincs olyan kezelési program-
nak, mint amilyet példdul a leszokni akard dohdnyosok
vehetnek igénybe.

A szerencsejaték-fliggbség ndlunk csak szabdlyozdsi
kérdés, és ebbdl a szempontbdl is szinte félvdllrol keze-
lik. Hany csalddnak kell nyomorba dé6Inie ahhoz, hogy
ezt a jelenséget népegészségligyi kockdzatként kezeljék,
mint példdul a skandindv dllamokban? Ha tényleg fel
akarna lépni az dllam a jelenség ellen, az nem is volna
tul nehéz, néhdny okos szabdllyal a valédi és a digitdlis
vildgban is konnyli korldtokat dllitani. Az egyik legszi-
gorubb szabdlyozds ezen a teriileten a féldrész egyik
leggazdagabb orszdgdban, Norvégidban van. Az egy-
kori vikingeknél példdul kizdrdlag egy egyéni kdrtya
birtokdban lehet szerencsejdtékot jdatszani, amire csak
korlatozott dsszeg télthets fel, akar kisnyugdijas, akar
milliomos a felnéttkorti felhaszndlé. A bankoknak tilos
szerencsejdtékhoz kéthetd utaldsokat végezni, az inter-
netszolgadltatéknak pedig blokkolnia kell az ilyen olda-
lakat. Meg kell hagyni, a nem uniés tag norvégoknal
kénnyebb ilyen szabdlyokat agressziven alkalmazni,
mint a szabadpiaci elvek tiszteletére kényesebb unios or-
szdgokban. De a lényeg abban van, hogy a problémdk
megolddsa nem a szényeg ald séprésiiket kellene je-
lentse.
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Elménybeszamolé a tengerentiilrol

(Folytatds az 1. oldalrdl)
bemutattak iskolajukat, tovabba is-
mertették Marosvasarhely és Er-
dély torténelmét, illetve az itteni
szokéasokat és hagyomanyokat. A
Bolyai Farkas Elméleti Liceum
tanccsoportjanak néhany tagja is
részt vett az utazason, nyaradmenti
tancokbol all6 bemutat6juk pedig
akkora sikert aratott, hogy a zsu-
folasig telt diszterem kozonsége
hosszu percekig feldllva tapsolta
Oket.

Hajdu Zoltén kiemelte, hogy bar
vannak kiilonbségek az oktatasban,
mégsem ez okozta a legnagyobb
meglepetést.

— Azt tapasztaltam, hogy a fe-
gyelem nalunk sokkal nagyobb,
mint naluk. Egész mas a kultarajuk,
de a fegyelem hianya az ottani ta-
narokat nem is zavarja, megszok-
tak, hiszen szamukra ez a normalis.
Adminisztracios szempontbol az is-
kolanak nagyon nagy autonémidja
van mar azzal kapcsolatban is,
hogy mit tanitanak. Kreditrendsze-
riik van, és van egy orszagosan el-
fogadott, kotelez6 tantargyakbol
allo tablazat, de emellett a diakok
megvalaszthatjak, hogy mit tanul-
nak, és kivel tanuljak — nalunk ez
nem igy van. Ugyanakkor nagyon
jo a csoportbontasuk. Annak elle-
nére, hogy a testvériskolat elméleti
liceumhoz lehet hasonlitani, tanulni
lehet példaul zongorazni, hegediilni
vagy gitarozni, és ha egy ilyen tan-
targyra az iskolabél akarcsak ot
diék is jelentkezik, akkor azoknak
megtartjak az drat, kiilon fog szere-
pelni az érarendjiikben. A tanarok
és az iskola személyzetének alkal-
mazasa teljes mértékben az igazga-
totanacs hataskorébe tartozik,
akarcsak Europa mas orszagaiban,
csak nalunk van ez a nagyon koz-
pontositott rendszer, hogy a tanarok
és a személyzet alkalmazdsa a tan-
feliigyel6ségen keresztiil torténik —
mondta.

A husvétot a didkok a fogadd
csaladokkal toltotték, igy kozvet-
leniil nyerhettek betekintést az ot-
tani szokasokba. Hajdu Zoltéan ki-
emelte, hogy az Egyesiilt Alla-
mokban a tojasvadaszat és a has-
véti nyuszitél kapott ajandékok jel-
lemzik a husvétot, emellett pedig
szamos csalad — és diak is — ment
templomba, az iinnepi ebéd pedig
sehol nem maradt el.

Az ott-tartézkodds masodik
hetét a csapat az Evansville-i Egye-
temen kezdte, részt vettek az ottani
orakon, illetve bepillanthattak az
egyetemi korhaz és laboratérium
miikodésébe. Hajda Zoltan hang-
sulyozta, hogy az itt toltott két nap

gyakorlati szempontbdl fantaszti-
kus élmény volt, hiszen a didkok ki
is probalhattak tobbek kozott azo-
kat a gépeket, amikkel az orvostan-
hallgatok tanulnak. Ezt kdvet6en
Indianapolisba utaztak, ahol Diego
Morales, Indiana allamtitkara, il-
letve Sidonia Nicolae Morales,
Magyarorszag indianapolisi tiszte-
letbeli konzulja fogadta Gket. A
csapat megtekintette a varos neve-
zetességeit, tobbek kozott az ikoni-
kus Indianapolis Motor Speed-
wayt, majd a févarosba, Washing-
ton D.C.-be repiiltek, hogy az
egyik legfontosabb programponttal
zarjak le az utazast. Itt a Fehér Haz,
a Lincoln-emlékmi és a Washing-
ton-emlékm{i mellett hat olyan mu-
zeumot latogattak meg, amelyek
Amerika 250 éves torténelmét és
tevékenységét mutatjdk be. A
Kongresszus épiiletét sikertilt be-
lilrél is megnézni, ennek konyvta-
raban pedig magyar konyvtaros
mutatta be tobbek kozott azokat a
miiveket, amik magyar nyelven
irédtak, vagy Erdélyrdl szolnak. A
févarosi magyar nagykovetségen
dr. Schmitt Pl Péter elsd beosztott
beszé€lt a nagykdvetség tevékeny-
ségérdl, majd a didkok kérdéseket
tettek fel az amerikai tovabbtanu-
lasi lehet6ségekrdl és a diploméaciai
palyarol.

Osszegzésképpen Hajdd Zoltan
ugy fogalmazott, az utazas torté-
nelmi pillanat volt az iskola sza-
mara, hiszen soha nem szerveztek
még ekkora tanulmanyi utat mas
kontinensre.

— A didkjaink nagyon sok min-
dent lattak, tapasztaltak, nagyon
sok kérdésiik volt, és nagyon jol
megalltdk a helyiiket az iskolaban
és az egyetemen egyarant. Sikeres
projekt volt, didkoktol, tanaroktél
és sziil6ktdl is maximalisan pozitiv
visszajelzések érkeztek — mondta.

Hajdua Zoltan ugyanakkor hang-
sulyozta, hogy a testvériskolai kap-
csolat folytatédni fog.

— Juniusban ellatogat hozzank a

Reitz Memorial kozépiskola igaz-
gatdja, illetve az Evansville-i
Egyetem gazdasagi karanak dé-
kénja. Az intézmények vezetGivel
abban allapodtunk meg, hogy
Ujabb szerzddést fogunk alairni, a
jovoében pedig tovabbi utazasokat
szerveziink, és reméljiik, hogy 6k
is mihamarabb eljonnek hozzank —
mondta.

Az USA diakszemmel

Arrél, hogy mit is jelent a dia-
kok szamara egy ekkora utazas,
Kubdnda Hanga Bordka, illetve
Horvdth-Szombathy Vilmos mesélt
lapunknak. Mindenekel6tt hangst-
lyoztak: életre sz6l6 élményekkel
gazdagodtak. Horvath-Szombathy
Vilmos a Toyota Indiana Experi-
ence Center latogatasat emelte ki,
ahol lenyligozte ket az amerikai
autégyartas technologiai fejlett-
sége.

— Rendkiviil jél 6ssze van han-
golva az emberek és a gépek tevé-
kenysége. A filmekben inkabb azt
latjuk, hogy a gépek elveszik az
emberek munkajat, de én ott azt ta-
pasztaltam, hogy ez a két fél olyan
moédon egészitette ki egymast, ami
erdélyi fejjel kordbban szinte el-
képzelhetetlen volt — mondta.

Kubénda Hanga Bordka sza-
madra a magyar nagykovetség je-
lentette az igazi mérfoldkovet.

— Elképesztd élmény volt sza-
momra az, hogy szemtdl szembe
beszélgethettiink a nagykovethe-
lyettessel, és els6 kézbdl kaphat-
tunk tandcsot t6le. Szerintem a
legtobbiinkben ott tudatosult, hogy
mit is jelent az, hogy mi marosva-
séarhelyi, erdélyi kiildottekként me-
hettiink el Amerikaba. Vissza nem
térd pillanatokat éltiink meg, amik
teljesen megvaltoztatjak az életiin-
ket, oriental6ddasunkat és utunkat —
mondta.

A didkok egyhangiilag ugy vé-
lekedtek, hogy ha a jovében ad6dik
Ujabb, hasonl6 lehet6ség, minden-
képp élni fognak vele.

,Veget kell vetni a rombolasnak”

Nyomoz a rendorség
a szaszrégeni temetorongalas
ligyeben

Mint arrél a Népujsag korabban beszamolt, vasarnapra virradélag
ismeretlen tettesek siremlékeket dontottek ki a szaszrégeni zsido
temet6ben. A renddrség sirgyalazas gyanusjaval inditott vizsgala-
tot, azonban, mint kiderilt, nem egyedi esetrdl van szo.

Szeredai Vivien

Madrk Endre polgarmester meg-
keresésiinkre elmondta, hogy a
rendérségtdl értesiilt arrdl, hogy
egyel6re ismeretlen tettesek 14 sir-
emléket dontottek ki. Kiemelte,
hogy egy szakaszon fa d6lt a temet6
betonkeritésére, ami Osszeomlott,
igy szabad bejarast engedett — itt
juthattak be a tettesek is. A vétkesek
szerencsére nem torték dssze a sir-
emlékeket, ezek egészben marad-
tak.

Mark Endre hangsulyozta, hogy
aprilis 14-én, kedden dr. Dub
Laszléval, a marosvasarhelyi zsidé
hitk6zség elnokével kozosen vették
szemiigyre a helyszint. Kiemelte,
hogy mivel nem a polgarmesteri hi-
vatal adminisztralja a temet6t, ne-
hezebb beavatkozni, azonban dr.
Dub Léaszléval egyeztetve tigy don-
tottek, hogy megjavitjak az 6ssze-
omlott keritést, illetve vilagitotes-
teket és térfigyel6 kamerakat szerel-
nek fel. Utdbbira azért is van sziik-
ség, mivel a polgarmester elmon-
désa szerint Szaszrégenben nem
el8szor gyalazzak meg a zsidé te-
met6t. Mark Endre hangsilyozta:
rendkiviil aggasztl, prEmmE——
hogy szinte két-harom
évente megismétldd-
nek a hasonlé antisze-
mita megnyilvanu-
lasok, ezért hatarozott
1épéseket kell tenni,
hogy megfékezziik
Oket, és véget kell
vetni a rombolasnak.

Aprilis 15-én, szer-
dan Izrael romaniai
nagykovetsége is ag-
godalmat fejezte ki a
temetd megrongalasa
miatt. Az intézmény
Facebook-oldalan
kozzétett kozlemény- |
ben kiemelték: a prob- E*
lémat tovabb stlyos-
bitja, hogy az antisze-
mita megnyilvanulas
éppen azel6tt tortént,

késziiltek, hogy a holokauszt em-
léknapjan az dldozatokra emlékez-
zenek, és hogy megeroOsitsék az
antiszemitizmus, a xenofébia és a
gytlolet elleni kozos elkotelezettsé-
get.

,Hatarozottan elitéljiik ezt a van-
dalizmust és azokat, akik felelsek
az elkovetéséért. Az ilyen cselek-
mények ellentétesek az alapvetd
demokratikus értékekkel, és semmi-
lyen formaban nem toleralhat6k” —
olvashat6 a kozleményben. Hang-
silyoztak: biznak benne, hogy a
roman hatdsagok haladéktalanul
azonositjak a tetteseket, és felels-
ségre vonjak oket, illetve intéz-
kednek a megrongélt siremlékek
helyreallitasarél és a hasonl6 inci-
densek megel6zését illet6en. Fel-
hivjak a figyelmet tovabbé, hogy az
antiszemitizmus riaszté6 mértéki
globdlis terjedése komoly fenyege-
tést jelent a zsid6 kozdsség sza-
madra. A kozleményben kiemelik,
hogy ,,az emlékek iranti tisztelet,
valamint az antiszemitizmus és az
intolerancia minden fajtaja elleni
kiizdelem olyan erkdolcsi és emberi
kotelesség, amelyet mindannyiunk-
nak vallalnunk kell”.

hogy Izraelben arra

Foto: Izrael romaniai nagykévetségének Facebook-oldala
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Nem erre szdmitottdl? Csalédtdl? Jobb
lett volna, ha mdsként alakulnak a viszo-
nyok? Sose bdnd.

Nézd, én probdllak vigasztalni, mert a
helyzet csGppet sem vigasztalan.

Mondhatndm, hogy a nap mdsnap ugyan-
ugy kelt fel, s6t melegedik az id6, tombolni
késziil a tavasz. Es lesz forré nydr és gazdag
6sz. Tudom, ezek csupdn kozhelyek, de ilyen
kozhelyekbdl épiilnek fol a kiilénleges hely-
zetek. A varatlan gyézelmek és a vdratlan ve-
reségek.

Tudd meg, ami akkor és ott tértént — ezt a
torténész hitelével mondom — nem volt vélet-
len. Nem fordult félre az Isten egy percre, és
ezalatt a gonoszok lettek tirrd a féldon. (Leg-
aldbbis azon a kis darabon, amelyet szeretsz,
elhagysz, visszatérsz, ismersz, ahova ki- és
beutazhatsz, rokont, gyermeket folkereshetsz,

Consolationes*

ahonnan elszakitottak egykor, és ahova bdr-
mikor visszamehetsz ma mdr. Szabadon. II-
lizidkkal és azok nélkiil. Illiberalizmus
nélkiil. Tusvanyos nélkiil is. Csak tigy.)

Nem volt vdaratlan, mondom. Voltak el6-
jelek, napi botrdnyok, szévegek és leleplezé-
sek, hibdk, botldsok, félrefogdsok, voltak
kétségbeesett gesztusok, elbizakodottsdg és
téves kapcsoldsok, minden, ami belefér egy
hatalmi csoport fiziolégidjdba. Na és ha fi-
gyeltél, voltak k6zvélemény-kutatdsok, ame-
lyek egyre kozeledtek a megtorténhet6hoz,
naprdél napra jelezték a nemzet hangulatdt,
kedélyhullamzasat.

Idedljaid megkoptak. Lassan, de biztosan
elvesztették csillogdsukat, a forint sem csil-
logott mdr tgy, mint régen. S6t inflalédott.
Te ugy szadlltdl ki a Ferihegyi repiilGtéren 50
percnyi repiilés utdn, hogy hazai valutddért

rengeteg odadti pénzt kaphatsz. Vdsaroltal?
Ne bdnd. Ma mdr itthon is megkaphato
szinte minden. A szellemi termék (kényv) is,
csak gybzzed pénzzel.

Szidod a politikai szereplGket idedtrol,
mert szerinted mdris behddoltak az uj fitk-
nak? Emlékeztetlek arra az axiomdra, misze-
rint erdélyi magyar szervezeteknek, alakula-
tainknak a mindenkori magyar kormdnnyal
kell j6 kapcsolatokat dpolni. Ok jelentenek
VégsG soron pénzt, paripdt és garancidt arra,
hogy te kinyithatod a szddat, és sirdnkoz-
hatsz a veszteségek felett, ériilhetsz, beszél-
hetsz, irhatsz, tervezhetsz, épithetsz, lin-
nepelhetsz szabadon. Bdnkédni is lehet.
Csak ne til sokdig. Ja, és jogaid nem vesz-
nek gyorsan porba-sdrba.

Mert ott van a visszataldlds Eurdpdhoz.
Ahovd tartozunk, tartozol te is. A tdmeg azt

tivoltotte: Ruszkik, haza! Nem véletlentil.
Ezer évvel kordbban ugyanazt iivéltétte a
honfoglalék mdsodik generdcdja, amikor Bi-
zdnc helyett Romdt vdlasztotta Istvdn kirdly.
Ez a torténelem diktdtuma. Az egyetlen dik-
tatira, amit elfogadhatsz. Eurdpa jelenti a
biztos jovét. A visszatérés nem lesz z6kkend-
mentes. De megeéri, hidd el. (S ha ez vigasz-
tal, Eurépa-tanbdl a szomszédokndl sokkal
jobb tanul6 lehet Péter.)

Eltiint néhdny kellemetlen alak, akiket ti-
tokban te sem szivlelhettél, biztosan tudom.
Nem lesz ott a pulpituson a nagy bajuszt
képviselGket biinteté antidemokrata, és nem
lesznek ott a hdttér vigyorgdi, a fens6bbsé-
ges pimaszok, a hatalom megbizottjai. Es
légy biztos, hogy ami ma drad, holnaputdn
megfdrad.

*Jelentése: vigasztaldsok. Cicerénak is
van egy azonos cimii irdsa, hogy klassziku-
sokra hivatkozzak.
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SZERKESZTETTE: SOFALVI SZIDONIA
A vilagitotorony én vagyok
Beszelgetes a kitartas
hatarairol es a belso hangrol

A mai vilagban egyre nagyobb szerepet kap az 6nismeret, a hite-
lesség és a bels6 egyensuly keresése. Egyre tobben fordulnak be-
felé, hogy megtalaljak sajat Utjukat — akar a kreativ alkotason,
akar masok segitésén keresztil. Antal Hajnallal beszélgettem, aki
nemcsak a divat vilagaban van jelen, hanem mentorként és segi-
téként is tamogat masokat ezen az Uton.

Sofalvi Szidonia

— Az elsé kérdésem: hogyan
irndd le magad hdrom széval? Es
miért pont ezekkel?

— Inkébb azt mondanam, hogy
nem is harom sz6, hanem harom ki-
fejezés. Az els6 és legfontosabb a
hiteles teremtd erd. Ez jellemez
leginkabb, mert mindaz, amit csi-
nalok, 6nazonos és hiteles. Minden
tevékenységemmel teremtek vala-
mit: alkotok, kapcsolédom em-
berekhez, vagy olyan érzéseket és
tudast adok at, amikkel masok tud-
nak azonosulni. Ez szdmomra az
esszencia.

A masodik a néiség és n6i min6-
ség minden aspektusa. Ide tartozik
a megjelenés, az empatia, az igé-
nyesség és minden olyan finom
rész, ami engem néként formal. Ez
egyrészt onmagam szamara fontos,
masrészt mas néknek is inspiracié
lehet, amikor elveszitik a ndiessé-
giik egy részét.

A harmadik pedig az, hogy
ember vagyok. Mert minden, amit
csinalok — a kapcsolataim, a mun-
kam, a jelenlétem — €16, valds és
emberi.

— Sokat gondolkodsz magadon,
vagy inkdbb sodrddsz az érzéseid-
del?

— Barcsak sodrodnék az érzése-
immel — de nem igy miik6dom.
Sokat gondolkodom magamon, és
minél mélyebbre megyek az o6nis-
meretben, annél inkabb prébalom
megérteni, ki vagyok, és miért va-
gyok itt. Ez a folyamat egyre tobb
kérdést hoz: magammal, a vilaggal
és a kapcsolataimmal kapcsolatban
is.

Gyakran eszembe jut, mennyivel
konnyebb lenne csak sodrodni, de
én mindig is megfontolt, gondol-
kodo alkat voltam, és ez feln6ttként
is igy maradt. Ez a szemlélet, a fo-
lyamatos kérdezés és néz6pontval-
tds egyliitt formalja azt, aki ma
vagyok.

Egyensuly és kibillenés

— Mi az, ami a legkénnyebben ki-
zokkent az egyenstilybol?

— Sokan azt gondoljak rélam,
hogy nagyon er6s belsé egyensuly
van bennem, és alapvet&en én is igy
érzem. Ugyanakkor lobbanékony
természet vagyok, és ha nem va-
gyok j6 lelkidllapotban, mér egy
apr6 hangnemvaltas vagy egy rosz-

szules6 reakcié is konnyen kizok-
kent. Ezért szdmomra fontos bels6
munka, hogy ez az egyensuly ne
csak beliil 1étezzen, hanem kifelé is
megmutatkozzon — mert minél sta-
bilabb vagyok beliil, annél stabilab-
ban tudok jelen lenni a kiilvilagban
is.

— Es ha kizékkent valami, mivel
lehet visszahozni téged?

— Az az érdekes, hogy ha kiilsé
hatas miatt lendiilok ki az egyensu-
lyombdl, akkor masnap mar nem
tud hatassal lenni rdm dgy, hogy
ne tudjam visszahozni magam.
En magam tudom visszavezetni
magam egy nyugalmi allapotba.
Ez hosszu évek munkéja: medité-
ci6, egyediillét, sok oOnreflexio.
Ezek segitenek abban, hogy legyen
egy nagyon mély belsé csend ben-
nem, és amikor kiviil minden na-
gyon kaotikusnak tlinik, akkor is
tudjam, hova kell visszacsatlakoz-
nom 6nmagamban.

A motivacio belsd tere

— Mi hajt téged valéjaban?

— A motivacié és a tudatos jelen-
1ét. Ez az elmuilt évem egyik legfon-
tosabb téméja. Ugy élem az életem,
és ezt is tanitom, hogy csak akkor
tudunk tudatosan létezni, ha a jelen-
ben vagyunk. Es akkor tudunk mo-
tivaltak maradni, ha nem Kkiviilrél
varjuk a motivaciot, hanem beliil ta-
laljuk meg. Ez az 6nmotivacio és a
jelen megélése egyiitt adja azt, ami
el6re visz. Es a motivéci6 nalam na-
gyon kéz a kézben jar a halaval is.

Halanaplot vezetek, leirom a nap
fontos pontjait, amiért halas va-
gyok. Hiszem, hogy minden nap
egy Uj lehet8ség, egy ujjasziiletés,
hogy jobb emberek legyiink, tobbet
adjunk magunkbol, és hogy tudjunk
szeretni.

A bizonyitdas és az onkifejezés
hatdrdn

— Fontos szdmodra a bizonyitds,
onkifejezés?

— Ezt kiilénvalasztanam. Az 6n-
kifejezés az 6nazonossagbdl fakad —
ez az, ahogy élek. Benne van min-
den: gondolat, érzés, latdisméd. A
bizonyitas viszont inkabb egy belsd
hajtéerd. Fontos, hogy magamnak
bizonyitsak, hogy képes vagyok va-
lamire. Es ha magamnak bebizonyi-
tom, akkor azt az Onkifejezésem
altal meg tudom mutatni a vilagnak
is — de kdzben 6nazonos maradok.

— Mennyire fiiggsz mdsok vissza-
jelzéseitdl?

— Volt egy id6szak, amikor na-
gyon fiiggtem. Fontos volt, ki mit
mond rélam, hogyan latnak engem
szakmailag és emberileg. De rajot-
tem, hogy sok dontésemet emiatt
nem tudtam meghozni. Mert tul
sokszor szamitott, mit gondolnak
masok. Ma mar probalom kizarni
ezt a zajt, és a bels6 hangomra hall-
gatok. Mert az soha nem hazudik.

Osszetdrni és Gjraépilni

— Hogyan reagdlsz, ha valami
nem sikertil ?

— Nagyon mélyen meg tud vi-
selni. Sokszor dssze is torok. De
amilyen gyorsan 6sszetorok, olyan
gyorsan ujra is épitem magam.
Nalam a gyasz és az ujjasziiletés
egyiitt jar. Ez egy folyamatos
egyensulyozas.

— Volt olyan, amikor elvesztetted
a hited magadban?

— Volt, igen — olyan idészakok-
ban, amikor nem tudtam, ki vagyok,
mit akarok, mi az utam, és sokszor
éreztem igazsagtalannak az életet.
Gyakran alltam a feladas hataran, és
most is egy ilyen idészakban va-
gyok, amikor szakmailag és szemé-
lyesen is sok mindent megkérdd-
jelezek.

Mégis azt érzem, hogy ezek az
emberi mélypontok sziikségesek
ahhoz, hogy val6sdgosak marad-
junk. Hogy amikor a tiikérbe nézek,
ugyanazt az embert lassam kiviil,
mint aki beliil vagyok, és amit a
vilag felé mutatok, ne legyen hamis.
Ha jol kezeljiik 6ket, ezek a valsa-
gok végiil mindig erésebbé tesznek.

— Mi volt a legnehezebb magad-
ban, amivel meg kellett kiizdened?

— Nemrég egy nagyon személyes
felismerésem volt: egy kozeli
ember azt mondta, hogy a boldog-
talansag nem ok a kilépésre, inkdbb
ki kell tartani a nagy cél érdekében.
Ez bennem szembeéllitotta a bol-
dogsagot és a kitartast, és elgondol-
kodtatott, hogy vajon nem épp a
boldogsag-e az az alap, ami el6re
visz, alkotni, szeretni és kapcso-
16dni segit.

A tarsadalom gyakran azt {izeni,
hogy menni kell tovabb barmi aron,
még akkor is, ha ez belsd torést

okoz. En viszont azt latom, hogy a
mélypontokon mindig a boldog-
sagba vetett hit és a szeretet tartott
meg. Fontos részem, hogy ugy tu-
dok szeretni, hogy kozben enge-
dem, hogy engem is szeressenek —
ez az adok-kapok egyensuly haté-
rozza meg a kapcsol6dasaimat és a
bennem 1évé teremtd er6t is.

Van egy személyes szimbolu-
mom is erre: a vilagitétorony. So-
kaig visszatéré almom volt, majd
egy Onismereti gyakorlaton is ezt
haztam ki. Akkor értettem meg,
hogy ez rélam sz6l — arrél, hogy
fényt adok azoknak, akik elvesztek
vagy bizonytalanok az ttjukban.

Boldogsdg vagy kitartas?

— Szerinted a kitartds inkdbb
déntés vagy személyiség?

— Els6sorban személyiség, de
szerintem er6sen Osszefiigg azzal is,
hogy gyerekkorban mennyire tanul-
tuk meg a kitartast. Hogy mennyit
kellett kiizdeniink azért, hogy elér-
jlink valamit. Ha valaki gyerekként
sokszor megtapasztalta a ,,nem
adom fel” helyzeteket, az késGbb is
igy miikodik. Ha ez nem alakult ki,
akkor feln6ttként tudatosan fejleszt-
het6. Ilyenkor én is tudatosan figye-
lek arra, hogy ne adjam fel, hanem
1épésrol 1épésre menjek tovabb — ez
igy valik kitartassa.

— A kitartdsnak van olyan pontja,
ahol mdr te is azt mondandd, hogy
elég?

— Persze, van ilyen pont, de az
»elég” nagyon relativ. Nem mindig
latjuk tisztan, hogy mikor ériink cél-
hoz. Fel tudom hozni a banyaszok
példajat: lehet, hogy évekig assak
az utat az arany felé, és végiil pont
akkor adjak fel, amikor mar csak
két csékanytitésre vannak t6le.

Szerintem a kitartas kiilondsen
nehéz akkor, amikor nincs vissza-
igazolas vagy elismerés. Ilyenkor
nem mindegy, hogy kiils6 megers-
sitésért haladunk-e, vagy azért, mert
magunknak akarjuk bizonyitani,
hogy mindent megtettiink. En is
voltam nehéz helyzetekben, de
sosem alltam meg teljesen — inkabb
kisebb l1épésekre bontottam az utat.
Szadmomra ilyenkor nem az a kér-
dés, hogy megdllunk-e, hanem
hogy tudunk-e tudatosan ranézni
arra, honnan indultunk, és merre
tartunk.

A hatdrok megtanulasa

— Mennyire engeded magadhoz
kézel az embereket?

— Sokéig nem tudtam, mit jelent
a hatarokat meghtzni. Mi6ta segit6
teriileten dolgozom, ezt muszaj volt
megtanulnom. Rengeteg nehéz élet-
helyzetben 1év6 n6vel dolgozom, és
fontos, hogy segitsek tgy, hogy
kdzben se én ne sériiljek, se 6k ne
terhel6djenek tul.

Szerintem fontos, hogy ne zarjuk
be magunkat egy ,,buborékba”, de

ne is o6ntsiink mindent rd a masikra.
Csak annyit adjunk és fogadjunk
be, ami val6ban épit.

Volt olyan id6szak, amikor sok-
kal tobbet adtam egy kapcsolatban,
mint amit vissza tudtam kapni, és ez
teljesen lemeritett. Ez kiilonosen
veszélyes segitd szakmaban, ezért
nagyon fontos az egyensuly.

A miihelyeimen is ezt gyakor-
lom: mindenki hoz hdrom gondola-
tot vagy érzést, és csak egy dolgot
vihet magaval — igy tanuljak meg,
milyen az adas és az elengedés
egyenstlya.

Az onelfogadas folyamata

— Ki az, aki a legjobban ldtja,
hogy milyen vagy valéjaban?

— Szeretném azt mondani, hogy
én magam, de ez nem ilyen egy-
szerli. Van bennem egy elképzelés
arrol, ki szeretnék lenni, és mit sze-
retnék adni a vilagnak, de a kiils6
zaj sokszor ezt elhomaélyositja.
Ilyenkor tjra és tjra felteszem ma-
gamnak a kérdést: ki vagyok én va-
16jaban? Amikor nincs szerep,
elvéaras, smink vagy megfelelés —
csak én és a tiikor —, akkor deriil ki
igazan, mennyire ismerem magam.
Szerintem ez egy egész életen at
tart6 folyamat: megtanulni 6nma-
gunk legdszintébb ismer6jévé
valni.

— Van olyan tulajdonsdgod, amit
nehezen fogadtdl el magadban?

— Igen. Sokan azt gondoljak
r6lam, hogy teljesen elégedett va-
gyok magammal, de ez nem igy
van. Van bennem egy erds testkép-
zavar, ami gyerekkorra vezethet
vissza.

Az 6nelfogadast tanulom, de ez
egy hosszt folyamat része. Most in-
kabb a felismerés szakaszaban va-
gyok. Hiszem, hogy az 6nmagunk-
kal val6 munka egy életen 4t tart, és
mindig van hova fejldni az elfoga-
désban is.

— Mit jelent szdmodra erésnek
lenni?

— Szadmomra az erd nem azt je-
lenti, hogy mindig stabil vagyok,
hanem azt, hogy merek sebezhetd
lenni. Hogy akkor is vallalom
magam, ha ez kockazattal jar, és
akar el is itélhetnek. Ez is én va-

gyok.
Atalakulé életszakasz

— Szerinted ki vagy te most ebben
az életszakaszban?

— Egy olyan ember, aki egy erés
atmeneti id6szakban van. Sok min-
den atértékel6dik bennem: kapcso-
latok, célok, és olyan kérdések is
megjelennek, amik kordbban nem
voltak jelen. Ez egy nagyon inten-
ziv Onismereti és élethelyzetbeli
valtozas idGszaka szamomra.

— Kérlek, egy mondatban fogal-
mazd meg magad.

— Kotélen tancol6 az élet két po-
lusa kozott fesziil6 szakadék folott.

—— S maaem

Fotok: Antal Hajnal privat archivuma
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,Volt, amikor negyedorankent kellett szivnom”

Egy fiatal ferj gyogyulasa a fiiggoségekbol

Van bennik valami gyermeki tisztasag: a fiatal székelyfoldi csaladapaban, akinek tekintetében akkor
is mosoly bujkal, amikor létalagutja legsotétebb szakaszait idézi fel, és a torékenynek tind, de annal
er6sebb feleségben, aki segitett parjanak meglatni a vildgossagot az alagut végén. El6d és Beata a
képerny6 tuloldalarol meséli el torténetiket.

Nagy Székely Ildiko

— Milyen volt a gyerekkorod?

Eléd: Fiigg6 csaladban néttem
fel. Apum rendszeresen ivott, és ha-
todikos-hetedikes koromtdl engem
is elkezdett itatni. Az otthoni mi-
helyében dolgozott, és kényszeri-
tett, hogy segitsek neki, olyankor
egy-két tiveg sor is ,,jart” nekem. A
mennyiség aztan nétt, és kozben
bejottek a tomény italok is. A veré-
sek kiskoromtol hozzatartoztak az
életemhez, ha anyumnak nem tet-
szett valami a viselkedésemben,
maris iitott. A legkeményebb hely-
zet, amit akkoriban megéltem, az
volt, amikor egyszer apum ré-
szegen ratorte a flird6szobaajtot
anyumra. Miel6tt jol megverte
volna, kozéjiik alltam.

— Létezett oromforrds a gyer-
mekkorodban, amihez menekiilhet-
tél?

Elod: Az italon kiviil semmi. Az
iskolat gyfiléltem, hiszen ott is ban-
talmazasban volt részem a tarsaim
és a tanarok részérol, akik tobbszor
megalaztak. Elég sokszor valtottam
sulit, a koérnyék szinte mindenik
tanintézetébe jartam. A tandrdk

utdn lementem apumhoz a mi-
helybe, ittunk egy sort, aztan este a
haverokkal folytattuk az italozast.
A drogok kilencedikes koromban
jottek az életembe a barati tarsasa-
gom révén, ahol egy ideje mar
hasznaltak tudatmodosité szereket.
Egy-két évig sikeriilt megallnom,
hogy ne probaljam ki, de tul nagy
volt bennem a kivancsisag, tudni
akartam, mi az, amit6l a haverok
mindig olyan j6l érzik magukat.
Akkoriban csak fiives cigit sziv-
tam, és bizonyos id6szakokra le is
tudtam tenni. Ott volt helyette az
ital, az nekem elég volt. Mire nagy-
koru lettem, gond nélkiil elfogyasz-
tottam egy nap alatt egy lada sort,
de ez inkdbb a hétvégi bulikban
fordult el6. A tizenkettedik osztalyt
esti tagozaton végeztem el, az isko-
las id6szakombdl ez volt a legelfo-
gadhatobb periddus. Az osztaly-
tarsaim mar mind feln6ttek voltak,
én voltam koztiik a legfiatalabb.
Tanitas alatt is lehetett inni, ugy is
mentiink be az 6rékra, hogy min-
denki vitt magdaval egy sort.

— Hogy alakult az életed az is-
kola utdn?

Eléd: ElGszor kasszas lettem egy

aruhazban, majd a helyi sorgyarba
keriiltem, ahol a lopott italok pot-
lasa volt a feladatom. Ez a ,,kecs-
kére a kaposztat” tipikus esete. A
kollégaim mar els6 nap felvilagosi-
tottak arrél, hogy hol nincsenek ka-
merak, hogyan lehet kicsempészni
a sort, igy ebben az idgszakban in-
gyen ihattam. Aztdn agyhartya-
gyulladast kaptam, koérhazba ke-
riilltem, tobb hénapra kiestem a
munkabol. Nem sokkal azutan,
hogy visszamentem, leépitések
kezdddtek, t6lem is megvalt a cég.
Ezutén két-harom évig a Romaniai
Magyar Pedagdgusok Szovetségé-
nél kaptam munka-lehet6séget
a tavaszi id6szakra, amikor a Szii-
16f6ldon magyarul palyazatra be-
kiildott igényléseket kellett rog-
ziteni. Nagyon szerettem ezt a
munkat, sziinetet sem akartam soha
tartani, csak versenyezni a kolléga-
immal, hogy ki tud tébb kérvényt
feltolteni a rendszerbe. Akkor még
nem tudatosult bennem, hogy ez
talan munkafiiggségnek mindsiil.

— Az ital, illetve a drog mennyire
volt jelen az életedben ezekben az
években?

Elod: Inkabb csak az alkohol,

lllusztracio

Fot6: Soéfalvi Szidonia

de az naponta. Otthon egészen szép
készletem volt italokbdl, dicseked-
tem is azzal, hogy némely kocsma-
ban nincs akkora valaszték, mint
nalam.

»Mindenképpen meg
akartam menteni”

Beéta a szeretet értd csendjében
hallgatja parjat, csak a kdzos 1t kor-
vonalaihoz teszi hozza a maga ré-
szét. El6szor azonban errdl is E16d
mesél.

Elod: Egy buliban talalkoztunk.
Mar els6 1atasra megfogott a moso-
lya. En akkor 22 éves voltam, Bea
18.

Bea: Akkor lépett oda hozzam,
amikor mar kijottiink a szérakozo-
helyr6l, és elkérte a telefonszamo-
mat. Rokonszenvesnek talaltam, igy
megadtam.

Elod: Harom éve alkottunk egy
part, amikor tgy lattam, hogy érde-
mes komolyabb szintre emelni a
kapcsolatot. A lanykérést hosszt je-
gyesség kovette, hét éve eskiidtiink
meg.

— A fiiggéség mennyire drnyé-
kolta be a kapcsolatotokat?

Eléd: Eleinte igyekeztem eltit-
kolni, hogy mennyit iszom. Id6n-
ként ,,gyonyoriieket” tudtunk emiatt
veszekedni. Aktiv fiiggéként ugy
éreztem, nem ért meg a parom, hi-
szen ,nincs azzal semmi gond”, ha
megiszom par sort.

Bea: Nekem egy ideig nem t{int
fel, hogy baj van. Ugy gondoltam,
hogy az alkoholfogyasztas a fiatal-
sag velejaroja, és a férfiak amugy is
tobbet isznak, mint a nok. Azzal
biztattam magam, hogy ha majd
csaladot alapitunk, véget ér a bulis
id6szak. Mire stilyosabb konfliktu-
sok, diihkitorések is el6fordultak,
példaul targyakat tort 6ssze El6d,
mar kialakult bennem a tarsfiigg6-
ség, igy nem léptem ki a kapcsolat-
bol. Mindenképpen meg akartam
menteni, és Ugy akartam viselkedni,
hogy jol érezze magat.

Masféle sotétség?

— Mikor jott el az a pillanat,
amikor éreztétek, hogy ez igy nem
mehet tovdbb?

Eléd: A nagyobbik fiunk elsé
sziiletésnapjan, 2020 augusztusaban
ittam utoljara. Azel6tt mar probal-
tam csokkenteni az alkoholmennyi-
séget, de ez mindig csak par napig
sikeriilt. Bea gy6zkodott, hogy ke-
ressek fel egy szakembert, én pedig
tiltakoztam, végiil mégis beadtam a
derekam. Az illet6 a magyarozdi
Bonus Pastor Alapitvany hat hona-
pos terapiajat ajanlotta nekem, én
azonban hallani sem akartam err6l.
Talén az ett6] valo félelem motivalt
abban, hogy egybdl sikeriiljon le-
tenni az italt. Ebben az id6szakban
megszakitottam a kapcsolatot a ha-
veri tarsasagommal. A szakembert
barmikor felhivhattam, ez hatalmas
segitség volt. Id6vel annyira meg-
szabadultam az alkohol utani vagy-
tél, hogy tjra el tudtam menni
kocsmazni a haverokkal, anélkiil
hogy egy pohar sort felhajtsak.
Végre a magam ura akartam lenni,
ezért képzéseken tanultam gyii-
molcsfametszést, -gondozast és
zoldségtermesztést. Foliahazakat

épitettem, és sajat vallalkozasba
kezdtem, kozben bulizni is rendsze-
resen jartam a haverokkal, és biiszke
voltam arra, hogy nem iszom. Csak
kozben ujra el6kertilt a kabitoszer.
Sokkal jobban esett, mint amikor
ittas allapotban fogyasztottam, igy
idével a mindennapjaim részévé
valt. Harom-négynapos bulikon is
részt vettem akkoriban, ahol szinte
megallas nélkiil tancoltunk modo-
sult tudatallapotunkban. A parom-
nak azt mondtam, hogy a bara-
taimnak kell segitenem bizonyos
munkakban, azért vagyok tavol.

Bea: Sehogy sem tudtam fel-
fogni, hogy ha mindenki masnak
tud segiteni, akkor nekiink miért
nem.

A fény igérete

Elod: Id6vel kezdtem érezni,
hogy ki kell valahogy szabadulnom
abbdl, amiben vagyok, de nem tud-
tam, hogyan. Egyetlen kapaszko-
déom az ima volt, kértem Istent,
hogy segitsen kijutni az alagutbol.
Sok id6t nem is vart a valasszal az
Ur: nemsokara a feleségem el-
mondta, hogy azt az iizenetet kapta
imadkozas kozben, hogy én kemé-
nyen drogozok, és segitségre van
szitkségem. Megkonnyebbiilve val-
lottam be neki, hogy valdban igy
van. Ezutan hat hénapig nem nytl-
tam a szerhez, 2023-ban azonban
jott a mélyrepiilés. Akkor éreztem
el6szor, hogy a fesziilt hétkézna-
pokba egy spangli belefér, néhany
nap mulva pedig mar kristalyt és
kokaint kezdtem fogyasztani. Bea
ekkor hozott egy kemény dontést:
elkiildott otthonrdl egy hétre, hogy
gondoljam &t, mit szeretnék. Ugy
éreztem, itt a vilag vége. Magam-
mal vittem a spérolt pénzemet, és
egyenesen ahhoz az ismer6somhoz
mentem, akit6l a drogot szoktam
vasarolni. Par nap alatt feléltem a
tartalékaimat. Akkoriban mar ne-
gyedoranként kellett szivnom. Koz-
ben felvettem a kapcsolatot a
terapeutammal, és 6 tudtomra adta,
hogy az egyetlen ttlélési esélyem,
ha bevonulok legalabb egy fél évre
az 6zdi kozpontba. Ezutan felhiv-
tam a feleségemet, és elmondtam
neki, mekkora a baj. Tétovazas nél-
kiil mellém é&llt. Masfél hetet kellett
varnunk, amig bekoltdzhettem a
kozpontba, addig rendesen adagol-
tam a paromnak a traumakat, hiszen
el6tte fogyasztottam a szert. A koz-
pontban végiil sajat belatdsomra hat
hénap helyett kilencet maradtam,
2024 augusztusaban jottem ki,
éppen a hazassagi évfordulénkon.
Azoéta tiszta vagyok.

— Hogyan élted meg a pdrod td-
vollétét és hazatérését?

Bea: Az els6 két hdnap még el-
telt valahogy az itthoni teend6kkel,
utdna azonban eluralkodott rajtam
egy panikszerdi éllapot. Annyira
nem voltam jo6l, hogy ideiglenesen
a sziileimhez kellett koltoznom a
gyerekekkel. Ebben az idészakban
én is részt vettem az 6zdi kozpont
hozzétartozéknak tartott terapidjan,
igy sikertilt jobban ralatnom a dol-
gokra. Igaz, a munka és a gyerekne-
velés mellett csak kis 1épésekben
tudtam haladni a torténtek feldolgo-
zasaval, talan még mindig tton va-
gyok. E16d hazatérésekor még nem
volt Gjraépiilve bennem a bizalom,
de ez méara megvaltozott. Most mar
ugy érzem, mellette otthon vagyok.

*Az interju a Média a Csalddért
dij pdlydzatdra késziilt.
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KAPROS MEDVEHAGYMA-FOZELEK

Egy nagy koteg (kb. fél kg) med-
vehagymat megmosok és 6sszeva-
gok. So6s vizben par perc alatt
puhéra f6z6m, majd lesziirom. Egy
kis hagymat aproéra vagok, olajon
megdinsztelem, hozzaadok pér cikk
zuzott fokhagymat, majd mehet
bele a medvehagyma. Szérok ra egy
kanal lisztet, elkeverem, felontém 1
liter n6évényi tejszinnel, és addig
f6z6m, amig kell6 allagtira bestirG-
sodik. Séval, borssal izesitem. Kap-

[

rot teszek bele b&ven. Par percnyi

f6zés utan belekeverek hékiegyenlitéssel 1 dl tejfolt is. Kolbasszal, fasirttal, tojassal talalom.

MANGOLD-SOSKA LEVES

Egy kg so6skat mangolddal vegyesen,
3 liter vizzel, két fej fokhagymaval, izlés
szerint soval féni teszek. Kézben egy
serpeny@ben 6 felvert tojasbol kevés ola-
jon tojasrantottat készitek. Miutan elké-
sziilt, kisebb darabokra vagom és a
levesbe teszem, kb. 15 percnyi f6zés
utan. Egy dl tejszint hékiegyenlitéssel a
leveshez adok. Hagyom egyet lobbanni.
A tlizr6l levéve ecettel, tarkonyos ecettel
vagy citromlével savanyitom.

NEPUJSAGe T

KAPOSZTAFASIRT

Egy kisebb fej zsenge, friss ka-
posztat aprora vagok, egy szal zold
hagymat szintén, egy kozepes mé-
reti murkot a reszelé kisebbik
lyuki felén lereszelek. {zlés szerint
so6zom, borsozom. Hét cikk zazott
fokhagymat, 6 tojast, 2 evékanal
zabpelyhet, 3 ev6kanal zablisztet,
2 ev6kanal krumplipelyhet hozza-

keverek. J6l kidolgozom, ha a massza kivanja, akkor adok hozza még kevés zablisztet. Na-
gyobb fasirtokat formazok, és mindkét oldalukat aranysargara siitom. Majonézt kavarok, és
hézi chilipaprika-lekvarral dsszekeverem. Ebbe martogatom a finom kaposztafasirtot.

FINOM, ROPOGOS PISZTRANG

A pisztrangot megtisztitom, megmosom, papirral leitatom rola a vizet. Megs6zom, bor-
sozom kiviil-beliil, majd kicsit allni hagyom. Kukoricalisztbe jol beleforgatom, hogy min-
denhol fedje. Serpenydben olajat hevitek, kozepes langon mindkét oldalan atsiitom a halat.
En siitéskor 2 percig lefedem, majd utana fed6 nélkiil siitom. Kézben 1 kg krumplit megha-

mozok, felkockdzom, sés vizben
puhéra f6zom. Lesz{irom, 0sszeto-
rom, teszek bele vajat, meleg tejet,
s6t, simara keverem, hogy jé kré-
mes legyen. Egy dl tejfélbe két cikk
fokhagymat reszelek, kicsit megso-
zom, kevés fliszerpaprikaval 6ssze-
keverem. Ha siir(i, egy pici vizzel
fellazitom. Talalasnal a hal mellé te-
szem a krumplipiirét, ra vagy mellé
a fokhagymas tejfolt egy kis edény-
kében. Citromdarabokkal talalom.
J6 étvagyat kivanok!

Mi lehet a domb mogott? Szabo Apor és a tavaszi turak szabadsaga

A tavasz bekdszontével nemcsak a ter-
mészet ébred fel, hanem benniink is
megmozdul valami. A hosszu szirke ho-
napok utan egyre tobben vagynak ki a
friss levegére, a hegyek kozé, ahol par
orara vagy akar egy egész napra ma-
gunk mogott hagyhatjuk a zajos hét-
kéznapokat. A természet ilyenkor Uj
arcat mutatja: élénkebb szinek, frissebb
illatok, csendesebb, mégis élettel teli
tajak varjak az embert. De mi az, ami
igazan vonzova teszi a turazast? Errél
beszélgettem Szabd Aporral, egy egye-
temista fiatallal, akinek a hegyek nem-
csak hobbit, hanem egyfajta mene-
déket is jelentenek.

Sofalvi Szidonia

— Mar gyerekkorom 6ta vonzott a termeé-
szet — meséli. Eleinte csak kisebb kirandula-
sok voltak, csaladi sétdk, konnyed hétvégi
programok. Aztan az évek soran valami meg-
valtozott.

Néhany éve egy régi baratjaval egyiitt kez-
dett el tirazni, és a tirazas idével még jobban
magaval ragadta 6ket. A kivancsisag vitte
eldre:

— Talén az volt az els6 nagy 1épés, amikor
elkezdtem azon gondolkodni, hogy mi lehet
a domb mogott, vagy milyen lehet a kilatés
arrol a csucsrol.

Szamadra a ttrazas tobb egyszerii kikapcso-
16dasnél: egyszerre jelent pihenést és kihi-
vast. Ugy tekint r4, mint egyfajta mentalis
térre, ahol rendszerezni tudja a gondolatait,
és kiszakadhat a mindennapok rohandsabol.
Ahegyek csendje, a természet kozelsége és a
jelen pillanatra valé fokuszalas segit neki le-
lassulni és Gjra egyenstilyba kertilni — sokszor
maga az ut valik fontosabba, mint a cél.

Ha kedvenc helyekr6l van sz6, a Kiralyko-
gerinc all az els6 helyen. Nem véletleniil: aki
egyszer feljut oda, nehezen felejti el azt a kii-
lonleges szabadsagérzetet és panoramat. De
Apor szaméra a Kelemen-havasok Pietrosz-
csticsa vagy a Fogarasi-havasok Capra-nye-
rege is olyan hely, ahova mindig szivesen tér
vissza. Ezekben a tdjakban k6zos, hogy a lat-
vany szinte minden alkalommal 4j élményt
ad.

A tavaszi turazas kiilon vilagot jelent.
Ilyenkor a természet ébredése szinte kézzel-
foghato: virdgba borulnak a hegyoldalak,
friss zoldbe 6ltozik a téj, és a levegd is egé-
szen mas. A Retyezatban példaul mar kora ta-

vasszal megjelennek a krékuszok, mig a Fo-
garasban a Szombatfalvi-volgy mutatja ilyen-
kor a legszebb arcat. Kés6bb, majus
kornyékén a Csukas- és a Kelemen-havasok
rozsaszinbe borulnak a viragzé havas szépe
miatt. Ez az id6szak nemcsak latvanyban,
hanem hangulatban is kiilénleges. Az ébred6
természet miatt teljesen méas hangulata van

Fotok: Szahd Apor privét archivuma

kell venni, hogy arnyékos részeken még meg-
maradhat a hé, ami jelentésen lassithatja a ha-
ladast — ezért mindig érdemes alternativ
utvonallal is késziilni.

Fontos az is, hogy ne csak az internetes
elérejelzésekre hagyatkozzunk. Apor szerint
ha ismeretlen helyre megyiink, érdemes meg-
kérdezni a hegyiment&ket, mert sokszor pon-

tosabb infét adnak, mint egy telefonos alkal-
mazas.

A felszerelés kivalasztasanal pedig a szak-
izletek jelenthetnek nagy segitséget, hiszen
itt tapasztalt tirazok adnak tanacsot.

A hegyek kiszamithatatlansagat Apor egy
emlékezetes élményen keresztiil is megta-
pasztalta. Egy tavaszi tiran a Retyezatban
hirtelen vihar kapta el 6ket, és kénytelenek
voltak féluiton satrat verni.

— Azt hittiik, szétszakad a sator. Végiil
csak reggel tudtunk valamennyit aludni, ami-
kor elcsendesedett minden — meséli.

Mégis, ezek az élmények sem veszik el a
kedvét — s6t: ezekbdl tanul az ember. Meg-
tanuljuk tisztelni a hegyet.

Talan éppen ez a hozzaallas az, ami igazan
fontos a trazasban: nem legy6zni a termé-
szetet, hanem egyiitt haladni vele.

Azoknak, akik most vagnanak bele, egy-
szer(i tanacsa van: csak induljanak el. Nem
sziikséges rogton nagy csucsokat kitizni cél-
ként, hiszen mar a kozelben is rengeteg fel-
fedeznival6 akad. A fokozatossag, a meg-
felel6 felszerelés és a tudatos tervezés azon-
ban elengedhetetlen.

A tavaszi turazas igy nemcsak fizikai ak-
tivitas, hanem élmény, feltclt6dés és egyfajta
bels6 utazas is. Egy lehetGség arra, hogy
kiszakadjunk a rohanasbél, és Gjra kapcso-
latba 1épjiink a természettel — és Gnmagunk-
kal. Es talan tényleg minden egy egyszerii
kérdéssel kezdddik: mi lehet a domb mogott?

mindennek — teszi hozza.

Ugyanakkor a tavaszi
tirazas nem mentes a ki-
hivasoktol. A legnagyobb
ezek koziil a kiszamitha-
tatlan id6jaras.

— Fent a hegyen na-
gyon gyorsan megval-
tozhat minden. Egy nap-
siitéses reggelb6l siman
lehet havazés vagy vihar —
hivja fel a figyelmet.

Az egyik legfontosabb [*
szabaly a réteges 0ltozko-
dés. A volgyben kellemes
id6 lehet, mig a gerincen
téli korilmények fogad- §&®
hatjdk a tdarazét. Egy jo
es6kabat, megfelel6 ba- [
kancs és tdrabot ilyenkor |4
alapfelszerelésnek szamit.
Emellett az titvonal meg-
tervezésekor figyelembe

" e
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Szilagyi Mihaly

Az elképesztd népszerliséget kihaszna-
landd, Theremin professzor amerikai tart6z-
kodasi engedélyének meghosszabbitasat
kérte. Természetesen megadtak neki. Hotel-
szobajaban 1928 juniusaban mar harminc ze-
nésznek tartott magandrat tereminoktatasbol,
juliusra pedig hiszezer jegyet adtak el egy
szabadtéri koncertre. A hangosit6 berendezé-
seket is maga a feltalald épitette. A bemutat6
végén mar harmincezer ember tapsolt a ze-
nélé tudosnak.

Elt New Yorkban egy Clara Reisenberg
nevii heged{im{ivésznd, aki egy baleset foly-
tan nem tudott tovabb hegediilni. Kiprébalta
a teremint, és azon sikeriilt muzsikalnia.
Azon nyomban arra kérte a tudést, hogy az
addigi hatoktavos helyett neki kilencoktavos
teremint épitsen. Hidba magyarazott neki a
feltalalo, hogy az elektroncsovek miatt ez le-
hetetlen, a holgy addig hisztériazott, mig a
tud6s mégiscsak kiizzadta magéabdl a kilenc-
oktavos hangszert. A koncerten 6t teremin
képes volt olyan hangerével megszolalni,
amilyet még szimfonikus zenekar sosem pro-
dukalt. Theremin — ismerve Clara anyagi
nagyhatalmét — egy djabb taldlméanyat vetette
be 6nmaga védelmére. Sajat tervezésli hang-
felvev6 késziiléket épitett, mely acéldrotra
rogzitette az el6adast, és elkiildte Moszk-
vaba. A szovjet pszicholégusok alaposan ele-
mezték a misort, és ugy lattdk, sajat
propagandajuk érdekében alkalmazniuk kel-
lene a diihkitoréseir6l ismert miivésznot.
Mivel a Reisenberg csaladot anyagi juttata-
sokkal nem gy6zhették meg, csak elképzelés
maradt a sériilt Clara miivészetének kihasz-
nalasa sajat céljaikra.

Mig Theremin uszott a dics6ség hulla-
main, és vastaps kisérte minden 1épését, fele-
sége, Katya Konstantinova teljesen
elhanyagolva élt az j vilagban. A nyelvet
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Egy kem zenéje (6.)

nem ismerte, emiatt néhany ember tarsasa-
gara szorult. Rdadasul Kétya néhanyszor raj-
takapta férjét, amint Clara elsorvadt kezével
oOlelgeti. Félreérthetetlen volt a helyzet. Aztan
Theremin bezarkozott a laboratériumaba, és
ki sem jott onnan reggelig. Katya még mindig
nem sejtette, hogy férje kémkedéssel is fog-
lalkozik.

Clara Reisenberg egyszer megrenditd le-
velet kiildott a professzornak: ,,Apa nem en-
gedi, Leon. Tudja, mi nagyon valldsosak
vagyunk, és csak a megjeloltek sziik korébol
hézasodhatunk. A vér vonalanak nem szabad
megszakadnia. (...) J6 volt Onnel. (...)
Orokre aldani fogom a nevét, mert On vissza-
adta nekem a zenét. Készénom. Vigyazzon
magdra. Kérem, ne telefonaljon tobbé. Majd
én hivom, ha Gjra lesz erém a talalkozasra.”

Clara helyét hamarosan Amerika leggaz-
dagabb emberének a felesége vette at. Lucy
zenerajong6 bankar csalddja az orszag csen-
des ura volt: pénze és hatalma végtelen.
Katya mégsem volt féltékeny ra, mert felis-
merte, hogy a n6 csak szorakozik Theremin-
nel. Aztan feltlint egy masik Clara — Clara
Rockmore. Ez a Clara mar igazi veszedelem
volt, mert a professzor babként engedelmes-
kedett neki. Katya teljesen elmagéanyosodott,
és nem véletlen, hogy egy orosz vallasi szek-
tdba keveredett. Aztan 1928 Gszén felkereste
Theremint egy titokzatos férfi, hosszan be-
szélgettek, és a professzor utasitast kapott,
hogy — ha jot akar maganak! — mihamarabb
valjon el Kétyatol. Theremin természetesen
engedelmeskedett. Katya postan kapta meg a
valasi végzést Moszkvabol...

A professzor amolyan elektronikus félisten
szerepét vitte szinre az Ujvildgban. Koranak
technikai lehetdségeit elképeszté modon ki-
hasznéalva olyan technikai talalmanyokkal
rukkolt el6, hogy azok lattan még ma is el-
csodalkoznéank. Ott volt példaul a terpsiton,
ami érzékelte a szinpadon tancolok mozgasét,

Clara Rockmore - tereminen és Thereminnel egyarant jol jatszott

és zenévé alakitotta a tanclépéseket. Aztan
egy zeneszerz, Henry Cowell arra kérte,
hogy készitsen neki virtudlis elektromos
dobot. Ez a miiszer arra volt képes, hogy a
térben egy kitapasztalt pontot kellett ,, meg-
iitni” ahhoz, hogy megszoélaljon a dob. Ez a
késziilék nem kevesebb mint tizenkét dob-
hangot volt képes reprodukalni, aztan hama-
rosan kovetkezett a 2.0 verzid, ami mar
huszonnégy dobhanggal zsonglérkodott.
Csellista 1évén, Theremin professzor hir nél-
kiili elektronikus csellékat is ,,piacra dobott”,
majd szérakozasbol sziiletésnapi tortaforgat6
miiszert gyartott, amelyet ha megkozelitett az
tinnepelt, a torta forogni kezdett. A puszta lat-
vanyossagok mellett fotocellaval és radiohul-
lamokkal mi{ikodé betorésriasztokat is
eladott.

Mig a nétlenné tett professzor talalma-
nyain dolgozott, az a bizonyos Julius Gold-

berg — amerikai nevén Gorham — azzal t6l-
totte az idejét, hogy a Theremin taldlmanya-
ibdl befolyt és a labor polcan kisimitott
pénzét rendszeresen dézsmalta, és az ingyen
jovedelmet alkoholra és kéjndkre koltotte.
Bizonyéra Theremin éleslatasarél tanisko-
dik, hogy hagyta ziilleni megfigyel6jét, hogy
mig az élvezeteket hajhasz, addig 6 szabad
életet élhessen. Igy sikeriilt megismerkednie
Lavinia Williams tdncosnével, akivel 1937
6szén az elmaradhatatlan Goldberg tarsasa-
gaban hazassagot kotott. Aztan a frigy meg-
kotése utdn sajatos csatorndn ment
Moszkvaba az iizenet, hogy ,,személyes okok
miatt képtelen vagyok elhagyni Amerikat,
(...) de kész vagyok tovabbi feladatokat val-
lalni”.

A vélasz ugyanoda érkezett Sziklat6l Kék
Madérnak: ,,Azonnal térjen vissza Moszk-
vébal!”
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Aprilis 9-i rejtvényiink megfejtése: A logika annak miivészete, hogyan haladjunk magabiztosan a rossz iranyba.




2026. aprilis 16., csutortok

NEPUJSAGeQ

Hosszabbitas pontrekorddal

Balint Zsombor

Ha idegenben kétszeri hosszab-
bitasra volt sziiksége a marosvasar-
helyi varosi sportklub
kosarlabdacsapaténak a gy&zelemre
a Corona ellen, hazai palyan egy is
»elég” volt. A mérk6ézés nem a ha-
tékony védekezés iskolapéldajaként
vonul majd be a sportag torténe-
tébe, az azonban biztos, hogy ezen
a mérkdzésen sziiletett a legtébb
pont ebben a bajnoki idényben. No
meg a jatékvezet6k oktatdsara sem
ezt a meccset emelik majd ki pozi-
tiv példa szemléltetéseként.

A marosvasérhelyi egyiittes len-
diiletesen kezdte a brasséiak elleni
mérk6zést, amely a bajnoksag alap-
szakaszaban az utolso volt hazai pa-
lyan. Az els6 negyedben még itt-ott
jol miikod6 védekezd jatéka utébb
azonban — enyhén szélva — veszitett

a hatékonysagabol. A két csapat ro-
videsen rajott arra, hogy konnyen
be lehet torni egy-egy elleni jaték-
kal az ellenfél palankja ala, igy nem
sokat vacakoltak a tamadésok épi-
tésével, gyorsan intézték el ezeket,
igy gyorsan gytiltek a pontok is. A
marosvasarhelyi alakulatnak volt
egy jo periodusa az els6 negyed
végén, a masodik elején, amikor 17
pontos elényt épitett ki, ez azonban
gyorsan elolvadt, sziinet el6tt ke-
véssel mar csak kett6 maradt bel&le.

A kizéar6lag tdmadésra tdmasz-
kodé kosarlabda a harmadik ne-
gyedben teljesedett ki, amikor
mindkét garda harminc pont f6lé ju-
tott, a vége felé pedig a Corona el6-
szor keriilt harompontos elénybe. A
negyedik negyedben egyik fél sem
tudta leszakitani a masikat, bar a
jaték egyre fizikalisabba, mar-mar
durvava valt, a jatékvezeték pedig

Fot6: Nagy Tibor

nem éalltak a feladatuk magaslatan.
Az utolsé percben eltiszni latszott a
hazai siker: miutan Scott két sza-
baddobast is kihagyott (el6tte a
birék csak vide6zas utan itéltek ma-
rosvasarhelyi bedobast), Brass6 18
masodperccel a vége el6tt négy
pontra novelte az elényét. Rovid
szabaddobdasparbajt kovetden,
nyolc méasodperccel a vége elétt,
Ujabb videdzas utan Martini¢ harom
szabaddobast végezhetett el (értéke-
sitette valamennyit), &m még min-
dig a vendégek voltak elényben.
Gyorsan jott a szabalytalansag, Ni-
koli¢ sem hibazott a személyi vonal
moglil, azonban két masodperccel a

vége el6tt Diggs kiszoritott helyzet-
bdl, palankkal dobott triplaval hosz-
szabbitdsra mentette a meccset.

A rédadasperceknek Bod6 szenza-
ci6s zsakoldsa adta meg az alap-
hangjat (aki némileg kényszerbdl
jatszott, hiszen Santa és Borsa is ki-
pontozddott addigra), s utébb ugyan
vezetett két ponttal a Corona, de
Martini¢ triplaja végleg megfordi-
totta a meccset.

Brassonak 11-gyel tobb kisérlete
volt mez&nybdl, ezt a CSM 44%-0s
triplamutat6val kompenzalta. A 18
eladott labda azonban soknak szé-
mit.

Ami pedig a fels6hazba jutas

padon: Major, Kiss.

Jegyzdkonyv

Kosérlabda Nemzeti Liga, 29. fordul6: Marosvdsdrhelyi CSM —
Brassoi Corona 123:118 (30-20, 24-29, 30-32, 21-24, 18-13).

Marosvasarhely, Simon Laszl6 Sportcsarnok, 1300 nézo. Vezette:
Amalia Marchis (Kolozsvar), Matei Banica (Bukarest), Vlad Dumi-
rescu (Bukarest). Ellendr: Viorel Constantinescu (Kolozsvar).

Marosvdsdrhely: Martini¢ 28 pont (4), Diggs 22 (3), Relji¢ 18, Scott
16 (1), Santa 13, Borsa 11, Corpodean 7 (1), Popa 6 (2), Bodo6 2. Kis-

Corona: Nikoli¢ 26 pont (1), Johnson 26, Maciuca 24 (3), Tutu 15
(2), Lapuste 10 (2), Hankerson 10 (1), Shephard 5, Dragushanckie 2,
Antonescu, Petica. Kispadon: Jurca, Biuta.

Galaci CSM 99:70.

Eredményijelzd

Kosdrlabda Nemzeti Liga, 28. fordulé: FC Arges Pitesti — SCM U
Craiova 85:102, CSM BBA Petrolul Ploiesti — Bukaresti Rapid 78:84,
Zsilvasarhelyi CSM — Galaci CSM 96:63, Brass6i Corona — Temesvari
SCM 98:88, CS Valcea 1924 Ramnicu Valcea — Nagyszebeni CSU
86:98, Nagyvaradi CSM CSU Raiffeisen — Bukaresti CSA Steaua
Sharks 82:97, a CSO Voluntari — Marosvasarhelyi CSM mérkdzést
cstitortokon jatsszak, a Bukaresti Dinamo allt; 29. forduld: Nagysze-
beni CSU — CSO Voluntari 85:64, Craiovai SCM U — Bukaresti Rapid
97:93, Zsilvasarhelyi CSM — CSM BBA Petrolul Ploiesti 68:83, Ma-
rosvasarhelyi CSM — Brass6i Corona 123:118, Bukaresti Dinamo —
Nagyvaradi CSM CSU Raiffeisen 72:78, Temesvari SCM — FC Arges
Pitesti és Bukaresti CSA Steaua Sharks — CS Valcea 1924 Ramnicu
Valcea lapzarta utan; 30. fordulé: Nagyvaradi CSM CSU Raiffeisen —

esélyeit illeti, a cikk megirasanak
idején még mindig tulsagosan
komplikélt volt a szamolgatas, de
az esély minimalis, még két idegen-
beli gy6zelem esetén is. A marosva-
sarhelyi csapat ma a CSO Voluntari,
szombaton az FC Arges vendége
lesz.

A tabella
1. Nagyvarad 23/5 51
2. Dinamo 19/8 46
3. Voluntari 18/8 44
4. Craiova 16/11 43
5. Rapid 16/11 43
6. Pitesti 16/10 42
7. Nagyszeben 15/12 42
8. Temesvar 14/12 40
9. R. Vilcea 14/12 40
10. Steaua Sharks ~ 13/13 39
11. Marosvasarhely 13/13 39
12. Brasso 12/15 39
13. Ploiesti 8/19 35
14. Zsilvasarhely 4/24 32
15. Galac 0/28 28

U-BT: vereség Belgradban

A Kolozsvari U-BT 86:76-ra
kikapott a szerb Crvena zvezda
MeridianBet egyiittesétél az
ABA Liga Top 8-as szakaszaban,
Belgradban. A hazaiak a mérko-
z€s nagy részében vezettek, bar
a kolozsvari csapat a 35. percben
két pontra felzarkézott, de a haj-
rdban a szerbek biztositottak
gy6zelmiiket. Az U-BT legered-
ményesebb jatékosa Mitchell
Creek volt 22 ponttal és 5 lepat-
tan6val, mig Iverson Molinar
Jones 16 ponttal és 4 gblpasszal
jarult hozza a teljesitményhez. A
kolozsvariak a kovetkezd fordu-
l6ban a Buducnost Voli ellen 1ép-
nek pélyéra hazai kdrnyezetben.
(FA)

A PSG iden is kiejtette
a Liverpoolt, bucsuzott

a Ferencvaros

A Puskas Akadéemia legyozesevel atvette a vezetest

a Barcelona

A cimvéd6 Paris Saint-Germain mult heti 2-0-s hazai
sikerét kdvet6en kedden is 2-0-ra nyert a Szoboszlai Do-
minikot és Kerkez Milost foglalkoztat6 Liverpool ven-
dégeként, igy kettGs gybzelemmel jutott tovabb a
labdarig6 Bajnokok Ligaja negyeddont6jébol.

Az els6 félidd kiegyenlitett kiizdelmet hozott, a ma-
sodikban viszont a szigetorszagi egytittes folénybe kertilt,
zaporoztak a 16vések a francia csapat kapujara, azonban
a Vorosok kihagyott lehet6ségei megbosszultdk magu-
kat, mert az aranylabdas Ousmane Dembele talalata vég-
leg eldontotte a parharcot, rdadasul a francia futballista
a hosszabbitasban a kegyelemdofést is megadta a Liver-
poolnak, amely a kiesésével mar biztosan trofea nélkiil

marad ebben az idényben.

Szoboszlai és Kerkez végigjatszotta az dsszecsapast.
A két egyiittes tavaly is 0sszeakadt, a PSG akkor egy
korrel kordbban, a nyolcaddont6ben tizenegyesekkel bii-
csuztatta a Liverpoolt, majd utdna meg sem allt a végs6

gy6zelemig.

A masik keddi 6sszecsapason a Barcelona hidba dol-
gozta le 24 perc alatt a hazai palyan 6sszeszedett kétgdlos
hatranyat az Atlético Madriddal szemben, a févarosiak
hamar szépitettek, igy ismét nyeregbe keriiltek.

A masodik félidében a katalanok csak lesgélig jutot-
tak, rdadasul a hajrara Eric Garcia kiallitdsa miatt meg-

fogyatkoztak,

az Atlético pedig

emberelényben

meg0rizte 6sszesitésben a minimalis el6nyét, azaz a leg-

jobb négy kozé 1épett.

Eredményjelzd

cia) 0-2 (0-0)
lemmel, 4-0-s Gsszesitéssel.

nyol) 1-2 (1-2)

sel.

Bajnokok Ligdja, negyeddontd, visszavdgok:
* Liverpool (angol) — Paris Saint-Germain (fran-

Tovabbjutott a Paris Saint-Germain kett6s gy&ze-
* Atlético Madrid (spanyol) — FC Barcelona (spa-

Tovabbjutott az Atlético Madrid 3-2-es 6sszesités-

A Ferencvaros 2-1-re legy6zte a vendég Puskas Akadémiat
a magyar labdarig6 NB I 26. fordul6jabol elhalasztott és ked-
den pétolt mérkézésén. A talalkozot eredetileg marcius ko-
zepén rendezték volna, de a févarosi csapat Eurépa-liga-
nyolcaddont6je miatt kellett elhalasztani.

A mérko6zés elején ugyan a hazaiak f6lényben futballoztak,
de a vendégek taktikai szabalytalansagokkal tordelték a jaté-
kot, igy Robbie Keane vezet6edz6 tanitvanyai nem tudtak
lendiiletbe jonni. Sokaig nem jutott helyzetig a Ferencvaros,
aztan a jatékrész derekan tul egy percen beliil kétszer is: el6bb
egy szabadrigas utan Golla mentett a kapu torkaban, majd
egy szogletet kovetéen Reamaekers fejese a keresztléc érin-
tésével hagyta el a jatékteret. A szervezetten védekezd fel-
csutiak viszont elsd lehet&ségiiket gblra valtottak, amikor
Reamaekers elcstiszasat kihasznélva a valogatott Lukacs ki-
ugrott és golt 16tt. A zold-fehéreknek ennek ellenére nem so-
kaig kellett aggddniuk, mert a sziinetig hatralévé bo tiz
percben nemcsak egyenlitettek, hanem forditottak is Joseph
és mez6nyjatékosok koziil a legjobb teljesitményt nytjté Ka-
nichowsky talalataval.

Térfélcserét kovetGen az FTC meddé mez6nyfolényt har-
colt ki, de komoly esélye nem volt, hogy novelje az el6nyét.

Franko Kovacevic, a Ferencvaros (b) és Szolnoki Roland, a Puskas Akadémia

jatékosa Fotd: MTI/Hegedis Rébert

Az utolsé husz percre valamelyest felbatorodott a Puskas Aka-
démia, igy az addig szinte teljesen ,,munkanélkiili” Dibusznak
kétszer is védenie kellett, Golla kozeli fejesénél raadasul nem
is kicsit. A hajraban a cserék mellett ismét megszaporodtak a
szabalytalansagok, igy nem volt folyamatos a jaték, ami ekkor
mar az elényben 1év6 Ferencvarosnak kedvezett. A sorozatban
nyolcadik bajnoki cimére hajté csapat végiil nagyobb izgal-
mak nélkiil megdrizte vezetését a lefujasig.

Az immar hét kor 6ta veretlen cimvédé a sikerével pont-
szamban utolérte a Gyort, amelyt6l tobb gy6zelmének ko-
szonhetGen a vezetést is atvette a tabellan.

A tabella
1. Ferencvaros 29 18 5 6 57-30 59
2. Gy6ri ETO 29 17 8 4 5829 59
3. Debrecen 29 12 10 7 41-34 46
4. 7ZTE 29 12 9 8 43-35 45
5. Paks 29 12 8 9 54-41 44
6. Kisvarda 29 11 7 11 33-42 40
7. Puskas AFC 29 11 6 12 36-39 39
8. Ujpest 29 10 7 12 40-46 37
9. Nyiregyhaza 29 9 8 12 40-46 35
10. MTK 29 8 8 13 50-58 32
11. Diésgy6r 29 5 10 14 36-52 25
12. Kazincbarcika 29 5 2 22 27-63 17
Jegyzdkonyv

NB I, 26. fordul6bdl elhalasztott mérk6zés: Ferencvd-
rosi TC — Puskds Akadémia FC 2-1 (2-1).

Budapest, Groupama Aréna, 7155 nézd, vezette: Rusz.

Ferencvarosi TC: Dibusz — Gomez, Raermaekers, Sza-
lai G. — Osvath (79. Nagy B.), Corbu, Kanichowsky,
O’Dowda (79. Makreckis) — Joseph (73. Kovacevic), Gru-
ber (85. Lisztes), Zachariassen (73. Rommens).

Puskds Akadémia FC: Szappanos — Maceiras, Harut-
junjan, Golla (85. Orjan), Markgraf — Duarte (85. Magyar)
— Lukéacs, Okeke (81. Mondovics), Szolnoki, Nagy Zs. —
Németh A. (73. Fameyeh).

Golszerzok: Joseph (39.), Kanichowsky (45.), illetve
Lukacs (34.).

Sarga lap: Gomez (76.), illetve Duarte (12.), Maceiras

(48.), Szolnoki (74.).
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Jo lenne ennyire ,hanyatlani”
Helyzetjelentés az Eurépai Unié fovarosabol

Nagy-Bodo Szilard

Az utébbi id6ben egyre gyakrabban hall-
juk azt a narrativat, hogy hanyatlik a Nyugat,
s6t tobben azt is megfogalmaztdk mar, hogy
Nyugat-Eurépa immaron sokkal rosszabb
hely, messze rosszabb allapotok uralkodnak
ott, mint Kelet-K&zép-Eurépaban. Ezen mon-
datnak egyrészt lehet egy politikai tizenete is,
hogy igazolja, hogy milyen j6l megy nekiink,
masrészt pedig sokan atvehették ezt a gondo-
latot, olyanok is, akik talan soha nem jartak
Eurdpa (az Eurépai Unid) nyugati orszagai-
ban. Holott fontos tisztdban lenni vele: ez
egy politikai propaganda mondat, amelynek
semmi k6ze nincs a val6saghoz, mert szeret-
nék mi annyira ,.hanyatlani”, mint a Nyugat,

ahova nem mellesleg nagyon sokan kivando-
rolnak egy jobb élet reményében.

Habar sokan szidjdk a Nyugatot, mégis, ha
megnézziik, hogy hova megy dolgozni vagy
akar tanulni a tobbség, akkor egyértelmiien a
nyugat-eurdpai orszagokat emlitik. A masik,
mostanra sok ember szdmadra szitokszé a
,briisszelezés”, ami az Eurépai Unidval
szembeni nemtetszést, ellenséges nézetet je-
16li. Bar valéban korantsem tokéletes az EU,
vannak béven olyan tertiletek, amelyek fej-
lesztést igényelnek. Mintha elfelejtenénk azt,
hogy 2007 el6tt milyen sokan mennyire var-
tdk a csatlakozast, amelynek koszonhetéen
Romania bekertilt az eurdpai csaladba, forra-
sokhoz jutott, majd sokévi halasztas utan be-
kertiilt az orszag az ,.elit klubba”, a schengeni

2026. aprilis 16., csutortdok

térségbe, amelynek kdszonhet6en megsziin-
tek a hatarok. Mostanra utlevél nélkiil utaz-
hatunk Eurépéaban, igy tobbek kozott Ma-
gyarorszagra is. De azt is meg kell emliteni,
hogy a gazdaséag is rengeteget fejlédott az
EU-nak kdszonhet6en, az atlagfizetés tekin-
tetében Romania az EU tigrise, ahol a csatla-
kozas utan rekordmértékben nétt a kereset.
Persze mindig van hova fejlédni, mindig le-
hetne még jobb. Csak kozben azt se felejtsiik
el, hogy lehetne rosszabb is, vegyiik csak pél-
dénak a szomszédos Moldovai Koztarsasa-
got. Lehet, hogy olcsébb az {izemanyag egy
orszaggal keletebbre, de a fizetések is teljesen
mas szinten vannak. Az 4tlagbér a Moldovai
Koztarsasagaban 550—600 eur6é koérnyékén
van, mikdzben Roménidban meghaladja az
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1000 eurot.

Az anyagiaknal pedig fonto-
sabb a szabadsag, az a szabad-
sdg, amit sokan lesajnalnak
vagy megkérddjeleznek. Euro-
paban, az Eurépai Uniéban van
szabad véleménynyilvanitas, a
legtobb helyen — igy Romania-
ban is — jelen van a sajtészabad-
sag, a demokracia, ami kapcsan
talan sokan bele sem gondol-
nak, hogy mennyire térékeny és
| mennyire negativ lenne, ha egy
oroszorszagi modell érvénye-
siilne itt is. Az Eurépai Unié
nemcsak az anyagi j6létet, az
anyagi szempontbdl jobb életet,
hanem egy szabad, emberséges,
demokratikus rendszert is kinal,
amit semmiképpen nem lenne
szabad figyelmen kiviil hagyni.

Briisszel pedig, mint sokak
szamara az Eurépai Uni6é meg-
testesit6je, az EU févarosa, egy
igazi multikulturalis véros, ahol

jo lenni. Lehet hallani magyar, roman, olasz,
német, francia sz6t és még nagyon sok mast,
olyan embereket, akik le tudnak iilni egy asz-
talhoz, ahol nem az ellenségeskedés, a masik
kinézése, lenézése van jelen, hanem az 6ssze-
tartozas, a nagybetlis eurdpai kozosség. Ett6l
pedig az ember j6l érzi magat, amikor a varos
utcain sétal, senkit nem néznek ki, senkit nem
tartanak csodabogarnak, és ez pont ett6l szép.
A vérosban pedig ott van az élet: amikor haj-
nalban kiléptem a szallodabdl, hogy a repii-
16tér felé vegyem az iranyt, az utcakon még
mindig voltak emberek, akik a szombat esti
bulibél még nem értek haza, akik még beszél-
gettek vagy betiltek egy gyorsétterembe. Haj-
nalban olyan élet volt az utcdkon, ami
meggy6z6désem, hogy nagyon sok fiatal sza-
mara kivanatos. A nap minden szakaszaban
kiilonb6z6 nemzetiségli emberek beszélget-
tek, ver6dtek dssze csapatokba, és ez teljesen
természetes volt. Kelet-eurépai szemmel ez
valami szokatlan, talan egyesek szamara fur-
csa, de mégis merem allitani, hogy ez lenne
a kivanatos, a normalis.

Es hogy mit lehet csindlni Briisszelben, ha
valaki tigy dont, hogy oda latogat? Szamos
latvanyossag van, amit érdemes felkeresni,
kezdve a Grand Place-t6l, az Atomiumon at
az Eurdpai Parlament, az Eurépai Bizottsag
vagy éppen az Eurdpai Tanacs épiiletéig. De
van Hupikék torpikékr6l muzeum, ott van a
katedralis, a parkok, a varoskapu, a kiralyi
palota, Barték Béla szobra, a Rogier, a Parla-
mentarium, a sétaloéutcak, a Delirium, a kii-
lonféle miivészeti muzeumok, van csokoladé-
és szalmakrumpli-mtzeum is. Illetve ott van
a Mini Eurépa Park, amely az Eur6pai Unio
orszagainak egyes latvanyossagait mutatja
be, egyuttal pedig otletet is ad, hogy legkd-
zelebb melyik EU-s orszagba érdemes ella-
togatni, és ott tobbek kozott mit érdemes
megnézni.

Briisszel tehat nem egy fekete folt, nem
valami negativ, hanem egy igazi sokszinii eu-
ropai varos, ahova érdemes ellatogatni, ahol
van mit megnézni, és ahol ott van a levego-
ben az eurdpai életérzés és a szabadsag!

XVI. TEPSI Kupa Nyaradszeredaban

zajlott asztalitenisz-bajnoksag (II.
Papi-Pong), amelyen a focib6l mér
,kinott” papok (akar nyugdijasok

Mult héten tizenhatodszor zaj-
lott le a reformatus lelkészek
szamara kiirt TEPSI (Testileg
Eltunyult Papok Sport Imita-
cioja) torna, Nyaradszereda
pedigimmar tizennegyedik al-
kalommal volt ennek hazigaz-
daja.

Gligor Rébert Laszlo

A TEPSI Kupaért hagyomanyo-
san teremfocit jatszanak. Idén
harom magyar reformatus egyhdaz-
keriilet 17 egyhdzmegyéjébdl ér-
keztek palyara 16p6 lelkészek
Erdélyb6l és Magyarorszagrol.
Minden csapat két-hadrom egyhaz-
megye képvisel6ib6l Aallt ossze,
egyetlen egyhazmegye sem lépett
porondra ,sajat” csapattal. Igy a
nyitémérkdzést (TEPSI-véalogatott
a nyaradszeredai presbiterek valo-
gatottja ellen) megel6z6en a kdvet-
kez6 csapatok vonultak be a Récsei

Istvan Sportcsarnokba: az Erdélyi
Reformatus Egyhazkertiletb6l a
Marosi—-Mez6ségi (a Marosi és
Maros-Mez6ségi  egyhazmegyék
kozos csapata, tavalyi bajnok),
KGB United (Kiikiill6i—Gorgényi—
Brasséi egyhdzmegyék), a DésVar
(Dési és Kolozsvari egyhazme-
gyék), Székelyudvarhelyi—-Hunya-
di-Enyedi, a Kiralyhdgomelléki
Reformatus Egyhéazkeriiletbdl a Zi-
BiSom (Zilahi, Bihari, Szilagysom-
ly6i egyhazmegyék) és Arad-
Szatmadr, mig az anyaorszagbdl, a
Tiszantuli Reformatus Egyhazkerii-
letb6l a Nyirség—Szatmar csapat.
Ujdonsagként jegyezhetd Arad be-
nevezése, mig a mar tobbszoros
bajnok nyirségiek nélkiil szinte tét
nélkiili volna a torna, igy 6k idén
sem hidnyozhattak.

Az els6 napon a jaték bajnoksag-
szerlien zajlott (minden csapat min-
denkivel 6sszemérte képességét), a
kormérkézések utdn a KGB United,

a DésVar, a Nyirség-Szatmar és a
Marosi—Mez0@ségi csapatok mint az
els6 négy legeredményesebb jutot-
tak tovabb a méasodik napi el6don-
tokbe, ahol az els6 napon mindenkit
,,1esopré” nyirségiek ,,megroppan-
tak”, igy a KGB United — Marosi—
Mezoségi 0-0-lal (hosszabbitas
utan 3-0-lal), a DésVar — Nyirség—
Szatmar 9-0-s eredménnyel végz6-
dott, mig a 3. helyért jatszott
Marosi—Mez&ségi — Nyirség—Szat-
mar meccs 4-3-mal zarult, az 1.
helyért zajlott 6sszecsapason pedig
a ,hazigazda” KGB United 4-1-re
gyOzte le a DésVart.

A bajnoki érmeket és a vandor-
serleget a Kiikiill6i-Gorgényi-
Brass6i egyhazmegyék egyesitett
csapata vehette at, a torna legjobb-
jainak pedig a kovetkezdket itélték
meg: legjobb kapus: Ambrus And-
ras (Marosi Egyhazmegye), leg-
jobb jatékos: Eles Ferenc (Dési

Alpar (Gorgényi Egyhazmegye),
legszebb go6l: Tulipan Marton
(Nyirségi Egyhdzmegye), legid6-
sebb résztvevd: Kanyadi Gyorgy
(Székelyudvarhelyi ~ Egyhazme-
gye). A torna felfedezettjei Balogh
Zoltan (Gorgényi Egyhazmegye) és
Jozsa Tamas (Aradi Egyhazmegye)
voltak (mindketten els6 alkalom-
mal vettek részt), mig a fair play
dijat a Székelyudvarhelyi, Hu-
nyadi, Enyedi egyhdzmegyék ko-
z0s csapata vehette at.

A torna célkitiizése a lelkészek
kozotti kozosségépités, tapaszta-
latcsere, taldlkozads és sportolas.
Egyértelmi{ien megéallapithato, hogy
az egyesitett csapatokkal egyre er6-
sebb és kiegyensulyozottabb lett a
bajnoksag, és jo latni azt is, hogy
nem lankadt az érdekl6dés — al-
lapitotta meg a szervezdk egyike,
Csenteri Levente marosvasarhelyi
(meggyesfalvi) lelkipasztor.

A focival parhuzamosan idén is

is) neveztek be, itt a rangsor a ko-
vetkez6képp zarult: 1. hely: Csorbai
Lorand (Magyardell6—KerelGszent-
pél, Marosi Egyhdzmegye), 2. hely:
Szigeti Ferenc (Nagyszalonta, Bi-
hari Egyhazmegye), 3. hely: Szab6
Béla (Fehérgyarmat, Nyirségi Egy-
hazmegye).

Az idei TEPSI-n mintegy 80 re-
formatus lelkipasztor vett részt, a
torna szervez6i T6kés Attila lelkész
(Nyéradszereda, Kiikiilléi Egyhaz-
megye), Csenteri Levente esperes
(Marosvasarhely, Marosi Egyhaz-
megye), Ratoni Csaba esperes
(Déva, Hunyadi Egyhazmegye),
Fazakas Csaba lelkész (Kolozsvar,
Kolozsvari Egyhazmegye). Az idei
torna tdmogato6i az Erdélyi Refor-
matus Egyhazkertilet, a reformatus
esperesi hivatalok, Nyéaradszereda
reformatus egyhazkozségének pres-
bitériuma és nészovetsége, Nyarad-
szereda dnkorményzata és néhany
maganvallalkozé.

Egyhdzmegye), gdlkiradly: Biré

Mintegy nyolcvan lelkész vett részt az idei teremfoci- és asztalitenisz vetélked6kon

Fot6: TEPSI Kupa informaciok Facebook-csoport
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Emléknap a kozmédiaban: filmek és musorok

LIV 4L Y 4

idézik fel a holokauszt tragediajat

Aprilis 16-an, a holokauszt magyarorszagi aldo-
zatainak emléknapjan a kézmédia tobb csator-
naja misoraival tiszteleg a tragikus esemény
aldozatai és elszenveddi el6tt.

A Duna World aprilis 16-an 12:30-t6l tizi m{isorara
a N6 a barakkban (1960) cimi tévéjatékot, amely egy
német koncentracios tabor foglyainak torténetén ke-
resztiil mutatja meg, miként valhat a remény és az em-
berség szimbolumava egy képzeletbeli ndéalak a
legkilatastalanabb helyzetekben is. A Zsurzs Eva ren-
dezésében késziilt fekete-fehér alkotést feldjitott for-
maban lathatjak.

Az M5 kulturdlis csatorna aprilis 16-an 13:35-t61
vetiti a Két félid6 a pokolban (1961) cimdi jatékfilmet.
Fabri Zoltan klasszikusanak kdzéppontjaban 1944 all:
egy ukrajnai tabor, ahol egy csapat munkaszolgalatos
baratsagos futballmérkézést jatszhat a német katonak
vélogatottjaval Hitler sziiletésnapjanak tiszteletére. Ed-
z6jiiknek Onodit, az egykori csodacsatért teszik meg,
aki nehezen all r4, hogy amat6rokkel dolgozzon, végiil
azonban nincs szive cserbenhagyni tarsait. A film sze-
repl6i kozott a korabeli szinjatszas kiemelked6 alakjai
lathatok, tébbek kozott Sinkovits Imre, Garas Dezso,
Benkd Gyula és Markus Laszl6. Az emléknap kiemelt
alkotéasa A koronatanti (2022) ciml dokumentumfilm,
amely Arany Balint hasonlé cimii visszaemlékezését
felhasznélva azt mutatja be, hogy a kibon-
takoz6 tobbpartrendszert milyen térvényte-
len eszkozokkel szamolta fel a szovjet
tdmogatassal egyeduralomra torekvé ma-
gyar kommunista part. A filmet 18:55-t61
vetiti a csatorna. Ugyancsak ezen a napon,
20 6rat6l az M5 miisoran lathaté a Hdrom
igaz ember (2022) cimii osztrak doku-
mentumfilm, amely harom olyan ember
torténetét mutatja be, akik zsidok szazait
mentették meg a deportalastél és a halalta-
boroktél.

Aprilis 16-an a Duna és az M5 csatornak
napi magazinm{isoraikban, a Csaladi kor-

ben és Librettéban is felidézik a tragikus napot. Az al-
dozatok elétt tiszteleg az M2 Pet6fi TV Esti Kornél
cimi miisora is, a stidi6é vendége lesz Prof. dr. Grész
Andor, a Mazsihisz elnoke.

A Kossuth Radiéban a megemlékezés mar reggel el-
kezddédik: a Hajnal-t4j és a Délel6tt cim{i miisorok is
kapcsolodnak a témahoz a Hangtar rovaton keresztiil.
A Hely a Csorsz utcai temet6t mutatja be, a JO napot,
Magyarorszag! a hallgatokat szolitja meg az emléknap
kapcsan, mig Az Este cim{i misorban a hazigazda, Csa-
tari Bence, a Nemzeti Emlékezet Bizottsaga tudoma-
nyos fémunkatarsa vendégével, Kovacs Tamds torté-
nésszel, a Nemzeti K6zszolgalati Egyetem tanszékve-
zetGjével beszélget a témarol. A Vers naprdl napra cimi
miisor irodalmi hangon zarja a megemlékezést, Radnoti
Miklds: Erdltetett menet cimd verse szolal meg, Basti
Lajos Kossuth-dijas szinmiivész el6adasaban.

A Nemzeti Sportradié archiv interjukkal tiszteleg a
holokauszt magyarorszagi emléknapja el6tt; tobbek
kozott hallhato lesz Petschauer Attila olimpiai bajnok
magyar kardvivé torténete is — egy sportol6é, aki szov-
jet hadifogsagba keriilt, és feltehetGen tifuszban halt
meg.

Aprilis 16-4n, 1944-ben kezd6dott meg a magyar-
orszagi zsidok gettositasa. E tragikus esemény emlé-
kezetére 2001 6ta ez a nap a holokauszt magyarorszagi
aldozatainak emléknapja.

HOLOKAUSZT MAGYARORSZAGI

ALDOZATAINAK EMLEKNAPJA

Fot6: MTVA

A Maros Megyei Mizeum 6rom-
mel hirdeti meg az idei Miizeumok Ej-
szakajat, amelyet majus 23-an,
szombaton rendeznek meg. Az ese-
mény ismét kivételes alkalmat kinal
arra, hogy a kozonség élményszerti,
kozvetlen és olykor meglep6 m6don
fedezze fel a kulturdlis 6rokséget.

A korabbi sikerek bizonyitottdk a
rendezvény jelent6ségét: tobb tucat
partner csatlakozott, nagy szamu lel- §
kes latogat6 vett részt, a programok
pedig szdmos helyszinen zajlottak. A
pezsgd hangulat, a kinalat sokszin{i-
sége és az egyre novekvd érdeklédés
a Mizeumok Ejszakéjat a kulturalis
élet meghataroz6 eseményévé emelte.

Erre az alapra épitve a 2026-os kul-
turalis maraton célja, hogy még gaz-
dagabb élményt nyujtson, tobb szaz
programmal, amelyek minden korosz-
taly és érdekl6dési kor szamara kinal-
nak élményt. A Maros Megyei
Miuizeum valamennyi részlege aktivan
hozzajarul a valtozatos programkina-
lathoz:

* Kulttrpalota — kiallitasok, m{ivé-
szeti események és kiilénleges progra-
mok ikonikus helyszine;

* Miivészeti Osztaly — a képz6mii-
vészeti kiallitasok és talalkozok tere;

* Néprajzi és Népmiivészeti Osz-
taly — a hagyomanyok és az é16 kultu-

MUZEUMOK EJSZAKAJA — majus 23-an

NOAPTEA MUZEELOR

MUZEUMOK EJSZAKAJA

Marosvasarhely 2026 Majus 23

Targu Mures 23 Mai 2026

COMMLIUL i BAARCH
- ||.1'.‘i| e -Iulmn
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ralis orokség bemutatohelye;

jelentkeziink.

* Torténeti és Régészeti Osztaly — izgalmas idéutazas a mult vilagaba;

 Limespark — interaktiv bemutatok és élmények, amelyek kozelebb hozzak a térténelmet;

» Miitargyvédelmi Osztaly — kiilonleges betekintés a miizeumi hattérmunkaba.

Az idei rendezvény ko6zéppontjaban ismét az egyiittmiikddés all: szamos intézményi és kulturalis partner
kapcsolddik be, hogy kozdsen egy nyitott, é16 kulturalis teret hozzanak létre az egész kozosség szamara.

A teljes programot — a partnerek eseményeivel egytitt —

A programokon val6 részvételhez idén is Mizeumok Ejszakéja karszalag sziikséges, amely megvasarol-
haté a Kultirpalota jegypénztaraban, a Maros Megyei Mizeum részlegein, valamint online, a Visit Maros
honlapjan. A vasarlas részleteirdl, az arakrél és a hasznélati feltételekrél rovidesen tovabbi informaciokkal

hamarosan kozzétessziik.

i Kozpontosnott lgyelet

- (Rendérség, Tlizoltosag, SMURD,
Csend6rség, Mentéallomas): 112
-+ Rendérség - 0265/202-305
'+ SMURD (betegekkel
kapcsolatos informaciok) - 0265/210-110
-+ Slirg6sség szolgalat:

' - 0265/210-177
: » Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal

: - 0265/268-330
-+ Prefektura - 0265/266-801
+ Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442
I - 0265/262-907
+ Gyulafehérvari Caritas, otthongondozé
észolgélat, 8-16 ora kozott: 0736-883-110

:« Procardia Egészségiigyi Kdzpont

- gyermekeknek

- Orvosi rendel6k:

M. Eminescu u. 3. sz.:

- 0265/210-087
- Fizioterapia: Arany Janos u. 46. sz.:
- 0730-545-646
- 0265/212-304
- 0265/312 436
- 0265/250-120
! - 0265/263 351
* Optolens szemsebészet - 0265/263-351

e Optika-Optofarm

:+ Dora Optics - 0733-553-976
- 0733-553-976
L+ DIGI - 0365/400-401
: - 0365/400-404

Spdlatorie si detailing auto

@elirund

automoso és -kozmetika
- kiilsd-belsd tisztitas
= karpittisztitas, polirozds, viaszozds

Marosvasarhely

Predeal u. 97 sz.

Telefon: 0265/223-902
0740-393-060

« Aramszolgaltato vallalat - 0800-500-929

- vidék - 0265/929
+ Delgaz Grid - 0265/200-928
-0800/800 928

* Aquaserv: '

- 0265/215-702
- 0265/208-888 :
- 0265/208-800 :
- 08008 208-888
« Fogyasztovédelmi hivatal - 021-9551 |
- 0265/236-284 |

« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés

- hideg viz-csatorna
- kézdnségszolgalat

- kozpont

* Vasutallomas

(0-24 6ra), professzionalis
balzsamozas

Nemzetkézi halottszallitas
- 0265/215-119
- 0744-282-710 ;
* Alkony Kft. temetkezés (24 6.) i
- 0265/263-865
- 0745-606-215
- 0745-606-269 '
- 0758-047-604 |

- koporsok, kellékek,
- koszoruk

- halottszallitas

Méltanyos reklamdij fejében
alland¢ szerepldje lehet
a FONTOS TELEFONSZAMOK
rovatnak.
Varjuk jelentkezését
a 0265/268-854-es
telefonon.

L I'ﬂ-:'in:-.'-:pr.ug

\.T_I'_-IE ROCK STATION

radio.kptv.ro

A hirdetési rovatban megjelent kézlemények, reklamok

tartalmadért a hirdetésfelado vdllalja a felelésséget!

SZOLGALTATAS

UZLETI AJANLAT

. MAGANCEG KONYVELOT alkalmaz. Erdeklédni a kovet- |
: kez6 telefonszamon: 0723-244-200. (sz.) :

MEGEMLEKEZES

csendes!

»Mint egy gyertyalang, ugy lobban el az élet,

mint egy gyors folyd, rohannak az évek.

A halallal a Iétnek nem szakad vége,

emlékeziink rad, s veliink maradsz 6rokre.”
Jo6 lenne ujra beszélgetni veled, melléd ilni, és fogni a
kezed. Elmesélni neked, ha boldog vagyok, vagy ha a
banat cseppje a szememben ragyog. Hianyzol, és nem
igazan értem, miért mennek el azok, akik fontosak nekem.
Orék almod érizze béke és nyugalom, sziviinkben 6rékké
élni fogsz, mert szeretiink, és hianyzol nagyon.
Fajo szivvel emlékeziink aprilis 16-an a nyomati sziiletési

KOVACS MARGIT

marosvasarhelyi lakosra haldlanak 10. évforduléjan.
Nyugodjal békében! Emléked legyen aldott, nyugalmad

Gyaszol6 szerettei. (sz.-1)
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Ma 10 oratél Szaszrégenben az Eugen Nicoara Miivel6dési Hazban
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